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3.2.3 :地域住民向けの防災教育プログラムの試行及び検証 –シェアしよう防災！

 イベント概要

実施した種目
避難所シャトルラン
防災スクワットチャレンジ
津波の速さを体感しよう！5mスプリント走
水害バランス・キープ

体験の様子
小さい子どものいる家族連れの参加が多く、家族全員で楽しむこ
とができていた

広いスペースでの実施であったため、避難所シャトルランでは走る
距離が長く設定されており、参加者は運動をした実感があった

対象 場所 人数 実施時間

地域住民・未災地 アンフォーレ
（安城市の公共施設） 156名 6時間

10:00~16:00

【他ブースの様子】
防災関連のブースが多く設置されており、参加
者は防災について多くの知識を学ぶことのでき
るイベントであった

【地域拠点での実施】
アンフォーレという安城市の公共施設での実
施であった。

広いスペースでの実施であったため参加者は
のびのびと取り組むことができていた

ターゲット

年齢層 スポーツへの
関心範囲 防災への関心 備考

地域住民 - 一般的に
関心がある 地域拠点の活用

 イベント実施の様子

シェアしよう防災！における試行及び検証 3/14（土）

総評
地域の公共財（アンフォーレ）を通した防災ベントの中でPLAY 

BOSAIを実施。防災に関心のある方や安城市の地域住民に向け
て楽しく防災について学んでもらう機会を提供することができた
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3.2.3 :地域住民向けの防災教育プログラムの試行及び検証 – マチナカプレイスメイキング

 イベント概要

実施した種目
避難所シャトルラン
防災スクワットチャレンジ
津波の速さを体感しよう！5mスプリント走
防災クイズシュート

体験の様子
親子連れの参加が多く、ほぼ全ての参加者に全ての種目を体験
いただくことができた

準備期間がタイトであったため、告知等が不十分であったのに加え、
人通りが少ない場所であったため、参加者の確保が難しかった

対象 場所 人数 実施時間

地域住民・未災地 矢総公園 41名 6時間
10:00~16:00

【避難所シャトルラン】
強風が吹く地域であったため、重しを大量に持
ち込み、各物品やテーブル、看板などが吹き飛
ばないように固定をした

【地域拠点での実施】
人通りが少ない場所であったため、受付での
呼び込みやのぼりをもっての呼び込みをした
が、効果が少なかった

ターゲット

年齢層 スポーツへの
関心範囲 防災への関心 備考

地域住民 - 一般的に
関心がある 地域拠点の活用

 イベント実施の様子

マチナカプレイスメイキングにおける試行及び検証 3/21 （土）

総評
十分な参加者の確保のためには、多方面への告知や人通りの多
い場所の確保といった、事前の準備が必要であることが確認され
た



4. 防災教育プログラムの
普及・広報活動



4.1 
防災教育プログラムの普及・広報
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

ランディングページの作成

目的やイベント実績を掲載することでPLAY BOSAIの普及・広報を実施。

（PLAY BOSAI-令和7年度スポーツ庁委託事業 「スポーツを通じた防災教育推進モデル構築事業」）

https://ikusa.jp/lp/playbosai/
https://ikusa.jp/lp/playbosai/
https://ikusa.jp/lp/playbosai/
https://ikusa.jp/lp/playbosai/
https://ikusa.jp/lp/playbosai/
https://ikusa.jp/lp/playbosai/
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

IKUSA公式HP
（【 2026/3/15 PLAY BOSAI ~動いて学ぶ防災アクション~】in IKE・SUNPARK（イケ・サンパーク） - IKUSA.jp）

日本ウオーキング協会公式Instagram
（https://www.instagram.com/japanwalkingassociation?igsh=enA0NWZvZmNpMHZw）

再委託先の普及・広報活動

再委託先のHPやSNSにおいてもPLAY BOSAIの目的やイベント内容を掲載し、普及・広報
を実施。

https://ikusa.jp/event/12753/
https://ikusa.jp/event/12753/
https://ikusa.jp/event/12753/
https://ikusa.jp/event/12753/
https://ikusa.jp/event/12753/
https://ikusa.jp/event/12753/
https://ikusa.jp/event/12753/
https://ikusa.jp/event/12753/
https://ikusa.jp/event/12753/
https://ikusa.jp/event/12753/
https://ikusa.jp/event/12753/
https://www.instagram.com/japanwalkingassociation?igsh=enA0NWZvZmNpMHZw
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

大規模イベント等と連携した普及・広報

大規模イベントにて実施先の公式HP・SNSや現地の看板を通してPLAY BOSAIの普及・広
報を実施。

ベガルタ仙台公式HP

（【2月28日 J2J3 八戸戦】「PLAY BOSAI～
動いて学ぶ防災アクション～」実施のお知らせ | ベ
ガルタ仙台オフィシャルサイト）

ベガルタ仙台公式X

(https://x.com/vega_official_?s=11)

立川ダイス公式HP

（【2/28(土)3/1(日)試合情報】2025-26シーズンB3リーグ ヴィアティン三重戦 | 立川ダイス公式サイト）

https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://www.vegalta.co.jp/news-game/2026/02/post-134.html
https://x.com/vega_official_?s=11
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
https://tachikawa-dice.tokyo/news/post=6846/
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

大規模イベント等と連携した普及・広報

立川ダイス公式X

(https://x.com/tachikawadice?s=11)

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fx.com%2Ftachikawadice%3Fs%3D11&data=05%7C02%7CTaiki.Fukai%40jp.ey.com%7Cb20ceb61849247a18dc408de8afbfc34%7C5b973f9977df4bebb27daa0c70b8482c%7C0%7C0%7C639101012078546097%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C60000%7C%7C%7C&sdata=0lKrUbooUJEfebW15MK2rhnh7wizdXMjc6Ra3vbFRLI%3D&reserved=0
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

大規模イベント等と連携した普及・広報

大規模イベントにて実施先の公式HP・SNSや現地の看板を通してPLAY BOSAIの普及・広
報を実施。

マイナビ仙台レディース公式HP

（3/7 日テレ・東京ヴェルディベレーザ戦 試合情報 | マイナビ仙台レディース）

マイナビ仙台公式X

（https://x.com/mynavisendai?s=11）

https://www.mynavisendai-ladies.jp/matchinfo/20260307/
https://www.mynavisendai-ladies.jp/matchinfo/20260307/
https://www.mynavisendai-ladies.jp/matchinfo/20260307/
https://www.mynavisendai-ladies.jp/matchinfo/20260307/
https://www.mynavisendai-ladies.jp/matchinfo/20260307/
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fx.com%2Fmynavisendai%3Fs%3D11&data=05%7C02%7CTaiki.Fukai%40jp.ey.com%7C5f77e2bf870d453b86ea08de8afd9075%7C5b973f9977df4bebb27daa0c70b8482c%7C0%7C0%7C639101018831902488%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C60000%7C%7C%7C&sdata=tJtdd1HDf8tep1GADZdU2byw%2F268a1f05RJpUtYh71Y%3D&reserved=0
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

大規模イベント等と連携した普及・広報

大規模イベントにて実施先の公式HP・SNSや現地の看板を通してPLAY BOSAIの普及・広
報を実施。

浦和レッズ公式HP

（2026シーズン GoGoReds!デー | URAWA RED 

DIAMONDS OFFICIAL WEBSITE）

浦和レッズ（当日の立て看板）

浦和レッズ公式X

（https://x.com/redsofficial?s=11）

https://www.urawa-reds.co.jp/game/special/2026gogoredsday/
https://www.urawa-reds.co.jp/game/special/2026gogoredsday/
https://www.urawa-reds.co.jp/game/special/2026gogoredsday/
https://www.urawa-reds.co.jp/game/special/2026gogoredsday/
https://www.urawa-reds.co.jp/game/special/2026gogoredsday/
https://www.urawa-reds.co.jp/game/special/2026gogoredsday/
https://www.urawa-reds.co.jp/game/special/2026gogoredsday/
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fx.com%2Fredsofficial%3Fs%3D11&data=05%7C02%7CTaiki.Fukai%40jp.ey.com%7C9160c73250874709b4e808de8afe8d4a%7C5b973f9977df4bebb27daa0c70b8482c%7C0%7C0%7C639101023123100199%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C60000%7C%7C%7C&sdata=EK7T2p3MuH6FIhmRkja0vJ6mlndwdkWXquZXIrZyU3g%3D&reserved=0
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

大規模イベント以外においても実施先の公式HPやLINE配信、当日のチラシ配布、peatix
を活用してPLAY BOSAIの普及・広報を実施。

サイエンスヒルズこまつ公式HP（今後のイベント - 防災イベント_「PLAY BOSAI in サイエンスヒルズこまつ」(申込不要・
時間内随時受入) – サイエンスヒルズこまつ [ひととものづくり科学館・こまつビジネス創造プラザ]）

サイエンスヒルズこまつ公式LINE

https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
https://science-hills-komatsu.jp/wp/event/40947/2026-03-20/
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

IKE SUNPARK公式HP

（【3月15日（日）・22日（日）】開催！
PLAY BOSAI～動いて学ぶ防災アクション
～ – IKE・SUNPARK／イケ・サンパーク

安城市 シェア！しよう防災公式HP

（安城市／シェアしよう防災！2026 inアンフォーレ with減災まちフェスタ）

IKE SUNPARKにて当日配布のチラシ

https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://ikesunpark.jp/news/%e3%80%903%e6%9c%8815%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%83%bb22%e6%97%a5%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%80%91%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81%e3%80%80play-bosai%ef%bd%9e%e5%8b%95%e3%81%84%e3%81%a6/
https://www.city.anjo.aichi.jp/kurasu/bosaibohan/gmfesta.html
https://www.city.anjo.aichi.jp/kurasu/bosaibohan/gmfesta.html
https://www.city.anjo.aichi.jp/kurasu/bosaibohan/gmfesta.html
https://www.city.anjo.aichi.jp/kurasu/bosaibohan/gmfesta.html
https://www.city.anjo.aichi.jp/kurasu/bosaibohan/gmfesta.html
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

MIERU-DA PROJECT(矢総公園実施イベントの主催団体(特定非営利活動法人))

（春休みの思い出！親子で楽しく防災ヒーロー！ ）

Peatix

（【 26/3/21 PLAY BOSAI ~動いて学ぶ防災アクション~】in 安城市 矢総公園 | Peatix）

https://www.mierudaproject.org/playbosai
https://playbosaiyasopark.peatix.com/view
https://playbosaiyasopark.peatix.com/view
https://playbosaiyasopark.peatix.com/view
https://playbosaiyasopark.peatix.com/view
https://playbosaiyasopark.peatix.com/view
https://playbosaiyasopark.peatix.com/view
https://playbosaiyasopark.peatix.com/view
https://playbosaiyasopark.peatix.com/view
https://playbosaiyasopark.peatix.com/view
https://playbosaiyasopark.peatix.com/view
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

イベント実施会場における集客

 イベント実施会場においても前垂れやのぼり、看板、チラシの配布、当日のアナウンスを行うこと
でPLAY BOSAIへの集客を図った。

前垂れ

看板 のぼり

「スポー

P
L
A
V
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

イベント実施会場における集客

前垂れ・のぼり イベント当日配布のチラシ

アナウンスによる告知

スポーツ庁令和7年度「スポーツを通じた防災教育推進モデル構築事業」

笞＆
災書に偏える知識を養い体力を菖え、自助と互助の精神を持ち、

自らが防災に価えることが安心と安全を担保できる。

《偏える体験・体感！防災ウォーキング 3つの'‘偏 （そなえ）＇で防災力を嘉めよう》

「IIJOた記の津カア9ブ・鴫げ．．ブログラム
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

各種メディアでの掲載

 PLAY BOSAIが各種メディアに掲載され、普及・広報に繋がった。

石巻日日新聞公式note（津波の脅威 リアルに体験｜石巻Days（石巻日日新聞社公式））

河北新報ONLINE(防災×スポーツ 災害の備え、楽しく習得 児童、競技に挑戦 石巻・渡波小 | 河北新報オンライン)

no+e 

≪ 

◎ ばはa品悶巻日
東北•宮城県の地域新間社が運営

しています．日刊「石巻日日新

聞J、月刊情輻誌 「んだっちゃ！ J 

などから、地元はもちろん、全国

の方にも知ってほしい地域の話題

や、とっておきの過去記事を発信

しています。お客さんを連れて行

きたいグルメベージも盛りだくさ

ん！フォローをよるしくお願いい

たします。

一

Q キーワードやクリエイターで検索

津波の脅威リアルに体験

0 15 

@ ::6~霜::1日4?4新間社公式） ロ

國 Q ⑦ 河北祈報竿竺 朗刊・タ刊 記事を探す FAQ 一 三
仙台 宮城 東北 経済 gらし スポーツ

トップ＞石巻かほくメデイア猫の目＞記事

防災Xスポーツ災害の備え、楽しく習得児童、競技

に挑戦石巻・渡波小

2026年2月22日1200 ［無料）

石巻かほく

000 
スポーツ庁が本年度から始めた防災教育プログラム「PLAY BOSA! （プレイポウ

サイ） 」が17日、石巻市渡波小（児呈31 1人）で実施された。 1~4年生約30人が大

規模災吾時の行動を想定した競技に挑戦し、体を動かしながら防災に対する怠識を忘めた。

建物内の火災を想定し、低姿茫で素早く返註する 「スモークロード」

四 ・防災 特鮨 カテゴリーn三

ト9ふ91;ll'4II't,•l'41.. 廿ll8ld•I

スった
や‘fiく
●メディァ猫の目

一「みやぎの人事」2026教職員異動を公開中！

宮城県・仙台市・県警も更新

一

https://note.com/hibishinbun/n/nc8fb5843f5f1
https://note.com/hibishinbun/n/nc8fb5843f5f1
https://note.com/hibishinbun/n/nc8fb5843f5f1
https://note.com/hibishinbun/n/nc8fb5843f5f1
https://kahoku.news/articles/20260221khn000051.html
https://kahoku.news/articles/20260221khn000051.html
https://kahoku.news/articles/20260221khn000051.html
https://kahoku.news/articles/20260221khn000051.html
https://kahoku.news/articles/20260221khn000051.html
https://kahoku.news/articles/20260221khn000051.html
https://kahoku.news/articles/20260221khn000051.html
https://kahoku.news/articles/20260221khn000051.html
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4.1:防災教育プログラムの普及・広報

各種メディアでの掲載

たちかわ観光ナビ(【終了】PLAY BOSAI – たちかわ観光ナビ｜立川観光コンベンション協会)

ABCテレビ「おかえりnews」

子とも、高齢者、障害者が一緒に楽しむ「こちゃまぜスポーツ大

会」 助け合いの気持ち深める

2/23（月） 19:21配信 口 1 00 ABCニュース

たちかわ観光ナピ ば芯',:^"~NAAVI一 News O Evant O Map & Spot O Omiyaga O Feature 、::【□）
2月28日（土）、 ドーム立川立飛にて (PLAYBOSAI動いて学ぶ防災アクション］が開催決定 ！

いざという時、動ける 「体」と 「知識」を。

◆ [PLAY BOSAI動いて学ぷ防災アクション）とは

PLAY BOSAIは、体を動かす複数のミッショ ンに挑戦しながら 「判断カ ・行動カ ・協力意識」を自然に身につける体験型防災

教育プログラムです。

従来の防災訓練とは異なり、競技性 ・ゲーム性が取り入れられ、記憶に残る学習体験が得られます。

▼詳細はこちらから

皿ps•II?60??8tach ikawa.peat ixcom/ 

同日に隣接するア リーナ立川立飛にて行われる立川ダイスのホームゲームと合わせて、どうぞお楽しみください。

https://tokyo-tachikawa.org/event/12352/
https://tokyo-tachikawa.org/event/12352/
https://tokyo-tachikawa.org/event/12352/
https://tokyo-tachikawa.org/event/12352/
https://tokyo-tachikawa.org/event/12352/
https://tokyo-tachikawa.org/event/12352/


4.2
大規模イベントでの防災教育プログラム
の試行及び検証



72

4.2:大規模イベントでの防災教育プログラムの試行及び検証

試行及び検証期間の2月11日から３月27日までにかけて、大規模イベントにてPLAY 
BOSAIを4回実施。

対象：青少年・被災地

日時 イベント名 場所 イベント
主催組織 参加人数

3/7（土）
11:00~14:00

WEリーグ試合
（マイナビ仙台レディース）

セイホクパーク石巻
石巻市民球場内 IKUSA 69名

（約400名）

※参加人数の（）の数字は、
イベント自体の概ねの参加者数

対象：地域住民・未災地

日時 イベント名 場所 イベント
主催組織 参加人数

2/28（土）
13:00~15:00

Bリーグ試合
（立川ダイス） ドーム立川立飛 IKUSA 157名

（約2,200名）

対象：青少年・未災地

日時 イベント名 場所 イベント
主催組織 参加人数

3/22（日）
12:00~16:00 GoGoRedsデー 埼玉スタジアム IKUSA 260名

（約22,000名）

対象：地域住民・被災地

日時 イベント名 場所 イベント
主催組織 参加人数

2/28（土）
9:30~13:00

Jリーグ試合
（ベガルタ仙台）

ユアテック
スタジアム仙台 IKUSA 183名

(約15,000名）
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4.2:大規模イベントでの防災教育プログラムの試行及び検証 – WEリーグ試合（マイナビ仙台レディース）

 イベント概要

実施した種目

防災スクワットチャレンジ
津波の速さを体感しよう！ 5mスプリント走
非常持出袋ウェイトチャレンジ
 くぐれ！スモークロード（暴風により中止）
防災クイズシュート（暴風により中止）

体験の様子

暴風警報が発令され、5種目のプログラムを準備をしていが、暴風
で物が飛ばされ人にあたる危険を考慮し、3種目に限定した。

 5mスプリントでは、参加者に対して走る前にクイズ形式で考えさせ
るようなことや防災スクワットチャレンジでは、準備体操を最初に行
い、スポーツと防災を意識できていた。

対象 場所 人数 実施時間

青少年・被災地 セイホクパーク石巻
石巻市民球場内 69名 3時間

11:00～14:00

【PLAY BOSAIとチーム連携】
 PLAY BOSAIおよびアンケートを実施した方
に対して、抽選でチームユニフォームや応援グッ
ズをお渡しできるような導線とすることで、ファン
や子どもたちの参加につながった。

【受付での暴風対応】
準備の段階から風が強く、テントは使用しな
いことを判断。外のイベントにおいて、風が強
い場合でも実施可能な種目の確認ができた
ことはよかった。

ターゲット

年齢層 スポーツへの
関心範囲 防災への関心 備考

小学生 「見る」
スポーツチームを「支える」

日頃から
防災教育を受けている スポーツリーグの集客力を活用

 イベント実施の様子

WEリーグ試合（マイナビ仙台レディース）おける試行及び検証 3/7（土）

総評
屋外で実施する際の課題が明らかになった点と、チームとの連携
によりファンコミュニティの参加を促すことができる点を確認すること
ができた
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4.2:大規模イベントでの防災教育プログラムの試行及び検証 – GoGoRedsデー

 イベント概要

実施した種目
非常持出袋ウェイトチャレンジ
津波の速さを体感しよう！5mスプリント走
防災クイズシュート

体験の様子
小学生とその保護者といった親子での参加が多く見られ、親子で
楽しみながら防災について学ぶことができていた

防災クイズシュートではさいたま市の防災に関するクイズが出題さ
れ、親近感を持って取り組む様子が見られた

対象 場所 人数 実施時間

青少年・未災地 埼玉スタジアム 260名 4時間
12:00~16:00

【マスコットの参加】
浦和レッズ公式キャラクター「レディアファミリー」
にも参加いただき大きな集客となった

【非常持出袋ウェイトチャレンジ】
 重量制限の中で本当に必要なものはなに
か、親子で相談しながら、リュックに詰める防
災用品を選んでいた

ターゲット

年齢層 スポーツへの
関心範囲 防災への関心 備考

小学生 「見る」
スポーツチームを「支える」

一般的な
防災教育を受けている スポーツリーグの集客力を活用

 イベント実施の様子

GoGoRedsデーにおける試行及び検証 3/22（日）

総評
プロサッカーチームの集客力が活かされ、サッカー観戦の来場者で
ある親子が各種目積極的に参加、協力しながら楽しむ様子が見
られた
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4.2:大規模イベントでの防災教育プログラムの試行及び検証 – Jリーグ試合（ベガルタ仙台）

 イベント概要

実施した種目
防災クイズワンタッチパス
非常持出袋ウェイトチャレンジ
（※ブースのサイズの影響で２種目のみ）

体験の様子

短時間でも多くのファンの方が、会場する前、試合前の空き時間
に参加していた

チームと連携しマスコットを活用することで多くのファンを引き寄せて
いた。チームやリーグのオフィシャルの撮影等が来て紹介されるなど、
2次的な効果もあった

対象 場所 人数 実施時間

地域住民・被災地 ユアテックスタジアム仙台 183名 3時間半
9:30~13:00

【非常用持出袋ウェイトチャレンジ】
委員の方にも参加いただいた
防災グッズの3kgの重さを考えることで、気付
きが多かったとの意見あり

【マスコットの参加】
ベガルタ仙台公式キャラクター「ルターナ」とと
もに種目に取り組んでいる様子

ターゲット

年齢層 スポーツへの
関心範囲 防災への関心 備考

地域住民 「見る」
スポーツチームを「支える」 関心が高い スポーツリーグの

集客力を活用

 イベント実施の様子

©ベガルタ仙台 ©ベガルタ仙台

Jリーグ試合（ベガルタ仙台）における試行及び検証 2/28（土）

総評 チームとの連携により、効果的に集客・訴求ができ、より多くの方に
参加いただくことができた
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4.2:大規模イベントでの防災教育プログラムの試行及び検証 – Bリーグ試合（立川ダイス）

 イベント概要

実施した種目
防災クイズシュート
水害バランス・キープ
防災スクワットチャレンジ
防災ウェイトチャレンジ

体験の様子

チーム側の努力もあり、試合開始前に会場入りしているファンを
PLAY BOSAIに送客した

当日試合に出場しない選手やマスコットも本イベントに参加し、
ファンとの交流機会にもなった

家族連れやカップル、女子ユース選手など幅広い年齢層が参加し、
各種目を楽しんでいた

対象 場所 人数 実施時間

地域住民・未災地 ドーム立川立飛 157名 2時間
13:00~15:00

【楽しかった種目を集計】
本イベントでは楽しかった種目をシールで張って
もらう仕組みを導入した

一つの種目に偏る事なく、満遍なくシールが貼
られていた

【水害バランス・キープ】
当日試合に出場しない選手もプログラムに
取り組んだ

ターゲット

年齢層 スポーツへの
関心範囲 防災への関心 備考

地域住民 「見る」
スポーツチームを「支える」

一般的に
関心がある

スポーツリーグの
集客力を活用

 イベント実施の様子

Bリーグ試合（立川ダイス）における試行及び検証 2/28（土）

総評 多摩地域における幅広い年齢層の方々が参加し、選手との交流
や多様な種目を楽しみながら、防災について学ぶ様子を確認した



5. 効果測定



5.1 
効果測定及び評価の実施方法
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5.1:効果測定及び評価の実施方法

効果測定の実施方法

時間  プログラム終了時

場所  プログラム実施場所にQRコードを設置
 スマートフォンを持っていない人を想定し、プログラム実施場所横にて、紙のアンケート用紙を用意

質問者  プログラム実施要員

回答者
 プログラム参加者

 子どもが小学生3年生以下の場合は親が代理回答
 プログラム提供関係者（スポーツチーム、行政関係者等）

質問
方法

〇アンケート調査
 プログラム参加者・提供関係者に対してQRコードを読み取って貰い、ウェブアンケートを実施
 スマートフォンを持っていない子どもに対しては紙のアンケート用紙を配布
 必要に応じて、回答者へのインセンティブを設計し、分析に必要となる最低限のサンプル数を確保 ※実
施先と要調整

＜配布資料イメージ＞ ＜ウェブアンケートイメージ＞

アンケート項目・取得情報

分類 目的 設問概要

デモ
グラフィック
情報

参加者の属性を
収集し、集計結果
分析の参考とする

 都道府県
 性別
 年齢
 同居家族
 防災への関心
 スポーツ頻度

プログラム満足
度

プログラム自体の
感想・評価を把握する

 今回のプログラムにどの程度満足しましたか（5段階評価）
 プログラムの内容はわかりやすかったですか
 防災について学ぶきっかけとなったか
 体を動かすことはできたか
 今後、プログラムをより良くするために
改善すべき項目はありますか

行動変容
教育プログラム受講による防
災意識・行動への効果を把
握する

 災害時に備える意識は高まったか
 防災への学びとなったか
 今後、防災に関する行動を実施したいと思うか
 プログラムをきっかけに、家族や友人と
防災について話したいと思いますか

アンケート調査

 プログラム参加者にアンケート調査を実施し、デモグラ情報・行動変容・プログラム満足度の観
点で効果測定を実施。
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5.1:効果測定及び評価の実施方法

アンケート項目・取得情報

目的

参加者の属性
を収集し、集計
結果分析の参
考とする

防災教育プログ
ラム受講による
防災意識・行
動への効果を把
握する

プログラム自体
の感想・評価を
把握する

設問概要

 都道府県
 性別
 年齢
 （同居家族）
 防災への関心
 スポーツ頻度

 災害時に備える意識は
高まったか

 防災への学びとなったか
 今後、防災に関する行
動を実施したいと思うか

 プログラムをきっかけに、
家族や友人と防災につ
いて話したいと思います
か

 今回のプログラムにどの
程度満足しましたか
（5段階評価）

 プログラムの内容はわか
りやすかったですか

 防災について学ぶきっか
けとなったか

 体を動かすことはできた
か

 今後、プログラムをより
良くするために改善すべ
き項目はありますか

分類

デモ
グラフィック
情報

行動変容

プログラム
満足度

項目

共通質問
10問

共通質問
3問

共通質問
9問

未災地

青少年向け
 問い方を調整
 知識・経験に
対する
意識の変化・
向上の
効果を確認

地域住民向け
 知識・経験に
対する
意識の変化・
向上の
効果を確認

被災地

青少年向け
 共通
 問い方を調整

地域住民向け
 共通

青少年向け
 問い方を調整
 言葉に配慮

地域住民向け
 実践的に活
用できるかどう
かの確認

 言葉に配慮

青少年向け
 問い方を調整
 言葉に配慮

地域住民向け
 言葉に配慮

青少年向け
 問い方を調整

地域住民向け

アンケート調査
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5.1:効果測定及び評価の実施方法

検証①

前頁のスポーツと防災の類似性整理を踏まえ、本事業で開発したスポーツを通じた防災教育
プログラム「PLAY BOSAI」においては、基準となる定義を「準備・実践・振り返り・楽しさ」の4要素
とした。これら4要素の定義を「PLAY BOSAI」が全て満たす設計となっているかを検証。

① 準備（Practice）
・目標・目的地の明確化
・条件の理解
・現状把握（地域リスク・体力）

② 実践（Action）
・実際の行動の実施
・状況判断を伴う体験

③ 振り返り（Reflection）
・実践の評価
・改善点の発見
・教訓の言語化

④ 楽しさ・達成感（Enjoyment・Achievement）
・記憶の定着
・リピート参加の動機
・参加ハードルを下げる

【PLAY BOSAIの定義】
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5.1:効果測定及び評価の実施方法

検証②

スポーツを活用した取組が、防災教育の質を高め、地域の災害対応力の向上に寄与するかを
実証的に検証した。当事業では、スポーツの価値および防災教育の価値が相乗効果を生んで
いるものであるかを効果コードに分類したアンケート調査を実施。

防災教育の価値
出典: 内閣府（防災）・文部科学省

（学校安全）資料

B-1

B-2

B-3

中長期的に各課題の解決へ

スポーツの価値
出典: スポーツ基本法・
第3期スポーツ基本計画

1.「つくる/はぐくむ」、2.「あつまり、とも
に、つながる」、

3.「誰もがアクセスできる」

A-1

A-2

A-3

C-1

C-2

C-3

掛け合わせの
要点

相乗効果

自助・共助の醸成と災害対策力強
化に向けた連携強化

楽しさ × 身体性
→行動に結びつく学び

集まる・つながる × 自助・共助
→コミュニティ強化

習慣化 × 備え
→日常に防災を実装

楽しさ・ウェルビーイングの向上

人を集めるコミュニティ力や協力性の
向上

運動性（体を動かす）の向上・習
慣化

災害の教訓継承と継続的な
学びの促進

実践的な行動力・判断力の育成
（避難・救助等）

【効果コード】 【効果コード】 【効果コード】

防災教育の課題 出典:文部科学省「実践的な防災教育
の手引き」、内閣官房資料 等

 訓練の定型化・形骸化（教室前提・放送依存・現実
性不足）

 参加率の低さ・固定化（高齢化、若年層の参画不
足）

 知識はあるが行動に結びつかない（正常性バイアス
等）

 自助・共助の実装と地域連携の不足

スポーツの課題

 働く世代（20–50代）の週1日以上実施率が相対的
に低い・継続が難しい

 若年層の運動離れ・部活動離脱による習慣断絶

 参加動機の弱さ（目的の不明確さ）とコミュニティ参加
の低下

出典: スポーツ庁 世論調査 等
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5.1:効果測定及び評価の実施方法

検証③
スポーツ×防災教育プログラムは、スポーツの3つの要素（①スポーツ競技×防災型、②スポーツ
コミュニティ×防災型、③スポーツ要素×防災型）と2つの対象（青少年・地域住民）の組み
合わせで、計6パターンのプログラム設計を実施。各種目がどのパターンに属するか検証。

①スポーツ競技×防災型
定義：競技そのもの（走る・跳ぶ・
泳ぐ・登る等）を通じて、災害時に
必要な身体技能や判断力を自然
に高める。
目的：技の動きを活用して避難・
救助に直結する身体技能と即応
判断を身につけ、楽しい反復で行
動を身体化する。

②スポーツコミュニティ×防災
型
定義：スポーツ少年団・クラブ・チー
ムなど「集まる力」を活用し、共助
ネットワークと防災力を高める。
目的：クラブやのつながりや集まる
を核に自助・共助のネットワークを
整備し、役割分担と情報伝達を実
動化する。

③ゲーム的要素×防災型
定義：楽しい運動で防災知識と
行動を同時に鍛え、平時の習慣を
有事の行動へ接続（統合設計）。
競争性やポイント制などを取り入れ
たもの。
目的：運動と防災知識を統合し、
平時の習慣を有事の行動へつなげ
る（振り返りなどで定着を促す）。

青少年向け 防災教育
プログラム開発の考え方

建物内避難・救助・物資運搬など
の必要行動をスポーツ的な競技で
楽しく安全に反復できる設計へ

既存の組織構造を活かし、連絡
網・役割カード・安否確認の一連フ
ローを体験化。平時からの運用訓
練に落とし込むなど。

学校授業・キャンプで、実技→ふり
返り→学習サイクルを設計。段階
的に到達目標を設定など。

教室と自宅で実践できる避難トレ
（段差昇降・荷重歩行・方向転
換など）を整備。安全基準・進度
表を付与など。

プロ・地域チーム（Bリーグ／Jリーグ
／総合型SC等）がファン参加型避
難訓練を企画・実施など。集客力
を活かす。

多世代のイベント型に自助チェック
を組み込み、継続行動につなげる
仕組みなどを設計。

地域住民向け 防災教育プロ
グラム開発の考え方



5.2 
アンケート件数及びその属性
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4.2 アンケート件数及びその属性

各属性に関するアンケート件数及び参加人数

被災地 未災地 合計

青少年 395件 374件
769件

（回収率51%）
※参加人数1,499

人

地域住民 314件 402件
716件

（回収率46%）
※参加人数1,573

人

合計
709件

（回収率53%）
※参加人数1,350

人

776件
（回収率45%）
※参加人数1,722

人

1,485件
（回収率48%）
※参加人数3,072

人

主催者・教職
員向け 10件 14件 24件



5.3 
効果測定及び評価の結果の纏め
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5.3 効果測定及び評価の結果の纏め

分類 設問項目 アンケート結果

基礎情報
分析

防災に関して現在取り組ん
でいることはありますか

 青少年・未災地においては、「特にない」が3番目に多い
回答となった

 地域住民においては被災地・未災地ともに、「避難行
動を家族と共有している」「避難する際に必要な防災用
品の準備」の回答が上位2位を占めた

個別質問
分析

プログラムに参加した動機を
教えてください

 青少年・被災地を除く全ての属性においては、「偶然通
りかかったため」の回答が最多であった

 地域住民においては被災地・未災地ともに、「防災に関
する知識を身に付けたかったため」が2番目に多く回答さ
れた

プログラムの中で楽しかったこ
とを教えてください

 青少年・地域住民ともに、「体を動かすことが楽しかった」
の回答が最多であった

プログラムの中で難しかったこ
とを教えてください

 青少年・地域住民ともに、「特にない」の回答が最多で
あった

身体を動かした実感はありま
したか

 青少年・地域住民ともに、約8割以上の人が「そう思う」
または「どちらかといえばそう思う」と回答した

他の人と体を動かすことは楽
しかったですか

 青少年・地域住民ともに、約9割以上の人が「楽しかっ
た」または「どちらかといえば楽しかった」と回答した

運動やスポーツへの関心が高
まりましたか

 青少年・地域住民ともに、約8割以上の人が「高まった」
または「どちらかといえば高まった」と回答した

イベントに参加して、どのよう
な事が防災に役立つ・学びに
なったと思いましたか

 全ての属性において、「スポーツの動きが防災にもつなが
ることを知ること」が最多の回答であった

今後、防災に関して取り組ん
でみたいことはありますか

 全ての属性において、「避難する際に体が動くように日頃
から運動を行う」が最多の回答であった

これまでの防災イベントと比
較して楽しかったですか

 全ての属性において、約9割以上の人が「楽しかった」ま
たは「どちらかといえば楽しかった」と回答した

＜凡例＞赤文字：特に注目すべきアンケート結果

プログラムの検証・評価

運動への関心の向上や従来の防災イベントと比較してもより楽しむことができたという意見が多
数。
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5.3 効果測定及び評価の結果の纏め

分類 設問項目 アンケート結果

プログラム主
体分析
（IKUSA）

プログラムに参加した動機を教え
てください

 青少年においては、「偶然通りかかったため」が最多の
回答であった

 地域住民においては、「プログラム内容が楽しそうで
あったため」「偶然通りかかったため」「防災に関する知
識を身に付けたかったため」の回答が上位3位を占め
た

参加したプログラムを教えてくださ
い/楽しかったプログラムを教えて
ください

 青少年においては7種目中5種目、地域住民におい
ては7種目中6種目において約半数以上の人が楽し
かったと回答した

プログラムの中で楽しかったことを
教えてください

 青少年、地域住民ともに「体を動かすことが楽しかっ
た」が最多の回答であった

プログラムの中で難しかったことを
教えてください

 青少年・地域住民ともに、「特にない」が最多の回答
であった

身体を動かした実感はありました
か

 青少年においては99%、地域住民においては82%が
「そう思う」または「どちらかといえばそう思う」と回答した

他の人と体を動かすことは楽し
かったですか

 青少年においては98%、地域住民においては91%が
「楽しかった」または「どちらかといえば楽しかった」と回
答した

運動やスポーツへの関心が高ま
りましたか

 青少年においては92%、地域住民においては86%が
「高まった」または「どちらかといえば高まった」と回答し
た

イベントに参加して、どのような事
が防災に役立つ・学びになったと
思いましたか

 青少年・地域住民ともに「スポーツの動きが防災にも
つながること」「災害時に必要な体の動かし方を知るこ
と」の回答が上位2位を占めた

今後、防災に関して取り組んで
みたいことはありますか

 青少年・地域住民ともに、「避難する際に体が動くよ
うにする」「避難行動について家族と共有する」の回答
が上位2位を占めた

これまでの防災イベントと比較し
て楽しかったですか

 青少年においては98%、地域住民においては95%が
「楽しかった」または「どちらかといえば楽しかった」と回
答した

良かった点について教えてくださ
い

 青少年においては、「時間が適切だった」「内容が分
かりやすかった」の回答が上位2位を占めた

 地域住民においては、「時間が適切だった」「難易度
が適切だった」の回答が上位2位を占めた

＜凡例＞赤文字：特に注目すべきアンケート結果

プログラムの検証・評価

多くの種目において楽しさを実感し、運動の関心向上や従来の防災イベントと比較してもより
楽しむことができたという意見が多数。
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5.3 効果測定及び評価の結果の纏め

分類 設問項目 アンケート結果

プログラム
主体分析
（日本

ウオーキング
協会）

プログラムに参加した動機を教え
てください

 青少年においては、「偶然通りかかったため」が最多の
回答であった

 地域住民においては、「偶然通りかかったため」「防災
に関する知識を身に付けたかったため」の回答が上位2
位を占めた

参加したプログラムを教えてくださ
い/楽しかったプログラムを教えて
ください

 青少年・地域住民ともに、「風力耐久ウォーク」と「1本
道バランスウォーク」は約6割以上の人が楽しかったと回
答する人気プログラムとなった

プログラムの中で楽しかったことを
教えてください

 青少年・地域住民ともに、「体を動かすことが楽しかっ
た」が最多の回答であった

プログラムの中で難しかったことを
教えてください

 青少年・地域住民ともに、「特にない」が最多の回答
であった

身体を動かした実感はありました
か

 青少年においては98%、地域住民においては91%が
「そう思う」または「どちらかといえばそう思う」と回答した

他の人と体を動かすことは楽し
かったですか

 青少年においては99%、地域住民においては96%が
「楽しかった」または「どちらかといえば楽しかった」と回答
した

運動やスポーツへの関心が高ま
りましたか

 青少年においては98%、地域住民においては92%が
「高まった」または「どちらかといえば高まった」と回答した

イベントに参加して、どのような事
が防災に役立つ・学びになったと
思いましたか

 青少年においては、「災害時に家族や友人と協力する
大切さを知ること」が最多の回答であった

 地域住民においては、「スポーツの動きが防災にもつな
がること」が最多の回答であった

今後、防災に関して取り組んで
みたいことはありますか

 青少年・地域住民ともに、「避難する際に体が動くよう
に日頃から運動を行う」「避難行動について家族と共
有する」の回答が上位2位を占めた

これまでの防災イベントと比較し
て楽しかったですか

 青少年においては96%、地域住民においては97%が
「楽しかった」または「どちらかといえば楽しかった」と回答
した

良かった点について教えてくださ
い

 青少年においては、「担当者の説明が分かりやすかっ
た」「内容が分かりやすかった」が上位2位の回答を占
めた

 地域住民においては、「時間が適切だった」「内容が分
かりやすかった」が上位2位の回答を占めた

＜凡例＞赤文字：特に注目すべきアンケート結果

プログラムの検証・評価

 スポーツと防災の繋がりを実感し、運動の関心向上や従来の防災イベントと比較してもより楽し
むことができたという意見が多数。



90

5.3 効果測定及び評価の結果の纏め

【本事業のプログラム全体に対する定義の検証】
 
被災地・未災地、青少年向け・地域住民向けプログラムの総論に関する事務局評価

① 準備（Practice）

・目標・目的地の明確化
・条件の理解
・現状把握
（地域リスク・体力）

② 実践（Action）

・実際の行動の実施
・状況判断を伴う体験

③ 振り返り
（Reflection）
・実践の評価

・改善点の発見
・教訓の言語化

【評価】  成績表にて
記載

 数値を点数
化

 事前説明
の実施

【評価】  スポーツの関心
高まったと約90%
が回答

 自分で考えること
が楽しいと多数
の回答

【評価】  日頃から運動を行
いたい、避難行動を
家族と共有したいと
多数の回答

 「スポーツの動きが
防災につながること
を学んだ」が最多

 持ち帰る情報が少
ないとの意見あり

④ 楽しさ・達成感（Enjoyment・Achivement）
・記憶の定着
・リピート参加の動機
・参加ハードルを下げる

【評価】  「体を動かすことが楽しかった」が最多
 5mスプリントやスモークロード等の秒数を測れ
るものはリピートされる率が高い

 これまでの防災イベントと比べて楽しかったと
答えた割合が90%以上

プログラムの検証・評価（検証①）

本事業で開発したプログラムが事業開始当初に設定していた4つの要件を満たしていたかにつ
いて検証・評価を実施。
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5.3 効果測定及び評価の結果の纏め

防災教育の価値スポーツの価値 相乗効果

B-1C-1A-1

C-2A-2 B-2

C-3A-3 B-3

【効果コード評価】

習慣化 × 備え
→日常に防災を実装

実践的な行動力・判断
力の育成

（避難・救助等）
運動性（体を動かす）の向
上・習慣化

集まる・つながる × 自
助・共助

→コミュニティ強化
人を集めるコミュニティ力や協
力性の向上

災害の教訓継承と継続
的な

学びの促進

自助・共助の醸成と災害
対策力強化に向けた連携

強化

楽しさ × 身体性
→行動に結びつく学び楽しさ・ウェルビーイングの向

上

【効果コード評価】 【効果コード評価】

 多くの人が「体を動かすことが楽
しかった」これまでの防災イベン
トと比較して「楽しかった」と回
答

 防災に役立つ学びについ
て、多くの人が「スポーツ
の動きが防災にもつなが
ることを知ること」と回答

 防災に役立つ学び・今後防災
に関して取り組みたいことについ
て、友人や家族tとの連携に関
する回答は中程度であった

 多くの人が他の人と体を動かす
ことを「楽しかった」と回答したも
のの、「他の人と協力することが
楽しかった」と回答を行った人は
中程度であった

 今後防災に関して「地域
の人たちとも日頃からコ
ミュニケーションをとる」こと
を取り組みたいと回答を
行った人は僅か

 防災に役立つ学び・今後防災
に関して取り組みたいことについ
て、防災知識の取得に関する
回答を行った人は中程度であっ
た

 多くの人が体を動かした「実感
があった」運動やスポーツへの関
心が「高まった」と回答

 今後防災に関して取り組
んでみたいこととして「避
難する際に体が動くように
日頃から運動を行う」の
回答が最多

 多くの人が「課題を達成するこ
と」「自分で考えること」が楽し
かったと回答。多くの人が「災害
時に必要な体の動かし方を知
ること」を学びと回答

＜凡例＞◎：十分効果がある 〇：効果がある △：一部効果がある

プログラムの検証・評価（検証②）

多くの項目で一定の効果が見られた一方、コミュニティ強化については十分な水準に達していな
いことが検証された。

【効果コードに分類したアンケート結果の検証】
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5.3 効果測定及び評価の結果の纏め

スポーツ×防災教育プログラムの基本モデル

スポーツ
競技を
ベースとし
た施策

WHAT
・何をするの
か
・どのような
工夫か

自治体や地域住民

学校・
スポーツ少年団・

などの教育関連組織等

WHO（誰に対して）

スポーツコミュニティ
（チームコミュニティ・ファン）

自治体や地域住民

学校・
スポーツ少年団・
などの教育関連組織等

①スポーツ競技×
防災型

③ゲーム的要素×
防災型

②スポーツコミュニティ×防災型

防災
リュック
⽟⼊れ

避難所
シャトルラン

防災
クイズ
シュート

防災
スクワット
チャレンジ

津波の速
さを体感
しよう！
5mスプ
リント走 ⽔害

バランス‧キープ

地域住民向け
（働き世代・保護者、高齢者、障がいのある方など）

青少年向け
（小学生、中学生、高校生）

防災教育
にゲーム要
素（競争
性やポイン
ト制等）
を取り入
れた施策

1本道
バランス
ウォーク

⾮常
持出袋
ウエイト
チャレンジ

風力
耐久
ウォーク

転倒
防止
ウォーク

瓦礫
越え
ウォーク

くぐれ！
スモークロード

Bリーグ
または

Jリーグ等の
クラブチーム
との連携

救護者
搬送
ミッション

プログラムの検証・評価（検証③）

今年実施した種目は各モデルに分布していることが確認された。

【各種目におけるパターン属性の検証】
 



6. 次年度の改善案及
び普及と自走化に
向けた方策



6.1 
次年度の改善案
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6.1:次年度の改善案

地
域
住
民

青
少
年

被災地
 被災地であっても、55%は災害経験がなく、未災地とイベントを通じた学びに差異がな
かった。そのため、未災地と学びを変えるのであれば、被災地の定義を見直や、地域特性
の反映等が必要である

 プログラムを通じて共助の意識が醸成されたような回答をした人は僅かだった。次年度はよ
り、共助を促す場所やプログラムを設計する必要がある

防
災

 「相手と競うことが楽しかった」や「他人と協力することが楽しかった」の回答は上位3位に入
らなかった。青少年において、競技性や他人との協力ではなく、体を動かすことを参加の動
機付けにしたプログラム設計が必要である

ス
ポ
ー
ツ

 共助の意識が醸成されたような回答をした人は僅かだった。次年度はより、共助を促す場
所やプログラムを設計する必要がある

防
災

ス
ポ
ー
ツ

 約半数の人が団体で行う運動やスポーツを行わないと回答した。また、プログラムを通じて
共助の意識が醸成されたような回答をした人は僅かだった。次年度はより、共助を促す場
所やプログラムを設計する必要がある

地
域
住
民

青
少
年

未災地

 プログラムを通じて共助の意識が醸成されたような回答をした人は僅かであったため、次年
度以降は共助を促すようなプログラム設計が必要である

防
災

 「相手と競うことが楽しかった」や「他人と協力することが楽しかった」の回答は上位3位に入
らなかった。青少年において、競技性や他人との協力ではなく、体を動かすことを参加の動
機付けにしたプログラム設計が必要である

ス
ポ
ー
ツ

 未災地においても、40%が災害経験があると回答した。防災に関して取り組んでいること
も被災地と差異がなかったため、属性の定義を見直す必要がある

 スポーツを通して防災について学ぶことができたと回答する人が多かった。継続的に防災に
ついて学ぶことができるように、持ち帰りできる学びを用意する必要がある

防
災

ス
ポ
ー
ツ

 約半数の人が団体で行う運動やスポーツを行わないと回答した。また、プログラムを通じて
共助の意識が醸成されたような回答をした人は僅かだった。次年度はより、共助を促す場
所やプログラムを設計する必要がある

アンケート結果から見える参加者属性の課題

現状の属性区分ではプログラムを通した学びに差異が無いため、実施場所や年齢の属性など
を再分類が必要。

今年度のプログラムではあまり共助を意識させることができていないため、協力を促す様なプログ
ラム設計が必要。
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6.1:次年度の改善案

Quality
 防災に詳しくないアルバイトに関して、防災知識のフォローアップが手薄だった
 スタッフによって盛り上げが欠けていた
 アルバイトを利用した際には台本や事前説明を行ったものの、盛り上げ方や説明の仕方については
人によって品質が変動してしまう

 「防災」という言葉自体を知らない子どもが一定数見受けられたため、体験前に防災の意味や目
的を分かりやすく説明する導入設計の必要性があった

 「スポーツ×防災」というコンセプトを言葉だけで伝える場合、具体的な内容のイメージを持っていた
だくことが難しい場面があった

種
目
説
明

運
営

 一部問題の選択肢の意味が殆ど一緒になっていた
 難易度が参加者によって簡単すぎた・難しすぎた

防
災

ク
イ
ズ

 屋内でプログラムを実施する場合、一部実施ができない種目があるため、代替案があると良い実
施

場
所

ア
ン
ケ
ー
ト

 アンケートの難易度が高く、量が多いため、小学生を中心に回答が難しかった
 一世帯の中でアンケートを複数回答する必要があり、負荷が高かった
 （ノベルティの配布等工夫を施したものの）アンケートに答えてもらう誘導が難しかった
 高齢者はQRコードを読み取ってアンケートを実施することができなかった

Cost
人
数
設
計

 多くの参加者に対応する中で、各ブースの解説時間が十分に確保できず、学びの深度にばらつき
が生じた

 参加者に対してスタッフが多い時がある。時間帯に応じて、手持ち無沙汰になっているスタッフがいた

Delivery

待
ち

時
間

天
候

 種目によって人が滞留していた

 暴風により実施できなかった種目もあることから、オープンソース化に向け、誰もが均一な安全判断
を下せる「運用判断ガイドライン」を策定する必要があった

運用面（再委託先）における課題

 プログラムの品質を一定に保つためには、運営主体となるスタッフにはプログラムを盛り上げる力
やプログラムの説明方法を身に付けてもらうようなマニュアルの設計が必要。

場所によってはプログラムの実施が制限されてしまうことがあるため、実施場所に応じてプログラム
を選択できるようなバラエティ性が必要。

 プログラム実施時の天候によっては、怪我の恐れもあるため誰もが均一な安全判断を下せる
「運用判断ガイドライン」の策定が必要。
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6.1:次年度の改善案

 運営人数を確保できない
 似たようなイベントの運営経験がなく不安である
 準備・実施するための予算・時間がない

 1種目2人ほど人員が必要となると学校の先生だけだと実施が難しい
 再委託先の説明の盛り上げ方が上手なので、学校の先生がやるのは難しい
のではないか

主催者からの意見

事務局

教員

 授業の中で実施できるのは本当にありがたい。災害を経験していない子どもに
スピードや判断することを体験してもらうのは良い。石巻が小学校で初めて実
施したということがうれしい。今後もぜひ石巻でも実施してほしい

校長

場所や機材の確保はできるものの、
「ヒト・カネ・情報」が不足している

学
校
（
防
災
学
習
・
探
求
学
習
）

実施
場所

地
域
の
防
災
イ
ベ
ン
ト

 パッケージ化された場合、自治体での活用も行っていきたいと考えている。課
題としてはやはり費用である一方で、人を出すことは可能なので、コンテンツを
安価で提供してもらえると助かる

 品質管理も重要な点になると思う

 スポーツ×防災の取組に非常に興味がある
 防災士は資格を持っているだけでアウトプットの場がないことからPLAY BOSAIの
担い手になるのは前のめり

危機管理課
職員

防災士

県議会議員
 スポーツと防災の横串での実施には非常に感心する

人の確保はできるものの、
「カネ・モノ・情報」が不足している

運用面（主催者）における課題

実施主体に応じて、プログラム実施時の課題は異なるため、実施主体が状況にあったプログラ
ムを選択できるようなプログラムのパッケージ化が必要。
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6.1:次年度の改善案

主催者からの意見

ス
ポ
ー
ツ
リ
ー
グ
の
試
合

実施場所

J
リ
ー
グ
ベ
ガ
ル
タ
仙
台

集客や機材の確保はできるものの、「ヒト・カネ・情報」が不足している
自治体が担い手となる場合、誰が旗振りをするかの見極めが必要である

B
リ
ー
グ
立
川
ダ
イ
ス

 こういったイベントは非常に重要だと感じるが、実施する
となった際にスポーツ側と防災側の部局で綱引きが発
生する可能性があり、そこで自身が所属する観光課が
受ける形が良いのでは

 自治体の受け入れ態勢、部局を跨いだ連携状況に
よってどこと組むべきかは大きく異なるという印象を受けた

 立川ダイスのホームゲームに絡めて実施されたことで、選手の参加やマ
スコットキャラクターの登場もあり、イベントとしての盛り上がりも感じられ
た点がとても良かったと思う

 一方で自身で実施するとなると、運営人数を確保できないことや似た
ようなイベントの運営経験がなく不安であることが課題である

 イベントを実施するための予算がない
立川ダイス

立川市

 マスコットや選手等の参加を通じて、
多くの参加者を巻き込むことが可能

 実施するための予算や場所がない

 プログラム自体が盛り上がらないと参加者も楽しくないため、
プログラム実施に係る運営責任者やイベントスタッフを数
名再委託先企業から用意しつつ、地元の防災士やス
ポーツ指導者、ボランティアが一緒に実施できるような仕
組みになると良いと感じる事務局

委員

 プログラムの競技性を高め、各サッカーチームのサポーター同士で競い
合うようにすることで、サポーターの熱を利用して盛り上げることができる
のではないか

ベガルタ仙台

運用面（主催者）における課題

実施主体に応じて、プログラム実施時の課題は異なるため、実施主体が状況にあったプログラ
ムを選択できるようなプログラムのパッケージ化が必要。
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6.1:次年度の改善案

ご意見・課題

 イベントを準備・実施するための予算・時
間・機材・コンテンツが無い

 イベントの運営経験が無い

実
施

主
催
者
の
自
走

改善案

 スタッフの質が変動する
 参加人数の増減によって参加者への対
応にばらつきがある

運
営
の
質

開
発

 モノ、ヒト、情報等、実施における要素の
パッケージ化（実施者が活用しやすい、
届けやすい状態の構築）

 プログラムの検証事業数の増加
 内閣府や自治体との連携による費用連
携

 既存プログラムの改善や新規プログラムの
作成

 PLAY BOSAIプログラムの手引き・マニュア
ル作成（動画など含む）

 ロゴ利用認定（基準定義）

 災害フェーズに応じて、表現・内容の変
更が必要である

 物流やインフラが停止した際の生活に関
するプログラムがあると尚良い

 災害に関連する地域特性の知識が身に
着くような仕組みがプログラムの中にあると
良い

 防災に関して持ち帰られるような情報を
渡すことが効果的である

 「身に付ける」工夫として、日頃から実践
できることも伝えるようにすることで情報を
持ち帰ることになり、長期的な効果が見
込むことができる

防
災
教
育
の
観
点

 様々な災害フェーズや地域特性に沿った
プログラムを実施する

 プログラムの中で日々実践できることや、
継続的な鍛錬に繋がるような要素を組
み込む、伝えるように工夫する

 既存のスポーツのフォーマットを利用すると
良い

 既存のスポーツにある動きが防災に繋が
ることを認識させることができると良い

 種目を行って上手くいかなかった際に、ど
うすれば良かったか振り返る、次に向けて
練習をできるようにするべきである

ス
ポ
ー
ツ
の
観
点

 プログラムの中に既存のスポーツの要素を
盛り込み、かつ何のスポーツと連動してい
るか参加者に伝わるように工夫する

 プログラムの中で日々実践できることや、
継続的な鍛錬に繋がるような要素を組
み込む、伝えるように工夫する

 競技スポーツ分野（アマチュアスポーツを
含む）との連携

実行委員会・分科会におけるご意見や参加者属性・運用面における課題と次年
度以降の改善案
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6.1:次年度の改善案

ご意見・課題

開
発

改善案

多
様
な
参
加
者
の
巻
き
込
み

 国籍・人種・障害の有無・要配慮者など
多様性を練りこんだ設計にすべきである

 プログラムの様子を後ろで見ている子ども
や大人を巻き込む方法が必要である

 参加意欲の無い層も巻き込めるようにク
イズ等の活用をすべきである

 「スポーツ」でも嫌悪感を抱く層（女子中
学生等）への「楽しさ」の訴求ができるか

 一人で参加しても楽しむことができるよう
にすべきである

 年齢や属性に応じて難易度を調整でき
るような強度表の様なものを用意すべき
である

 参加者の属性に応じた学びの差異がな
い

 外国の方や障害者向けにプログラムを実
施し、反応を確認する

 実際に参加されない方も巻き込むことが
できるようなプログラムを実施する

 運動に興味のない方でも楽しむことがで
きるような身体負荷の少ないプログラムを
実施する

 一人でも気兼ねなく参加・楽しむことがで
きる雰囲気作り・プログラムを実施する

 年齢や日々の運動頻度に応じて各プロ
グラムにて難易度を調整できるように工
夫する

 実施団体に適したパッケージの作成を行
う

 学年が上がるほど主体性・リーダーシップ
を発揮できるプログラム構造にするべきで
ある

 他人・多くの属性の方と協力するような
要素を組み込むべきである

 共助、互助の観点で主体となる大人が
本気で楽しめるようなプログラムがあると
良い

共
助

 スポーツの団体競技を参考にしながら、
チームで行うプログラムを実施する

 障害者の方など多くの属性の方が役割を
持つことができるようなチームで行うプログ
ラムを実施する

評
価

 「実践的な防災教育の手引き」の「備え
る・行動する」まで幅を広げられると良い

防
災
教
育
の

観
点

 定点観測による効果検証
（地域の防災力や運動実施率の向上
に貢献の定量化）

 体力テストの全国平均値のように、目標
値になるものがあると良い

ス
ポ
ー
ツ
の

観
点

 今年度の参加者の記録を参考にして、
目標値の設定を実施する

既
存
ス
ポ
ー
ツ
・
防
災

プ
ロ
グ
ラ
ム
と
の
繋
が
り

 既存のスポーツ・防災の取組との効果の
比較をするべきである

 既存のスポーツ・防災取組の中でPLAY 
BOSAIがどのような立ち位置になるか検証
すべきである

 効果測定の際に、PLAY BOSAI単体の効
果を図るのではなく、他取組と比較できる
ような効果測定を実施する

 他取組とPLAY BOSAIの関係が判別でき
る様にマッピング等で可視化する
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 スポーツおよび防災関係者に対する「PLAY BOSAI」の
理解を高めるための展示会・イベント等への出展

 情報提供プラットフォームの構築（情報公開や実績内
容、問い合わせ窓口、ロゴ利用認定等の提供）

6.2：普及と自走化に向けた方策

普及と自走化に向けた課題と戦略的展開に向けた方策

普及と自走化に向けた課題

【絶対的な認知度不足】
 「PLAY BOSAI」そのも

のの認知度不足
 実績不足

戦略的展開に向けた方策

【主催者に向けた主な課題】
 担い手や時間、機材、

実施場所、予算の不足

内
部
統
制

 モノ、ヒト、情報等、実施における要素のパッケージ化
（実施者が活用しやすい、届けやすい状態の構築）

 プログラムの検証事業数の増加
 内閣府や自治体との連携による費用連携

 定点観測による効果検証
（地域の防災力や運動実施率の向上に貢献の定量
化）

 競技スポーツ分野（アマチュアスポーツを含む）との連携

外
部
展
開

 既存プログラムの改善や新規プログラムの作成
 PLAY BOSAIプログラムの手引き・マニュアル作成（動

画など含む）
 ロゴ利用認定（基準定義）

価値を届ける機能（外部展開） 事業設計・コントロール機能
(内部統制)

ニーズの対応

概念図

 情報提供や普及に向けた施策実施
 イベント現場支援
 スポーツ・防災関係者とのコネクショ

ン構築
 担い手やロゴ利用の認定制度

 長期的検証の実施
 PLAY BOSAI の改善、プログラム

の追加
 地域における最適化

【普及にむけた裏付け不足】
 長期的な効果や、他ス

ポーツや防災の取組の効
果との差異を可視化でき
ていない

【質の担保】
 IKUSA社および日本ウ

オーキング協会以外の実
施時の品質担保

情報発信

PLAY BOSAIプラットフォーム（仮称）

外部価値を生み出す機能
（OUT）

全体最適を図る機能（IN）

戦略的展開に向け、「価値を届ける機能（外部展開）」と「事業設計・コントロール機能（内
部統制）」の2機能が最低限必要。

普及と自走化に向けた全体像
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6.2：普及と自走化に向けた方策

実施日 主催者 イベント名

7/8~7/10 SPORTEC実行委員会、公益社団法人日
本スポーツ・健康産業推進協会

SPORTEC Japan 2026

10/3~10/4 一般社団法人DSC事務局 第10回防災フェアinお台場

10/17~10/18 内閣府、防災推進協議会 ぼうさいこくたい 2026 in 鳥取

実施日 主催者 イベント名

7月～8月 日本高等学校野球連盟、朝日新聞社 甲子園 夏 全国選手権

8/17~8/25 日本中学校体育連盟 全国中学校体育大会（全中）

9/19~10/4 アジアオリンピック評議会（OCA） アジア競技大会

10/10~10/20 JSPO 国民スポーツ大会

10/23~10/26 日本パラスポーツ協会他 全国障害者スポーツ大会

未定 JSPO JAPAN GAMES JUNIOR & YOUTH

未定 JFA JFAユニクロサッカーキッズ

未定 Bリーグ B.DUNK KIDS PROJECT

未定 JSC スポーツ祭り2026

 以下のスポーツイベントにPLAY BOSAIを出展することで実績作りを行う。

 以下のスポーツおよび防災の展示会にPLAY BOSAIを出展することで普及を図る。

価値を届ける機能（外部展開）
価値を届ける機能（外部展開）においては、スポーツ・防災の展示会やイベント等に出て各業
界の関係者認知度を向上させる。
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6.2：普及と自走化に向けた方策

 定点観測における項目例

項目 観測内容
【楽しさ】

次回参加意向、家族・友人への推奨意向、他の防災
イベント・スポーツ活動への参加意向を確認

ゲーム性・競技性を取り入れたプログラムは「参加したくなる防災体
験」を提供することができているかを観測する

【スポーツ（体力・身体能力）の備え】
握力や腹筋等の筋力、ジャンプ力、柔軟性、片足立
ち等の平衡性、シャトルラン等の持久性、スプリント力

スポーツを行うに当たって必要となる最低限の体力や基本的な身体
機能がPLAY BOSAIを通じて長期的に向上したか観測する

【防災知識と判断力】
網羅および地域特性に応じた防災知識

学んだ知識や自身の経験を基にしたスポーツ・防災の両
面で必要となる臨機応変な判断力

PLAY BOSAIを通じて、実際に災害が起こった際に活用することが
できる知識が身に付いているか、また自身のもつ知識を基に状況に
応じた臨機応変な対応力が身に付いているか観測する

 品質保証に向けたロゴ・プログラムの利用認定に関する方法案
パターン 方法

緩やかな統一型 プログラム趣旨への賛同で利用可能とし、広くロゴ・プログラ
ムを活用させる方法

申請・研修・承諾型 ガイドラインに基づく申請書の提出や検証を経た後に、承諾
をする方法

利用登録＋許諾＋報告型 利用登録、許諾の後に、どのようにロゴ・プログラムを活用し
たか利用者より報告をもらう方法

 マニュアルや手引き案（どこでやっても最低限同じ目的・安全性・学習効果を担保する標準化文書が必要）

手引き・マニュアル例 内容 狙い

PLAY BOSAI 全体設計 PLAY BOSAIが何を目的とし、誰に対して、どの能力
を伸ばすプログラムなのかを明確にする文書

実施者ごとに「楽しいイベント」へ寄り
すぎたり、「防災訓練」へ寄りすぎたり
することを防ぐ

プログラムマニュアル PLAY BOSAI における各プログラムのルールブック
各プログラムにおける準備、実施、振
り返り、楽しさ・達成感などを均一化し
て提供するため

実施運営マニュアル
（現場運営の標準手順書）

会場準備から受付、導線、進行、撤収までを定める
標準作業手順書

複数主体が共通理解のもとで運営で
きるようにするため

安全管理マニュアル
（事故予防・緊急対応）

怪我や事故、天気の急変等に適切に対応するための
マニュアル

事故・怪我、天候変更、内容変更等
への対応を提示し、運営者内部向け
に具体的な動作を標準化するため

事業設計・コントロール機能（内部統制）
事業設計・コントロール機能 （内部統制）は、実施場面に最適化するための実証、品質保
証、プログラムの改善等を行う。

地域の定点観測による長期的な効果検証やスポーツ毎での最適化実証、それら実績提示によ
るPLAY BOSAIの信頼性を向上させることにつながる。
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