
スポーツ審議会 健康スポーツ部会 （第 32 回）

議 事 次 第 

令 和 ７ 年 ５ 月 １ ５ 日 （ 木 ） 

1 5 時 0 0 分 ～ 1 7 時 0 0 分 

Web会議及び文部科学省 15F1 会議室 

１．議題 

（１）第３期スポーツ基本計画中間評価について

（２）「セルフチェック」の普及について 

（３）その他

２．資料 

【配布資料】 

資料１ 第３期スポーツ基本計画期間前半の進捗状況と課題 

資料２ 「セルフチェック」の普及について 

資料３ 「スポーツ活動における熱中症事故防止について（依頼）」の発出について

【参考資料】 

参考資料１ 第３期スポーツ基本計画（本文） 

参考資料２ 第３期スポーツ基本計画のうち健康スポーツ部会所掌に関する主な

記載 

参考資料３ 身体診断「セルフチェック」「改善エクササイズ」の手引き 

参考資料４ 次期スポーツ基本計画策定に向けた主な意見 

参考資料５ 「スポーツの実施状況等に関する世論調査」における運動・スポー

ツと日常生活における多様な身体活動の関係について


