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プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
入部の時に必ず理解させる。理念に納得できない人の集合体では1つの大きな目標をかなえることができない。人間、ベクトルを見失うと不安になる
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プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
夏合宿で話した。距離を走らないと強くならない。疲れたときにどういう選択をするかが重要。
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