
連携企業
・株式会社アールビーズ ・サイクルスポーツセンター
・ダイドードリンコ株式会社 ・大塚製薬株式会社
・森永製菓株式会社 ・株式会社東海コクボ 他

◇ウェルビーイングの実現
◇シビックプライドの醸成、
コミュニティの活性化！

◇交流人口、関係人口
観光交流客数の増加
「三島ファン」を増やし、
地域の賑わい創出！

「スポーツによる 
ひと、まち、産業の
ウェルビーイングの実現」

静岡県三島市 こども・健幸まちづくり部 スポーツ推進課
TEL：０５５－９８７－７５７１

問合せ先・電話番号

〇 「スポーツ健幸都市」を宣言 都市宣言の 「５つの視点」から、「スポーツ」による健幸まちづくりを更に推進し、 
スポーツを核としたまちづくり、人もまちも産業までもが、豊かで潤い、幸せを実感できるまちづくりを進めていく

〇 プロスポーツチーム ６団体との連携により、関係人口、交流人口、観光交流客数の増加を目指す
〇 市民主体のまちづくりを一歩進め、行政・市民・団体・企業などが互いに連携する共創の取組を進めていく

計画期間：～令和８年３月３１日

【フォローアップ欄】 令和7年度以降における計画の進捗状況

行政、企業、団体、市民が一体となり 「スポーツ健幸都市みしま」 を目指す！
① プロスポーツチームや企業等と連携したスポーツイベントの開催 R５年度 15回 → R７年度 30回
② 関係人口・交流人口を生むイベントの開催 三島ファンを増やす！ 観光交流客数 R５年度 631万人 →  R８年度 810万人
③ 誰もがスポーツに親しみ運動好きな人を育むスポーツイベントなどの開催 R５年度 20回 → R７年度 40回

＜目標＞

＜セルフチェックシート＞

＜ＰＲポイント＞

〈現状・課題＞

スポまち！表彰2024
 ⑨静岡県三島市

人口減少、少子高齢化が進む中、関係人口や交流人口、観光交流客数を増やし、経済活動の活性化、街や人に更なる活力をもたら
すことが必要と捉えている。三島市の立地条件、自然や歴史的資源とスポーツの持つ力を掛け合わせ、企業や団体、市民など、関わるす
べてのひとのウェルビーイング、スポーツで健幸になることが求められる。

＜継続的な取組を確保できる体制（図）＞

「スポーツと健幸」 ひと、まち、産業のウェルビーイング プロジェクト

〈総合的な取組内容＞

東レアローズ静岡 エキシビジョンマッチ開催
プロスポーツをどこよりも間近で観戦！
スポーツによる交流人口の拡大

連携プロスポーツチーム
・東レアローズ静岡  ・ベルテックス静岡
・清水エスパルス ・ブリジストンサイクリング
・メリダジャパン ・アスルクラロスルガ 他
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経済

環境

健康交流

ローカルブランド

スポまちセルフチェック

現在 将来運動好きな子どもを育てる 運動遊び教室
順天堂大学スポーツ健康科学部との共創

連携団体
スポーツ協会、スポーツ推進委員会、体育振
興会、レクリエーション協会、スポーツ少年団

民間企業との連携

大学との連携

プロスポーツチームとの連携 スポーツ関係団体との連携

←大型ウォー
キングイベント、
プロギングイベ
ントの開催

旧東海道 → 
石畳 ふるさとガイ
ドウォークを楽しむ

←誰もがスポー
ツに親しむ機会
の創出、スポー
ツを通じ、楽しく
豊かな暮らしを
次世代へ

「スポーツ健幸都市 みしま」 三島市に関わる すべての人をウェルビーイングに導く！

「スポーツ健幸都市みしま」の実現

プロスポーツチーム

スポーツ関係団体 民間企業

    大学

三島市 行政
横断的連携

・交流・関係人口の増加
・賑わいあるまちづくり

・シビックプライドの醸成
・地域コミュニティ活性化

・関わる全ての人をウェルビーイングに導く
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