
計画初年度 R4 R5 R6 目標

１週間の総運動時間が６０分未満の子供の割合 児童12%、
生徒13%

児童12.6%、
生徒18.2%

児童12.6%、
生徒15.8%

R8 12%（R3）から半減（児童
13%（R3）から半減（生徒）

新体力テストの総合評価C以上 児童67%、
生徒74%

児童67.6%、
生徒73.7%

児童66.7%、
生徒74.5%

R8 児童80％以上、
生徒85％以上

卒業後も運動・スポーツを継続したい子供の増加 児童87%、
生徒82%

児童86.2%、
生徒81.3%

児童86.9%、
生徒81.9%

R8 児童90％以上、
生徒90％以上

地域連携や地域移行に係る方針策定のための協議会を実
施した自治体の割合

-
40％(R5.6月) R8 １００％に近づける

地域連携や地域移行の方針を策定した自治体の割合 - 17％（R5.6月） R8 １００％に近づける

総合型地域スポーツクラブ登録・認証制度の運用 - 登録制度のみの運用
（R4～）

認証制度の運用開始（R6）
（JSPOの中期計画における
登録クラブ数目標値：
2,700(～R9)）

学校体育施設開放頻度 71.8%（年間を通じ
平日に開放を行う学
校の割合）

R8 １００％に近づける

指標

子供・若者のスポーツ機会の充実 （施策１）

関連グラフ

フォーマット構成例
（個別施策）

指標の年度ごとの数値を更新

関係するグラフを掲載

資料3-5
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取組状況 進捗の分析・課題

子供・若者のスポーツ機会の充実 （施策１）

今後の施策実施の方向性

R4～R6の取組を記載
R4～R6の指標の進捗や

課題について記載

R4～R6の進捗結果や課題を踏まえた、今後の施策実施の方向性を記載

フォーマット構成例
（個別施策）
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