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令
和
５
年
度

全
国
体
力
・
運
動
能
力
、
運
動
習
慣
等
調
査

実
施
要
領

 
令

和
５

年
４

月
１

日
 

ス
ポ

ー
ツ

庁
次

長
 

１
．
調
査
の
目
的

本
調
査
は
、
国
が
全
国
的
な
子
供
の
体
力
・
運
動
能
力
や
運
動
習
慣
・
生
活
習
慣
等
を
把
握
・
分
析
す

る
こ
と
に
よ
り
、
子
供
の
体
力
・
運
動
能
力
や
運
動
習
慣
等
の
向
上
に
係
る
施
策
の
成
果
と
課
題
を
検
証

し
、
そ
の
改
善
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
。

 
加
え
て
、
教
育
委
員
会
や
学
校
に
お
い
て
も
、
本
調
査
結
果
を
活
用
し
、
子
供
の
体
力
や
運
動
習
慣
等

の
状

況
を

把
握
す
る
と
と
も
に

、
課
題
に
対
応
し
た
施
策

の
実

施
や
体

育
・

保
健

体
育
の

授
業
等

の
充

実
・
改
善
に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
。

 
  ２
．
調
査
の
名
称

令
和
５
年
度

全
国
体
力
・
運
動
能
力
、
運
動
習
慣
等
調
査

 
 ３
．
調
査
の
対
象
及
び
調
査
内
容

児
童

 
①

調
査
対
象
者

 
小
学
校
、
義
務
教
育
学
校
前
期
課
程
及
び
特
別
支
援
学
校
小
学
部
の
５
年
生
全
員

 
た
だ
し
、
特
別
支
援
学
校
及
び
小
学
校
の
特
別
支
援
学
級
に
在
籍
し
て
い
る
児
童
に
つ
い
て
は
、
そ

の
障
害
の
状
態
等
を
考
慮
し
て
、
参
加
の
是
非
を
適
切
に
判
断
す
る
こ
と
。

 
 

②
調
査
内
容

 
ア

実
技
に
関
す
る
調
査
（
測
定
方
法
等
に
つ
い
て
は
、
新
体
力
テ
ス
ト
と
同
様
）

 
〈
テ
ス
ト
項
目
〉

 
握
力
、
上
体
起
こ
し
、
長
座
体
前
屈
、
反
復
横
と
び
、

シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
、

走
、

立
ち
幅
と
び
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ

イ
質
問
紙
調
査
（
運
動
習
慣
、
生
活
習
慣
等
に
関
す
る
も
の
）

 
 

生
徒

 
①

調
査
対
象
者

 
中
学
校
、
義
務
教
育
学
校
後
期
課
程
、
中
等
教
育
学
校
前
期
課
程
及
び
特
別
支
援
学
校
中
学
部
の
２

年
生
全
員

 
た
だ
し
、
特
別
支
援
学
校
及
び
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級
に
在
籍
し
て
い
る
生
徒
に
つ
い
て
は
、
そ

の
障
害
の
状
態
等
を
考
慮
し
て
、
参
加
の
是
非
を
適
切
に
判
断
す
る
こ
と
。

 
②

調
査
内
容

 
ア

実
技
に
関
す
る
調
査
（
測
定
方
法
等
に
つ
い
て
は
、
新
体
力
テ
ス
ト
と
同
様
）

 
〈
テ
ス
ト
項
目
〉

 
握
力
、
上
体
起
こ
し
、
長
座
体
前
屈
、
反
復
横
と
び
、
持
久
走
（
男
子

、
女
子

）

又
は

シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
、

走
、
立
ち
幅
と
び
、
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ

イ
質
問
紙
調
査
（
運
動
習
慣
、
生
活
習
慣
等
に
関
す
る
も
の
）

 
 

 
学
校

 
①

調
査
対
象
校

 
小
学
校
、
中
学
校
、
義
務
教
育
学
校
、
中
等
教
育
学
校
及
び
小
学
部
も
し
く
は
中
学
部
を
置
く
特
別

支
援
学
校
の
全
校

 
②

調
査
内
容

 
質
問
紙
調
査
（
子
供
の
体
力
向
上
や
運
動
習
慣
の
確
立
に
向
け
た
学
校
の
取
組
等
に
関
す
る
も
の
）

 
 

教
育
委
員
会

 
①

調
査
対
象

 
全
教
育
委
員
会

 
②

調
査
内
容

 
質
問
紙
調
査
（
子
供
の
体
力
向
上
や
運
動
習
慣
の
確
立
に
向
け
た
学
校
の
取
組
等
に
関
す
る
も
の
）

 
  ４
．
調
査
実
施
期
間

令
和
５
年
４
月
～
７
月

 
※
詳
細
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て
は
参
考
１
を
参
照

 
  ５
．
調
査
の
実
施
体
制

調
査
の
実
施
体
制
は
以
下
の
と
お
り
と
す
る
（
調
査
の
実
施
系
統
図
は
参
考
２
・
３
を
参
照
）。

 
調
査
は
、
ス
ポ
ー
ツ
庁
が
、
学
校
の
設
置
管
理
者
で
あ
る
都
道
府
県
教
育
委
員
会
、
市
町
村
教
育
委
員

会
、
学
校
法
人
、
国
立
大
学
法
人
、
公
立
大
学
法
人
等
の
協
力
を
得
て
実
施
す
る
。

 
都
道
府
県
教
育
委
員
会
は
、
域
内
の
市
町
村
教
育
委
員
会
（
指
定
都
市
教
育
委
員
会
を
除
く
。
）
に
対

し
て
指
導
・
助
言
・
連
絡
等
を
す
る
な
ど
調
査
に
協
力
す
る
。
ま
た
、
自
ら
が
設
置
管
理
す
る
学
校
に
対

し
て
調
査
を
実
施
す
る
。

 
都
道
府
県
知
事
は
、
私
立
学
校
の
所
轄
庁
と
し
て
調
査
に
協
力
す
る
。

 
市
区
町
村
教
育
委
員
会
、
学
校
法
人
、
国
立
大
学
法
人
、
公
立
大
学
法
人
等
は
、
学
校
の
設
置
管
理
者

と
し
て
調
査
に
協
力
し
、
自
ら
が
設
置
管
理
す
る
学
校
に
対
し
て
調
査
を
実
施
す
る
。

 
学
校
は
、
校
長
を
調
査
責
任
者
と
し
て
、
設
置
管
理
者
で
あ
る
市
町
村
教
育
委
員
会
等
の
指
示
・
指
導
・

助
言
等
に
基
づ
き
調
査
を
実
施
す
る
。

 
  ６
．
調
査
結
果
の
取
扱
い

ス
ポ
ー
ツ
庁
は
、
以
下
の
と
お
り
、
調
査
結
果
を
示
し
、
公
表
す
る
と
と
も
に
、
各
教
育
委
員
会
、
各
都

道
府
県
私
立
学
校
所
轄
庁
、
各
附
属
学
校
を
置
く
国
立
大
学
法
人
、
各
附
属
学
校
を
置
く
公
立
大
学
法
人
及

び
各
学
校
に
対
し
て
、
調
査
結
果
等
を
提
供
す
る
。

 
ま
た
、
地
方
教
育
行
政
の
組
織
及
び
運
営
に
関
す
る
法
律
（
昭
和
３
１
年
法
律
第
１
６
２
号
）
第
２
１
条

第
１
７
号
の
規
定
に
よ
り
、
調
査
の
実
施
、
調
査
結
果
の
活
用
及
び
公
表
等
を
含
め
、
調
査
は
教
育
委
員
会

の
職
務
権
限
で
あ
る
。
そ
の
た
め
、
教
育
委
員
会
は
、
調
査
結
果
の
活
用
及
び
公
表
等
の
取
扱
い
に
つ
い
て
、

主
体
性
と
責
任
を
持
っ
て
当
た
る
こ
と
と
す
る
。

 
調
査
結
果
の
示
し
方

 
ス
ポ
ー
ツ
庁
は
、
本
調
査
の
結
果
と
し
て
、
以
下
の
事
項
等
を
示
す
。
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資
料
編

 

①
実
技
に
関
す
る
調
査
の
結
果
と
し
て
、

 
ア

各
種
目
等
の
平
均
値
、
標
準
偏
差
、
平
均
値
の
分
布
等
が
わ
か
る
図
等

 
イ

総
合
評
価
の
段
階
別
割
合

 
②

児
童
生
徒
質
問
紙
調
査
、
学
校
質
問
紙
調
査
及
び
教
育
委
員
会
質
問
紙
調
査
の
結
果
と
し
て
、

 
ア

児
童
生
徒
質
問
紙
調
査
、
学
校
質
問
紙
調
査
及
び
教
育
委
員
会
質
問
紙
調
査
の
回
答
状
況

 
イ

児
童
生
徒
質
問
紙
調
査
の
回
答
状
況
と
実
技
に
関
す
る
調
査
の
平
均
値
等
と
の
相
関
関
係
の
分
析

 
ウ

学
校
質
問
紙
調
査
の
回
答
状
況
と
実
技
に
関
す
る
調
査
の
平
均
値
等
と
の
相
関
関
係
の
分
析

 
エ

児
童
生
徒
質
問
紙
調
査
の
回
答
状
況
と
学
校
質
問
紙
調
査
及
び
教
育
委
員
会
質
問
紙
調
査
の
回
答

状
況
と
の
相
関
関
係
の
分
析

 
オ

そ
の
他
、

 調
査
の
目
的
の
達
成
に
資
す
る
分
析

 
 

 調
査
結
果
の
ス
ポ
ー
ツ
庁
に
よ
る
公
表

 
ス
ポ
ー
ツ
庁
は
、
調
査
の
目
的
を
踏
ま
え
、
以
下
の
事
項
等
に
つ
い
て
調
査
結
果
を
公
表
す
る
。
ス
ポ

ー
ツ
庁
が
公
表
す
る
調
査
結
果
に
つ
い
て
は
、
公
表
後
速
や
か
に
、
ス
ポ
ー
ツ
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

す
る
。

 
①

以
下
の
ア
か
ら
オ
ま
で
の
区
分
に
応
じ
、
上
記

①
の
ア
及
び
イ
で
示
し
た
結
果

 
ア

国
全
体
（
国
・
公
・
私
立
学
校
全
体
の
状
況
又
は
国
・
公
・
私
立
学
校
別
の
状
況
）

 
イ

都
道
府
県
ご
と
（
都
道
府
県
教
育
委
員
会
及
び
市
町
村
教
育
委
員
会
が
設
置
す
る
学
校
全
体
の
状

況
）

 
ウ

都
道
府
県
（
指
定
都
市
を
除
く
。）

ご
と
（
都
道
府
県
教
育
委
員
会
及
び
市
町
村
教
育
委
員
会
が
設

置
す
る
学
校
全
体
の
状
況
）

 
エ

指
定
都
市
ご
と
（
指
定
都
市
教
育
委
員
会
が
設
置
管
理
す
る
学
校
全
体
の
状
況
）

 
オ

地
域
の
規
模
等
に
応
じ
た
ま
と
ま
り
ご
と
（「

大
都
市
」（

政
令
指
定
都
市
及
び
東
京
２
３
区
）、
「
中

核
市
」、
「
そ
の
他
の
市
」
及
び
「
町
村
」
並
び
に
「
へ
き
地
」
の
五
つ
の
区
分
に
お
け
る
公
立
学
校

全
体
の
状
況
）

 
②

そ
の
他
、
調
査
の
目
的
の
達
成
に
資
す
る
分
析

 
 
調
査
結
果
等
の
提
供

 
各
教
育
委
員
会
、
学
校
及
び
児
童
生
徒
に
対
す
る
調
査
結
果
等
の
提
供
は
、
以
下
の
と
お
り
と
す
る
。

 
①

ス
ポ
ー
ツ
庁
は
、
調
査
の
目
的
の
達
成
に
資
す
る
た
め
、
各
教
育
委
員
会
、
学
校
に
対
し
て
、
以
下

の
調
査
結
果
を
提
供
す
る
。

 
ア

都
道
府
県
教
育
委
員
会
に
対
し
て
は
、
当
該
都
道
府
県
教
育
委
員
会
が
設
置
す
る
各
学
校
の
状
況
、

当
該
都
道
府
県
教
育
委
員
会
に
お
け
る
公
立
学
校
全
体
の
状
況
、
当
該
都
道
府
県
教
育
委
員
会
（
指

定
都
市
を
除
く
）
に
お
け
る
公
立
学
校
全
体
の
状
況
、
域
内
の
各
市
町
村
教
育
委
員
会
に
お
け
る
公

立
学
校
全
体
の
状
況
及
び
市
町
村
が
設
置
管
理
す
る
各
学
校
全
体
の
状
況
、
域
内
の
各
市
町
村
教
育

委
員
会
全
体
の
状
況
に
関
す
る
調
査
結
果

 
イ

市
町
村
教
育
委
員
会
に
対
し
て
は
、
当
該
市
町
村
に
お
け
る
公
立
学
校
全
体
の
状
況
及
び
そ
の
設

置
管
理
す
る
各
学
校
の
状
況
に
関
す
る
調
査
結
果

 
ウ

学
校
に
対
し
て
は
、
当
該
学
校
全
体
の
状
況
及
び
各
児
童
生
徒
に
関
す
る
調
査
結
果
及
び
個
人
票

 
エ

そ
の
他
、
調
査
の
目
的
の
達
成
に
資
す
る
調
査
結
果

 
②

各
学
校
は
、
各
児
童
生
徒
に
対
し
、
個
人
票
を
提
供
す
る
。

 
 

調
査
結
果
の
活
用

 
①

各
教
育
委
員
会
、
学
校
等
及
び
ス
ポ
ー
ツ
庁
に
お
い
て
は
、
調
査
の
目
的
を
達
成
す
る
た
め
、
以
下

 

の
よ
う
な
調
査
結
果
を
活
用
し
た
取
組
に
努
め
る
こ
と
と
す
る
。

 
ア

各
教
育
委
員
会
、
学
校
等
に
お
い
て
は
、
多
面
的
な
分
析
を
行
い
、
自
ら
の
子
供
の
体
力
・
運
動

能
力
等
の
向
上
に
係
る
施
策
の
成
果
と
課
題
を
把
握
・
検
証
し
、
保
護
者
や
地
域
住
民
の
理
解
と
協

力
の
も
と
に
適
切
に
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
施
策
の
改
善
に
取
り
組
む
こ
と
。

 
イ

各
学
校
に
お
い
て
は
、
調
査
結
果
を
踏
ま
え
、
各
児
童
生
徒
の
全
般
的
な
運
動
習
慣
の
改
善
等
に

努
め
る
と
と
も
に
、
自
ら
の
体
育
的
活
動
に
お
け
る
指
導
等
の
改
善
に
向
け
て
取
り
組
む
こ
と
。

 
ウ

各
教
育
委
員
会
に
お
い
て
は
、
調
査
結
果
を
踏
ま
え
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
と
責
任
に
応
じ
て
、
学

校
に
お
け
る
取
組
等
に
対
し
て
必
要
な
支
援
等
を
行
う
な
ど
、
域
内
の
子
供
の
体
力
・
運
動
能
力
等

の
向
上
に
係
る
施
策
の
改
善
に
向
け
た
取
組
を
進
め
る
こ
と
。

 
エ

ス
ポ
ー
ツ
庁
は
、
児
童
生
徒
の
体
力
・
運
動
能
力
や
運
動
習
慣
等
を
き
め
細
か
く
把
握
・
分
析
す

る
こ
と
に
よ
り
、
子
供
の
体
力
・
運
動
能
力
等
の
向
上
に
係
る
施
策
の
成
果
と
課
題
を
検
証
し
、
そ

の
改
善
に
取
り
組
む
こ
と
と
す
る
。
ま
た
、
各
教
育
委
員
会
、
学
校
等
に
お
け
る
取
組
に
対
し
て
必

要
な
支
援
等
を
行
う
な
ど
、
子
供
の
体
力
・
運
動
能
力
等
の
向
上
に
係
る
施
策
の
改
善
に
向
け
た
全

国
的
な
取
組
を
進
め
る
こ
と
と
す
る
。

 
②

ス
ポ
ー
ツ
庁
に
お
い
て
は
，
調
査
結
果
に
つ
い
て
よ
り
一
層
多
面
的
な
分
析
や
研
究
が
行
わ
れ
る
よ

う
、
実
施
要
領
及
び
別
に
定
め
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
基
づ
き
，
個
票
デ
ー
タ
を
大
学
等 等
の
研
究
機
関
の

研
究
者
又
は
国
の
行
政
機
関
等
の
職
員
に
提
供
し
，
学
術
研
究
の
振
興
，
施
策
の
推
進
の
た
め
に
活
用

す
る
こ
と
が
で
き
る
。

 
 

調
査
結
果
の
取
扱
い
に
関
す
る
配
慮
事
項

 
調
査
結
果
に
つ
い
て
は
、
調
査
の
目
的
を
達
成
す
る
た
め
、
子
供
の
体
力
・
運
動
能
力
等
の
向
上
に
係

る
施
策
の
改
善
、
各
児
童
生
徒
の
全
般
的
な
運
動
習
慣
の
改
善
等
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
こ
と

に
留
意
し
、
適
切
に
取
り
扱
う
も
の
と
す
る
。

 
調
査
結
果
の
公
表
に
関
し
て
は
、
教
育
委
員
会
や
学
校
が
、
保
護
者
や
地
域
住
民
に
対
し
て
説
明
責
任

を
果
た
す
こ
と
が
重
要
で
あ
る
一
方
、
調
査
に
よ
り
測
定
で
き
る
の
は
体
力
・
運
動
能
力
の
特
定
の
一
部

分
で
あ
る
こ
と
、
学
校
に
お
け
る
教
育
活
動
の
一
側
面
で
あ
る
こ
と
な
ど
を
踏
ま
え
る
と
と
も
に
、
序
列

化
や
過
度
な
競
争
が
生
じ
な
い
よ
う
に
す
る
な
ど
教
育
上
の
効
果
や
影
響
等
に
十
分
配
慮
す
る
こ
と
が
重

要
で
あ
る
。

 
こ
の
こ
と
を
踏
ま
え
、
具
体
的
な
公
表
の
手
続
等
は
、
以
下
の
と
お
り
と
す
る
。

 
①

教
育
委
員
会
及
び
学
校
に
よ
る
調
査
結
果
の
公
表

 
ア

都
道
府
県
教
育
委
員
会
に
お
い
て
は
、
調
査
の
実
施
主
体
が
国
で
あ
る
こ
と
や
、
市
町
村
が
基
本

的
な
参
加
主
体
で
あ
る
こ
と
な
ど
に
鑑
み
て
、
以
下
の
と
お
り
取
り
扱
う
こ
と
。

 
ｱ

 自
ら
が
設
置
管
理
す
る
学
校
の
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
判
断
に
お
い
て
、
エ
に
基
づ

き
公
表
す
る
こ
と
は
可
能
で
あ
る
こ
と
。

 
ｲ

 域
内
の
市
町
村
の
状
況
及
び
市
町
村
教
育
委
員
会
が
設
置
管
理
す
る
学
校
の
状
況
に
つ
い
て
は
、

市
町
村
教
育
委
員
会
の
同
意
を
得
た
場
合
に
限
り
、
エ
に
基
づ
き
、
当
該
市
町
村
名
又
は
当
該
市

町
村
教
育
委
員
会
が
設
置
管
理
す
る
学
校
名
を
明
ら
か
に
し
た
公
表
（
市
町
村
名
又
は
学
校
名
を

特
定
す
る
こ
と
が
可
能
な
方
法
に
よ
る
公
表
を
含
む
。
以
下
同
じ
。）

を
行
う
こ
と
は
可
能
で
あ
る

こ
と
。

 
な
お
、
個
々
の
市
町
村
名
・
学
校
名
が
明
ら
か
と
な
ら
な
い
方
法
（
例
え
ば
、
教
育
事
務
所
単

位
の
状
況
の
公
表
等
）
で
、
エ
に
基
づ
き
公
表
す
る
こ
と
は
、
都
道
府
県
教
育
委
員
会
の
判
断
に

お
い
て
可
能
で
あ
る
こ
と
。

 
ｳ

ｱ
又
は

ｲ
に
基
づ
き
個
々
の
市
町
村
名
・
学
校
名
を
明
ら
か
に
し
た
公
表
を
行
う
こ
と
に
つ

い
て
は
、
そ
の
教
育
上
の
影
響
等
を
踏
ま
え
、
必
要
性
に
つ
い
て
慎
重
に
判
断
す
る
こ
と
。
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ｴ
自

ら
が

設
置

管
理

す
る

学
校

に
自

校
の

結
果

を
公

表
す

る
よ

う
指

示
す

る
場

合
も

、
自

ら
が

個
々
の
学
校
名
を
明
ら
か
に
し
た
公
表
を
行
う
場
合
に
準
じ
て
取
り
扱
う
こ
と
。

 
イ

市
町
村
教
育
委
員
会
に
お
い
て
は
、
以
下
の
と
お
り
取
り
扱
う
こ
と
。

 
ｱ

当
該
市
町
村
に
お
け
る
公
立
学
校
全
体
の
結
果
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
判
断
に
お
い
て
、
エ

に
基
づ
き
公
表
す
る
こ
と
は
可
能
で
あ
る
こ
と
。

 
ｲ

 自
ら
が
設
置
管
理
す
る
学
校
の
状
況
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
判
断
に
お
い
て
、
エ
に
基
づ
き

公
表
す
る
こ
と
は
可
能
で
あ
る
こ
と
。
こ
の
場
合
、
個
々
の
学
校
名
を
明
ら
か
に
し
た
公
表
を
行

う
こ
と
に
つ
い
て
は
、
そ
の
教
育
上
の
影
響
等
を
踏
ま
え
、
必
要
性
に
つ
い
て
慎
重
に
判
断
す
る

こ
と
。

 
ｳ

自
ら

が
設

置
管

理
す

る
学

校
に

自
校

の
結

果
を

公
表

す
る

よ
う

指
示

す
る

場
合

も
、

自
ら

が

個
々
の
学
校
名
を
明
ら
か
に
し
た
調
査
結
果
の
公
表
を
行
う
場
合
に
準
じ
て
取
り
扱
う
こ
と
。

 
ウ

学
校
に
お
い
て
は
、
自
校
の
結
果
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
判
断
に
お
い
て
、
エ
に
基
づ
き
公
表

す
る
こ
と
は
可
能
で
あ
る
こ
と
。

 
エ

調
査
結
果
の
公
表
に
当
た
っ
て
は
、
以
下
の

ｱ
か
ら

ｶ
ま
で
に
よ
り
行
う
こ
と
。

 
ｱ

 公
表
す
る
内
容
や
方
法
等
に
つ
い
て
は
、
教
育
上
の
効
果
や
影
響
等
を
考
慮
し
て
適
切
な
も
の

と
な
る
よ
う
判
断
す
る
こ
と
。

 
ｲ

調
査
結
果
の
公
表
を
行
う
教
育
委
員
会
又
は
学
校
に
お
い
て
は
、
単
に
体
力
合
計
点
な
ど
の
数

値
の
み
の
公
表
は
行
わ
な
い
こ
と
。

 
ｳ

ア
の

ｱ
又
は
イ
の

ｲ
に
基
づ
き
教
育
委
員
会
が
個
々
の
学
校
名
を
明
ら
か
に
し
た
公
表
を
行

う
場
合
、
又
は
ア
の

ｲ
に
お
い
て
市
町
村
教
育
委
員
会
が
学
校
名
を
明
ら
か
に
し
た
公
表
に
同
意

す
る
場
合
は
、
当
該
学
校
と
公
表
す
る
内
容
や
方
法
等
に
つ
い
て
事
前
に
十
分
相
談
す
る
こ
と
。

 
ま
た
、
教
育
委
員
会
に
お
い
て
自
ら
が
設
置
管
理
す
る
学
校
に
自
校
の
結
果
を
公
表
す
る
よ
う

指
示
す
る
場
合
は
、
教
育
委
員
会
は
自
ら
が
実
施
す
る
改
善
方
策
を
速
や
か
に
示
す
と
と
も
に
、

公
表
す
る
内
容
等
に
つ
い
て
学
校
に
指
示
す
る
場
合
は
、
教
育
委
員
会
は
当
該
学
校
と
そ
れ
ら
に

つ
い
て
事
前
に
十
分
相
談
す
る
こ
と
。

 
な
お
、
体
力
合
計
点
な
ど
の
数
値
に
つ
い
て
一
覧
で
の
公
表
や
そ
れ
ら
の
数
値
に
よ
り
順
位
を

付
し
た
公
表
な
ど
は
行
わ
な
い
こ
と
。

 
ｴ

調
査
の
目
的
や
、
調
査
結
果
は
体
力
・
運
動
能
力
の
特
定
の
一
部
分
で
あ
る
こ
と
、
学
校
に
お

け
る
教
育
活
動
の
一
側
面
で
あ
る
こ
と
な
ど
を
明
示
す
る
こ
と
。

 
ｵ

児
童
生
徒
個
人
の
結
果
が
特
定
さ
れ
る
お
そ
れ
が
あ
る
場
合
は
公
表
し
な
い
な
ど
、
児
童
生
徒

の
個
人
情
報
の
保
護
を
図
る
こ
と
。

 
ｶ

 学
校
や
地
域
の
実
情
に
応
じ
て
、
個
別
の
学
校
や
地
域
の
結
果
を
公
表
し
な
い
な
ど
、
必
要
な

配
慮
を
行
う
こ
と
。

 
オ

教
育
委
員
会
が
独
自
に
実
施
す
る
体
力
調
査
の
公
表
の
取
扱
い
に
つ
い
て
は
、
も
と
よ
り
そ
れ
ぞ

れ
の
教
育
委
員
会
の
判
断
に
委
ね
ら
れ
る
こ
と
。

 
②

ス
ポ
ー
ツ
庁
が
公
表
す
る
内
容
以
外
の
調
査
結
果
の
取
扱
い

 
ア

ス
ポ
ー
ツ
庁
は
、
調
査
結
果
の
う
ち
、
公
表
す
る
内
容
を
除
く
も
の
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
が
一
般

に
公
開
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
と
、
序
列
化
や
過
度
な
競
争
が
生
じ
る
お
そ
れ
や
学
校
の
設
置
管
理
者

等
の
実
施
へ
の
協
力
及
び
国
民
的
な
理
解
が
得
ら
れ
な
く
な
る
な
ど
正
確
な
情
報
が
得
ら
れ
な
い
可

能
性
が
高
く
な
り
、
全
国
的
な
状
況
を
把
握
で
き
な
く
な
る
な
ど
調
査
の
適
正
な
遂
行
に
支
障
を
及

ぼ
す
お
そ
れ
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
る
た
め
、
行
政
機
関
の
保
有
す
る
情
報
の
公
開
に
関
す
る
法
律
（
平

成
１
１
年
法
律
第
４
２
号
）
第
５
条
第
６
号
の
規
定
を
根
拠
と
し
て
、
同
法
に
お
け
る
不
開
示
情
報

と
し
て
取
り
扱
う
こ
と
と
す
る
。

 
イ

教
育
委
員
会
等
は
、
ス
ポ
ー
ツ
庁
か
ら
提
供
を
受
け
た
調
査
結
果
の
う
ち
公
表
す
る
内
容
を
除
く

 

も
の
に
つ
い
て
、
上
記
ア
を
参
考
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
方
公
共
団
体
が
定
め
る
情
報
公
開
条
例
に
基

づ
く
同
様
の
規
定
を
根
拠
と
し
て
、
情
報
の
開
示
に
よ
り
調
査
の
適
正
な
遂
行
に
支
障
を
及
ぼ
す
こ

と
の
な
い
よ
う
、
本
実
施
要
領
の
趣
旨
、
特
に
６
．

①
エ
を
十
分
踏
ま
え
、
適
切
に
対
応
す
る
必

要
が
あ
る
こ
と
。

 
  ７
．
調
査
実
施
に
当
た
っ
て
の
相
談
体
制

 学
校
の
設
置
管
理
者
で
あ
る
市
町
村
教
育
委
員
会
等
に
お
い
て
は
、
所
管
の
学
校
か
ら
の
相
談
に
対
応

す
る
な
ど
適
切
な
指
導
・
助
言
を
行
う
。

 
 

 調
査
実
施
に
当
た
っ
て
の
市
町
村
教
育
委
員
会
、
学
校
等
か
ら
の
問
合
せ
や
調
査
票
の
配
送
・
回
収
状

況
の
把
握
・
確
認
等
に
対
応
す
る
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
庁
は
民
間
機
関
等
へ
の
業
務
委
託
を
行
い
、
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
を
設
置
す
る
。

 
  ８
．
留
意
事
項

各
教
育
委
員
会
、
学
校
等
に
お
け
る
調
査
の
実
施
及
び
調
査
結
果
の
活
用
等

 
調
査
を
実
施
す
る
と
と
も
に
、
調
査
結
果
等
を
活
用
す
る
に
当
た
り
、
以
下
の
体
制
を
整
備
す
る
こ
と

と
す
る
。

 
①

各
教
育
委
員
会
等
に
お
い
て
は
、
調
査
責
任
者
及
び
担
当
者
を
指
名
す
る
と
と
も
に
、
所
管
の
学
校

か
ら
の
相
談
に
対
応
す
る
な
ど
、
適
切
に
実
施
体
制
を
整
備
す
る
こ
と
。

 
②

各
学
校
に
お
い
て
は
、
調
査
責
任
者
及
び
担
当
者
を
指
名
し
適
切
に
実
施
体
制
を
整
備
す
る
こ
と
。

 
③

教
育
委
員
会
、
学
校
等
に
お
い
て
は
、
調
査
の
実
施
に
当
た
っ
て
、
調
査
の
目
的
や
内
容
、
調
査
結

果
の
取
扱
い
等
を
児
童
生
徒
、
保
護
者
等
の
関
係
者
に
周
知
す
る
こ
と
。

 
④

各
教
育
委
員
会
、
学
校
等
に
お
い
て
、
調
査
問
題
等
の
調
査
に
関
し
て
知
り
得
た
秘
密
に
つ
い
て
は
、

そ
の
保
持
を
徹
底
す
る
こ
と
。

 
⑤

各
教
育
委
員
会
、
学
校
等
に
お
い
て
は
、
提
供
さ
れ
た
調
査
結
果
等
に
つ
い
て
、
本
実
施
要
領
に
基

づ
い
て
適
切
に
利
用
す
る
と
と
も
に
、
管
理
を
徹
底
す
る
た
め
に
、
必
要
な
措
置
を
講
ず
る
こ
と
。

 
⑥

各
教
育
委
員
会
、
学
校
等
は
、
調
査
の
目
的
の
達
成
に
資
す
る
よ
う
、
調
査
結
果
等
の
活
用
を
図
る

た
め
、
調
査
結
果
等
の
提
供
を
受
け
る
機
関
等
に
お
い
て
、
本
実
施
要
領
の
趣
旨
が
遵
守
さ
れ
る
こ
と

が
確
認
で
き
た
場
合
に
限
り
、
関
係
機
関
等
に
対
し
て
調
査
結
果
等
を
提
供
す
る
こ
と
は
可
能
で
あ
る

こ
と
。

 
⑦

各
教
育
委
員
会
、
学
校
等
に
お
い
て
は
、
調
査
結
果
の
分
析
や
こ
れ
を
活
用
し
て
子
供
の
体
力
・
運

動
能
力
や
運
動
習
慣
等
向
上
に
係
る
施
策
の
改
善
等
に
向
け
た
取
組
等
を
進
め
る
た
め
の
体
制
を
整
備

す
る
こ
と
。

 
 

個
人
情
報
の
保
護

 
①

ス
ポ
ー
ツ
庁
及
び
ス
ポ
ー
ツ
庁
が
業
務
委
託
を
行
っ
た
民
間
機
関
等
は
、
調
査
に
使
用
す
る
調
査
用

紙
等
に
つ
い
て
、
児
童
生
徒
の
氏
名
を
取
得
し
な
い
形
式
を
用
い
る
こ
と
と
す
る
。

 
②

各
教
育
委
員
会
、
学
校
等
に
お
い
て
は
、
調
査
に
関
し
て
知
り
得
た
個
人
情
報
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ

れ
が
遵
守
す
べ
き
個
人
情
報
保
護
関
係
法
令
及
び
地
方
公
共
団
体
の
定
め
る
条
例
に
基
づ
き
、

 適
切
に

取
り
扱
う
こ
と
。

 
 

教
育
課
程
上
の
位
置
付
け
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資
料
編

 

実
技
調
査
及
び
児
童
生
徒
質
問
紙
調
査
に
つ
い
て
は
、
教
育
委
員
会
及
び
学
校
の
判
断
に
よ
り
、
特
別

活
動
で
の
取
り
扱
い
の
ほ
か
、
体
育
科
、
保
健
体
育
科
の
授
業
時
数
の
一
部
と
し
て
学
習
指
導
要
領
に
示

さ
れ
た
内
容
に
加
え
て
取
り
扱
う
こ
と
が
可
能
で
あ
る
こ
と
。

 
 

 実
技
調
査
実
施
上
の
一
般
的
注
意

 
①

実
技
調
査
の
実
施
に
当
た
っ
て
は
、
児
童
生
徒
の
健
康
状
態
を
十
分
把
握
し
、
事
故
防
止
に
万
全
の

注
意
を
払
う
こ
と
。
特
に
、
医
師
か
ら
運
動
を
禁
止
又
は
制
限
さ
れ
て
い
る
児
童
生
徒
は
も
ち
ろ
ん
、

当
日
の
身
体
の
異
常
（
発
熱
、
倦
怠
感
）
を
訴
え
る
児
童
生
徒
は
、
当
日
は
調
査
を
行
わ
ず
、
各
学
校

の
状
況
に
応
じ
て
代
替
日
を
設
け
る
な
ど
適
切
な
措
置
を
行
う
こ
と
。
ま
た
、
調
査
中
に
お
い
て
も
異

常
を
自
覚
し
た
場
合
、
す
み
や
か
に
中
止
す
る
よ
う
事
前
に
指
示
等
を
出
し
て
お
く
こ
と
。

 
②

熱
中
症
に
よ
る
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
実
技
調
査
を
実
施
す
る
際
は
、「

熱
中
症
を
予
防
し
よ
う
－
知
っ

て
防
ご
う
熱
中
症
－
（
独
立
法
人
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
）」

等
を
参
考
と
す
る
こ
と
。
ま
た
、

実
施
す
る
際
に
は
十
分
に
水
分
等
を
補
給
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
や
、
日
除
け
を
設
け
る
こ
と
、
換

気
を
十
分
に
行
う
こ
と
な
ど
適
切
な
措
置
を
行
う
こ
と
。

 
③

文
部
科
学
省
が
作
成
し
た
「
学
校
に
お
け
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る
衛
生
管
理
マ

ニ
ュ
ア
ル
（

ht
tps

://w
ww

.m
ex

t.g
o.j

p/c
on

ten
t/2

02
30

31
6-m

xt_
ko

uh
ou

01
-00

00
04

52
0_

1.p
df
）
」
に
示
す
感
染

症
対
策
や
体
育
の
授
業
に
お
け
る
留
意
事
項
を
踏
ま
え
、
実
施
す
る
こ
と
。

 
④

実
技
調
査
は
、
調
整
済
み
の
器
具
の
使
用
や
測
定
方
法
な
ど
、
実
施
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
従
い
定
め
ら
れ

た
方
法
の
通
り
正
確
に
行
う
こ
と
。

 
⑤

実
技
調
査
前
後
に
は
、
適
切
な
準
備
運
動
及
び
整
理
運
動
を
行
う
こ
と
。

 
 

（
参
考
１
）

調
査
実
施
に
関
す
る
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

令
和
５
年
度

ス
ポ
ー
ツ
庁
等
（
※
１
）

都
道
府
県
等
（
※
２
）

設
置
管
理
者

学
校

４
月

５
月

６
月

７
月

１
２
月

※
１

ス
ポ
ー
ツ
庁
等
に
は
、
ス
ポ
ー
ツ
庁
が
業
務
委
託
し
た
民
間
機
関
を
含
む
。

※
２

都
道
府
県
等
と
は
、
公
立
学
校
の
場
合
は
都
道
府
県
教
育
委
員
会
及
び
指
定
都
市
教
育
委
員
会
、
私
立

学
校
の
場
合
は
都
道
府
県
知
事
部
局
を
い
う
。

調
査

結
果

の
教

育
委
員
会
、
学
校

等
へ
の
提
供

調
査
結
果
の
受
領

調
査
結
果
の
受
領

調
査
結
果
の
受
領

調
査
結
果
の
公
表

調
査
結
果
の
受
領

調
査

票
等

の
受
領

調
査
結
果
の
提
出

４
月 ～
7
月

調
査

実
施

調
査

票

記
入

実
施
要
領
の
通
知

実
施

要
領

受
領
・
周
知

実
施

要
領

受
領
・
周
知

実
施

要
領

受
領

調
査
票
等
の
発
送
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（
参
考
２
）

 
 

調調
査査
のの
実実
施施
系系
統統
図図
【【
公公
立立
学学
校校
】】

  
 

公
立
学
校
に
お
い
て
実
施
す
る
調
査
は
、
次
の
よ
う
な
系
統
で
行
う
。

 
 

 
 

都
道
府
県
教
育
委
員
会

 
指
定
都
市
教
育
委
員
会

 
【
協
力
者
】

 

設
置
管
理
者

 
（
都
道
府
県
教
育
委
員
会
、

 
市
町
村
教
育
委
員
会
）

 
【
参
加
主
体
】

 

学
校

 

児
童
生
徒

 

連
絡
調
整

 

調
査
実
施

 

  

ス
ポ
ー
ツ
庁

 

【
実
施
主
体
】

 

調
査
実
施

 
個
人
票
の
提
供

 

ス
ポ
ー
ツ
庁
が
業
務
委

託
し
た
民
間
機
関

 
 ・

 
調

査
票

の
配

送
・

回
収

、
調

査
結

果

の
集

計
、

教
育

委

員
会

及
び

学
校

等

へ
の
提
供
作
業
等

 
・

 
教

育
委

員
会

及
び

学
校

か
ら

の
相

談

対
応

 

実
施
要
領
、
実
施
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
送
付
、

 
調
査
票
等
関
係
資
料
の
参
考
送
付

 
調
査
結
果
の
提
供

 

実
施
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
送
付
、

 
調
査
票
等
関
係
資
料
の
参
考
送
付
、

 
調
査
結
果
の
提
供

 

実
施
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
送
付
、

 
調
査
票
等
関
係
資
料
の
送
付
、

 
調
査
結
果
の
提
供

 

調
査
票
の
回
収

 

 

 

（
参
考
３
）

 
調調
査査
のの
実実
施施
系系
統統
図図
【【
私私
立立
学学
校校
】】

  
 

私
立
学
校
に
お
い
て
実
施
す
る
調
査
は
、
次
の
よ
う
な
系
統
で
行
う
。

 
 

調 調
査査
のの
実実
施施
系系
統統
図図
【【
国国
公公
立立
大大
学学
法法
人人
学学
校校
】】

  
 

国
公
立
大
学
法
人
学
校
に
お
い
て
実
施
す
る
調
査
は
、
次
の
よ
う
な
系
統
で
行
う
。

 
 

 

 
ス
ポ
ー
ツ
庁

 
【
実
施
主
体
】

 

都
道
府
県

 
知
事
部
局

 
【
協
力
者
】

 

学
校

 

児
童
生
徒

 

実
施
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
送
付
、

 
調
査
票
等
関
係
資
料
の
送
付
、

 
調
査
結
果
の
提
供

 

ス
ポ

ー
ツ

庁
が

業

務
委

託
し

た
民

間

機
関

 
 ・

 
調

査
票

の
配

送
・
回
収
、
調

査
結

果
の

集

計
、
教
育
委
員

会
及

び
学

校

等
へ

の
提

供

作
業
等

 
・

 
学

校
等

か
ら

の
相
談
対
応

 

調
査
実
施

 

調
査
実
施

 
個
人
票
の
提
供

 児
童
生
徒

 

調
査
実
施

 
個
人
票
の
提
供

 

実
施
要
領
、
実
施
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
送
付
、

 
調
査
票
等
関
係
資
料
の
参
考
送
付

 

設
置
管
理
者

 
（

学
校
法
人
等
）

 
【
参
加
主
体
】

 

 
ス
ポ
ー
ツ
庁

 
【
実
施
主
体
】

 
実
施
要
領
、
実
施
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
送
付
、

 
調
査
票
等
関
係
資
料
の
参
考
送
付

 

設
置
管
理
者

 
（

国
立
大
学
法
人
）

 
【
参
加
主
体
】

 

学
校

 

実
施
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
送
付
、

 
調
査
票
等
関
係
資
料
の
送
付
、

 
調
査
結
果
の
提
供

 

調
査
票
の
回
収

 

調
査
実
施

 

調
査
票
の
回
収

 

ス
ポ

ー
ツ

庁
が

業

務
委

託
し

た
民

間

機
関

 
 ・

 
調

査
票

の
配

送
・
回
収
、
調

査
結

果
の

集

計
、
教
育
委
員

会
及

び
学

校

等
へ

の
提

供

作
業
等

 
・

 
学

校
等

か
ら

の
相
談
対
応

 

連
絡
調
整
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資
料
編

D
IC
56
3

品名
R5年体力調査

初校
23/04/2023/04/21

再校線数
175L

RIP
EQ

作業者NO
紺野

伝票番号
OS04549～OS04556

3
- 2

3
- 3

4
- 2

回
答
の
番
号
は
き
れ
い
に
ぬ
り
ま
し
ょ
う
。

の
う
り
ょ
く

し
ゅ
う

ち
ょ
う

ち
ょ
う

か
ん

さ

さ

２
回
テ
ス
ト
を
す
る
種
目
に
つ
い
て
は
、
良
い
方
の
記
録
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
行
っ
て
い
な
い
種
目
の
ら
ん
に
は
何
も
記
入
し
な
い
こ
と
。

さ
ぎ

じ
つ

ち
ょ
う

わ
す

し
つ
も
ん

ち
ょ
う
さ

す
す す

（
質
問
は
裏
ま
で
1
7
問
あ
り
ま
す
。）
  ※
特
に
注
意
が
な
い
場
合
は
、
回
答
は
当
て
は
ま
る
番
号
を
１
つ
ぬ
っ
て
く
だ
さ
い
。

し
つ
も
ん

う
ら

ふ
だ
ん
の
1
週
間
に
つ
い
て
聞
き
ま
す
。
学
校
の
体
育
の
授
業

以
外
で
、
運
動
（
体
を
動
か
す
遊
び
を
ふ
く
む
）
や
ス
ポ
ー
ツ

を
合
計
で
1
日
お
よ
そ
ど
の
く
ら
い
の
時
間
し
て
い
ま
す
か
。

そ
れ
ぞ
れ
の
曜
日
の
ら
ん
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

運
動（
体
を
動
か
す
遊
び
を
ふ
く
む
）や
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
こ
と
は

好
き
で
す
か
。

好
き

①
や
や
好
き

②
や
や
嫌
い

③
嫌
い

④

あ
な
た
に
と
っ
て
運
動（
体
を
動
か
す
遊
び
を
ふ
く
む
）や
ス
ポ
ー
ツ

は
大
切
な
も
の
で
す
か
。

大
切

①
や
や
大
切

②
あ
ま
り

大
切
で
は
な
い

③
大
切
で
は
な
い

④

地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ（
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
や
習
い
事
を
ふ
く

み
ま
す
）に
入
っ
て
い
ま
す
か
。

入
っ
て
い
る

①
入
っ
て
い
な
い

②

朝
食
は
毎
日
食
べ
ま
す
か
。（
学
校
が
休
み
の
日
も
ふ
く
め
ま
す
）

毎
日
食
べ
る

食
べ
な
い
日
が
多
い

① ③

食
べ
な
い
日
も
あ
る

食
べ
な
い

② ④

週
3
回

毎
日

週
1
回

週
5
回

① ⑤

週
2
回

週
6
回

② ⑥

③ ⑦

週
4
回

④

あ
ま
り

思
わ
な
い

中
学
校
に
進
ん
だ
ら
、授
業
以
外
で
も
自
主
的
に
運
動（
体
を
動

か
す
遊
び
を
ふ
く
む
）や
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
時
間
を
持
ち
た
い
と

思
い
ま
す
か
。

思
う

や
や
思
う

②
③

思
わ
な
い

④
①

新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
ん
で
み
た
い
か
ら

健
康
に
生
活
で
き
る
よ
う
に
な
る
か
ら

友
達
と
一
緒
に
活
動
し
た
い
か
ら

そ
の
他

（
質
問
3
.で
「
思
う
」ま
た
は「
や
や
思
う
」と
回
答

し
た
人
）

そ
の
よ
う
に
思
う
理
由
は
何
で
す
か
。当
て
は
ま

る
も
の
を
す
べ
て
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

今
取
り
組
ん
で
い
る
ス
ポ
ー
ツ
を
続
け
た
い
か
ら

体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
だ
か
ら

親
に
勧
め
ら
れ
て
い
る
か
ら

ス
ポ
ー
ツ
選
手
に
な
る
目
標
が
あ
る
か
ら

① ③ ⑤ ⑦

② ④ ⑥ ⑧

自
分
に
合
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
が
見
つ
け
ら
れ
た
ら

親
に
勧
め
ら
れ
た
ら

自
分
の
ペ
ー
ス
で
お
こ
な
う
こ
と
が
で
き
た
ら

そ
の
他

（
質
問
3
.で
「
あ
ま
り
思
わ
な
い
」ま
た
は「
思
わ

な
い
」と
回
答
し
た
人
）

今
後
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、卒
業
後
も
運

動
し
た
く
な
る
と
思
い
ま
す
か
。当
て
は
ま
る
も

の
を
す
べ
て
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
質
問
4
.で
「
入
っ
て
い
る
」と
回
答
し
た
人
）

地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ（
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
や

習
い
事
を
ふ
く
み
ま
す
）で
の
活
動
回
数
は
、ど

れ
ぐ
ら
い
で
す
か
。

う
ま
く
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ら

友
達
に
誘
わ
れ
た
ら

専
門
家
に
教
え
て
も
ら
え
た
ら

気
軽
に
運
動
で
き
る
場
所
が
あ
れ
ば

① ③ ⑤ ⑦

② ④ ⑥ ⑧

※
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
し
な
い
場
合
は
「
０
分
」
と
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
必
ず
「
分
」
に
直
し
て
記
入
す
る
こ
と
。

分

月

分

火

分

水

分

木

分

金

分

土

分

日

じ
ゅ
ぎ
ょ
う

き
ら

き
ら

す
す

さ
そ

せ
ん
も
ん
か

す
す

い
っ
し
ょ

じ
ゅ
ぎ
ょ
う

R
5_
調
査
票
_小
学
校
_表

D
IC
56
3

品名
R5年体力調査

初校
23/04/2000/00/00

再校線数
175L

RIP
EQ

作業者NO
紺野

伝票番号
OS04549～OS04556

毎
日
ど
の
く
ら
い
ね
て
い
ま
す
か
。

1
0
時
間
以
上

7
時
間
以
上
8
時
間
未
満

① ④

9
時
間
以
上
1
0
時
間
未
満

6
時
間
以
上
7
時
間
未
満

② ⑤

8
時
間
以
上
9
時
間
未
満

６
時
間
未
満

③ ⑥

平
日（
月
～
金
曜
日
）に
つ
い
て
聞
き
ま
す
。学
習
以
外
で
、1
日

に
ど
の
く
ら
い
の
時
間
、テ
レ
ビ
や
D
V
D
、ゲ
ー
ム
機
、ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
、パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
画
面
を
見
て
い
ま
す
か
。

5
時
間
以
上

２
時
間
以
上
３
時
間
未
満

ま
っ
た
く
見
な
い

① ④ ⑦

４
時
間
以
上
５
時
間
未
満

１
時
間
以
上
２
時
間
未
満

② ⑤

３
時
間
以
上
４
時
間
未
満

１
時
間
未
満

③ ⑥

体
育
の
授
業
は
楽
し
い
で
す
か
。

楽
し
い

①
や
や
楽
し
い

②
あ
ま
り

楽
し
く
な
い

③
楽
し
く
な
い

④

体
育
の
授
業
で
は
、進
ん
で
学
習
に
参
加
し
て
い
ま
す
か
。

い
つ
も
進
ん
で
学
習
し
て
い
る

あ
ま
り
進
ん
で
学
習
し
て
い
な
い

① ③

だ
い
た
い
進
ん
で
学
習
し
て
い
る

進
ん
で
学
習
す
る
こ
と
は
な
い

② ④

体
育
の
授
業
の
最
後
に
、そ
の
授
業
で
学
習
し
た
こ
と
を
振
り
返

る
活
動
が
あ
る
こ
と
で
、「
で
き
た
り
、わ
か
っ
た
り
」す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
か
。

い
つ
も
あ
る

あ
ま
り
な
い

① ③

だ
い
た
い
あ
る

全
く
な
い

② ④

体
力
テ
ス
ト
の
結
果
や
体
力・
運
動
能
力
の
向
上
に
つ
い
て
、自
分

な
り
の
目
標
を
立
て
て
い
ま
す
か
。

目
標
を
立
て
て
い
る

①
目
標
は
立
て
て
い
な
い

②

保
健
の
授
業
で
学
習
し
た
運
動
、食
事
、休
養
お
よ
び
す
い
み
ん

に
気
を
つ
け
た
生
活
を
送
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
か
。

思
う

あ
ま
り
思
わ
な
い

① ③

や
や
思
う

思
わ
な
い

② ④

保
健
を
学
習
し
て
、も
っ
と
運
動
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
か
。

思
う
よ
う
に
な
っ
た

あ
ま
り
思
わ
な
か
っ
た

① ③

や
や
思
う
よ
う
に
な
っ
た

思
わ
な
か
っ
た

② ④

体
育
の
授
業
で
、目
標（
ね
ら
い・
め
あ
て
）を
意
識
し
て
学
習
す
る

こ
と
で
、「
で
き
た
り
、わ
か
っ
た
り
」す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

い
つ
も
あ
る

あ
ま
り
な
い

① ③

だ
い
た
い
あ
る

全
く
な
い

② ④

体
育
の
授
業
で
、友
達
と
助
け
合
っ
た
り
、教
え
合
っ
た
り
し
て
学

習
す
る
こ
と
で
、「
で
き
た
り
、わ
か
っ
た
り
」す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
か
。

い
つ
も
あ
る

あ
ま
り
な
い

① ③

だ
い
た
い
あ
る

全
く
な
い

② ④

体
育
の
授
業
で
、タ
ブ
レ
ット
な
ど
の
IC
Tを
使
っ
て
学
習
す
る
こ

と
で
、「
で
き
た
り
、わ
か
っ
た
り
」す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

い
つ
も
あ
る

あ
ま
り
な
い

IC
Tを
活
用
し
て
い
な
い

① ③ ⑤

だ
い
た
い
あ
る

全
く
な
い

② ④

じ
ゅ
ぎ
ょ
う

じ
ゅ
ぎ
ょ
う

じ
ゅ
ぎ
ょ
う

し

じ
ゅ
ぎ
ょ
う

じ
ゅ
ぎ
ょ
う

じ
ゅ
ぎ
ょ
う

の
う
り
ょ
く

じ
ゅ
ぎ
ょ
う

き
ゅ
う
よ
う

※
こ
の
調
査
の
結
果
は
、誰
が
回
答
し
た
か
わ
か
ら
な
い
よ
う
に
し
た
う
え
で
、行
政
機
関
や
研
究
機
関
な
ど
の
研
究
者
が
研
究
や
検
討
を
す
る
た
め
に
活
用
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ち
ょう

ぎ
ょう
せ
い

け
ん
とう

さ

※
休
日
の
画
面
視
ち
ょ
う
時
間
は
ふ
く
ま
ず
に
記
入
す
る
こ
と
。
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全
国

小
学
校
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、
運
動
習
慣
等
調
査

学
校
質
問
紙
調
査
票

令
和
5
年
度

①
調
査
対
象
学
年
の
令
和
4・
5年
度
の
状
況
を
踏
ま
え
て
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

②
学
校
全
体
や
他
の
学
年
に
つ
い
て
の
質
問
は
、学
校
全
体
の
取
組
を
把
握
し
て
い
る
方
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

③
調
査
責
任
者
が
確
認
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
注
意
点
】

月

ht
tp
s:
//
hs
t.
ne
tr
.jp

/e
ls
/

ユ
ー
ザ
ー
ID

学
校
概
要
（
校
種
・
児
童
数
・
学
級
数
）

①
小
学
校
 

②
特
別
支
援
学
校

①
校
長
 

 
②
副
校
長
・
教
頭
 
 

③
教
務
主
任

④
体
育
主
任
 
 
⑤
第
５
学
年
学
級
担
任
 

⑥
そ
の
他（
記
述
）

校
種

全
校
の
児
童
数

第
5学
年
の
児
童
数

第
5学
年
の
学
級
数

回
答
作
成
者
の
名
前

回
答
作
成
者
の
職
名

①【
小
学
校
】 

男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
［
う
ち
特
別
支
援
学
級
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
］

②【
特
別
支
援
学
校
】 
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名

①【
小
学
校
】 

男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
［
う
ち
特
別
支
援
学
級
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
］

②【
特
別
支
援
学
校
】 
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名

①【
小
学
校
】 

（
　
　
）学
級［
う
ち
特
別
支
援
学
級（
　
　
）学
級
］

②【
特
別
支
援
学
校
】 

（
　
　
）学
級

3
-3

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
を
い
つ
行
い
ま
し
た
か
。（
複
数
回
答
可
）

3
-4

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

ど
の
よ
う
な
活
動
を
行
い
ま
し
た
か
。（
複
数
回
答
可
）

※
回
答
は
、オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

※
本
調
査
の
結
果（
質
問
紙
へ
の
回
答
を
含
む
）は
、学
術
研
究
に
お
け
る
分
析
及
び
施
策
推
進
の
改
善
・
充
実
等
の
た
め
、個
人
が
特
定
さ
れ
な
い
形
で
、研
究
機
関

　
の
研
究
者
や
公
的
機
関
の
職
員
に
提
供
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

19
新
体
力
テ
ス
ト
を
実
施
し
た
学
年
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
複
数
回
答
可
）

①
第
1
学
年
 

②
第
2
学
年

③
第
3
学
年
 

④
第
4
学
年

⑤
第
5
学
年
 

⑥
第
6
学
年

20
体
育
の
授
業
で
は
、運
動
領
域
と
保
健
領
域
と
の

関
連
を
図
っ
て
い
ま
す
か
。

①
図
っ
て
い
る

②
や
や
図
っ
て
い
る

③
あ
ま
り
図
っ
て
い
な
い

④
図
っ
て
い
な
い

質
問
は
こ
れ
で
終
わ
り
で
す
。
※
提
出
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

1 2

令
和
４
年
度
に
、児
童
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
の
た
め
の

学
校
全
体
の
目
標
を
設
定
し
て
い
ま
し
た
か
。

①
設
定
し
て
い
た

②
設
定
し
て
い
な
か
っ
た

令
和
４
年
度
に
、児
童
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
の
た
め
の

学
年
と
し
て
の
目
標
を
、学
校
と
し
て
の
目
標
と
別
に

設
定
し
て
い
ま
し
た
か
。

①
全
学
年
で
設
定
し
て
い
た

②
一
部
の
学
年
が
設
定
し
て
い
た

③
設
定
し
て
い
な
か
っ
た

3
令
和
４
年
度
に
、体
育
授
業
以
外
で
、全
て
の
児
童
の

体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
に
係
る
取
組
を
行
い
ま
し
た
か
。

①
全
て
の
児
童
に
対
し
て
行
っ
た

②
一
部
の
学
年
の
児
童
に
対
し
て
行
っ
た

③
行
っ
て
い
な
い

①
年
間
を
通
し
て
行
っ
た
 
②
半
年
程
度
行
っ
た

③
3か
月
程
度
行
っ
た
 
④
1か
月
程
度
行
っ
た

①
始
業
前
 

②
中
休
み

③
昼
休
み
 

④
放
課
後

⑤
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

①
な
わ
と
び
 

②
ラ
ン
ニ
ン
グ

③
体
操
 

④
ボ
ー
ル
運
動

⑤
複
合
し
た
活
動
 

⑥
運
動
遊
び

⑦
特
定
し
て
い
な
い
 

⑧
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

3
-2

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
は
ど
の
く
ら
い
の
期
間
行
い
ま
し
た
か
。

品名
R5年体力調査

初校
23/04/2000/00/00

再校線数
175L

RIP
EQ

作業者NO
紺野

伝票番号
OS04549～OS04556

品
名
R5
年
体
力
調
査

初
校

23
/0
4/
20

00
/0
0/
00

再
校

線
数

17
5L
R
IP EQ
作
業
者
N
O

紺
野

伝
票
番
号

O
S0
45
49
～
O
S0
45
56

R
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問
紙
_小
学
校
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6
-2
質
問
６
で「
し
て
い
る
」「
予
定
し
て
い
る
」と
回
答
し
た
学
校
は
、

ど
の
よ
う
な
取
組
を
し
ま
し
た
か（
取
り
組
む
予
定
で
す
か
）。

（
複
数
回
答
可
）

体
育
の
授
業
に
つ
い
て
聞
き
ま
す
。

1
1
-2

(質
問
11
で
、①
～
④
を
回
答
し
た
人
）

体
育
の
授
業
で
IC
Tを
活
用
し
て
い
る
場
合
、

ど
の
よ
う
に
活
用
し
て
い
ま
す
か
。

（
複
数
回
答
可
）

3
-5

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
活
動
を
行
う
上
で
、ど
の
よ
う
な
取
組
を
し
ま
し
た
か
。

（
複
数
回
答
可
）

1
6
-3

教
科
担
任
制
を
導
入
し
て
い
る
場
合
、

第
何
学
年
の
体
育
の
授
業
で
実
施
し
て
い
ま
す
か
。

（
TT
に
よ
る
指
導
も
含
む
）（
複
数
回
答
可
）

1
6
-2

教
科
担
任
制
を
導
入
し
て
い
る
場
合
、

具
体
的
な
取
組
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
複
数
回
答
可
）

運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
、児
童
の
体
力
に
つ
い
て
、

家
庭
と
ど
の
よ
う
な
連
携
を
し
て
い
ま
す
か
。

（
複
数
回
答
可
）

5 6

運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
が
苦
手（
嫌
い
）な
傾
向
が
あ
る
児
童
向
け
の
取
組
、

ま
た
は
技
能
の
程
度
に
応
じ
た
取
組
を
現
在
行
っ
て
い
ま
す
か
。

（
行
う
予
定
は
あ
り
ま
す
か
）

令
和
４
年
度
の
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、運
動
習
慣
等
調
査
の
結
果
を

踏
ま
え
た
取
組
を
し
て
い
ま
す
か
。

①
行
っ
て
い
る

②
行
う
予
定
で
あ
る

③
行
っ
て
い
な
い

①
し
て
い
る

②
予
定
し
て
い
る

③
し
て
い
な
い

4
教
師
は
児
童
の
体
力
向
上
や
体
育
の
授
業
研
究
に
関
す
る
校
内
外
の

研
修
や
研
究
会
に
参
加
し
、自
校
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
に
係
る

取
組
に
反
映
し
て
い
ま
す
か
。

①
よ
くし
て
い
る
 

②
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
し
て
い
る

③
あ
ま
り
し
て
い
な
い
 
④
全
くし
て
い
な
い

①
保
健
体
育
の
授
業
改
善
に
取
り
組
ん
だ

②
保
健
体
育
の
授
業
以
外
で
、児
童
の
体
力
向
上
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
た

③
家
庭
・
保
護
者
に
対
し
て
児
童
の
体
力
向
上
に
関
す
る
働
き
か
け
を
行
っ
た

④
地
域
と
連
携
し
て
児
童
の
体
力
向
上
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
た

⑤
運
動
時
間
が
少
な
い
児
童
に
対
し
て
体
力
向
上
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
た

⑥
そ
の
他（
自
由
記
述
）

①
全
教
師
が
参
加
す
る

②
該
当
学
年
の
担
当
教
師
が
参
加
す
る

③
一
部
担
当
教
師
が
参
加
す
る

3
-6

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
に
は
、教
師
は
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
か
。

①
増
え
た

②
ほ
と
ん
ど
変
わ
ら
な
い

③
減
っ
た

3
-7

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
時
間
は
、前
年
度
と
比
べ
て
変
わ
っ
て
い
ま
す
か
。

①
縦
割
り（
異
学
年
）で
の
交
流
を
行
っ
た

②
児
童
に
よ
る
自
主
的
な
準
備
・
計
画
を
取
り
入
れ
た

③
学
級
対
抗
な
ど
の
対
戦
形
式
を
取
り
入
れ
た

④
数
値
目
標
を
設
定
し
た

⑤
記
録
カ
ー
ド
な
ど
を
活
用
し
自
己
の
成
果
を
記
録
し
た

⑥
児
童
が
行
え
る
運
動
遊
び
の
種
類
を
多
く
設
定
し
た

⑦
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

9 10

体
育
の
授
業
で
は
、児
童
同
士
で
助
け
合
っ
た
り
、

役
割
を
果
た
し
た
り
す
る
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

体
育
の
授
業
で
は
、児
童
同
士
で
話
し
合
う
活
動
を

取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

①
全
て
の
学
年
で
取
り
入
れ
て
い
る

②
一
部
の
学
年
で
取
り
入
れ
て
い
る

③
取
り
入
れ
て
い
な
い

11
体
育
の
授
業
に
お
け
る
IC
Tの
活
用
に
つ
い
て
、

ど
の
く
ら
い
の
頻
度
で
活
用
し
て
い
ま
す
か
。

①
毎
時
間
活
用
し
て
い
る
 

②
週
に
１
時
間
程
度
活
用
し
て
い
る

③
月
に
１
時
間
程
度
活
用
し
て
い
る
 ④
年
に
数
時
間
程
度
活
用
し
て
い
る

⑤
IC
Tを
活
用
し
て
い
な
い

①
児
童
の
動
き
を
撮
影
し
、友
達
同
士
で
確
認
を
さ
せ
る
こ
と
で
、

　
課
題
発
見
に
繋
げ
る
よ
う
に
し
て
い
る

②
ゲ
ー
ム
や
試
合
の
様
子
を
撮
影
し
て
、チ
ー
ム
で
作
戦
を
立
て
る
際
の

　
参
考
に
す
る
よ
う
に
し
て
い
る

③
以
前
に
撮
影
し
た
児
童
の
動
き
と
比
較
し
て
、

　
変
容
を
確
認
さ
せ
る
よ
う
に
し
て
い
る

④
毎
時
間
の
児
童
の
デ
ー
タ
を
記
録
し
て
見
え
る
化
す
る
こ
と
で
、

　
個
人
の
目
標
を
立
て
さ
せ
る
な
ど
技
能
の
向
上
に
役
立
て
て
い
る

⑤
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

7 8

体
育
の
授
業
の
冒
頭
で
、そ
の
授
業
の
目
標（
め
あ
て
・
ね
ら
い
等
）を

児
童
に
示
す
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

体
育
の
授
業
の
最
後
に
、そ
の
授
業
で
学
習
し
た
こ
と
を

振
り
返
る
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

①
い
つ
も
取
り
入
れ
て
い
る
 

②
だ
い
た
い
取
り
入
れ
て
い
る

③
あ
ま
り
取
り
入
れ
て
い
な
い
 

④
全
く
取
り
入
れ
て
い
な
い

①
い
つ
も
取
り
入
れ
て
い
る
 

②
だ
い
た
い
取
り
入
れ
て
い
る

③
あ
ま
り
取
り
入
れ
て
い
な
い
 

④
全
く
取
り
入
れ
て
い
な
い

①
い
つ
も
取
り
入
れ
て
い
る
 

②
だ
い
た
い
取
り
入
れ
て
い
る

③
あ
ま
り
取
り
入
れ
て
い
な
い
 

④
全
く
取
り
入
れ
て
い
な
い

12 13 14 15 16 17 18

体
育
の
授
業
で
教
科
担
任
制
を
導
入
し
て
い
ま
す
か
。

①
導
入
し
て
い
る

②
導
入
し
て
い
な
い

体
育
専
科
教
員
は
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
か
。

※
所
属
す
る
自
治
体
の
専
科
指
導
加
配
に
よ
る
配
置
に
限
る
。

令
和
４
年
度
　
常
勤（
　
　
）人
　
非
常
勤（
　
　
）人

令
和
５
年
度
　
常
勤（
　
　
）人
　
非
常
勤（
　
　
）人

①
常
勤
も
し
く
は
非
常
勤
の
体
育
専
科
教
員
の
配
置

②
校
内
の
教
員
に
よ
る
授
業
交
換

③
地
域
の
複
数
の
小
学
校
と
の
連
携

④
地
域
の
中
学
校
と
の
連
携

⑤
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

①
第
1
学
年
 

②
第
2
学
年

③
第
3
学
年
 

④
第
4
学
年

⑤
第
5
学
年
 

⑥
第
6
学
年

⑦
特
別
支
援
学
級

令
和
5年
度
の
体
育
の
授
業
に
、学
校
全
体
と
し
て

学
校
外
の
人
材
を
何
人
活
用
し
て
い
ま
す
か
。

（
予
定
も
含
む
）

(　
　
)人

①
体
つ
く
り
運
動
系
 

②
器
械
運
動
系

③
陸
上
運
動
系
 

④
水
泳
運
動
系

⑤
ボ
ー
ル
運
動
系
 

⑥
表
現
運
動
系

⑦
保
健

1
8
-2

（
質
問
18
で
活
用
し
て
い
る
人
数
が
1人
以
上
と
回
答
し
た
学
校
）

ど
の
領
域
等
で
活
用
し
て
い
ま
す
か
。（
予
定
も
含
む
）

（
複
数
回
答
可
）

体
育
の
授
業
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
を

上
位
か
ら
３
つ
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
体
を
動
か
す
こ
と
の
楽
し
さ
を
実
感
さ
せ
る
こ
と

②
技
や
動
き
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と

③
仲
間
と
協
力
し
て
課
題
を
解
決
さ
せ
る
こ
と

④
苦
手
意
識
を
持
た
せ
な
い
こ
と

⑤
運
動
量
を
確
保
す
る
こ
と

⑥
体
育
で
学
習
し
た
こ
と
を
実
生
活
で
生
か
せ
る
よ
う
に
す
る
こ
と

⑦
動
き
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
の
知
識
を
理
解
さ
せ
る
こ
と

⑧
自
ら
工
夫
し
て
練
習
や
ゲ
ー
ム
が
出
来
る
よ
う
に
す
る
こ
と

⑨
技
能
の
程
度
や
、障
害
の
有
無
等
に
か
か
わ
ら
ず
、共
に
学
習
さ
せ
る
こ
と

⑩
運
動
領
域
と
保
健
領
域
の
関
連
を
図
る
こ
と

⑪
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

体
育
の
授
業
で
課
題
に
感
じ
て
い
る
こ
と
を

上
位
か
ら
３
つ
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
体
つ
く
り
運
動
系
の
指
導
 

②
器
械
運
動
系
の
指
導

③
陸
上
運
動
系
の
指
導
 

④
水
泳
運
動
系
の
指
導

⑤
ボ
ー
ル
運
動
系
の
指
導
 

⑥
表
現
運
動
系
の
指
導

⑦
個
に
応
じ
た
指
導
 

⑧
学
級
全
体
に
目
を
行
き
渡
せ
る
こ
と

⑨
評
価
の
方
法
 

⑩
運
動
が
苦
手
な
児
童
へ
の
対
応

⑪
障
害
の
あ
る
児
童
へ
の
対
応
 
⑫
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
10
0文
字
以
内
）

①
児
童
と
家
の
人
が
一
緒
に
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
機
会
を
設
け
て
い
る

②
家
庭
に
対
し
て
、児
童
が
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
実
施
す
る
こ
と
を
啓
発
す
る

　
た
め
の
資
料
を
配
布
し
て
い
る

③
家
庭
に
対
し
て
、児
童
の
生
活
習
慣（
ス
ク
リ
ー
ン
タ
イ
ム
も
含
む
）改
善

　
の
た
め
の
資
料
を
配
布
し
て
い
る

④
家
の
人
や
児
童
に
対
し
て
地
域
の
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る

　
行
事
に
参
加
す
る
よ
う
促
し
て
い
る

⑤
体
力
に
関
す
る
調
査
の
結
果
を
家
庭
に
連
絡
し
て
い
る

⑥
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

⑦
特
に
連
携
は
し
て
い
な
い

健
康
三
原
則（
運
動
、食
事
、休
養
及
び
睡
眠
）の
大
切
さ
を
、

児
童
に
伝
え
て
い
ま
す
か
。

①
様
々
な
場
面
で
計
画
的
に
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
る

②
機
会
を
と
ら
え
て
適
宜
伝
え
て
い
る

③
伝
え
る
か
ど
う
か
は
各
担
当
や
担
任
に
任
せ
て
い
る

④
特
に
伝
え
て
い
な
い
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資
料
編

6
-2
質
問
６
で「
し
て
い
る
」「
予
定
し
て
い
る
」と
回
答
し
た
学
校
は
、

ど
の
よ
う
な
取
組
を
し
ま
し
た
か（
取
り
組
む
予
定
で
す
か
）。

（
複
数
回
答
可
）

体
育
の
授
業
に
つ
い
て
聞
き
ま
す
。

1
1
-2

(質
問
11
で
、①
～
④
を
回
答
し
た
人
）

体
育
の
授
業
で
IC
Tを
活
用
し
て
い
る
場
合
、

ど
の
よ
う
に
活
用
し
て
い
ま
す
か
。

（
複
数
回
答
可
）

3
-5

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
活
動
を
行
う
上
で
、ど
の
よ
う
な
取
組
を
し
ま
し
た
か
。

（
複
数
回
答
可
）

1
6
-3

教
科
担
任
制
を
導
入
し
て
い
る
場
合
、

第
何
学
年
の
体
育
の
授
業
で
実
施
し
て
い
ま
す
か
。

（
TT
に
よ
る
指
導
も
含
む
）（
複
数
回
答
可
）

1
6
-2

教
科
担
任
制
を
導
入
し
て
い
る
場
合
、

具
体
的
な
取
組
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
複
数
回
答
可
）

運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
、児
童
の
体
力
に
つ
い
て
、

家
庭
と
ど
の
よ
う
な
連
携
を
し
て
い
ま
す
か
。

（
複
数
回
答
可
）

5 6

運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
が
苦
手（
嫌
い
）な
傾
向
が
あ
る
児
童
向
け
の
取
組
、

ま
た
は
技
能
の
程
度
に
応
じ
た
取
組
を
現
在
行
っ
て
い
ま
す
か
。

（
行
う
予
定
は
あ
り
ま
す
か
）

令
和
４
年
度
の
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、運
動
習
慣
等
調
査
の
結
果
を

踏
ま
え
た
取
組
を
し
て
い
ま
す
か
。

①
行
っ
て
い
る

②
行
う
予
定
で
あ
る

③
行
っ
て
い
な
い

①
し
て
い
る

②
予
定
し
て
い
る

③
し
て
い
な
い

4
教
師
は
児
童
の
体
力
向
上
や
体
育
の
授
業
研
究
に
関
す
る
校
内
外
の

研
修
や
研
究
会
に
参
加
し
、自
校
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
に
係
る

取
組
に
反
映
し
て
い
ま
す
か
。

①
よ
くし
て
い
る
 

②
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
し
て
い
る

③
あ
ま
り
し
て
い
な
い
 
④
全
くし
て
い
な
い

①
保
健
体
育
の
授
業
改
善
に
取
り
組
ん
だ

②
保
健
体
育
の
授
業
以
外
で
、児
童
の
体
力
向
上
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
た

③
家
庭
・
保
護
者
に
対
し
て
児
童
の
体
力
向
上
に
関
す
る
働
き
か
け
を
行
っ
た

④
地
域
と
連
携
し
て
児
童
の
体
力
向
上
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
た

⑤
運
動
時
間
が
少
な
い
児
童
に
対
し
て
体
力
向
上
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
た

⑥
そ
の
他（
自
由
記
述
）

①
全
教
師
が
参
加
す
る

②
該
当
学
年
の
担
当
教
師
が
参
加
す
る

③
一
部
担
当
教
師
が
参
加
す
る

3
-6

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
に
は
、教
師
は
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
か
。

①
増
え
た

②
ほ
と
ん
ど
変
わ
ら
な
い

③
減
っ
た

3
-7

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
時
間
は
、前
年
度
と
比
べ
て
変
わ
っ
て
い
ま
す
か
。

①
縦
割
り（
異
学
年
）で
の
交
流
を
行
っ
た

②
児
童
に
よ
る
自
主
的
な
準
備
・
計
画
を
取
り
入
れ
た

③
学
級
対
抗
な
ど
の
対
戦
形
式
を
取
り
入
れ
た

④
数
値
目
標
を
設
定
し
た

⑤
記
録
カ
ー
ド
な
ど
を
活
用
し
自
己
の
成
果
を
記
録
し
た

⑥
児
童
が
行
え
る
運
動
遊
び
の
種
類
を
多
く
設
定
し
た

⑦
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

9 10

体
育
の
授
業
で
は
、児
童
同
士
で
助
け
合
っ
た
り
、

役
割
を
果
た
し
た
り
す
る
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

体
育
の
授
業
で
は
、児
童
同
士
で
話
し
合
う
活
動
を

取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

①
全
て
の
学
年
で
取
り
入
れ
て
い
る

②
一
部
の
学
年
で
取
り
入
れ
て
い
る

③
取
り
入
れ
て
い
な
い

11
体
育
の
授
業
に
お
け
る
IC
Tの
活
用
に
つ
い
て
、

ど
の
く
ら
い
の
頻
度
で
活
用
し
て
い
ま
す
か
。

①
毎
時
間
活
用
し
て
い
る
 

②
週
に
１
時
間
程
度
活
用
し
て
い
る

③
月
に
１
時
間
程
度
活
用
し
て
い
る
 ④
年
に
数
時
間
程
度
活
用
し
て
い
る

⑤
IC
Tを
活
用
し
て
い
な
い

①
児
童
の
動
き
を
撮
影
し
、友
達
同
士
で
確
認
を
さ
せ
る
こ
と
で
、

　
課
題
発
見
に
繋
げ
る
よ
う
に
し
て
い
る

②
ゲ
ー
ム
や
試
合
の
様
子
を
撮
影
し
て
、チ
ー
ム
で
作
戦
を
立
て
る
際
の

　
参
考
に
す
る
よ
う
に
し
て
い
る

③
以
前
に
撮
影
し
た
児
童
の
動
き
と
比
較
し
て
、

　
変
容
を
確
認
さ
せ
る
よ
う
に
し
て
い
る

④
毎
時
間
の
児
童
の
デ
ー
タ
を
記
録
し
て
見
え
る
化
す
る
こ
と
で
、

　
個
人
の
目
標
を
立
て
さ
せ
る
な
ど
技
能
の
向
上
に
役
立
て
て
い
る

⑤
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

7 8

体
育
の
授
業
の
冒
頭
で
、そ
の
授
業
の
目
標（
め
あ
て
・
ね
ら
い
等
）を

児
童
に
示
す
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

体
育
の
授
業
の
最
後
に
、そ
の
授
業
で
学
習
し
た
こ
と
を

振
り
返
る
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

①
い
つ
も
取
り
入
れ
て
い
る
 

②
だ
い
た
い
取
り
入
れ
て
い
る

③
あ
ま
り
取
り
入
れ
て
い
な
い
 

④
全
く
取
り
入
れ
て
い
な
い

①
い
つ
も
取
り
入
れ
て
い
る
 

②
だ
い
た
い
取
り
入
れ
て
い
る

③
あ
ま
り
取
り
入
れ
て
い
な
い
 

④
全
く
取
り
入
れ
て
い
な
い

①
い
つ
も
取
り
入
れ
て
い
る
 

②
だ
い
た
い
取
り
入
れ
て
い
る

③
あ
ま
り
取
り
入
れ
て
い
な
い
 

④
全
く
取
り
入
れ
て
い
な
い

12 13 14 15 16 17 18

体
育
の
授
業
で
教
科
担
任
制
を
導
入
し
て
い
ま
す
か
。

①
導
入
し
て
い
る

②
導
入
し
て
い
な
い

体
育
専
科
教
員
は
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
か
。

※
所
属
す
る
自
治
体
の
専
科
指
導
加
配
に
よ
る
配
置
に
限
る
。

令
和
４
年
度
　
常
勤（
　
　
）人
　
非
常
勤（
　
　
）人

令
和
５
年
度
　
常
勤（
　
　
）人
　
非
常
勤（
　
　
）人

①
常
勤
も
し
く
は
非
常
勤
の
体
育
専
科
教
員
の
配
置

②
校
内
の
教
員
に
よ
る
授
業
交
換

③
地
域
の
複
数
の
小
学
校
と
の
連
携

④
地
域
の
中
学
校
と
の
連
携

⑤
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

①
第
1
学
年
 

②
第
2
学
年

③
第
3
学
年
 

④
第
4
学
年

⑤
第
5
学
年
 

⑥
第
6
学
年

⑦
特
別
支
援
学
級

令
和
5年
度
の
体
育
の
授
業
に
、学
校
全
体
と
し
て

学
校
外
の
人
材
を
何
人
活
用
し
て
い
ま
す
か
。

（
予
定
も
含
む
）

(　
　
)人

①
体
つ
く
り
運
動
系
 

②
器
械
運
動
系

③
陸
上
運
動
系
 

④
水
泳
運
動
系

⑤
ボ
ー
ル
運
動
系
 

⑥
表
現
運
動
系

⑦
保
健

1
8
-2

（
質
問
18
で
活
用
し
て
い
る
人
数
が
1人
以
上
と
回
答
し
た
学
校
）

ど
の
領
域
等
で
活
用
し
て
い
ま
す
か
。（
予
定
も
含
む
）

（
複
数
回
答
可
）

体
育
の
授
業
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
を

上
位
か
ら
３
つ
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
体
を
動
か
す
こ
と
の
楽
し
さ
を
実
感
さ
せ
る
こ
と

②
技
や
動
き
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と

③
仲
間
と
協
力
し
て
課
題
を
解
決
さ
せ
る
こ
と

④
苦
手
意
識
を
持
た
せ
な
い
こ
と

⑤
運
動
量
を
確
保
す
る
こ
と

⑥
体
育
で
学
習
し
た
こ
と
を
実
生
活
で
生
か
せ
る
よ
う
に
す
る
こ
と

⑦
動
き
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
の
知
識
を
理
解
さ
せ
る
こ
と

⑧
自
ら
工
夫
し
て
練
習
や
ゲ
ー
ム
が
出
来
る
よ
う
に
す
る
こ
と

⑨
技
能
の
程
度
や
、障
害
の
有
無
等
に
か
か
わ
ら
ず
、共
に
学
習
さ
せ
る
こ
と

⑩
運
動
領
域
と
保
健
領
域
の
関
連
を
図
る
こ
と

⑪
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

体
育
の
授
業
で
課
題
に
感
じ
て
い
る
こ
と
を

上
位
か
ら
３
つ
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
体
つ
く
り
運
動
系
の
指
導
 

②
器
械
運
動
系
の
指
導

③
陸
上
運
動
系
の
指
導
 

④
水
泳
運
動
系
の
指
導

⑤
ボ
ー
ル
運
動
系
の
指
導
 

⑥
表
現
運
動
系
の
指
導

⑦
個
に
応
じ
た
指
導
 

⑧
学
級
全
体
に
目
を
行
き
渡
せ
る
こ
と

⑨
評
価
の
方
法
 

⑩
運
動
が
苦
手
な
児
童
へ
の
対
応

⑪
障
害
の
あ
る
児
童
へ
の
対
応
 
⑫
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
10
0文
字
以
内
）

①
児
童
と
家
の
人
が
一
緒
に
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
機
会
を
設
け
て
い
る

②
家
庭
に
対
し
て
、児
童
が
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
実
施
す
る
こ
と
を
啓
発
す
る

　
た
め
の
資
料
を
配
布
し
て
い
る

③
家
庭
に
対
し
て
、児
童
の
生
活
習
慣（
ス
ク
リ
ー
ン
タ
イ
ム
も
含
む
）改
善

　
の
た
め
の
資
料
を
配
布
し
て
い
る

④
家
の
人
や
児
童
に
対
し
て
地
域
の
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る

　
行
事
に
参
加
す
る
よ
う
促
し
て
い
る

⑤
体
力
に
関
す
る
調
査
の
結
果
を
家
庭
に
連
絡
し
て
い
る

⑥
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

⑦
特
に
連
携
は
し
て
い
な
い

健
康
三
原
則（
運
動
、食
事
、休
養
及
び
睡
眠
）の
大
切
さ
を
、

児
童
に
伝
え
て
い
ま
す
か
。

①
様
々
な
場
面
で
計
画
的
に
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
る

②
機
会
を
と
ら
え
て
適
宜
伝
え
て
い
る

③
伝
え
る
か
ど
う
か
は
各
担
当
や
担
任
に
任
せ
て
い
る

④
特
に
伝
え
て
い
な
い
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全
国

小
学
校
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、
運
動
習
慣
等
調
査

学
校
質
問
紙
調
査
票

令
和
5
年
度

①
調
査
対
象
学
年
の
令
和
4・
5年
度
の
状
況
を
踏
ま
え
て
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

②
学
校
全
体
や
他
の
学
年
に
つ
い
て
の
質
問
は
、学
校
全
体
の
取
組
を
把
握
し
て
い
る
方
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

③
調
査
責
任
者
が
確
認
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
注
意
点
】

月

ht
tp
s:
//
hs
t.
ne
tr
.jp

/e
ls
/

ユ
ー
ザ
ー
ID

学
校
概
要
（
校
種
・
児
童
数
・
学
級
数
）

①
小
学
校
 

②
特
別
支
援
学
校

①
校
長
 

 
②
副
校
長
・
教
頭
 
 

③
教
務
主
任

④
体
育
主
任
 
 
⑤
第
５
学
年
学
級
担
任
 

⑥
そ
の
他（
記
述
）

校
種

全
校
の
児
童
数

第
5学
年
の
児
童
数

第
5学
年
の
学
級
数

回
答
作
成
者
の
名
前

回
答
作
成
者
の
職
名

①【
小
学
校
】 

男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
［
う
ち
特
別
支
援
学
級
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
］

②【
特
別
支
援
学
校
】 
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名

①【
小
学
校
】 

男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
［
う
ち
特
別
支
援
学
級
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
］

②【
特
別
支
援
学
校
】 
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名

①【
小
学
校
】 

（
　
　
）学
級［
う
ち
特
別
支
援
学
級（
　
　
）学
級
］

②【
特
別
支
援
学
校
】 

（
　
　
）学
級

3
-3

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
を
い
つ
行
い
ま
し
た
か
。（
複
数
回
答
可
）

3
-4

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

ど
の
よ
う
な
活
動
を
行
い
ま
し
た
か
。（
複
数
回
答
可
）

※
回
答
は
、オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

※
本
調
査
の
結
果（
質
問
紙
へ
の
回
答
を
含
む
）は
、学
術
研
究
に
お
け
る
分
析
及
び
施
策
推
進
の
改
善
・
充
実
等
の
た
め
、個
人
が
特
定
さ
れ
な
い
形
で
、研
究
機
関

　
の
研
究
者
や
公
的
機
関
の
職
員
に
提
供
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

19
新
体
力
テ
ス
ト
を
実
施
し
た
学
年
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
複
数
回
答
可
）

①
第
1
学
年
 

②
第
2
学
年

③
第
3
学
年
 

④
第
4
学
年

⑤
第
5
学
年
 

⑥
第
6
学
年

20
体
育
の
授
業
で
は
、運
動
領
域
と
保
健
領
域
と
の

関
連
を
図
っ
て
い
ま
す
か
。

①
図
っ
て
い
る

②
や
や
図
っ
て
い
る

③
あ
ま
り
図
っ
て
い
な
い

④
図
っ
て
い
な
い

質
問
は
こ
れ
で
終
わ
り
で
す
。
※
提
出
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

1 2

令
和
４
年
度
に
、児
童
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
の
た
め
の

学
校
全
体
の
目
標
を
設
定
し
て
い
ま
し
た
か
。

①
設
定
し
て
い
た

②
設
定
し
て
い
な
か
っ
た

令
和
４
年
度
に
、児
童
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
の
た
め
の

学
年
と
し
て
の
目
標
を
、学
校
と
し
て
の
目
標
と
別
に

設
定
し
て
い
ま
し
た
か
。

①
全
学
年
で
設
定
し
て
い
た

②
一
部
の
学
年
が
設
定
し
て
い
た

③
設
定
し
て
い
な
か
っ
た

3
令
和
４
年
度
に
、体
育
授
業
以
外
で
、全
て
の
児
童
の

体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
に
係
る
取
組
を
行
い
ま
し
た
か
。

①
全
て
の
児
童
に
対
し
て
行
っ
た

②
一
部
の
学
年
の
児
童
に
対
し
て
行
っ
た

③
行
っ
て
い
な
い

①
年
間
を
通
し
て
行
っ
た
 
②
半
年
程
度
行
っ
た

③
3か
月
程
度
行
っ
た
 
④
1か
月
程
度
行
っ
た

①
始
業
前
 

②
中
休
み

③
昼
休
み
 

④
放
課
後

⑤
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

①
な
わ
と
び
 

②
ラ
ン
ニ
ン
グ

③
体
操
 

④
ボ
ー
ル
運
動

⑤
複
合
し
た
活
動
 

⑥
運
動
遊
び

⑦
特
定
し
て
い
な
い
 

⑧
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

3
-2

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
は
ど
の
く
ら
い
の
期
間
行
い
ま
し
た
か
。
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男
子

女
子

あ
く
力

上
体

起
こ
し

長ちょ
う 座ざ

体
前
く
つ
反は
ん

復ぷ
く

横
と
び
20
ｍ

シ
ャ
ト

ル
ラ
ン
50
ｍ
走

立
ち
は
ば
と
び

ソ
フ
ト

ボ
ー
ル

投
げ

得
点

あ
く
力

上
体

起
こ
し

長ちょ
う 座ざ

体
前
く
つ
反は
ん

復ぷ
く

横
と
び
20
ｍ

シ
ャ
ト

ル
ラ
ン
50
ｍ
走

立
ち
は
ば
と
び

ソ
フ
ト

ボ
ー
ル

投
げ

26
kg

以
上

26
回

以
上

49
cm

以
上

50
点

以
上

80
回

以
上

8.
0

秒
以

下
19

2c
m

以
上

40
ｍ

以
上

10
25

kg
以

上
23

回
以

上
52

cm
以

上
47

点
以

上
64

回
以

上
8.

3
秒

以
下

18
1c

m
以

上
25

ｍ
以

上

23
〜

25
23

〜
25

43
〜

48
46

〜
49

69
〜

79
8.

1~
8.

4
18

0〜
19

1
35

〜
39

9
22

〜
24

20
〜

22
46

〜
51

43
〜

46
54

〜
63

8.
4~

8.
7

17
0〜

18
0

21
〜

24

20
〜

22
20

〜
22

38
〜

42
42

〜
45

57
〜

68
8.

5~
8.

8
16

8〜
17

9
30

〜
34

8
19

〜
21

18
〜

19
41

〜
45

40
〜

42
44

〜
53

8.
8~

9.
1

16
0〜

16
9

17
〜

20

17
〜

19
18

〜
19

34
〜

37
38

〜
41

45
〜

56
8.

9~
9.

3
15

6〜
16

7
24

〜
29

7
16

〜
18

16
〜

17
37

〜
40

36
〜

39
35

〜
43

9.
2~

9.
6

14
7〜

15
9

14
〜

16

14
〜

16
15

〜
17

30
〜

33
34

〜
37

33
〜

44
9.

4~
9.

9
14

3〜
15

5
18

〜
23

6
13

〜
15

14
〜

15
33

〜
36

32
〜

35
26

〜
34

  9
.7

~1
0.

2
13

4〜
14

6
11

〜
13

11
〜

13
12

〜
14

27
〜

29
30

〜
33

23
〜

32
10

.0
~1

0.
6

13
0〜

14
2

13
〜

17
5

11
〜

12
12

〜
13

29
〜

32
28

〜
31

19
〜

25
10

.3
~1

0.
9

12
1〜

13
3

  8
〜

10

  9
〜

10
  9

〜
11

23
〜

26
26

〜
29

15
〜

22
10

.7
~1

1.
4

11
7〜

12
9

10
〜

12
4

  9
〜

10
  9

〜
11

25
〜

28
25

〜
27

14
〜

18
11

.0
~1

1.
6

10
9〜

12
0

6
〜

7

7
〜

8
6

〜
8

19
〜

22
22

〜
25

10
〜

14
11

.5
~1

2.
2

10
5〜

11
6

7
〜

9
3

7
〜

8
6

〜
8

21
〜

24
21

〜
24

10
〜

13
11

.7
~1

2.
4

  9
8〜

10
8

5

5
〜

6
3

〜
5

15
〜

18
18

〜
21

8
〜

9
12

.3
~1

3.
0

  9
3〜

10
4

5
〜

6
2

4
〜

6
3

〜
5

18
〜

20
17

〜
20

8
〜

9
12

.5
~1

3.
2

 8
5〜

97
4

4k
g

以
下

2
回

以
下

14
cm

以
下

17
点

以
下

7
回

以
下

13
.1

秒
以

上
92

cm
以

下
4m 以

下
1

3k
g

以
下

2
回

以
下

17
cm

以
下

16
点

以
下

7
回

以
下

13
.3

秒
以

上
84

cm
以

下
3m 以

下

総そ
う

合ご
う

評ひょ
う 価か

基き

準じゅ
ん （

男
子

・
女

子
共

通
）
10
さ
い

Ａ
Ｂ

Ｃ
Ｄ

Ｅ
65

以
上

58
〜

64
50

〜
57

42
〜

49
41

以
下

※
総そ

う

合ご
う

評ひょ
う 価か

は
８

種
目

す
べ

て
実

し
し

た
場

合
に

判は
ん

定て
い

し
ま

す
。

※
体

力
合

計
点

で
判は

ん

定て
い

し
ま

す
。

参
考
　
こ
う
目
別
得
点
表

20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
記
録
用
紙

レ
ベ
ル
1

1
2

3
4

5
6

7

レ
ベ
ル
2

8
9

10
11

12
13

14
15

レ
ベ
ル
3

16
17

18
19

20
21

22
23

レ
ベ
ル
4

24
25

26
27

28
29

30
31

32

レ
ベ
ル
5

33
34

35
36

37
38

39
40

41

レ
ベ
ル
6

42
43

44
45

46
47

48
49

50
51

レ
ベ
ル
7

52
53

54
55

56
57

58
59

60
61

レ
ベ
ル
8

62
63

64
65

66
67

68
69

70
71

72

レ
ベ
ル
9

73
74

75
76

77
78

79
80

81
82

83

レ
ベ
ル

10
84

85
86

87
88

89
90

91
92

93
94

レ
ベ
ル

11
95

96
97

98
99

10
0

10
1

10
2

10
3

10
4

10
5

10
6

レ
ベ
ル

12
10
7

10
8

10
9

11
0

11
1

11
2

11
3

11
4

11
5

11
6

11
7

11
8

レ
ベ
ル

13
11
9

12
0

12
1

12
2

12
3

12
4

12
5

12
6

12
7

12
8

12
9

13
0

13
1

レ
ベ
ル

14
13
2

13
3

13
4

13
5

13
6

13
7

13
8

13
9

14
0

14
1

14
2

14
3

14
4

レ
ベ
ル

15
14
5

14
6

14
7

14
8

14
9

15
0

15
1

15
2

15
3

15
4

15
5

15
6

15
7

レ
ベ
ル

16
15
8

15
9

16
0

16
1

16
2

16
3

16
4

16
5

16
6

16
7

16
8

16
9

17
0

17
1

レ
ベ
ル

17
17
2

17
3

17
4

17
5

17
6

17
7

17
8

17
9

18
0

18
1

18
2

18
3

18
4

18
5

レ
ベ
ル

18
18
6

18
7

18
8

18
9

19
0

19
1

19
2

19
3

19
4

19
5

19
6

19
7

19
8

19
9

20
0

レ
ベ
ル

19
20
1

20
2

20
3

20
4

20
5

20
6

20
7

20
8

20
9

21
0

21
1

21
2

21
3

21
4

21
5

レ
ベ
ル

20
21
6

21
7

21
8

21
9

22
0

22
1

22
2

22
3

22
4

22
5

22
6

22
7

22
8

22
9

23
0

23
1

レ
ベ
ル

21
23
2

23
3

23
4

23
5

23
6

23
7

23
8

23
9

24
0

24
1

24
2

24
3

24
4

24
5

24
6

24
7

レ
ベ
ル
1

1

レ
ベ

ル
折

り
返

し
回

数

折
り

返
す

ご
と

に
✓

点
を

入
れ

る
。

4
※
こ
の
調ちょ
う 査さ

の
結
果
は
、
誰
が
回
答
し
た
か
わ
か
ら
な
い
よ
う
に
し
た
う
え
で
、
行ぎょ
う 政せ
い

機
関
や
研
究
機
関
な
ど
の
研
究
者
が
研
究
や
検け
ん

討と
う

を
す
る
た
め
に
活
用
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令
和
5年
度
 全
国
体
力
・
運
動
能の
う

力り
ょ
く

、運
動
習し
ゅ
う

慣か
ん

等
調ち
ょ
う

査さ

記
録
シ
ー
ト

小
学
校

新
体

力
テ

ス
ト

の
結

果
を

記
録

し
よ

う
！

ス
テ
ッ
プ
1

こ
う
目

記
録

得
点
目
標
値

全
国
平へい
均きん

男
子

女
子

❶
あ
く
力

右
１
回
目

kg
２
回
目

kg

左
１
回
目

kg
２
回
目

kg

平へ
い

均き
ん

kg
16
kg

16
kg

❷
上
体
起
こ
し

回
19
回

18
回

❸
長ちょ
う 座ざ

体
前
く
つ

１
回
目

cm
２
回
目

cm
34
cm

38
cm

❹
反は
ん

復ぷ
く

横
と
び

１
回
目

点
（
回
）
２
回
目

点
（
回
）

40
点

39
点

❺
20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

回
46
回

37
回

❻
50
m
走

秒
9.
5
秒
9.
7
秒

❼
立
ち
は
ば
と
び

１
回
目

cm
２
回
目

cm
15
1c
m
14
5c
m

❽
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ

１
回
目

m
２
回
目

m
20
m

13
m

合
計
得
点
（
体
力
合
計
点
）

52
点

54
点

総そ
う

合ご
う

評ひょ
う 価か

※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨す

て ※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨す

て

※
平へ
い

均き
ん

を
求
め
る
と
き
は
、
左
右
お
の
お
の
の
良
い
ほ
う

　
の
記
録
を
平へ
い

均き
ん

し
、
小
数
点
以
下
を
四
捨し
ゃ

五
入
す
る
。

※
全
国
平へ
い

均き
ん

は
、
小
数
第
１
位
を
四
捨し
ゃ

五
入
し
て
い
ま
す
（
5
0
m
走
は
小
数
第
2
位
を
四
捨し
ゃ

五
入
）
。
令
和
4
年
度
の
国
立
・
公
立
・
私し

立り
つ

学
校
の
小
学
校
5
年
生
を
対
象
と
し
た
調ちょ

う 査さ

結
果
で
す
。

●
全
こ
う
目
の
記
録
が
終
わ
っ
た
ら
、先
生
の
指し

示じ

で「
児
童
調ちょ

う 査さ

票
」に
記
録
を
書
き
写
し
ま
し
ょ
う
。

※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨す

て

※
切
り
上
げ
て

　
¹⁄₁
₀秒
ま
で
記
入

※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨す

て

❶
 記

録
表

に
記

入
し

よ
う

。

❷
 得

点
グ

ラ
フ

を
つ

く
ろ

う
。

得
点
10

　
　
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

得
点
10

　
　
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

あ
く
力

●
自
分
の
得
点
を
記
入
し
て
、
八
角
形
の
グ
ラ
フ
を
完
成
し
よ
う
。
こ
れ
か
ら
、
こ
の
面
積
を
ど
ん
ど
ん
大
き
く
広
げ
よ
う
！

あ
く
力

20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ

上
体

起
こ
し

上
体
起
こ
し

長ちょ
う 座ざ

体
前
く
つ

長ちょ
う 座ざ

体
前
く
つ

立
ち
は
ば
と
び

立
ち

は
ば
と
び

反は
ん

復ぷ
く

横
と
び

反は
ん

復ぷ
く

横
と
び

50
m
走

50
m
走

男
子

女
子

　
　
　
全
国
平へ
い

均き
ん

の
得
点
　
　
　
　
　
自
分
の
得
点

　
　
　
全
国
平へ
い

均き
ん

の
得
点
　
　
　
　
　
自
分
の
得
点

1

組
年

番
名
前

自
分
の
か
ら
だ
と
向
き
合
お
う！

調ちょ
う

査さ
結
果
を
未
来
に
生
か
そ
う！

自
分
の
か
ら
だ
と
向
き
合
お
う！

調ちょ
う

査さ
結
果
を
未
来
に
生
か
そ
う！

４
ペ
ー
ジ
の
こ
う
目
別
得
点
表
を

参
考
に
し
て
記
入
し
よ
う
。

Ａ
65
以
上

B
64
〜
58

C
57
〜
50

D
49
〜
42

E
41
以
下

あ
と
何
点
あ
れ
ば
、
一
つ
上
に
上
が
れ
る
か
な！

先
生
に
教
え
て
も
ら
っ
て
、
友
達
と
頑
張
っ
て
み
よ
う！

目
標
値
を

書
い
て
み
よ
う！

R
5_
記
録
シ
ー
ト
_小
学
校
_表

品
名
R5
年
体
力
調
査

初
校

23
/0
4/
20

00
/0
0/
00

再
校

線
数

17
5L
R
IP EQ
作
業
者
N
O

紺
野

伝
票
番
号

O
S0
45
49
～
O
S0
45
56

日に
ち
常じょ

う 的
に

運
動

や
ス

ポ
ー

ツ
に

取
り

組
も

う
！

ス
テ
ッ
プ
２

❸
 い

ろ
い

ろ
な「

体
の

動
き

を
高

め
る

運
動

」を
や

っ
て

み
よ

う
。

❶
 １

ペ
ー

ジ
の

得
点

グ
ラ

フ
を

見
て

、自
分

の
得

点
が

全
国

平へ
い
均き

ん
と

同
じ

か
　

 上
回

っ
て

い
る

こ
う

目
を

チ
ェ

ッ
ク

し
よ

う
。

2

体
力

の
要

素そ

で
見

た
と

き

●
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
ら
、

に
チ
ェ
ッ
ク
を
入
れ
よ
う
。

ゆ
っ
く
り
し
た
動
作
で
、

お
し
合
っ
た
り
引
き
合
っ
た
り
す
る
。

「
せ
ー
の
」で
立
ち
上
が
る
。

う
で
立
て
ふ
せ
の
し
せ
い
で

じ
ゃ
ん
け
ん
を
す
る
。

は
さ
む
場
所
を

変
え
て
進
む
。

ど
ち
ら
が
長
く
と
べ
る
か

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
。

「
せ
ー
の
」で
上
と
下
か
ら

同
時
に
ボ
ー
ル
を
投
げ
る
。

何
回
続
け
ら
れ
る
か
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
。

体
の
側
面
を
ゆ
っ
く
り

の
ば
す
。

お
し
り
を
中
心
に

い
ろ
い
ろ
な
方
向
に
回
る
。

お
し
ず
も
う
や
引
き
ず
も
う
を

す
る
。

2〜
3m
く
ら
い
は
な
し
て

置
い
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

時
間
内
に
数
多
く

タ
ッ
チ
で
き
る
よ
う
に
す
る
。

今
日
は
３
回
勝
っ
た
よ
。

●
全
国
平へ
い

均き
ん

と
同
じ
か
上
回
っ
て
い
る
こ
う
目
を
ぬ
り
つ
ぶ
そ
う
。

家
で
は
、
家
の
人
と
、

次
の
よ
う
な
運
動
を

や
っ
て
み
よ
う
。

授じ
ゅ
業ぎょ
う で
は
、

体
つ
く
り
運
動
の
時
間
で

活
用
し
よ
う
。

●
体
の
や
わ
ら
か
さ
　
●
す
ば
や
さ
（
た
く
み
な
動
き
）

●
タ
イ
ミ
ン
グ
の
良
さ
（
た
く
み
な
動
き
）　
●
力
強
さ
（
力
強
い
）

●
動
き
を
持
続
す
る
能の
う

力りょ
く

体
力

の
要

素

❷
 今

回
の

記
録

か
ら

分
か

っ
た

こ
と

や
、

　
 高

め
た

い
体

力
の

要
素

を
書

い
て

み
よ

う
。

体
力・
運
動
能の
う

力りょ
く を
も
っ
と
の
ば
そ
う
!

私
達
が
明
る
く
豊
か
な
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、
健
康

や
体
力
の
維
持
・
向
上
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め

に
は
、動
く
と
き
は
し
っ
か
り
動
く
、休
む
と
き
は
し
っ

か
り
休
む
、
食
べ
る
と
き
は
し
っ
か
り
食
べ
る
、
こ
れ

を
毎
日
規き

則そ
く

正
し
く
繰
り
返
し
て
「
生
活
リ
ズ
ム
を
整

え
る
こ
と
」、
さ
ら
に
「
適
度
な
運
動
を
定
期
的
に
行

う
習しゅ
う 慣か
ん

を
身
に
付
け
る
こ
と
」
が
大
切
で
す
。

体
力
・
運
動
能の
う

力りょ
く は
子
供
の
時
期
に
大
き
く
の
び
、
大

人
か
ら
高
れ
い
者
の
時
期
で
は
低
下
し
て
い
き
ま
す
。

子
供
の
時
期
に
、
運
動
習しゅ
う 慣か
ん

や
良
い
生
活
習しゅ
う 慣か
ん

を
身
に

付
け
て
、
体
力
・
運
動
能の
う

力りょ
く を
高
め
る
こ
と
が
、
生
涯

の
体
力
・
運
動
能の
う

力りょ
く を
保
つ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

左
の
図
を
よ
く
見
て
、
体
力
の
要
素
を
確
認
し
、
自
分

の
体
力
を
高
め
る
こ
と
に
ど
ん
ど
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

し
ょ
う
！

❷
 自

分
の

生
活

習しゅ
う 慣か

ん
を

見
つ

め
直

し
て

、目
標

を
た

て
て

み
よ

う
。

3

●
平
日
（
月
〜
金
曜
日
）
と
休
日
（
土
・
日
曜
日
）
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
１
日
を
取
り
上
げ
、「
生
活
と
運
動
」
の
記
録
を
書
こ
う
。

ス
テ
ッ
プ
3

毎
日

の
朝

食
や

す
い

み
ん

時
間

、画
面

を
見

る
時

間
と

体
力

合
計

点
は

ど
ん

な
関

係
が

あ
る

か
な

？
   

  

こ
う
目

記
入
の
仕
方

平
日

平
日
の
目
標

休
日

休
日
の
目
標

運
動

朝
始
業
前

運
動
や
運
動
遊
び
の
時
間
を
書
こ
う

（
体
育
の
時
間
は
除の
ぞ

く
）。

分
分

中
休
み

分
分

昼
休
み

分
分

放
課
後

分
分

運
動
時
間
の
合
計

１
日
の
運
動
時
間
を
計
算
し
よ
う
（
体
育
の
時
間
は
除の
ぞ

く
）。

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

食
事

朝
食
・
昼
食
・
夕
食
◎
し
っ
か
り
食
べ
た
　
○
少
し
食
べ
た
　
×
食
べ
な
か
っ
た

朝
昼

夕
朝

昼
夕

朝
昼

夕
朝

昼
夕

す
い
み
ん

起
き
た
時じ

刻こ
く

起
き
た
時じ

刻こ
く

、
ね
た
時じ

刻こ
く

を
書
こ
う
。

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

ね
た
時じ

刻こ
く

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

す
い
み
ん
時
間

１
日
の
す
い
み
ん
時
間
を
計
算
し
よ
う
。

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

勉
強

勉
強
時
間

学
校
の
授じ
ゅ

業ぎょ
う 以
外
で
勉
強
す
る
時
間
を
書
こ
う
。

分
分

分
分

テ
レ
ビ
・

ゲ
ー
ム
等
テ
レ
ビ
・
ゲ
ー
ム

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
テ
レ
ビ
を
見
た
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
っ
た
り
す
る
時
間
を
書
こ
う
。

分
分

分
分

運
動
時
間
の
目
標
は

１
日
60
分
以
上
！

❶
 生

活
習しゅ

う 慣か
ん
の

基き
本ほ

ん
を

理り
解か

い
し

よ
う

。

運
動

食
事

休き
ゅ

う
よ

う 養
す

い
み

ん

運
動
の
習しゅ

う 慣か
ん

化

朝
食
の
摂せ
っ

取し
ゅ

・
栄
養
バ
ラ
ン
ス

早
ね
・
早
起
き

　
生
活
習しゅ

う 慣か
ん
の
基き
本ほ
ん
は
、「
運
動
」「
食
事
」「
休き
ゅ
う
養よ
う

お
よ
び
す
い
み
ん
」
で
あ
り
、
こ
の
三
つ
の
バ
ラ

ン
ス
が
重
要
で
す
。

　「
運
動
」
を
習しゅ

う

慣か
ん

化
す
る
に
は
、「
運
動
の
楽
し

さ
や
喜
び
を
感
じ
る
こ
と
」
が
大
切
で
す
。
楽
し

さ
を
味
わ
う
こ
と
に
よ
っ
て
「
運
動
が
好
き
」
に

な
り
、
結
果
と
し
て
「
体
力
が
向
上
」
し
ま
す
。

　
ま
た
、「
食
事
」「
休き
ゅ
う
よ
う

養
お
よ
び
す
い
み
ん
」
を
適て
き

切せ
つ

に
と
る
こ
と
で
、
規き

則そ
く

正
し
い
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
こ
の
三
つ
の
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
規き

則そ
く

正
し
い

生
活
が
、「
心
と
体
の
健
康
」
の
基き

本ほ
ん

で
す
。

家
で
は
、

家
の
人
と
生
活
習し
ゅ
う

慣か
ん

を
見
直
そ
う
。

●
毎
日
朝
食
を
食
べ
る
こ
と
と
体
力
合
計
点

体 力 合 計 点

60 55 50 45 40点
男

子
女

子

52
.8

49
.4

48
.8

50
.4

毎 日 食 べ る

食 べ な い 日

が 多 い

食 べ な い

食 べ な い 日

も あ る

54
.7

51
.4
52
.1
53
.1

毎 日 食 べ る

食 べ な い

食 べ な い 日

が 多 い

食 べ な い 日

も あ る

●
毎
日
の
す
い
み
ん
時
間
と
体
力
合
計
点

●
毎
日
の
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
の
画
面
を
見
る
時
間
と
体
力
合
計
点

体 力 合 計 点 体 力 合 計 点

60 6055 5550 5045 4540 40点 点

1 時 間 以 上 2 時 間 未 満

5 時 間 以 上

3 時 間 以 上 4 時 間 未 満

1 時 間 未 満

4 時 間 以 上 5 時 間 未 満

2 時 間 以 上 3 時 間 未 満

54
.5

52
.4

53
.8

54
.9

53
.1

54
.4

54
.9

52
.7

54
.2

55
.0

53
.5

54
.5

6 時 間 未 満

6 時 間 以 上 7 時 間 未 満

8 時 間 以 上 9 時 間 未 満

９ 時 間 以 上 10 時 間 未 満

10 時 間 以 上

7 時 間 以 上 8 時 間 未 満 52
.2

49
.6
51
.1

52
.8

52
.8

51
.9

2 時 間 以 上 3 時 間 未 満

5 時 間 以 上

4 時 間 以 上 5 時 間 未 満

1 時 間 未 満

1 時 間 以 上 2 時 間 未 満

3 時 間 以 上 4 時 間 未 満

52
.7

49
.8
51
.0

54
.0

53
.5

51
.9

生
活

習しゅ
う 慣か

ん
を

ふ
り

返
って

み
よ

う！
 

学
校
で
は
、

保
健
な
ど
で
学
ん
だ
こ
と

を
ふ
り
返
ろ
う
。

※
令
和
4
年
度
の
国
立
・
公
立
・
私し

立り
つ

学
校
の
小
学
校
5
年
生
を
対
象
と
し
た
調ちょ
う 査さ

結
果
で
す
。

体
力
合
計
点
は
、
男
子
と
女
子
で
基き

準じゅ
ん が
異こ
と

な
り
ま
す
。

男
子

女
子

男
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 5
2.

3点
女

子
全

国
平へ

い

均き
ん

 5
4.

3点

男
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 5
2.

3点
女

子
全

国
平へ

い

均き
ん

 5
4.

3点

男
子

女
子

7 時 間 以 上 8 時 間 未 満

6 時 間 未 満

6 時 間 以 上 7 時 間 未 満

8 時 間 以 上 9 時 間 未 満

９ 時 間 以 上 10 時 間 未 満

10 時 間 以 上

男
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 5
2.

3点
女

子
全

国
平へ

い

均き
ん

 5
4.

3点

品
名
R5
年
体
力
調
査

初
校

23
/0
4/
20

23
/0
4/
21

再
校

線
数

17
5L
R
IP EQ
作
業
者
N
O

紺
野

伝
票
番
号

O
S0
45
49
～
O
S0
45
56
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資
料
編

日に
ち
常じょ

う 的
に

運
動

や
ス

ポ
ー

ツ
に

取
り

組
も

う
！

ス
テ
ッ
プ
２

❸
 い

ろ
い

ろ
な「

体
の

動
き

を
高

め
る

運
動

」を
や

っ
て

み
よ

う
。

❶
 １

ペ
ー

ジ
の

得
点

グ
ラ

フ
を

見
て

、自
分

の
得

点
が

全
国

平へ
い
均き

ん
と

同
じ

か
　

 上
回

っ
て

い
る

こ
う

目
を

チ
ェ

ッ
ク

し
よ

う
。

2

体
力

の
要

素そ

で
見

た
と

き

●
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
ら
、

に
チ
ェ
ッ
ク
を
入
れ
よ
う
。

ゆ
っ
く
り
し
た
動
作
で
、

お
し
合
っ
た
り
引
き
合
っ
た
り
す
る
。

「
せ
ー
の
」で
立
ち
上
が
る
。

う
で
立
て
ふ
せ
の
し
せ
い
で

じ
ゃ
ん
け
ん
を
す
る
。

は
さ
む
場
所
を

変
え
て
進
む
。

ど
ち
ら
が
長
く
と
べ
る
か

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
。

「
せ
ー
の
」で
上
と
下
か
ら

同
時
に
ボ
ー
ル
を
投
げ
る
。

何
回
続
け
ら
れ
る
か
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
。

体
の
側
面
を
ゆ
っ
く
り

の
ば
す
。

お
し
り
を
中
心
に

い
ろ
い
ろ
な
方
向
に
回
る
。

お
し
ず
も
う
や
引
き
ず
も
う
を

す
る
。

2〜
3m
く
ら
い
は
な
し
て

置
い
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

時
間
内
に
数
多
く

タ
ッ
チ
で
き
る
よ
う
に
す
る
。

今
日
は
３
回
勝
っ
た
よ
。

●
全
国
平へ
い

均き
ん

と
同
じ
か
上
回
っ
て
い
る
こ
う
目
を
ぬ
り
つ
ぶ
そ
う
。

家
で
は
、
家
の
人
と
、

次
の
よ
う
な
運
動
を

や
っ
て
み
よ
う
。

授じ
ゅ
業ぎょ
う で
は
、

体
つ
く
り
運
動
の
時
間
で

活
用
し
よ
う
。

●
体
の
や
わ
ら
か
さ
　
●
す
ば
や
さ
（
た
く
み
な
動
き
）

●
タ
イ
ミ
ン
グ
の
良
さ
（
た
く
み
な
動
き
）　
●
力
強
さ
（
力
強
い
）

●
動
き
を
持
続
す
る
能の
う

力りょ
く

体
力

の
要

素

❷
 今

回
の

記
録

か
ら

分
か

っ
た

こ
と

や
、

　
 高

め
た

い
体

力
の

要
素

を
書

い
て

み
よ

う
。

体
力・
運
動
能の
う

力りょ
く を
も
っ
と
の
ば
そ
う
!

私
達
が
明
る
く
豊
か
な
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、
健
康

や
体
力
の
維
持
・
向
上
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め

に
は
、動
く
と
き
は
し
っ
か
り
動
く
、休
む
と
き
は
し
っ

か
り
休
む
、
食
べ
る
と
き
は
し
っ
か
り
食
べ
る
、
こ
れ

を
毎
日
規き

則そ
く

正
し
く
繰
り
返
し
て
「
生
活
リ
ズ
ム
を
整

え
る
こ
と
」、
さ
ら
に
「
適
度
な
運
動
を
定
期
的
に
行

う
習しゅ
う 慣か
ん

を
身
に
付
け
る
こ
と
」
が
大
切
で
す
。

体
力
・
運
動
能の
う

力りょ
く は
子
供
の
時
期
に
大
き
く
の
び
、
大

人
か
ら
高
れ
い
者
の
時
期
で
は
低
下
し
て
い
き
ま
す
。

子
供
の
時
期
に
、
運
動
習しゅ
う 慣か
ん

や
良
い
生
活
習しゅ
う 慣か
ん

を
身
に

付
け
て
、
体
力
・
運
動
能の
う

力りょ
く を
高
め
る
こ
と
が
、
生
涯

の
体
力
・
運
動
能の
う

力りょ
く を
保
つ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

左
の
図
を
よ
く
見
て
、
体
力
の
要
素
を
確
認
し
、
自
分

の
体
力
を
高
め
る
こ
と
に
ど
ん
ど
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

し
ょ
う
！

❷
 自

分
の

生
活

習しゅ
う 慣か

ん
を

見
つ

め
直

し
て

、目
標

を
た

て
て

み
よ

う
。

3

●
平
日
（
月
〜
金
曜
日
）
と
休
日
（
土
・
日
曜
日
）
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
１
日
を
取
り
上
げ
、「
生
活
と
運
動
」
の
記
録
を
書
こ
う
。

ス
テ
ッ
プ
3

毎
日

の
朝

食
や

す
い

み
ん

時
間

、画
面

を
見

る
時

間
と

体
力

合
計

点
は

ど
ん

な
関

係
が

あ
る

か
な

？
   

  

こ
う
目

記
入
の
仕
方

平
日

平
日
の
目
標

休
日

休
日
の
目
標

運
動

朝
始
業
前

運
動
や
運
動
遊
び
の
時
間
を
書
こ
う

（
体
育
の
時
間
は
除の
ぞ

く
）。

分
分

中
休
み

分
分

昼
休
み

分
分

放
課
後

分
分

運
動
時
間
の
合
計

１
日
の
運
動
時
間
を
計
算
し
よ
う
（
体
育
の
時
間
は
除の
ぞ

く
）。

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

食
事

朝
食
・
昼
食
・
夕
食
◎
し
っ
か
り
食
べ
た
　
○
少
し
食
べ
た
　
×
食
べ
な
か
っ
た

朝
昼

夕
朝

昼
夕

朝
昼

夕
朝

昼
夕

す
い
み
ん

起
き
た
時じ

刻こ
く

起
き
た
時じ

刻こ
く

、
ね
た
時じ

刻こ
く

を
書
こ
う
。

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

ね
た
時じ

刻こ
く

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

す
い
み
ん
時
間

１
日
の
す
い
み
ん
時
間
を
計
算
し
よ
う
。

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

勉
強

勉
強
時
間

学
校
の
授じ
ゅ

業ぎょ
う 以
外
で
勉
強
す
る
時
間
を
書
こ
う
。

分
分

分
分

テ
レ
ビ
・

ゲ
ー
ム
等
テ
レ
ビ
・
ゲ
ー
ム

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
テ
レ
ビ
を
見
た
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
っ
た
り
す
る
時
間
を
書
こ
う
。

分
分

分
分

運
動
時
間
の
目
標
は

１
日
60
分
以
上
！

❶
 生

活
習しゅ

う 慣か
ん
の

基き
本ほ

ん
を

理り
解か

い
し

よ
う

。

運
動

食
事

休き
ゅ

う
よ

う 養
す

い
み

ん

運
動
の
習しゅ

う 慣か
ん

化

朝
食
の
摂せ
っ

取し
ゅ

・
栄
養
バ
ラ
ン
ス

早
ね
・
早
起
き

　
生
活
習しゅ

う 慣か
ん
の
基き
本ほ
ん
は
、「
運
動
」「
食
事
」「
休き
ゅ
う
養よ
う

お
よ
び
す
い
み
ん
」
で
あ
り
、
こ
の
三
つ
の
バ
ラ

ン
ス
が
重
要
で
す
。

　「
運
動
」
を
習しゅ

う

慣か
ん

化
す
る
に
は
、「
運
動
の
楽
し

さ
や
喜
び
を
感
じ
る
こ
と
」
が
大
切
で
す
。
楽
し

さ
を
味
わ
う
こ
と
に
よ
っ
て
「
運
動
が
好
き
」
に

な
り
、
結
果
と
し
て
「
体
力
が
向
上
」
し
ま
す
。

　
ま
た
、「
食
事
」「
休き
ゅ
う
よ
う

養
お
よ
び
す
い
み
ん
」
を
適て
き

切せ
つ

に
と
る
こ
と
で
、
規き

則そ
く

正
し
い
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
こ
の
三
つ
の
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
規き

則そ
く

正
し
い

生
活
が
、「
心
と
体
の
健
康
」
の
基き

本ほ
ん

で
す
。

家
で
は
、

家
の
人
と
生
活
習し
ゅ
う

慣か
ん

を
見
直
そ
う
。

●
毎
日
朝
食
を
食
べ
る
こ
と
と
体
力
合
計
点

体 力 合 計 点

60 55 50 45 40点
男

子
女

子

52
.8

49
.4

48
.8

50
.4

毎 日 食 べ る

食 べ な い 日

が 多 い

食 べ な い

食 べ な い 日

も あ る

54
.7

51
.4
52
.1
53
.1

毎 日 食 べ る

食 べ な い

食 べ な い 日

が 多 い

食 べ な い 日

も あ る

●
毎
日
の
す
い
み
ん
時
間
と
体
力
合
計
点

●
毎
日
の
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
の
画
面
を
見
る
時
間
と
体
力
合
計
点

体 力 合 計 点 体 力 合 計 点

60 6055 5550 5045 4540 40点 点

1 時 間 以 上 2 時 間 未 満

5 時 間 以 上

3 時 間 以 上 4 時 間 未 満

1 時 間 未 満

4 時 間 以 上 5 時 間 未 満

2 時 間 以 上 3 時 間 未 満

54
.5

52
.4

53
.8

54
.9

53
.1

54
.4

54
.9

52
.7

54
.2

55
.0

53
.5

54
.5

6 時 間 未 満

6 時 間 以 上 7 時 間 未 満

8 時 間 以 上 9 時 間 未 満

９ 時 間 以 上 10 時 間 未 満

10 時 間 以 上

7 時 間 以 上 8 時 間 未 満 52
.2

49
.6
51
.1

52
.8

52
.8

51
.9

2 時 間 以 上 3 時 間 未 満

5 時 間 以 上

4 時 間 以 上 5 時 間 未 満

1 時 間 未 満

1 時 間 以 上 2 時 間 未 満

3 時 間 以 上 4 時 間 未 満

52
.7

49
.8
51
.0

54
.0

53
.5

51
.9

生
活

習しゅ
う 慣か

ん
を

ふ
り

返
って

み
よ

う！
 

学
校
で
は
、

保
健
な
ど
で
学
ん
だ
こ
と

を
ふ
り
返
ろ
う
。

※
令
和
4
年
度
の
国
立
・
公
立
・
私し

立り
つ

学
校
の
小
学
校
5
年
生
を
対
象
と
し
た
調ちょ
う 査さ

結
果
で
す
。

体
力
合
計
点
は
、
男
子
と
女
子
で
基き

準じゅ
ん が
異こ
と

な
り
ま
す
。

男
子

女
子

男
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 5
2.

3点
女

子
全

国
平へ

い

均き
ん

 5
4.

3点

男
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 5
2.

3点
女

子
全

国
平へ

い

均き
ん

 5
4.

3点

男
子

女
子

7 時 間 以 上 8 時 間 未 満

6 時 間 未 満

6 時 間 以 上 7 時 間 未 満

8 時 間 以 上 9 時 間 未 満

９ 時 間 以 上 10 時 間 未 満

10 時 間 以 上

男
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 5
2.

3点
女

子
全

国
平へ

い

均き
ん

 5
4.

3点

品
名
R5
年
体
力
調
査

初
校

23
/0
4/
20

23
/0
4/
21

再
校

線
数

17
5L
R
IP EQ
作
業
者
N
O

紺
野

伝
票
番
号

O
S0
45
49
～
O
S0
45
56

R
5_
記
録
シ
ー
ト
_小
学
校
_裏

男
子

女
子

あ
く
力

上
体

起
こ
し

長ちょ
う 座ざ

体
前
く
つ
反は
ん

復ぷ
く

横
と
び
20
ｍ

シ
ャ
ト

ル
ラ
ン
50
ｍ
走

立
ち

は
ば

と
び

ソ
フ
ト

ボ
ー
ル

投
げ

得
点

あ
く
力

上
体

起
こ
し

長ちょ
う 座ざ

体
前
く
つ
反は
ん

復ぷ
く

横
と
び
20
ｍ

シ
ャ
ト

ル
ラ
ン
50
ｍ
走

立
ち

は
ば

と
び

ソ
フ
ト

ボ
ー
ル

投
げ

26
kg

以
上

26
回

以
上

49
cm

以
上

50
点

以
上

80
回

以
上

8.
0

秒
以

下
19

2c
m

以
上

40
ｍ

以
上

10
25

kg
以

上
23

回
以

上
52

cm
以

上
47

点
以

上
64

回
以

上
8.

3
秒

以
下

18
1c

m
以

上
25

ｍ
以

上
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〜
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〜
8
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〜

22
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〜

14
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2.
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10
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11
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7
〜

9
3

7
〜

8
6

〜
8

21
〜

24
21

〜
24

10
〜

13
11

.7
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2.
4

  9
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8

5

5
〜

6
3

〜
5

15
〜

18
18

〜
21

8
〜

9
12

.3
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3.
0

  9
3〜

10
4

5
〜

6
2

4
〜

6
3

〜
5

18
〜

20
17

〜
20

8
〜

9
12

.5
~1

3.
2

 8
5〜

97
4

4k
g

以
下

2
回

以
下

14
cm

以
下

17
点

以
下

7
回

以
下

13
.1

秒
以

上
92

cm
以

下
4m 以

下
1

3k
g

以
下

2
回

以
下

17
cm

以
下

16
点

以
下

7
回

以
下

13
.3

秒
以

上
84

cm
以

下
3m 以

下

総そ
う

合ご
う

評ひょ
う 価か

基き

準じゅ
ん （

男
子

・
女

子
共

通
）
10
さ
い

Ａ
Ｂ

Ｃ
Ｄ

Ｅ
65

以
上

58
〜

64
50

〜
57

42
〜

49
41

以
下

※
総そ

う

合ご
う

評ひょ
う 価か

は
８

種
目

す
べ

て
実

し
し

た
場

合
に

判は
ん

定て
い

し
ま

す
。

※
体

力
合

計
点

で
判は

ん

定て
い

し
ま

す
。

参
考
　
こ
う
目
別
得
点
表

20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
記
録
用
紙

レ
ベ
ル
1

1
2

3
4

5
6

7

レ
ベ
ル
2

8
9

10
11

12
13

14
15

レ
ベ
ル
3

16
17

18
19

20
21

22
23

レ
ベ
ル
4

24
25

26
27

28
29

30
31

32

レ
ベ
ル
5

33
34

35
36

37
38

39
40

41

レ
ベ
ル
6

42
43

44
45

46
47

48
49

50
51

レ
ベ
ル
7

52
53

54
55

56
57

58
59

60
61

レ
ベ
ル
8

62
63

64
65

66
67

68
69

70
71

72

レ
ベ
ル
9

73
74

75
76

77
78

79
80

81
82

83

レ
ベ
ル

10
84

85
86

87
88

89
90

91
92

93
94

レ
ベ
ル

11
95

96
97

98
99

10
0

10
1

10
2

10
3

10
4

10
5

10
6

レ
ベ
ル

12
10
7

10
8

10
9

11
0

11
1

11
2

11
3

11
4

11
5

11
6

11
7

11
8

レ
ベ
ル

13
11
9

12
0

12
1

12
2

12
3

12
4

12
5

12
6

12
7

12
8

12
9

13
0

13
1

レ
ベ
ル

14
13
2

13
3

13
4

13
5

13
6

13
7

13
8

13
9

14
0

14
1

14
2

14
3

14
4

レ
ベ
ル

15
14
5

14
6

14
7

14
8

14
9

15
0

15
1

15
2

15
3

15
4

15
5

15
6

15
7

レ
ベ
ル

16
15
8

15
9

16
0

16
1

16
2

16
3

16
4

16
5

16
6

16
7

16
8

16
9

17
0

17
1

レ
ベ
ル

17
17
2

17
3

17
4

17
5

17
6

17
7

17
8

17
9

18
0

18
1

18
2

18
3

18
4

18
5

レ
ベ
ル

18
18
6

18
7

18
8

18
9

19
0

19
1

19
2

19
3

19
4

19
5

19
6

19
7

19
8

19
9

20
0

レ
ベ
ル

19
20
1

20
2

20
3

20
4

20
5

20
6

20
7

20
8

20
9

21
0

21
1

21
2

21
3

21
4

21
5

レ
ベ
ル

20
21
6

21
7

21
8

21
9

22
0

22
1

22
2

22
3

22
4

22
5

22
6

22
7

22
8

22
9

23
0

23
1

レ
ベ
ル

21
23
2

23
3

23
4

23
5

23
6

23
7

23
8

23
9

24
0

24
1

24
2

24
3

24
4

24
5

24
6

24
7

レ
ベ
ル
1

1

レ
ベ

ル
折

り
返

し
回

数

折
り

返
す

ご
と

に
✓

点
を

入
れ

る
。

4
※
こ
の
調ちょ

う 査さ

の
結
果
は
、
誰
が
回
答
し
た
か
わ
か
ら
な
い
よ
う
に
し
た
う
え
で
、
行ぎょ
う 政せ
い

機
関
や
研
究
機
関
な
ど
の
研
究
者
が
研
究
や
検け
ん

討と
う

を
す
る
た
め
に
活
用
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令
和
5年
度
 全
国
体
力
・
運
動
能の
う

力り
ょ
く

、運
動
習し
ゅ
う

慣か
ん

等
調ち
ょ
う

査さ

記
録
シ
ー
ト

小
学
校

新
体

力
テ

ス
ト

の
結

果
を

記
録

し
よ

う
！

ス
テ
ッ
プ
1

こ
う
目

記
録

得
点
目
標
値

全
国
平へい
均きん

男
子

女
子

❶
あ
く
力

右
１
回
目

kg
２
回
目

kg

左
１
回
目

kg
２
回
目

kg

平へ
い

均き
ん

kg
16
kg

16
kg

❷
上
体
起
こ
し

回
19
回

18
回

❸
長ちょ
う 座ざ

体
前
く
つ

１
回
目

cm
２
回
目

cm
34
cm

38
cm

❹
反は
ん

復ぷ
く

横
と
び

１
回
目

点
（
回
）
２
回
目

点
（
回
）

40
点

39
点

❺
20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

回
46
回

37
回

❻
50
m
走

秒
9.
5
秒
9.
7
秒

❼
立
ち
は
ば
と
び

１
回
目

cm
２
回
目

cm
15
1c
m
14
5c
m

❽
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ

１
回
目

m
２
回
目

m
20
m

13
m

合
計
得
点
（
体
力
合
計
点
）

52
点

54
点

総そ
う

合ご
う

評ひょ
う 価か

※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨す

て ※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨す

て

※
平へ
い

均き
ん

を
求
め
る
と
き
は
、
左
右
お
の
お
の
の
良
い
ほ
う

　
の
記
録
を
平へ
い

均き
ん

し
、
小
数
点
以
下
を
四
捨し
ゃ

五
入
す
る
。

※
全
国
平へ
い

均き
ん

は
、
小
数
第
１
位
を
四
捨し
ゃ

五
入
し
て
い
ま
す
（
5
0
m
走
は
小
数
第
2
位
を
四
捨し
ゃ

五
入
）
。
令
和
4
年
度
の
国
立
・
公
立
・
私し

立り
つ

学
校
の
小
学
校
5
年
生
を
対
象
と
し
た
調ちょ

う 査さ

結
果
で
す
。

●
全
こ
う
目
の
記
録
が
終
わ
っ
た
ら
、先
生
の
指し

示じ

で「
児
童
調ちょ

う 査さ

票
」に
記
録
を
書
き
写
し
ま
し
ょ
う
。

※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨す

て

※
切
り
上
げ
て

　
¹⁄₁
₀秒
ま
で
記
入

※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨す

て

❶
 記

録
表

に
記

入
し

よ
う

。

❷
 得

点
グ

ラ
フ

を
つ

く
ろ

う
。

得
点
10

　
　
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

得
点
10

　
　
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

あ
く
力

●
自
分
の
得
点
を
記
入
し
て
、
八
角
形
の
グ
ラ
フ
を
完
成
し
よ
う
。
こ
れ
か
ら
、
こ
の
面
積
を
ど
ん
ど
ん
大
き
く
広
げ
よ
う
！

あ
く
力

20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ

上
体

起
こ
し

上
体

起
こ
し

長ちょ
う 座ざ

体
前
く
つ

長ちょ
う 座ざ

体
前
く
つ

立
ち

は
ば
と
び

立
ち

は
ば
と
び

反は
ん

復ぷ
く

横
と
び

反は
ん

復ぷ
く

横
と
び

50
m
走

50
m
走

男
子

女
子

　
　
　
全
国
平へ
い

均き
ん

の
得
点
　
　
　
　
　
自
分
の
得
点

　
　
　
全
国
平へ
い

均き
ん

の
得
点
　
　
　
　
　
自
分
の
得
点

1

組
年

番
名
前

自
分
の
か
ら
だ
と
向
き
合
お
う！

調ちょ
う

査さ
結
果
を
未
来
に
生
か
そ
う！

自
分
の
か
ら
だ
と
向
き
合
お
う！

調ちょ
う

査さ
結
果
を
未
来
に
生
か
そ
う！

４
ペ
ー
ジ
の
こ
う
目
別
得
点
表
を

参
考
に
し
て
記
入
し
よ
う
。

Ａ
65
以
上

B
64
〜
58

C
57
〜
50

D
49
〜
42

E
41
以
下

あ
と
何
点
あ
れ
ば
、
一
つ
上
に
上
が
れ
る
か
な！

先
生
に
教
え
て
も
ら
っ
て
、
友
達
と
頑
張
っ
て
み
よ
う！

目
標
値
を

書
い
て
み
よ
う！

R
5_
記
録
シ
ー
ト
_小
学
校
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品
名
R5
年
体
力
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初
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4/
20

00
/0
0/
00

再
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線
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R
IP EQ
作
業
者
N
O

紺
野

伝
票
番
号

O
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～
O
S0
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56

記録シート（小学校）　｜　143

134-149_R5tairyoku_ARK_F1.indd   143134-149_R5tairyoku_ARK_F1.indd   143 2023/12/06   15:452023/12/06   15:45



品名
R5年体力調査

初校
23/04/2023/04/21

再校線数
175L

RIP
EQ

作業者NO
紺野

伝票番号
OS04549～OS04556

D
IC
57
6

3
- 2

3
- 3

回
答
の
番
号
は
き
れ
い
に
塗
り
ま
し
ょ
う
。

ぬ

２
回
テ
ス
ト
を
す
る
種
目
に
つ
い
て
は
、
良
い
方
の
記
録
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
未
実
施
の
種
目
欄
に
は
何
も
記
入
し
な
い
こ
と
。

し
み
じ
っ

ら
ん

ぬ

あ
く
り
ょ
く

く
つ

ぜ
ん

は
 ば

（
質
問
は
裏
ま
で
1
7
問
あ
り
ま
す
。）
  ※
特
に
注
意
が
無
い
場
合
は
、
回
答
は
当
て
は
ま
る
番
号
を
1
つ
ぬ
っ
て
く
だ
さ
い
。

学
校
の
運
動
部
や
地
域
の
ク
ラ
ブ
活
動
、
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
、
そ
れ
以
外
の
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
、
そ
れ
ぞ
れ
何
分
ぐ
ら

い
活
動
し
て
い
ま
す
か
。
各
曜
日
ご
と
に
活
動
時
間
を
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。（
学
校
の
体
育
の
授
業
を
除
く
）

運
動（
体
を
動
か
す
遊
び
を
含
む
）や
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
こ
と
は

好
き
で
す
か
。

好
き

①
や
や
好
き

②
や
や
嫌
い

③
嫌
い

④

あ
な
た
に
と
っ
て
運
動（
体
を
動
か
す
遊
び
を
含
む
）や
ス
ポ
ー
ツ

は
大
切
な
も
の
で
す
か
。

大
切

①
や
や
大
切

②
あ
ま
り

大
切
で
は
な
い

③
大
切
で
は
な
い

④

学
校
の
部
活
動
や
地
域
の
ク
ラ
ブ
活
動
、地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
に
所
属
し
て
い
ま
す
か
。当
て
は
ま
る
も
の
を
す
べ
て
選
ん
で

く
だ
さ
い
。

※
学
校
部
活
動
を
地
域
移
行
し
た
活
動
(地
域
ク
ラ
ブ
活
動
)に
つ

い
て
は
、「
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

学
校
の
運
動
部

地
域
ク
ラ
ブ
活
動
、地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

① ③

学
校
の
文
化
部

所
属
し
て
い
な
い

② ④

あ
ま
り

思
わ
な
い

中
学
校
を
卒
業
し
た
後
も
、自
主
的
に
運
動（
体
を
動
か
す
遊
び

を
含
む
）や
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
時
間
を
持
ち
た
い
と
思
い
ま
す
か
。

思
う

や
や
思
う

②
③

思
わ
な
い

④
①

新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
ん
で
み
た
い
か
ら

健
康
に
生
活
で
き
る
よ
う
に
な
る
か
ら

友
達
と
一
緒
に
活
動
し
た
い
か
ら

運
動
で
き
る
場
所
が
あ
る
か
ら

（
質
問
３
.で
「
思
う
」ま
た
は「
や
や
思
う
」と
回
答

し
た
人
）

そ
の
よ
う
に
思
う
理
由
は
何
で
す
か
。当
て
は
ま

る
も
の
を
す
べ
て
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

今
取
り
組
ん
で
い
る
ス
ポ
ー
ツ
を
続
け
た
い
か
ら

体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
だ
か
ら

親
に
勧
め
ら
れ
て
い
る
か
ら

ス
ポ
ー
ツ
選
手
に
な
る
目
標
が
あ
る
か
ら

そ
の
他

① ③ ⑤ ⑦ ⑨

② ④ ⑥ ⑧

自
分
に
合
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
が
見
つ
け
ら
れ
た
ら

親
に
勧
め
ら
れ
た
ら

自
分
の
ペ
ー
ス
で
お
こ
な
う
こ
と
が
で
き
た
ら

そ
の
他

（
質
問
３
.で
「
あ
ま
り
思
わ
な
い
」ま
た
は「
思
わ

な
い
」と
回
答
し
た
人
）

今
後
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、卒
業
後
も
運

動
し
た
く
な
る
と
思
い
ま
す
か
。当
て
は
ま
る
も

の
を
す
べ
て
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

う
ま
く
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ら

友
達
に
誘
わ
れ
た
ら

専
門
家
に
教
え
て
も
ら
え
た
ら

気
軽
に
運
動
で
き
る
場
所
が
あ
れ
ば

① ③ ⑤ ⑦

② ④ ⑥ ⑧

※
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
し
な
い
場
合
は
「
０
分
」
と
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
必
ず
「
分
」
に
直
し
て
記
入
す
る
こ
と
。

部
活
動
の
時
間
数

地
域
ク
ラ
ブ
活
動
、
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
時
間
数

ふ
く

ふ
く

ふ
く

分

月

分

火

分

水

分

木

分

金

分

土

分

日

分

月

分

火

分

水

分

木

分

金

分

土

分

日

分

月

分

火

分

水

分

木

分

金

分

土

分

日
そ
れ
以
外
の
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
の
時
間
数

R
5_
調
査
票
_中
学
校
_表

品名
R5年体力調査

初校
23/04/2000/00/00

再校線数
175L

RIP
EQ

作業者NO
紺野

伝票番号
OS04549～OS04556

D
IC
57
6

※
こ
の
調
査
の
結
果
は
、誰
が
回
答
し
た
か
わ
か
ら
な
い
よ
う
に
し
た
う
え
で
、行
政
機
関
や
研
究
機
関
な
ど
の
研
究
者
が
研
究
や
検
討
を
す
る
た
め
に
活
用
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

朝
食
は
毎
日
食
べ
ま
す
か
。（
学
校
が
休
み
の
日
も
含
め
ま
す
）

毎
日
ど
の
く
ら
い
寝
て
い
ま
す
か
。

1
0
時
間
以
上

7
時
間
以
上
8
時
間
未
満

① ④

9
時
間
以
上
1
0
時
間
未
満

6
時
間
以
上
7
時
間
未
満

② ⑤

8
時
間
以
上
9
時
間
未
満

６
時
間
未
満

③ ⑥

平
日（
月
～
金
曜
日
）に
つ
い
て
聞
き
ま
す
。学
習
以
外
で
、１
日
に

ど
の
く
ら
い
の
時
間
、テ
レ
ビ
や
D
V
D
、ゲ
ー
ム
機
、ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
、パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
画
面
を
見
て
い
ま
す
か
。

5
時
間
以
上

２
時
間
以
上
３
時
間
未
満

全
く
見
な
い

① ④ ⑦

４
時
間
以
上
５
時
間
未
満

１
時
間
以
上
２
時
間
未
満

② ⑤

３
時
間
以
上
４
時
間
未
満

１
時
間
未
満

③ ⑥

保
健
体
育
の
授
業
は
楽
し
い
で
す
か
。

楽
し
い

①
や
や
楽
し
い

②
あ
ま
り

楽
し
く
な
い

③
楽
し
く
な
い

④

保
健
体
育
の
授
業
で
は
、進
ん
で
学
習
に
参
加
し
て
い
ま
す
か
。

い
つ
も
進
ん
で
学
習
し
て
い
る

あ
ま
り
進
ん
で
学
習
し
て
い
な
い

① ③

だ
い
た
い
進
ん
で
学
習
し
て
い
る

進
ん
で
学
習
す
る
こ
と
は
な
い

② ④

保
健
体
育
の
授
業
の
最
後
に
、そ
の
授
業
で
学
習
し
た
こ
と
を
振

り
返
る
活
動
が
あ
る
こ
と
で
、「
で
き
た
り
、わ
か
っ
た
り
」す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
か
。

い
つ
も
あ
る

あ
ま
り
な
い

① ③

だ
い
た
い
あ
る

全
く
な
い

② ④

体
力
テ
ス
ト
の
結
果
や
体
力・
運
動
能
力
の
向
上
に
つ
い
て
、自
分

な
り
の
目
標
を
立
て
て
い
ま
す
か
。

目
標
を
立
て
て
い
る

①
目
標
は
立
て
て
い
な
い

②

保
健
の
授
業
で
学
習
し
た
運
動
、食
事
、休
養
及
び
睡
眠
に
気
を

つ
け
た
生
活
を
送
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
か
。

思
う

あ
ま
り
思
わ
な
い

① ③

や
や
思
う

思
わ
な
い

② ④

保
健
を
学
習
し
て
、も
っ
と
運
動
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
か
。

思
う
よ
う
に
な
っ
た

あ
ま
り
思
わ
な
か
っ
た

① ③

や
や
思
う
よ
う
に
な
っ
た

思
わ
な
か
っ
た

② ④

保
健
体
育
の
授
業
で
、目
標（
ね
ら
い・
め
あ
て
）を
意
識
し
て
学

習
す
る
こ
と
で
、「
で
き
た
り
、わ
か
っ
た
り
」す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
か
。

い
つ
も
あ
る

あ
ま
り
な
い

① ③

だ
い
た
い
あ
る

全
く
な
い

② ④

毎
日
食
べ
る

食
べ
な
い
日
が
多
い

① ③

食
べ
な
い
日
も
あ
る

食
べ
な
い

② ④

保
健
体
育
の
授
業
で
、友
達
と
助
け
合
っ
た
り
、教
え
合
っ
た
り
し

て
学
習
す
る
こ
と
で
、「
で
き
た
り
、わ
か
っ
た
り
」す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
か
。

い
つ
も
あ
る

あ
ま
り
な
い

① ③

だ
い
た
い
あ
る

全
く
な
い

② ④

保
健
体
育
の
授
業
で
、タ
ブ
レ
ット
な
ど
のＩ
Ｃ
Ｔ
を
使
っ
て
学
習
す

る
こ
と
で
、「
で
き
た
り
、わ
か
っ
た
り
」す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

い
つ
も
あ
る

あ
ま
り
な
い

IC
Tを
活
用
し
て
い
な
い

① ③ ⑤

だ
い
た
い
あ
る

全
く
な
い

② ④

ふ
く

※
休
日
の
画
面
視
聴
時
間
は
含
ま
ず
に
記
入
す
る
こ
と
。

ふ
く

き
ゅ
う
よ
う

す
い
み
ん

R
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資
料
編

①
調
査
対
象
学
年
の
令
和
4・
5年
度
の
状
況
を
踏
ま
え
て
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

②
学
校
全
体
や
他
の
学
年
に
つ
い
て
の
質
問
は
、学
校
全
体
の
取
組
を
把
握
し
て
い
る
方
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

③
調
査
責
任
者
が
確
認
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
注
意
点
】

全
国

中
学
校
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、
運
動
習
慣
等
調
査

学
校
質
問
紙
調
査
票

令
和
5
年
度

ht
tp
s:
//
hs
t.
ne
tr
.jp

/j
hs
/

月
ユ
ー
ザ
ー
ID

1 2

令
和
４
年
度
に
、生
徒
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
の
た
め
の

学
校
全
体
の
目
標
を
設
定
し
て
い
ま
し
た
か
。

①
設
定
し
て
い
た

②
設
定
し
て
い
な
か
っ
た

令
和
４
年
度
に
、生
徒
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
の
た
め
の

学
年
と
し
て
の
目
標
を
、学
校
と
し
て
の
目
標
と
別
に

設
定
し
て
い
ま
し
た
か
。

①
全
学
年
で
設
定
し
て
い
た

②
一
部
の
学
年
が
設
定
し
て
い
た

③
設
定
し
て
い
な
か
っ
た

3
令
和
４
年
度
に
、体
育
授
業
以
外
で
、全
て
の
生
徒
の

体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
に
係
る
取
組
を
行
い
ま
し
た
か
。

①
全
て
の
生
徒
に
対
し
て
行
っ
た

②
一
部
の
学
年
の
生
徒
に
対
し
て
行
っ
た

③
行
っ
て
い
な
い

①
年
間
を
通
し
て
行
っ
た
 
②
半
年
程
度
行
っ
た

③
3か
月
程
度
行
っ
た
 
④
1か
月
程
度
行
っ
た

①
始
業
前
 

②
中
休
み

③
昼
休
み
 

④
放
課
後

⑤
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

①
な
わ
と
び
 

②
ラ
ン
ニ
ン
グ

③
体
操
 

④
ボ
ー
ル
運
動

⑤
複
合
し
た
活
動
 

⑥
運
動
遊
び

⑦
特
定
し
て
い
な
い
 

⑧
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

3
-2

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
は
ど
の
く
ら
い
の
期
間
行
い
ま
し
た
か
。

質
問
は
こ
れ
で
終
わ
り
で
す
。
※
提
出
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

17
①
第
1
学
年

②
第
2
学
年

③
第
3
学
年

18
保
健
体
育
の
授
業
で
は
、体
育
分
野
と
保
健
分
野
と
の

関
連
を
図
っ
て
い
ま
す
か
。

①
図
っ
て
い
る

②
や
や
図
っ
て
い
る

③
あ
ま
り
図
っ
て
い
な
い

④
図
っ
て
い
な
い

3
-3

（
質
問
3で
①
ま
た
は
た
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
を
い
つ
行
い
ま
し
た
か
。（
複
数
回
答
可
）

3
-4

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

ど
の
よ
う
な
活
動
を
行
い
ま
し
た
か
。（
複
数
回
答
可
）

※
回
答
は
、オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

※
本
調
査
の
結
果（
質
問
紙
へ
の
回
答
を
含
む
）は
、学
術
研
究
に
お
け
る
分
析
及
び
施
策
推
進
の
改
善
・
充
実
等
の
た
め
、個
人
が
特
定
さ
れ
な
い
形
で
、研
究
機
関

　
の
研
究
者
や
公
的
機
関
の
職
員
に
提
供
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

新
体
力
テ
ス
ト
を
実
施
し
た
学
年
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
複
数
回
答
可
）

学
校
概
要
（
校
種
・
生
徒
数
・
学
級
数
）

①
中
学
校
 

②
特
別
支
援
学
校

①
校
長
 

 
②
副
校
長
・
教
頭
 
 

③
教
務
主
任

④
保
健
体
育
主
任
 
 

⑤
第
２
学
年
学
級
担
任
 

⑥
そ
の
他（
記
述
）

校
種

全
校
の
生
徒
数

第
2学
年
の
生
徒
数

第
2学
年
の
学
級
数

回
答
作
成
者
の
名
前

回
答
作
成
者
の
職
名

①【
中
学
校
】 

男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
［
う
ち
特
別
支
援
学
級
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
］

②【
特
別
支
援
学
校
】 
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名

①【
中
学
校
】 

男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
［
う
ち
特
別
支
援
学
級
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
］

②【
特
別
支
援
学
校
】 
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名

①【
中
学
校
】 

（
　
　
）学
級［
う
ち
特
別
支
援
学
級（
　
　
）学
級
］

②【
特
別
支
援
学
校
】 

（
　
　
）学
級

品名
R5年体力調査

初校
23/04/2000/00/00

再校線数
175L

RIP
EQ

作業者NO
紺野

伝票番号
OS04549～OS04556

品
名
R5
年
体
力
調
査

初
校

23
/0
4/
20

00
/0
0/
00

再
校

線
数

17
5L
R
IP EQ
作
業
者
N
O

紺
野

伝
票
番
号

O
S0
45
49
～
O
S0
45
56

R
5_
学
校
質
問
紙
_中
学
校
_表

運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
が
苦
手（
嫌
い
）な
傾
向
が
あ
る
生
徒
向
け
の
取
組
、

ま
た
は
技
能
の
程
度
に
応
じ
た
取
組
を
現
在
行
っ
て
い
ま
す
か
。

 （
行
う
予
定
は
あ
り
ま
す
か
）

令
和
４
年
度
の
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、運
動
習
慣
等
調
査
結
果
を

踏
ま
え
た
取
組
を
し
て
い
ま
す
か
。 
   

①
行
っ
て
い
る

②
行
う
予
定
で
あ
る

③
行
っ
て
い
な
い

①
し
て
い
る

②
予
定
し
て
い
る

③
し
て
い
な
い

教
師
は
生
徒
の
体
力
向
上
や
保
健
体
育
の
授
業
研
究
に
関
す
る

校
内
外
の
研
修
や
研
究
会
に
参
加
し
、自
校
の
体
力
・
運
動
能
力
の

向
上
に
係
る
取
組
に
反
映
し
て
い
ま
す
か
。

①
よ
くし
て
い
る
 

②
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
し
て
い
る

③
あ
ま
り
し
て
い
な
い
 
④
全
くし
て
い
な
い

保
健
体
育
の
授
業
で
は
、生
徒
同
士
で
助
け
合
っ
た
り
、

役
割
を
果
た
し
た
り
す
る
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

保
健
体
育
の
授
業
で
は
、生
徒
同
士
で
話
し
合
う
活
動
を

取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

①
全
て
の
学
年
で
取
り
入
れ
て
い
る

②
一
部
の
学
年
で
取
り
入
れ
て
い
る

③
取
り
入
れ
て
い
な
い

①
保
健
体
育
の
授
業
改
善
に
取
り
組
ん
だ

②
保
健
体
育
の
授
業
以
外
で
、生
徒
の
体
力
向
上
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
た

③
家
庭
・
保
護
者
に
対
し
て
生
徒
の
体
力
向
上
に
関
す
る
働
き
か
け
を
行
っ
た

④
地
域
と
連
携
し
て
生
徒
の
体
力
向
上
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
た

⑤
運
動
時
間
が
少
な
い
生
徒
に
対
し
て
体
力
向
上
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
た

⑥
そ
の
他（
自
由
記
述
）

保
健
体
育
の
授
業
の
冒
頭
で
、そ
の
授
業
の
目
標（
め
あ
て
・
ね
ら
い
等
）

を
生
徒
に
示
す
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

保
健
体
育
の
授
業
の
最
後
に
、そ
の
授
業
で
学
習
し
た
こ
と
を

振
り
返
る
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

①
い
つ
も
取
り
入
れ
て
い
る
 

②
だ
い
た
い
取
り
入
れ
て
い
る

③
あ
ま
り
取
り
入
れ
て
い
な
い
 

④
全
く
取
り
入
れ
て
い
な
い

①
い
つ
も
取
り
入
れ
て
い
る
 

②
だ
い
た
い
取
り
入
れ
て
い
る

③
あ
ま
り
取
り
入
れ
て
い
な
い
 

④
全
く
取
り
入
れ
て
い
な
い

①
い
つ
も
取
り
入
れ
て
い
る
 

②
だ
い
た
い
取
り
入
れ
て
い
る

③
あ
ま
り
取
り
入
れ
て
い
な
い
 

④
全
く
取
り
入
れ
て
い
な
い

①
全
教
師
が
参
加
す
る

②
該
当
学
年
の
担
当
教
師
が
参
加
す
る

③
一
部
担
当
教
師
が
参
加
す
る

3
-6

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
に
は
、教
師
は
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
か
。

①
増
え
た

②
ほ
と
ん
ど
変
わ
ら
な
い

③
減
っ
た

3
-7

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
時
間
は
、前
年
度
と
比
べ
て
変
わ
っ
て
い
ま
す
か
。

保
健
体
育
の
授
業
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
を

上
位
か
ら
３
つ
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
体
を
動
か
す
こ
と
の
楽
し
さ
を
実
感
さ
せ
る
こ
と

②
技
や
動
き
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と

③
仲
間
と
協
力
し
て
課
題
を
解
決
さ
せ
る
こ
と

④
苦
手
意
識
を
持
た
せ
な
い
こ
と

⑤
運
動
量
を
確
保
す
る
こ
と

⑥
体
育
で
学
習
し
た
こ
と
を
実
生
活
で
生
か
せ
る
よ
う
に
す
る
こ
と

⑦
動
き
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
の
知
識
を
理
解
さ
せ
る
こ
と

⑧
自
ら
工
夫
し
て
練
習
や
ゲ
ー
ム
が
出
来
る
よ
う
に
す
る
こ
と

⑨
技
能
の
程
度
や
、障
害
の
有
無
等
に
か
か
わ
ら
ず
、共
に
学
習
さ
せ
る
こ
と

⑩
体
育
分
野
と
保
健
分
野
の
関
連
を
図
る
こ
と

⑪
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

保
健
体
育
の
授
業
で
課
題
に
感
じ
て
い
る
こ
と
を

上
位
か
ら
３
つ
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
体
つ
く
り
運
動
の
指
導
 

②
器
械
運
動
の
指
導

③
陸
上
競
技
の
指
導
 

④
水
泳
の
指
導

⑤
球
技
の
指
導
 

⑥
武
道
の
指
導

⑦
ダ
ン
ス
の
指
導
 

⑧
体
育
理
論
の
指
導

⑨
個
に
応
じ
た
指
導
 

⑩
学
級
全
体
に
目
を
行
き
渡
ら
せ
る
こ
と

⑪
評
価
の
方
法
 

⑫
運
動
が
苦
手
な
生
徒
へ
の
対
応

⑬
障
害
の
あ
る
生
徒
へ
の
対
応

⑭
技
能
の
程
度
や
、障
害
の
有
無
等
に
か
か
わ
ら
ず
、共
に
学
習
さ
せ
る
こ
と

⑮
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

①
生
徒
と
家
の
人
が
一
緒
に
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
機
会
を
設
け
て
い
る

②
家
庭
に
対
し
て
、生
徒
が
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
実
施
す
る
こ
と
を
啓
発
す
る

　
た
め
の
資
料
を
配
布
し
て
い
る

③
家
庭
に
対
し
て
、生
徒
の
生
活
習
慣（
ス
ク
リ
ー
ン
タ
イ
ム
も
含
む
）改
善

　
の
た
め
の
資
料
を
配
布
し
て
い
る

④
家
の
人
や
生
徒
に
対
し
て
地
域
の
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る

　
行
事
に
参
加
す
る
よ
う
促
し
て
い
る

⑤
体
力
に
関
す
る
調
査
の
結
果
を
家
庭
に
連
絡
し
て
い
る

⑥
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

⑦
特
に
連
携
は
し
て
い
な
い

健
康
三
原
則（
運
動
、食
事
、休
養
及
び
睡
眠
）の
大
切
さ
を
、

生
徒
に
伝
え
て
い
ま
す
か
。

①
様
々
な
場
面
で
計
画
的
に
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
る

②
機
会
を
と
ら
え
て
適
宜
伝
え
て
い
る

③
伝
え
る
か
ど
う
か
は
各
担
当
や
担
任
に
任
せ
て
い
る

④
特
に
伝
え
て
い
な
い

令
和
5年
度
の
保
健
体
育
の
授
業
に
、学
校
全
体
と
し
て
学
校
外
の

人
材
を
何
人
活
用
し
て
い
ま
す
か
。（
予
定
も
含
む
）

 (
　
　
)人

①
体
つ
く
り
運
動
 

②
器
械
運
動
 

③
陸
上
競
技

④
水
泳
 

⑤
球
技
 

⑥
武
道

⑦
ダ
ン
ス
 

⑧
体
育
理
論
 

⑨
保
健

①
縦
割
り（
異
学
年
）で
の
交
流
を
行
っ
た

②
生
徒
に
よ
る
自
主
的
な
準
備
・
計
画
を
取
り
入
れ
た

③
学
級
対
抗
な
ど
の
対
戦
形
式
を
取
り
入
れ
た

④
数
値
目
標
を
設
定
し
た

⑤
記
録
カ
ー
ド
な
ど
を
活
用
し
自
己
の
成
果
を
記
録
し
た

⑥
生
徒
が
行
え
る
運
動
遊
び
の
種
類
を
多
く
設
定
し
た

⑦
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

①
生
徒
の
動
き
を
撮
影
し
、友
達
同
士
で
確
認
を
さ
せ
る
こ
と
で
、

　
課
題
発
見
に
繋
げ
る
よ
う
に
し
て
い
る

②
ゲ
ー
ム
や
試
合
の
様
子
を
撮
影
し
て
、チ
ー
ム
で
作
戦
を
立
て
る
際
の

　
参
考
に
す
る
よ
う
に
し
て
い
る

③
以
前
に
撮
影
し
た
生
徒
の
動
き
と
比
較
し
て
、

　
変
容
を
確
認
さ
せ
る
よ
う
に
し
て
い
る

④
毎
時
間
の
生
徒
の
デ
ー
タ
を
記
録
し
て
見
え
る
化
す
る
こ
と
で
、

　
個
人
の
目
標
を
立
て
さ
せ
る
な
ど
技
能
の
向
上
に
役
立
て
て
い
る

⑤
教
師
の
業
務
改
善
に
活
用
し
て
い
る

⑥
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

保
健
体
育
の
授
業
に
お
け
る
IC
Tの
活
用
に
つ
い
て
、

ど
の
く
ら
い
の
頻
度
で
活
用
し
て
い
ま
す
か
。

①
毎
時
間
活
用
し
て
い
る

②
週
に
１
時
間
程
度
活
用
し
て
い
る

③
月
に
１
時
間
程
度
活
用
し
て
い
る

④
年
に
数
時
間
程
度
活
用
し
て
い
る

⑤
IC
Tを
活
用
し
て
い
な
い

6
-2
質
問
６
で「
し
て
い
る
」「
予
定
し
て
い
る
」と
回
答
し
た
学
校
は
、

ど
の
よ
う
な
取
組
を
し
ま
し
た
か（
取
り
組
む
予
定
で
す
か
）。

（
複
数
回
答
可
）

保
健
体
育
の
授
業
に
つ
い
て
聞
き
ま
す
。

3
-5

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
活
動
を
行
う
上
で
、ど
の
よ
う
な
取
組
を
し
ま
し
た
か
。

（
複
数
回
答
可
）

1
6
-2

（
質
問
16
で
活
用
し
て
い
る
人
数
が
１
人
以
上
と
回
答
し
た
学
校
）

ど
の
領
域
等
で
活
用
し
て
い
ま
す
か
。（
予
定
も
含
む
）

（
複
数
回
答
可
）

運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
、生
徒
の
体
力
に
つ
い
て
、

家
庭
と
ど
の
よ
う
な
連
携
を
し
て
い
ま
す
か
。

（
複
数
回
答
可
）

1
1
-2

(質
問
11
で
、①
～
④
を
回
答
し
た
人
）

保
健
体
育
の
授
業
で
IC
Tを
活
用
し
て
い
る
場
合
、

ど
の
よ
う
に
活
用
し
て
い
ま
す
か
。

（
複
数
回
答
可
）
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運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
が
苦
手（
嫌
い
）な
傾
向
が
あ
る
生
徒
向
け
の
取
組
、

ま
た
は
技
能
の
程
度
に
応
じ
た
取
組
を
現
在
行
っ
て
い
ま
す
か
。

 （
行
う
予
定
は
あ
り
ま
す
か
）

令
和
４
年
度
の
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、運
動
習
慣
等
調
査
結
果
を

踏
ま
え
た
取
組
を
し
て
い
ま
す
か
。 
   

①
行
っ
て
い
る

②
行
う
予
定
で
あ
る

③
行
っ
て
い
な
い

①
し
て
い
る

②
予
定
し
て
い
る

③
し
て
い
な
い

教
師
は
生
徒
の
体
力
向
上
や
保
健
体
育
の
授
業
研
究
に
関
す
る

校
内
外
の
研
修
や
研
究
会
に
参
加
し
、自
校
の
体
力
・
運
動
能
力
の

向
上
に
係
る
取
組
に
反
映
し
て
い
ま
す
か
。

①
よ
くし
て
い
る
 

②
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
し
て
い
る

③
あ
ま
り
し
て
い
な
い
 
④
全
くし
て
い
な
い

保
健
体
育
の
授
業
で
は
、生
徒
同
士
で
助
け
合
っ
た
り
、

役
割
を
果
た
し
た
り
す
る
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

保
健
体
育
の
授
業
で
は
、生
徒
同
士
で
話
し
合
う
活
動
を

取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

①
全
て
の
学
年
で
取
り
入
れ
て
い
る

②
一
部
の
学
年
で
取
り
入
れ
て
い
る

③
取
り
入
れ
て
い
な
い

①
保
健
体
育
の
授
業
改
善
に
取
り
組
ん
だ

②
保
健
体
育
の
授
業
以
外
で
、生
徒
の
体
力
向
上
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
た

③
家
庭
・
保
護
者
に
対
し
て
生
徒
の
体
力
向
上
に
関
す
る
働
き
か
け
を
行
っ
た

④
地
域
と
連
携
し
て
生
徒
の
体
力
向
上
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
た

⑤
運
動
時
間
が
少
な
い
生
徒
に
対
し
て
体
力
向
上
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
た

⑥
そ
の
他（
自
由
記
述
）

保
健
体
育
の
授
業
の
冒
頭
で
、そ
の
授
業
の
目
標（
め
あ
て
・
ね
ら
い
等
）

を
生
徒
に
示
す
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

保
健
体
育
の
授
業
の
最
後
に
、そ
の
授
業
で
学
習
し
た
こ
と
を

振
り
返
る
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
か
。

①
い
つ
も
取
り
入
れ
て
い
る
 

②
だ
い
た
い
取
り
入
れ
て
い
る

③
あ
ま
り
取
り
入
れ
て
い
な
い
 

④
全
く
取
り
入
れ
て
い
な
い

①
い
つ
も
取
り
入
れ
て
い
る
 

②
だ
い
た
い
取
り
入
れ
て
い
る

③
あ
ま
り
取
り
入
れ
て
い
な
い
 

④
全
く
取
り
入
れ
て
い
な
い

①
い
つ
も
取
り
入
れ
て
い
る
 

②
だ
い
た
い
取
り
入
れ
て
い
る

③
あ
ま
り
取
り
入
れ
て
い
な
い
 

④
全
く
取
り
入
れ
て
い
な
い

①
全
教
師
が
参
加
す
る

②
該
当
学
年
の
担
当
教
師
が
参
加
す
る

③
一
部
担
当
教
師
が
参
加
す
る

3
-6

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
に
は
、教
師
は
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
か
。

①
増
え
た

②
ほ
と
ん
ど
変
わ
ら
な
い

③
減
っ
た

3
-7

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
時
間
は
、前
年
度
と
比
べ
て
変
わ
っ
て
い
ま
す
か
。

保
健
体
育
の
授
業
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
を

上
位
か
ら
３
つ
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
体
を
動
か
す
こ
と
の
楽
し
さ
を
実
感
さ
せ
る
こ
と

②
技
や
動
き
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と

③
仲
間
と
協
力
し
て
課
題
を
解
決
さ
せ
る
こ
と

④
苦
手
意
識
を
持
た
せ
な
い
こ
と

⑤
運
動
量
を
確
保
す
る
こ
と

⑥
体
育
で
学
習
し
た
こ
と
を
実
生
活
で
生
か
せ
る
よ
う
に
す
る
こ
と

⑦
動
き
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
の
知
識
を
理
解
さ
せ
る
こ
と

⑧
自
ら
工
夫
し
て
練
習
や
ゲ
ー
ム
が
出
来
る
よ
う
に
す
る
こ
と

⑨
技
能
の
程
度
や
、障
害
の
有
無
等
に
か
か
わ
ら
ず
、共
に
学
習
さ
せ
る
こ
と

⑩
体
育
分
野
と
保
健
分
野
の
関
連
を
図
る
こ
と

⑪
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

保
健
体
育
の
授
業
で
課
題
に
感
じ
て
い
る
こ
と
を

上
位
か
ら
３
つ
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
体
つ
く
り
運
動
の
指
導
 

②
器
械
運
動
の
指
導

③
陸
上
競
技
の
指
導
 

④
水
泳
の
指
導

⑤
球
技
の
指
導
 

⑥
武
道
の
指
導

⑦
ダ
ン
ス
の
指
導
 

⑧
体
育
理
論
の
指
導

⑨
個
に
応
じ
た
指
導
 

⑩
学
級
全
体
に
目
を
行
き
渡
ら
せ
る
こ
と

⑪
評
価
の
方
法
 

⑫
運
動
が
苦
手
な
生
徒
へ
の
対
応

⑬
障
害
の
あ
る
生
徒
へ
の
対
応

⑭
技
能
の
程
度
や
、障
害
の
有
無
等
に
か
か
わ
ら
ず
、共
に
学
習
さ
せ
る
こ
と

⑮
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

①
生
徒
と
家
の
人
が
一
緒
に
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
機
会
を
設
け
て
い
る

②
家
庭
に
対
し
て
、生
徒
が
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
実
施
す
る
こ
と
を
啓
発
す
る

　
た
め
の
資
料
を
配
布
し
て
い
る

③
家
庭
に
対
し
て
、生
徒
の
生
活
習
慣（
ス
ク
リ
ー
ン
タ
イ
ム
も
含
む
）改
善

　
の
た
め
の
資
料
を
配
布
し
て
い
る

④
家
の
人
や
生
徒
に
対
し
て
地
域
の
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る

　
行
事
に
参
加
す
る
よ
う
促
し
て
い
る

⑤
体
力
に
関
す
る
調
査
の
結
果
を
家
庭
に
連
絡
し
て
い
る

⑥
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

⑦
特
に
連
携
は
し
て
い
な
い

健
康
三
原
則（
運
動
、食
事
、休
養
及
び
睡
眠
）の
大
切
さ
を
、

生
徒
に
伝
え
て
い
ま
す
か
。

①
様
々
な
場
面
で
計
画
的
に
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
る

②
機
会
を
と
ら
え
て
適
宜
伝
え
て
い
る

③
伝
え
る
か
ど
う
か
は
各
担
当
や
担
任
に
任
せ
て
い
る

④
特
に
伝
え
て
い
な
い

令
和
5年
度
の
保
健
体
育
の
授
業
に
、学
校
全
体
と
し
て
学
校
外
の

人
材
を
何
人
活
用
し
て
い
ま
す
か
。（
予
定
も
含
む
）

 (
　
　
)人

①
体
つ
く
り
運
動
 

②
器
械
運
動
 

③
陸
上
競
技

④
水
泳
 

⑤
球
技
 

⑥
武
道

⑦
ダ
ン
ス
 

⑧
体
育
理
論
 

⑨
保
健

①
縦
割
り（
異
学
年
）で
の
交
流
を
行
っ
た

②
生
徒
に
よ
る
自
主
的
な
準
備
・
計
画
を
取
り
入
れ
た

③
学
級
対
抗
な
ど
の
対
戦
形
式
を
取
り
入
れ
た

④
数
値
目
標
を
設
定
し
た

⑤
記
録
カ
ー
ド
な
ど
を
活
用
し
自
己
の
成
果
を
記
録
し
た

⑥
生
徒
が
行
え
る
運
動
遊
び
の
種
類
を
多
く
設
定
し
た

⑦
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

①
生
徒
の
動
き
を
撮
影
し
、友
達
同
士
で
確
認
を
さ
せ
る
こ
と
で
、

　
課
題
発
見
に
繋
げ
る
よ
う
に
し
て
い
る

②
ゲ
ー
ム
や
試
合
の
様
子
を
撮
影
し
て
、チ
ー
ム
で
作
戦
を
立
て
る
際
の

　
参
考
に
す
る
よ
う
に
し
て
い
る

③
以
前
に
撮
影
し
た
生
徒
の
動
き
と
比
較
し
て
、

　
変
容
を
確
認
さ
せ
る
よ
う
に
し
て
い
る

④
毎
時
間
の
生
徒
の
デ
ー
タ
を
記
録
し
て
見
え
る
化
す
る
こ
と
で
、

　
個
人
の
目
標
を
立
て
さ
せ
る
な
ど
技
能
の
向
上
に
役
立
て
て
い
る

⑤
教
師
の
業
務
改
善
に
活
用
し
て
い
る

⑥
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

保
健
体
育
の
授
業
に
お
け
る
IC
Tの
活
用
に
つ
い
て
、

ど
の
く
ら
い
の
頻
度
で
活
用
し
て
い
ま
す
か
。

①
毎
時
間
活
用
し
て
い
る

②
週
に
１
時
間
程
度
活
用
し
て
い
る

③
月
に
１
時
間
程
度
活
用
し
て
い
る

④
年
に
数
時
間
程
度
活
用
し
て
い
る

⑤
IC
Tを
活
用
し
て
い
な
い

6
-2
質
問
６
で「
し
て
い
る
」「
予
定
し
て
い
る
」と
回
答
し
た
学
校
は
、

ど
の
よ
う
な
取
組
を
し
ま
し
た
か（
取
り
組
む
予
定
で
す
か
）。

（
複
数
回
答
可
）

保
健
体
育
の
授
業
に
つ
い
て
聞
き
ま
す
。

3
-5

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
活
動
を
行
う
上
で
、ど
の
よ
う
な
取
組
を
し
ま
し
た
か
。

（
複
数
回
答
可
）

1
6
-2

（
質
問
16
で
活
用
し
て
い
る
人
数
が
１
人
以
上
と
回
答
し
た
学
校
）

ど
の
領
域
等
で
活
用
し
て
い
ま
す
か
。（
予
定
も
含
む
）

（
複
数
回
答
可
）

運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
、生
徒
の
体
力
に
つ
い
て
、

家
庭
と
ど
の
よ
う
な
連
携
を
し
て
い
ま
す
か
。

（
複
数
回
答
可
）

1
1
-2

(質
問
11
で
、①
～
④
を
回
答
し
た
人
）

保
健
体
育
の
授
業
で
IC
Tを
活
用
し
て
い
る
場
合
、

ど
の
よ
う
に
活
用
し
て
い
ま
す
か
。

（
複
数
回
答
可
）

品名
R5年体力調査

初校
23/04/2000/00/00

再校線数
175L

RIP
EQ

作業者NO
紺野

伝票番号
OS04549～OS04556

品
名
R5
年
体
力
調
査

初
校

23
/0
4/
20

00
/0
0/
00

再
校

線
数

17
5L
R
IP EQ
作
業
者
N
O

紺
野

伝
票
番
号

O
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45
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～
O
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45
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R
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①
調
査
対
象
学
年
の
令
和
4・
5年
度
の
状
況
を
踏
ま
え
て
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

②
学
校
全
体
や
他
の
学
年
に
つ
い
て
の
質
問
は
、学
校
全
体
の
取
組
を
把
握
し
て
い
る
方
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

③
調
査
責
任
者
が
確
認
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
注
意
点
】

全
国

中
学
校
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、
運
動
習
慣
等
調
査

学
校
質
問
紙
調
査
票

令
和
5
年
度

ht
tp
s:
//
hs
t.
ne
tr
.jp

/j
hs
/

月
ユ
ー
ザ
ー
ID

1 2

令
和
４
年
度
に
、生
徒
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
の
た
め
の

学
校
全
体
の
目
標
を
設
定
し
て
い
ま
し
た
か
。

①
設
定
し
て
い
た

②
設
定
し
て
い
な
か
っ
た

令
和
４
年
度
に
、生
徒
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
の
た
め
の

学
年
と
し
て
の
目
標
を
、学
校
と
し
て
の
目
標
と
別
に

設
定
し
て
い
ま
し
た
か
。

①
全
学
年
で
設
定
し
て
い
た

②
一
部
の
学
年
が
設
定
し
て
い
た

③
設
定
し
て
い
な
か
っ
た

3
令
和
４
年
度
に
、体
育
授
業
以
外
で
、全
て
の
生
徒
の

体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
に
係
る
取
組
を
行
い
ま
し
た
か
。

①
全
て
の
生
徒
に
対
し
て
行
っ
た

②
一
部
の
学
年
の
生
徒
に
対
し
て
行
っ
た

③
行
っ
て
い
な
い

①
年
間
を
通
し
て
行
っ
た
 
②
半
年
程
度
行
っ
た

③
3か
月
程
度
行
っ
た
 
④
1か
月
程
度
行
っ
た

①
始
業
前
 

②
中
休
み

③
昼
休
み
 

④
放
課
後

⑤
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

①
な
わ
と
び
 

②
ラ
ン
ニ
ン
グ

③
体
操
 

④
ボ
ー
ル
運
動

⑤
複
合
し
た
活
動
 

⑥
運
動
遊
び

⑦
特
定
し
て
い
な
い
 

⑧
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

3
-2

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
は
ど
の
く
ら
い
の
期
間
行
い
ま
し
た
か
。

質
問
は
こ
れ
で
終
わ
り
で
す
。
※
提
出
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

17
①
第
1
学
年

②
第
2
学
年

③
第
3
学
年

18
保
健
体
育
の
授
業
で
は
、体
育
分
野
と
保
健
分
野
と
の

関
連
を
図
っ
て
い
ま
す
か
。

①
図
っ
て
い
る

②
や
や
図
っ
て
い
る

③
あ
ま
り
図
っ
て
い
な
い

④
図
っ
て
い
な
い

3
-3

（
質
問
3で
①
ま
た
は
た
②
を
回
答
し
た
学
校
）

そ
の
取
組
を
い
つ
行
い
ま
し
た
か
。（
複
数
回
答
可
）

3
-4

（
質
問
3で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
学
校
）

ど
の
よ
う
な
活
動
を
行
い
ま
し
た
か
。（
複
数
回
答
可
）

※
回
答
は
、オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

※
本
調
査
の
結
果（
質
問
紙
へ
の
回
答
を
含
む
）は
、学
術
研
究
に
お
け
る
分
析
及
び
施
策
推
進
の
改
善
・
充
実
等
の
た
め
、個
人
が
特
定
さ
れ
な
い
形
で
、研
究
機
関

　
の
研
究
者
や
公
的
機
関
の
職
員
に
提
供
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

新
体
力
テ
ス
ト
を
実
施
し
た
学
年
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
複
数
回
答
可
）

学
校
概
要
（
校
種
・
生
徒
数
・
学
級
数
）

①
中
学
校
 

②
特
別
支
援
学
校

①
校
長
 

 
②
副
校
長
・
教
頭
 
 

③
教
務
主
任

④
保
健
体
育
主
任
 
 

⑤
第
２
学
年
学
級
担
任
 

⑥
そ
の
他（
記
述
）

校
種

全
校
の
生
徒
数

第
2学
年
の
生
徒
数

第
2学
年
の
学
級
数

回
答
作
成
者
の
名
前

回
答
作
成
者
の
職
名

①【
中
学
校
】 

男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
［
う
ち
特
別
支
援
学
級
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
］

②【
特
別
支
援
学
校
】 
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名

①【
中
学
校
】 

男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
［
う
ち
特
別
支
援
学
級
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名
］

②【
特
別
支
援
学
校
】 
男
子（
　
　
）名
　
女
子（
　
　
）名

①【
中
学
校
】 

（
　
　
）学
級［
う
ち
特
別
支
援
学
級（
　
　
）学
級
］

②【
特
別
支
援
学
校
】 

（
　
　
）学
級

品名
R5年体力調査

初校
23/04/2000/00/00

再校線数
175L

RIP
EQ

作業者NO
紺野

伝票番号
OS04549～OS04556

品
名
R5
年
体
力
調
査

初
校

23
/0
4/
20

00
/0
0/
00

再
校

線
数

17
5L
R
IP EQ
作
業
者
N
O

紺
野

伝
票
番
号

O
S0
45
49
～
O
S0
45
56

R
5_
学
校
質
問
紙
_中
学
校
_表

146　｜　調査票（中学校学校質問紙調査票）
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資
料
編

男
子

女
子

握あ
く

力りょ
く
上
体

起
こ
し
長
座

体
前ぜ
ん

屈く
つ
反
復

横
と
び
持
久
走
20
ｍ

シ
ャ
ト

ル
ラ
ン

50
ｍ
走

立
ち

幅は
ば

と
び

ハ
ン
ド

ボ
ー
ル

投
げ
得
点

握あ
く

力りょ
く
上
体

起
こ
し
長
座

体
前ぜ
ん

屈く
つ
反
復

横
と
び
持
久
走
20
ｍ

シ
ャ
ト

ル
ラ
ン

50
ｍ
走

立
ち

幅は
ば

と
び

ハ
ン
ド

ボ
ー
ル

投
げ

56
kg

以
上

35
回

以
上

64
cm

以
上

63
点

以
上

4'
59

"
以

下
12

5回
以

上
6.

6秒 以
下

26
5c

m
以

上
37

ｍ
以

上
10

36
kg

以
上

29
回

以
上

63
cm

以
上

53
点

以
上

3'
49

"
以

下
88

回
以

上
7.

7秒 以
下

21
0c

m
以

上
23

ｍ
以

上

51
〜

55
33

〜
34

58
〜

63
60

〜
62

5'
00

"〜
　

 5
'1

6"
11

3〜
12

4
6.

7~
6.

8
25

4〜
26

4
34

〜
36

9
33

〜
35

26
〜

28
58

〜
62

50
〜

52
3'

50
"〜

　
 4

'0
2"

76
〜

87
7.

8~
8.

0
20

0〜
20

9
20

〜
22

47
〜

50
30

〜
32

53
〜

57
56

〜
59

5'
17

"〜
　

 5
'3

3"
10

2〜
11

2
6.

9~
7.

0
24

2〜
25

3
31

〜
33

8
30

〜
32

23
〜

25
54

〜
57

48
〜

49
4'

03
"〜

　
 4

'1
9"

64
〜

75
8.

1~
8.

3
19

0〜
19

9
18

〜
19

43
〜

46
27

〜
29

49
〜

52
53

〜
55

5'
34

"〜
　

 5
'5

5"
90

〜
10

1
7.

1~
7.

2
23

0〜
24

1
28

〜
30

7
28

〜
29

20
〜

22
50

〜
53

45
〜

47
4'

20
"〜

　
 4

'3
7"

54
〜

63
8.

4~
8.

6
17

9〜
18

9
16

〜
17

38
〜

42
25

〜
26

44
〜

48
49

〜
52

5'
56

"〜
　

 6
'2

2"
76

〜
89

7.
3~

7.
5

21
8〜

22
9

25
〜

27
6

25
〜

27
18

〜
19

45
〜

49
42

〜
44

4'
38

"〜
　

 4
'5

6"
44

〜
53

8.
7~

8.
9

16
8〜

17
8

14
〜

15

33
〜

37
22

〜
24

39
〜

43
45

〜
48

6'
23

"〜
　

 6
'5

0"
63

〜
75

7.
6~

7.
9

20
3〜

21
7

22
〜

24
5

23
〜

24
15

〜
17

40
〜

44
39

〜
41

4'
57

"〜
　

 5
'1

8"
35

〜
43

9.
0~

9.
3

15
7〜

16
7

12
〜

13

28
〜

32
19

〜
21

33
〜

38
41

〜
44

6'
51

"〜
　

 7
'3

0"
51

〜
62

8.
0~

8.
4

18
8〜

20
2

19
〜

21
4

20
〜

22
13

〜
14

35
〜

39
36

〜
38

5'
19

"〜
　

 5
'4

2"
27

〜
34

9.
4~

9.
8

14
5〜

15
6

11

23
〜

27
16

〜
18

28
〜

32
37

〜
40

7'
31

"〜
　

 8
'1

9"
37

〜
50

8.
5~

9.
0

17
0〜

18
7

16
〜

18
3

17
〜

19
11

〜
12

30
〜

34
32

〜
35

5'
43

"〜
　

 6
'1

4"
21

〜
26

 9
.9

~1
0.

3
13

2〜
14

4
10

18
〜

22
13

〜
15

21
〜

27
30

〜
36

8'
20

"〜
　

 9
'2

0"
26

〜
36

9.
1~

9.
7

15
0〜

16
9

13
〜

15
2

14
〜

16
  8

〜
10

23
〜

29
27

〜
31

6'
15

"〜
　

 6
'5

7"
15

〜
20

10
.4

~1
1.

2
11

8〜
13

1
8〜

9

17
kg

以
下

12
回

以
下

20
cm

以
下

29
点

以
下

9'
21

"
以

上
25

回
以

下
9.

8秒 以
上

14
9c

m
以

下
12

m
以

下
1

13
kg

以
下

7回 以
下

22
cm

以
下

26
点

以
下

6'
58

"
以

上
14

回
以

下
11

.3
秒

以
上

11
7c

m
以

下
7m 以

下

総
合
評
価
基
準

（
男

子
・

女
子

共
通

）
13
歳さ
い

Ａ
Ｂ

Ｃ
Ｄ

Ｅ
57

以
上

47
〜

56
37

〜
46

27
〜

36
26

以
下

※
総

合
評

価
は

８
種

目
す

べ
て

実じ
っ

施し

し
た

場
合

に
判

定
し

ま
す

。
※

体
力

合
計

点
で

判
定

し
ま

す
。

20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
記
録
用
紙

レ
ベ
ル
1

1
2

3
4

5
6

7

レ
ベ
ル
2

8
9

10
11

12
13

14
15

レ
ベ
ル
3

16
17

18
19

20
21

22
23

レ
ベ
ル
4

24
25

26
27

28
29

30
31

32

レ
ベ
ル
5

33
34

35
36

37
38

39
40

41

レ
ベ
ル
6

42
43

44
45

46
47

48
49

50
51

レ
ベ
ル
7

52
53

54
55

56
57

58
59

60
61

レ
ベ
ル
8

62
63

64
65

66
67

68
69

70
71

72

レ
ベ
ル
9

73
74

75
76

77
78

79
80

81
82

83

レ
ベ
ル

10
84

85
86

87
88

89
90

91
92

93
94

レ
ベ
ル

11
95

96
97

98
99

10
0

10
1

10
2

10
3

10
4

10
5

10
6

レ
ベ
ル

12
10
7

10
8

10
9

11
0

11
1

11
2

11
3

11
4

11
5

11
6

11
7

11
8

レ
ベ
ル

13
11
9

12
0

12
1

12
2

12
3

12
4

12
5

12
6

12
7

12
8

12
9

13
0

13
1

レ
ベ
ル

14
13
2

13
3

13
4

13
5

13
6

13
7

13
8

13
9

14
0

14
1

14
2

14
3

14
4

レ
ベ
ル

15
14
5

14
6

14
7

14
8

14
9

15
0

15
1

15
2

15
3

15
4

15
5

15
6

15
7

レ
ベ
ル

16
15
8

15
9

16
0

16
1

16
2

16
3

16
4

16
5

16
6

16
7

16
8

16
9

17
0

17
1

レ
ベ
ル

17
17
2

17
3

17
4

17
5

17
6

17
7

17
8

17
9

18
0

18
1

18
2

18
3

18
4

18
5

レ
ベ
ル

18
18
6

18
7

18
8

18
9

19
0

19
1

19
2

19
3

19
4

19
5

19
6

19
7

19
8

19
9

20
0

レ
ベ
ル

19
20
1

20
2

20
3

20
4

20
5

20
6

20
7

20
8

20
9

21
0

21
1

21
2

21
3

21
4

21
5

レ
ベ
ル

20
21
6

21
7

21
8

21
9

22
0

22
1

22
2

22
3

22
4

22
5

22
6

22
7

22
8

22
9

23
0

23
1

レ
ベ
ル

21
23
2

23
3

23
4

23
5

23
6

23
7

23
8

23
9

24
0

24
1

24
2

24
3

24
4

24
5

24
6

24
7

レ
ベ
ル
1

1

レ
ベ

ル
折

り
返

し
回

数

折
り

返
す

ご
と

に
✓

点
を

入
れ

る
。

4

参
考
　
項こ
う
目も
く
別
得
点
表

※
こ
の
調
査
の
結
果
は
、
誰
が
回
答
し
た
か
わ
か
ら
な
い
よ
う
に
し
た
う
え
で
、
行
政
機
関
や
研
究
機
関
な
ど
の
研
究
者
が
研
究
や
検
討
を
す
る
た
め
に
活
用
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令
和
5年
度
 全
国
体
力
・
運
動
能
力
、運
動
習
慣
等
調
査

新
体

力
テ

ス
ト

の
結

果
を

記
録

し
よ

う
！

ス
テ
ッ
プ
1

項こ
う

目も
く

記
録

得
点
目
標
値

全
国
平
均

男
子

女
子

❶
握あ
く

力りょ
く

右
１
回
目

kg
２
回
目

kg

左
１
回
目

kg
２
回
目

kg

平
均

kg
29
kg

23
kg

❷
上
体
起
こ
し

回
26
回

22
回

❸
長
座
体
前ぜ
ん

屈く
つ

１
回
目

cm
２
回
目

cm
44
cm

46
cm

❹
反
復
横
と
び

１
回
目

点
（
回
）
２
回
目

点
（
回
）

51
点

46
点

❺
持
久
走

分
秒

6分
51
秒
5分
4秒

20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

回
78
回

51
回

❻
50
m
走

秒
8.
1
秒

9.
0
秒

❼
立
ち
幅は
ば

と
び

１
回
目

cm
２
回
目

cm
19
7c
m
16
7c
m

❽
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ

１
回
目

m
２
回
目

m
20
m

12
m

合
計
得
点
（
体
力
合
計
点
）

41
点

47
点

総
合
評
価

※
平
均
を
求
め
る
と
き
は
、
左
右
お
の
お
の
の
良
い
ほ
う

の
記
録
を
平
均
し
、
小
数
点
以
下
を
四
捨
五
入
す
る
。

※
持
久
走
と
2
0
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
は
ど
ち
ら
か
選せ
ん

択た
く

。
持
久
走
は
、
男
子
1
,5
0
0
m
、
女
子
1
,0
0
0
m
。

※
全
国
平
均
は
、
小
数
第
１
位
を
四
捨
五
入
し
て
い
ま
す
（
5
0
m
走
は
小
数
第
2
位
を
四
捨
五
入
）。
令
和
4
年
度
の
国
立
・
公
立
・
私
立
学
校
の
中
学
校
２
年
生
を
対
象
と
し
た
調
査
結
果
で
す
。

※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨
て ※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨
て

※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨
て

※
切
り
上
げ
て

　
¹⁄₁
₀秒
ま
で
記
入

※
切
り
上
げ
て

　
秒
ま
で
記
入

※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨
て

❶
 記

録
表

に
記

入
し

よ
う

。

❷
 得

点
グ

ラ
フ

を
つ

く
ろ

う
。

得
点
10

　
　
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

得
点
10

　
　
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

握あ
く

力りょ
く

●
自
分
の
得
点
を
記
入
し
て
、
八
角
形
の
グ
ラ
フ
を
完
成
し
よ
う
。
こ
れ
か
ら
、
こ
の
面
積
を
ど
ん
ど
ん
大
き
く
広
げ
よ
う
！

握あ
く

力りょ
く

持
久
走
・
20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

持
久
走
・
20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ

上
体

起
こ
し

上
体
起
こ
し

長
座

体
前ぜ
ん

屈く
つ

長
座
体
前ぜ
ん

屈く
つ

立
ち
幅は
ば

と
び

立
ち

幅は
ば

と
び

反
復
横
と
び

反
復
横
と
び

50
m
走

50
m
走

男
子

女
子

　
　
　
全
国
平
均
（
持
久
走
選
択
）
の
得
点
　
　
　
　
　
　
　
　
　
自
分
の
得
点

　
　
　
全
国
平
均
（
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
選
択
）
の
得
点
　
　
　
　

　
　
　
全
国
平
均
（
持
久
走
選
択
）
の
得
点
　
　
　
　
　
　
　
　
　
自
分
の
得
点

　
　
　
全
国
平
均
（
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
選
択
）
の
得
点
　
　
　
　

1

●
全
項こ
う

目も
く

の
記
録
が
終
わ
っ
た
ら
、
先
生
の
指
示
で
「
生
徒
調
査
票
」
に
記
録
を
書
き
写
し
ま
し
ょ
う
。

記
録
シ
ー
ト

中
学
校

組
年

番
名
前

自
分
の
か
ら
だ
と
向
き
合
お
う！

調
査
結
果
を
未
来
に
生
か
そ
う！

自
分
の
か
ら
だ
と
向
き
合
お
う！

調
査
結
果
を
未
来
に
生
か
そ
う！

４
ペ
ー
ジ
の
項こ
う

目も
く

別
得
点
表
を

参
考
に
し
て
記
入
し
よ
う
。

あ
と
何
点
あ
れ
ば
、
一
つ
上
に
上
が
れ
る
か
な！

先
生
に
教
え
て
も
ら
っ
て
、
友
達
と
頑
張
っ
て
み
よ
う！

目
標
値
を

書
い
て
み
よ
う！

13
歳さ
い

Ａ
Ｂ

Ｃ
Ｄ

Ｅ
57
以
上

47
〜
56

37
〜
46

27
〜
36

26
以
下

品
名
R5
年
体
力
調
査

初
校

23
/0
4/
20

23
/0
4/
21

再
校

線
数

17
5L
R
IP EQ
作
業
者
N
O

紺
野

伝
票
番
号

O
S0
45
49
～
O
S0
45
56

R
5_
記
録
シ
ー
ト
_中
学
校
_表

日
常

的
に

運
動

や
ス

ポ
ー

ツ
に

取
り

組
も

う
！

ス
テ
ッ
プ
２

❸
 「

体
の

動
き

を
高

め
る

運
動

」を
や

っ
て

み
よ

う
。

2

●
体
の
柔や
わ

ら
か
さ
　
●
巧た
く

み
な
動
き（
す
ば
や
さ・
タ
イ
ミ
ン
グ
の
良
さ
）　

●
力
強
さ
　
　
　
　
●
動
き
を
持
続
す
る
能
力

●
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
ら
、

に
チ
ェ
ッ
ク
を
入
れ
よ
う
。

ど
の
部
位
が
伸
び
た
り
縮
ん
だ
り
し
て
い
る
か
を
意
識
し
な

が
ら
、
可
動
範は
ん

囲い

を
徐じ
ょ

々じ
ょ

に
広
げ
る
よ
う
な
、
負
荷
の
少
な

い
動
的
な
運
動
か
ら
始
め
よ
う
。

繰く
り
返
す
こ
と
の
で
き
る
最
大
の
回
数
な
ど

を
手
が
か
り
に
、
無
理
の
な
い
運
動
の
強
度

と
反
復
回
数
を
選
ん
で
行
お
う
。

心し
ん
拍ぱ
く
数
や
疲ひ
労ろ
う
感
な
ど
を
手
が
か
り
に
し
て
、

無
理
の
な
い
運
動
の
強
度
と
時
間
を
選
ん
で

行
う
よ
う
に
し
よ
う
。

ゆ
っ
く
り
し
た
動
き
か
ら
素
早
い
動
き
、
小
さ
い
動
き

か
ら
大
き
い
動
き
、
弱
い
動
き
か
ら
強
い
動
き
、
や
さ

し
い
動
き
か
ら
難
し
い
動
き
へ
と
発
展
さ
せ
よ
う
。

リ
ズ
ミ
カ
ル
に
曲
げ
伸の
ば
し

重
い
物
で

一
つ
の
種
目
で

複
数
の
種
目
で

自
体
重
で

二
人
組
み
で

様
々
な
動
作

様
々
な
用
具

様
々
な
空
間

ゆ
っ
く
り
10
秒
キ
ー
プ

　
体
を
柔や
わ

ら
か
く
す
る
運
動
の
組
み
合
わ
せ

　
力
強
い
動
き
の
組
み
合
わ
せ

　
持
続
す
る
運
動
の
組
み
合
わ
せ

　
巧た
く

み
な
動
き
の
組
み
合
わ
せ

体
の
各
部
位
を
振
っ
た
り

回
し
た
り
、曲
げ
た
り

伸
ば
し
た
り
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、体
の
可
動
範は
ん
囲い

を
広
げ
よ
う
。

自
己
の
体
重
や

抵て
い
抗こ
う
を
負
荷
と
し
て
、

そ
れ
ら
を
動
か
し
た
り

移
動
さ
せ
た
り
し
て
、

力
強
い
動
き
を
高
め
よ
う
。

一
つ
ま
た
は
複
数
の

運
動
を
一
定
の
時
間

連
続
し
て
行
っ
た
り
、

回
数
を
反
復
し
た
り
し
て
、

動
き
を
持
続
す
る
能
力
を

高
め
よ
う
。

動
き
に
対
応
し
て

タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
動
く
、

力
を
調
節
し
て
動
く
、

バ
ラ
ン
ス
を
と
る
、リ
ズ

ミ
カ
ル
に
動
く
、素
早
く

動
く
能
力
を
高
め
よ
う
。

体
力

の
要

素

体
力・
運
動
能の
う

力りょ
く を
も
っ
と
の
ば
そ
う
!

❶
 １

ペ
ー

ジ
の

得
点

グ
ラ

フ
を

見
て

、自
分

の
得

点
が

全
国

平
均

と
同

じ
か

　
 上

回
っ

て
い

る
項こ

う

目も
く
を

チ
ェ

ッ
ク

し
よ

う
。

❷
 今

回
の

記
録

か
ら

分
か

っ
た

こ
と

や
、

　
 高

め
た

い
体

力
の

要
素

を
書

い
て

み
よ

う
。

私
達
が
明
る
く
豊
か
な
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、
健
康

や
体
力
の
維
持
・
向
上
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め

に
は
、動
く
と
き
は
し
っ
か
り
動
く
、休
む
と
き
は
し
っ

か
り
休
む
、
食
べ
る
と
き
は
し
っ
か
り
食
べ
る
、
こ
れ

を
毎
日
規
則
正
し
く
繰
り
返
し
て
「
生
活
リ
ズ
ム
を
整

え
る
こ
と
」、
さ
ら
に
「
適
度
な
運
動
を
定
期
的
に
行

う
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
」
が
大
切
で
す
。

体
力
・
運
動
能
力
は
子
供
の
時
期
に
大
き
く
の
び
、
大

人
か
ら
高
れ
い
者
の
時
期
で
は
低
下
し
て
い
き
ま
す
。

子
供
の
時
期
に
、
運
動
習
慣
や
良
い
生
活
習
慣
を
身
に

付
け
て
、
体
力
・
運
動
能
力
を
高
め
る
こ
と
が
、
生
涯

の
体
力
・
運
動
能
力
を
保
つ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

左
の
図
を
よ
く
見
て
、
体
力
の
要
素
を
確
認
し
、
自
分

の
体
力
を
高
め
る
こ
と
に
ど
ん
ど
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

し
ょ
う
！

体
力

の
要

素
で

見
た

と
き

●
全
国
平
均
と
同
じ
か
上
回
っ
て
い
る
項こ
う

目も
く

を
ぬ
り
つ
ぶ
そ
う
。

運
動
計
画
を

立
て
て
み
よ
う
！

❷
 自

分
の

生
活

習
慣

を
見

つ
め

直
し

て
、目

標
を

た
て

て
み

よ
う

。

3

●
平
日
（
月
〜
金
曜
日
）
と
休
日
（
土
・
日
曜
日
）
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
１
日
を
取
り
上
げ
、「
運
動
と
生
活
」
の
記
録
を
書
こ
う
。

生
活

習
慣

を
振

り
返

っ
て

み
よ

う
！

ス
テ
ッ
プ
3

❶
 生

活
習

慣
の

基
本

を
理

解
し

よ
う

。

項こ
う

目も
く

記
入
の
仕
方

平
日

平
日
の
目
標

休
日

休
日
の
目
標

運
動

朝
始
業
前

運
動
や
運
動
遊
び
の
時
間
を
書
こ
う

（
保
健
体
育
の
時
間
は
除
く
）。

分
分

昼
休
み

分
分

放
課
後

分
分

運
動
時
間
の
合
計

１
日
の
運
動
時
間
を
計
算
し
よ
う（
保
健
体
育
の
時
間
は
除
く
）。

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

食
事

朝
食
・
昼
食
・
夕
食
◎
し
っ
か
り
食
べ
た
　
○
少
し
食
べ
た
　
×
食
べ
な
か
っ
た

朝
昼

夕
朝

昼
夕

朝
昼

夕
朝

昼
夕

睡す
い

眠み
ん

起き

床しょ
う 時
刻

起
き
た
時
刻
、
寝ね

た
時
刻
を
書
こ
う
。

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

就しゅ
う 寝し
ん

時
刻

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

睡す
い

眠み
ん

時
間

１
日
の
睡す
い

眠み
ん

時
間
を
計
算
し
よ
う
。

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

勉
強

勉
強
時
間

学
校
の
授
業
以
外
で
勉
強
す
る
時
間
を
書
こ
う
。

分
分

分
分

テ
レ
ビ
・

ゲ
ー
ム
等
テ
レ
ビ
・
ゲ
ー
ム

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
テ
レ
ビ
を
見
た
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
っ
た
り
す
る
時
間
を
書
こ
う
。

分
分

分
分

運
動

時
間

の
目

標
は

１
日

60
分

以
上

！

　
生
活
習
慣
の
基
本
は
、「
運
動
」「
食
事
」「
休き
ゅ
う

養よ
う
及
び
睡す
い
眠み
ん
」
で
あ
り
、
こ
の
三
つ
の
バ
ラ
ン
ス

が
重
要
で
す
。

　「
運
動
」
を
習
慣
化
す
る
に
は
、「
運
動
の
楽
し

さ
や
喜
び
を
感
じ
る
こ
と
」
が
大
切
で
す
。
楽
し

さ
を
味
わ
う
こ
と
に
よ
っ
て
「
運
動
が
好
き
」
に

な
り
、
結
果
と
し
て
「
体
力
が
向
上
」
し
ま
す
。

　
ま
た
、「
食
事
」「
休

き
ゅ
う

養よ
う

及
び
睡す
い

眠み
ん

」
を
適
切
に

と
る
こ
と
で
、
規
則
正
し
い
生
活
を
送
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
こ
の
三
つ
の
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
規
則
正
し
い

生
活
が
、「
心
と
体
の
健
康
」
の
基
本
で
す
。

運
動

食
事

休き
ゅ
う

養よ
う

睡す
い

眠み
ん

運
動
の
習
慣
化

朝
食
の
摂せ
っ

取し
ゅ

・
栄
養
バ
ラ
ン
ス

早は
や

寝ね

・
早
起
き

保
健

で
学

ん
だ

こ
と

な
ど

と
 

関
連

づ
け

て
考

え
て

み
よ

う
!

●
毎
日
朝
食
を
食
べ
る
こ
と
と
体
力
合
計
点

体 力 合 計 点

55 50 45 40 35 30点

毎 日 食 べ る

食 べ な い 日

も あ る

食 べ な い 日

が 多 い

食 べ な い

食 べ な い

食 べ な い 日 が 多 い

食 べ な い 日 も あ る

毎 日 食 べ る

毎
日
の
朝
食
や
睡す
い

眠み
ん

時
間
、画
面
を
見
る
時
間
と

体
力
合
計
点
は
ど
ん
な
関
係
が
あ
る
か
な
？

※
令
和
4
年
度
の
国
立
・
公
立
・
私
立
学
校
の
中
学
校
２
年
生
を
対
象
と
し
た
調
査
結
果
で
す
。

　
体
力
合
計
点
は
、
男
子
と
女
子
で
基
準
が
異
な
り
ま
す
。
　

●
毎
日
の
睡す
い

眠み
ん

時
間
と
体
力
合
計
点

体 力 合 計 点

55 50 45 40 35 30点

10 時 間 以 上

6 時 間 以 上 7 時 間 未 満

7 時 間 以 上 8 時 間 未 満

8 時 間 以 上 9 時 間 未 満

９ 時 間 以 上 1
0
時 間 未 満

6 時 間 未 満

8 時 間 以 上 9 時 間 未 満

7 時 間 以 上 8 時 間 未 満

6 時 間 以 上 7 時 間 未 満

6 時 間 未 満

10 時 間 以 上

９ 時 間 以 上 10 時 間 未 満

●
毎
日
の
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
の
画
面
を
見
る
時
間
と
体
力
合
計
点

体 力 合 計 点

55 50 45 40 35 30点

1 時 間 未 満

5 時 間 以 上

3 時 間 以 上 4 時 間 未 満

1 時 間 以 上 2 時 間 未 満

4 時 間 以 上 5 時 間 未 満

2 時 間 以 上 3 時 間 未 満

2 時 間 以 上 3 時 間 未 満

5 時 間 以 上

4 時 間 以 上 5 時 間 未 満

1 時 間 未 満

1 時 間 以 上 2 時 間 未 満

3 時 間 以 上 4 時 間 未 満

48
.6

44
.5

47
.0

48
.7

46
.1

47
.9

41
.7

38
.2
40
.0

42
.3

42
.2

40
.8

47
.5

43
.6

46
.5

47
.8
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.7

46
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40
.9

38
.4
39
.8

41
.5

41
.0

39
.9

41
.4

38
.4

38
.0

39
.0

48
.0

43
.4
44
.3
45
.5

男
子

女
子

男
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 4
0.

9点

女
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 4
7.

3点

男
子

女
子

男
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 4
0.

9点

女
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 4
7.

3点

男
子

女
子

男
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 4
0.

9点

女
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 4
7.

3点
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日
常

的
に

運
動

や
ス

ポ
ー

ツ
に

取
り

組
も

う
！

ス
テ
ッ
プ
２

❸
 「

体
の

動
き

を
高

め
る

運
動

」を
や

っ
て

み
よ

う
。

2

●
体
の
柔や
わ

ら
か
さ
　
●
巧た
く

み
な
動
き（
す
ば
や
さ・
タ
イ
ミ
ン
グ
の
良
さ
）　

●
力
強
さ
　
　
　
　
●
動
き
を
持
続
す
る
能
力

●
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
ら
、

に
チ
ェ
ッ
ク
を
入
れ
よ
う
。

ど
の
部
位
が
伸
び
た
り
縮
ん
だ
り
し
て
い
る
か
を
意
識
し
な

が
ら
、
可
動
範は
ん

囲い

を
徐じ
ょ

々じ
ょ

に
広
げ
る
よ
う
な
、
負
荷
の
少
な

い
動
的
な
運
動
か
ら
始
め
よ
う
。

繰く
り
返
す
こ
と
の
で
き
る
最
大
の
回
数
な
ど

を
手
が
か
り
に
、
無
理
の
な
い
運
動
の
強
度

と
反
復
回
数
を
選
ん
で
行
お
う
。

心し
ん
拍ぱ
く
数
や
疲ひ
労ろ
う
感
な
ど
を
手
が
か
り
に
し
て
、

無
理
の
な
い
運
動
の
強
度
と
時
間
を
選
ん
で

行
う
よ
う
に
し
よ
う
。

ゆ
っ
く
り
し
た
動
き
か
ら
素
早
い
動
き
、
小
さ
い
動
き

か
ら
大
き
い
動
き
、
弱
い
動
き
か
ら
強
い
動
き
、
や
さ

し
い
動
き
か
ら
難
し
い
動
き
へ
と
発
展
さ
せ
よ
う
。

リ
ズ
ミ
カ
ル
に
曲
げ
伸の
ば
し

重
い
物
で

一
つ
の
種
目
で

複
数
の
種
目
で

自
体
重
で

二
人
組
み
で

様
々
な
動
作

様
々
な
用
具

様
々
な
空
間

ゆ
っ
く
り
10
秒
キ
ー
プ

　
体
を
柔や
わ

ら
か
く
す
る
運
動
の
組
み
合
わ
せ

　
力
強
い
動
き
の
組
み
合
わ
せ

　
持
続
す
る
運
動
の
組
み
合
わ
せ

　
巧た
く

み
な
動
き
の
組
み
合
わ
せ

体
の
各
部
位
を
振
っ
た
り

回
し
た
り
、曲
げ
た
り

伸
ば
し
た
り
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、体
の
可
動
範は
ん
囲い

を
広
げ
よ
う
。

自
己
の
体
重
や

抵て
い
抗こ
う
を
負
荷
と
し
て
、

そ
れ
ら
を
動
か
し
た
り

移
動
さ
せ
た
り
し
て
、

力
強
い
動
き
を
高
め
よ
う
。

一
つ
ま
た
は
複
数
の

運
動
を
一
定
の
時
間

連
続
し
て
行
っ
た
り
、

回
数
を
反
復
し
た
り
し
て
、

動
き
を
持
続
す
る
能
力
を

高
め
よ
う
。

動
き
に
対
応
し
て

タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
動
く
、

力
を
調
節
し
て
動
く
、

バ
ラ
ン
ス
を
と
る
、リ
ズ

ミ
カ
ル
に
動
く
、素
早
く

動
く
能
力
を
高
め
よ
う
。

体
力

の
要

素

体
力・
運
動
能の
う

力りょ
く を
も
っ
と
の
ば
そ
う
!

❶
 １

ペ
ー

ジ
の

得
点

グ
ラ

フ
を

見
て

、自
分

の
得

点
が

全
国

平
均

と
同

じ
か

　
 上

回
っ

て
い

る
項こ

う

目も
く
を

チ
ェ

ッ
ク

し
よ

う
。

❷
 今

回
の

記
録

か
ら

分
か

っ
た

こ
と

や
、

　
 高

め
た

い
体

力
の

要
素

を
書

い
て

み
よ

う
。

私
達
が
明
る
く
豊
か
な
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、
健
康

や
体
力
の
維
持
・
向
上
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め

に
は
、動
く
と
き
は
し
っ
か
り
動
く
、休
む
と
き
は
し
っ

か
り
休
む
、
食
べ
る
と
き
は
し
っ
か
り
食
べ
る
、
こ
れ

を
毎
日
規
則
正
し
く
繰
り
返
し
て
「
生
活
リ
ズ
ム
を
整

え
る
こ
と
」、
さ
ら
に
「
適
度
な
運
動
を
定
期
的
に
行

う
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
」
が
大
切
で
す
。

体
力
・
運
動
能
力
は
子
供
の
時
期
に
大
き
く
の
び
、
大

人
か
ら
高
れ
い
者
の
時
期
で
は
低
下
し
て
い
き
ま
す
。

子
供
の
時
期
に
、
運
動
習
慣
や
良
い
生
活
習
慣
を
身
に

付
け
て
、
体
力
・
運
動
能
力
を
高
め
る
こ
と
が
、
生
涯

の
体
力
・
運
動
能
力
を
保
つ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

左
の
図
を
よ
く
見
て
、
体
力
の
要
素
を
確
認
し
、
自
分

の
体
力
を
高
め
る
こ
と
に
ど
ん
ど
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

し
ょ
う
！

体
力

の
要

素
で

見
た

と
き

●
全
国
平
均
と
同
じ
か
上
回
っ
て
い
る
項こ
う

目も
く

を
ぬ
り
つ
ぶ
そ
う
。

運
動
計
画
を

立
て
て
み
よ
う
！

❷
 自

分
の

生
活

習
慣

を
見

つ
め

直
し

て
、目

標
を

た
て

て
み

よ
う

。

3

●
平
日
（
月
〜
金
曜
日
）
と
休
日
（
土
・
日
曜
日
）
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
１
日
を
取
り
上
げ
、「
運
動
と
生
活
」
の
記
録
を
書
こ
う
。

生
活

習
慣

を
振

り
返

っ
て

み
よ

う
！

ス
テ
ッ
プ
3

❶
 生

活
習

慣
の

基
本

を
理

解
し

よ
う

。

項こ
う

目も
く

記
入
の
仕
方

平
日

平
日
の
目
標

休
日

休
日
の
目
標

運
動

朝
始
業
前

運
動
や
運
動
遊
び
の
時
間
を
書
こ
う

（
保
健
体
育
の
時
間
は
除
く
）。

分
分

昼
休
み

分
分

放
課
後

分
分

運
動
時
間
の
合
計

１
日
の
運
動
時
間
を
計
算
し
よ
う（
保
健
体
育
の
時
間
は
除
く
）。

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

食
事

朝
食
・
昼
食
・
夕
食
◎
し
っ
か
り
食
べ
た
　
○
少
し
食
べ
た
　
×
食
べ
な
か
っ
た

朝
昼

夕
朝

昼
夕

朝
昼

夕
朝

昼
夕

睡す
い

眠み
ん

起き

床しょ
う 時
刻

起
き
た
時
刻
、
寝ね

た
時
刻
を
書
こ
う
。

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

就しゅ
う 寝し
ん

時
刻

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

時
　
　
分

睡す
い

眠み
ん

時
間

１
日
の
睡す
い

眠み
ん

時
間
を
計
算
し
よ
う
。

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

時
間
　
　
分

勉
強

勉
強
時
間

学
校
の
授
業
以
外
で
勉
強
す
る
時
間
を
書
こ
う
。

分
分

分
分

テ
レ
ビ
・

ゲ
ー
ム
等
テ
レ
ビ
・
ゲ
ー
ム

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
テ
レ
ビ
を
見
た
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
っ
た
り
す
る
時
間
を
書
こ
う
。

分
分

分
分

運
動

時
間

の
目

標
は

１
日

60
分

以
上

！

　
生
活
習
慣
の
基
本
は
、「
運
動
」「
食
事
」「
休き
ゅ
う

養よ
う
及
び
睡す
い
眠み
ん
」
で
あ
り
、
こ
の
三
つ
の
バ
ラ
ン
ス

が
重
要
で
す
。

　「
運
動
」
を
習
慣
化
す
る
に
は
、「
運
動
の
楽
し

さ
や
喜
び
を
感
じ
る
こ
と
」
が
大
切
で
す
。
楽
し

さ
を
味
わ
う
こ
と
に
よ
っ
て
「
運
動
が
好
き
」
に

な
り
、
結
果
と
し
て
「
体
力
が
向
上
」
し
ま
す
。

　
ま
た
、「
食
事
」「
休

き
ゅ
う

養よ
う

及
び
睡す
い

眠み
ん

」
を
適
切
に

と
る
こ
と
で
、
規
則
正
し
い
生
活
を
送
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
こ
の
三
つ
の
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
規
則
正
し
い

生
活
が
、「
心
と
体
の
健
康
」
の
基
本
で
す
。

運
動

食
事

休き
ゅ
う

養よ
う

睡す
い

眠み
ん

運
動
の
習
慣
化

朝
食
の
摂せ
っ

取し
ゅ

・
栄
養
バ
ラ
ン
ス

早は
や

寝ね

・
早
起
き

保
健

で
学

ん
だ

こ
と

な
ど

と
 

関
連

づ
け

て
考

え
て

み
よ

う
!

●
毎
日
朝
食
を
食
べ
る
こ
と
と
体
力
合
計
点

体 力 合 計 点

55 50 45 40 35 30点

毎 日 食 べ る

食 べ な い 日

も あ る

食 べ な い 日

が 多 い

食 べ な い

食 べ な い

食 べ な い 日 が 多 い

食 べ な い 日 も あ る

毎 日 食 べ る

毎
日
の
朝
食
や
睡す
い

眠み
ん

時
間
、画
面
を
見
る
時
間
と

体
力
合
計
点
は
ど
ん
な
関
係
が
あ
る
か
な
？

※
令
和
4
年
度
の
国
立
・
公
立
・
私
立
学
校
の
中
学
校
２
年
生
を
対
象
と
し
た
調
査
結
果
で
す
。

　
体
力
合
計
点
は
、
男
子
と
女
子
で
基
準
が
異
な
り
ま
す
。
　

●
毎
日
の
睡す
い

眠み
ん

時
間
と
体
力
合
計
点

体 力 合 計 点

55 50 45 40 35 30点

10 時 間 以 上

6 時 間 以 上 7 時 間 未 満

7 時 間 以 上 8 時 間 未 満

8 時 間 以 上 9 時 間 未 満

９ 時 間 以 上 1
0
時 間 未 満

6 時 間 未 満

8 時 間 以 上 9 時 間 未 満

7 時 間 以 上 8 時 間 未 満

6 時 間 以 上 7 時 間 未 満

6 時 間 未 満

10 時 間 以 上

９ 時 間 以 上 10 時 間 未 満

●
毎
日
の
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
の
画
面
を
見
る
時
間
と
体
力
合
計
点

体 力 合 計 点

55 50 45 40 35 30点

1 時 間 未 満

5 時 間 以 上

3 時 間 以 上 4 時 間 未 満

1 時 間 以 上 2 時 間 未 満

4 時 間 以 上 5 時 間 未 満

2 時 間 以 上 3 時 間 未 満

2 時 間 以 上 3 時 間 未 満

5 時 間 以 上

4 時 間 以 上 5 時 間 未 満

1 時 間 未 満

1 時 間 以 上 2 時 間 未 満

3 時 間 以 上 4 時 間 未 満

48
.6

44
.5

47
.0

48
.7

46
.1

47
.9

41
.7

38
.2
40
.0

42
.3

42
.2

40
.8

47
.5

43
.6

46
.5

47
.8

45
.7

46
.9

40
.9

38
.4
39
.8

41
.5

41
.0

39
.9

41
.4

38
.4

38
.0

39
.0

48
.0

43
.4
44
.3
45
.5

男
子

女
子

男
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 4
0.

9点

女
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 4
7.

3点

男
子

女
子

男
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 4
0.

9点

女
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 4
7.

3点

男
子

女
子

男
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 4
0.

9点

女
子

全
国

平へ
い

均き
ん

 4
7.

3点

品
名
R5
年
体
力
調
査

初
校

23
/0
4/
20

00
/0
0/
00

再
校

線
数

17
5L
R
IP EQ
作
業
者
N
O

紺
野

伝
票
番
号

O
S0
45
49
～
O
S0
45
56

R
5_
記
録
シ
ー
ト
_中
学
校
_裏

男
子

女
子

握あ
く

力りょ
く
上
体

起
こ
し
長
座

体
前ぜ
ん

屈く
つ
反
復

横
と
び
持
久
走
20
ｍ

シ
ャ
ト

ル
ラ
ン

50
ｍ
走

立
ち

幅は
ば

と
び

ハ
ン
ド

ボ
ー
ル

投
げ
得
点

握あ
く

力りょ
く
上
体

起
こ
し
長
座

体
前ぜ
ん

屈く
つ
反
復

横
と
び
持
久
走
20
ｍ

シ
ャ
ト

ル
ラ
ン

50
ｍ
走

立
ち

幅は
ば

と
び

ハ
ン
ド

ボ
ー
ル

投
げ
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以
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12
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以
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下
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以
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37
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以

上
10

36
kg

以
上

29
回

以
上

63
cm
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点
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49
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以

下
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回
以

上
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〜
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〜
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2"
76
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89
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9
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〜
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〜
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〜
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〜
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〜
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〜
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2"
27

〜
34

9.
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9.
8
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15
6

11
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〜

27
16

〜
18

28
〜

32
37

〜
40

7'
31
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'1

9"
37

〜
50

8.
5~

9.
0

17
0〜

18
7

16
〜

18
3

17
〜

19
11

〜
12

30
〜

34
32

〜
35

5'
43

"〜
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'1

4"
21

〜
26
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.9

~1
0.

3
13

2〜
14

4
10

18
〜

22
13

〜
15

21
〜

27
30

〜
36

8'
20

"〜
　

 9
'2

0"
26

〜
36

9.
1~

9.
7
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0〜

16
9

13
〜

15
2

14
〜

16
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〜
10

23
〜

29
27

〜
31

6'
15

"〜
　

 6
'5

7"
15

〜
20

10
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~1
1.

2
11

8〜
13

1
8〜

9

17
kg

以
下

12
回

以
下

20
cm

以
下

29
点

以
下

9'
21

"
以

上
25

回
以

下
9.

8秒 以
上

14
9c

m
以

下
12

m
以

下
1

13
kg

以
下

7回 以
下

22
cm

以
下

26
点

以
下

6'
58

"
以

上
14

回
以

下
11

.3
秒

以
上

11
7c

m
以

下
7m 以

下

総
合
評
価
基
準

（
男

子
・

女
子

共
通

）
13
歳さ
い

Ａ
Ｂ

Ｃ
Ｄ

Ｅ
57

以
上

47
〜

56
37

〜
46

27
〜

36
26

以
下

※
総

合
評

価
は

８
種

目
す

べ
て

実じ
っ

施し

し
た

場
合

に
判

定
し

ま
す

。
※

体
力

合
計

点
で

判
定

し
ま

す
。

20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
記
録
用
紙

レ
ベ
ル
1

1
2

3
4

5
6

7

レ
ベ
ル
2

8
9

10
11

12
13

14
15

レ
ベ
ル
3

16
17

18
19

20
21

22
23

レ
ベ
ル
4

24
25

26
27

28
29

30
31

32

レ
ベ
ル
5

33
34

35
36

37
38

39
40

41

レ
ベ
ル
6

42
43

44
45

46
47

48
49

50
51

レ
ベ
ル
7

52
53

54
55

56
57

58
59

60
61

レ
ベ
ル
8

62
63

64
65

66
67

68
69

70
71

72

レ
ベ
ル
9

73
74

75
76

77
78

79
80

81
82

83

レ
ベ
ル

10
84

85
86

87
88

89
90

91
92

93
94

レ
ベ
ル

11
95

96
97

98
99

10
0

10
1

10
2

10
3

10
4

10
5

10
6

レ
ベ
ル

12
10
7

10
8

10
9

11
0

11
1

11
2

11
3

11
4

11
5

11
6

11
7

11
8

レ
ベ
ル

13
11
9

12
0

12
1

12
2

12
3

12
4

12
5

12
6

12
7

12
8

12
9

13
0

13
1

レ
ベ
ル

14
13
2

13
3

13
4

13
5

13
6

13
7

13
8

13
9

14
0

14
1

14
2

14
3

14
4

レ
ベ
ル

15
14
5

14
6

14
7

14
8

14
9

15
0

15
1

15
2

15
3

15
4

15
5

15
6

15
7

レ
ベ
ル

16
15
8

15
9

16
0

16
1

16
2

16
3

16
4

16
5

16
6

16
7

16
8

16
9

17
0

17
1

レ
ベ
ル

17
17
2

17
3

17
4

17
5

17
6

17
7

17
8

17
9

18
0

18
1

18
2

18
3

18
4

18
5

レ
ベ
ル

18
18
6

18
7

18
8

18
9

19
0

19
1

19
2

19
3

19
4

19
5

19
6

19
7

19
8

19
9

20
0

レ
ベ
ル

19
20
1

20
2

20
3

20
4

20
5

20
6

20
7

20
8

20
9

21
0

21
1

21
2

21
3

21
4

21
5

レ
ベ
ル

20
21
6

21
7

21
8

21
9

22
0

22
1

22
2

22
3

22
4

22
5

22
6

22
7

22
8

22
9

23
0

23
1

レ
ベ
ル

21
23
2

23
3

23
4

23
5

23
6

23
7

23
8

23
9

24
0

24
1

24
2

24
3

24
4

24
5

24
6

24
7

レ
ベ
ル
1

1

レ
ベ

ル
折

り
返

し
回

数

折
り

返
す

ご
と

に
✓

点
を

入
れ

る
。

4

参
考
　
項こ
う
目も
く
別
得
点
表

※
こ
の
調
査
の
結
果
は
、
誰
が
回
答
し
た
か
わ
か
ら
な
い
よ
う
に
し
た
う
え
で
、
行
政
機
関
や
研
究
機
関
な
ど
の
研
究
者
が
研
究
や
検
討
を
す
る
た
め
に
活
用
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令
和
5年
度
 全
国
体
力
・
運
動
能
力
、運
動
習
慣
等
調
査

新
体

力
テ

ス
ト

の
結

果
を

記
録

し
よ

う
！

ス
テ
ッ
プ
1

項こ
う

目も
く

記
録

得
点
目
標
値

全
国
平
均

男
子

女
子

❶
握あ
く

力りょ
く

右
１
回
目

kg
２
回
目

kg

左
１
回
目

kg
２
回
目

kg

平
均

kg
29
kg

23
kg

❷
上
体
起
こ
し

回
26
回

22
回

❸
長
座
体
前ぜ
ん

屈く
つ

１
回
目

cm
２
回
目

cm
44
cm

46
cm

❹
反
復
横
と
び

１
回
目

点
（
回
）
２
回
目

点
（
回
）

51
点

46
点

❺
持
久
走

分
秒

6分
51
秒
5分
4秒

20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

回
78
回

51
回

❻
50
m
走

秒
8.
1
秒

9.
0
秒

❼
立
ち
幅は
ば

と
び

１
回
目

cm
２
回
目

cm
19
7c
m
16
7c
m

❽
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ

１
回
目

m
２
回
目

m
20
m

12
m

合
計
得
点
（
体
力
合
計
点
）

41
点

47
点

総
合
評
価

※
平
均
を
求
め
る
と
き
は
、
左
右
お
の
お
の
の
良
い
ほ
う

の
記
録
を
平
均
し
、
小
数
点
以
下
を
四
捨
五
入
す
る
。

※
持
久
走
と
2
0
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
は
ど
ち
ら
か
選せ
ん

択た
く

。
持
久
走
は
、
男
子
1
,5
0
0
m
、
女
子
1
,0
0
0
m
。

※
全
国
平
均
は
、
小
数
第
１
位
を
四
捨
五
入
し
て
い
ま
す
（
5
0
m
走
は
小
数
第
2
位
を
四
捨
五
入
）。
令
和
4
年
度
の
国
立
・
公
立
・
私
立
学
校
の
中
学
校
２
年
生
を
対
象
と
し
た
調
査
結
果
で
す
。

※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨
て ※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨
て

※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨
て

※
切
り
上
げ
て

　
¹⁄₁
₀秒
ま
で
記
入

※
切
り
上
げ
て

　
秒
ま
で
記
入

※
小
数
点
以
下
は

切
り
捨
て

❶
 記

録
表

に
記

入
し

よ
う

。

❷
 得

点
グ

ラ
フ

を
つ

く
ろ

う
。

得
点
10

　
　
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

得
点
10

　
　
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

握あ
く

力りょ
く

●
自
分
の
得
点
を
記
入
し
て
、
八
角
形
の
グ
ラ
フ
を
完
成
し
よ
う
。
こ
れ
か
ら
、
こ
の
面
積
を
ど
ん
ど
ん
大
き
く
広
げ
よ
う
！

握あ
く

力りょ
く

持
久
走
・
20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

持
久
走
・
20
m
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ

上
体

起
こ
し

上
体

起
こ
し

長
座

体
前ぜ
ん

屈く
つ

長
座

体
前ぜ
ん

屈く
つ

立
ち

幅は
ば

と
び

立
ち

幅は
ば

と
び

反
復
横
と
び

反
復
横
と
び

50
m
走

50
m
走

男
子

女
子

　
　
　
全
国
平
均
（
持
久
走
選
択
）
の
得
点
　
　
　
　
　
　
　
　
　
自
分
の
得
点

　
　
　
全
国
平
均
（
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
選
択
）
の
得
点
　
　
　
　

　
　
　
全
国
平
均
（
持
久
走
選
択
）
の
得
点
　
　
　
　
　
　
　
　
　
自
分
の
得
点

　
　
　
全
国
平
均
（
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
選
択
）
の
得
点
　
　
　
　

1

●
全
項こ
う

目も
く

の
記
録
が
終
わ
っ
た
ら
、
先
生
の
指
示
で
「
生
徒
調
査
票
」
に
記
録
を
書
き
写
し
ま
し
ょ
う
。

記
録
シ
ー
ト

中
学
校

組
年

番
名
前

自
分
の
か
ら
だ
と
向
き
合
お
う！

調
査
結
果
を
未
来
に
生
か
そ
う！

自
分
の
か
ら
だ
と
向
き
合
お
う！

調
査
結
果
を
未
来
に
生
か
そ
う！

４
ペ
ー
ジ
の
項こ
う

目も
く

別
得
点
表
を

参
考
に
し
て
記
入
し
よ
う
。

あ
と
何
点
あ
れ
ば
、
一
つ
上
に
上
が
れ
る
か
な！

先
生
に
教
え
て
も
ら
っ
て
、
友
達
と
頑
張
っ
て
み
よ
う！

目
標
値
を

書
い
て
み
よ
う！

13
歳さ
い

Ａ
Ｂ

Ｃ
Ｄ

Ｅ
57
以
上

47
〜
56

37
〜
46

27
〜
36

26
以
下

品
名
R5
年
体
力
調
査

初
校

23
/0
4/
20

23
/0
4/
21

再
校

線
数

17
5L
R
IP EQ
作
業
者
N
O

紺
野

伝
票
番
号

O
S0
45
49
～
O
S0
45
56

R
5_
記
録
シ
ー
ト
_中
学
校
_表

148　｜　記録シート（中学校）
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資
料
編

令
和
5
年
度
　
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、
運
動
習
慣
等
調
査
  教
育
委
員
会
質
問
紙
調
査
票

ht
tp
s:
//
hs
t.
ne
tr
.jp

/b
oe

/

月

委
員
会
概
要
（
学
校
数
・
指
導
主
事
数
）

【
小
学
校
】 （
　
　
　
 ）
校
　
　
　【
中
学
校
】 （
　
　
　
 ）
校
　
　
　【
義
務
教
育
学
校
】 （
　
　
　
 ）
校
　
　

【
中
等
教
育
学
校
】 （
　
　
　
 ）
校
　
　
　【
特
別
支
援
学
校
】 （
　
　
　
 ）
校

所
管
の
学
校
数

体
育
・
保
健
体
育
専
任
の

指
導
主
事
の
人
数

回
答
作
成
者
の
名
前

※
不
明
な
点
が
あ
る
場
合
、問
い
合
わ
せ
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

（
　
　
　
）人

①
行
っ
た

②
行
わ
な
か
っ
た

①
行
っ
た

②
行
わ
な
か
っ
た

1-
2

（
質
問
１
で
①
を
回
答
し
た
場
合
）

行
っ
た
取
組
の
具
体
的
な
内
容
を

選
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
複
数
回
答
可
）

①
児
童
生
徒
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
に
係
る
計
画
の
策
定

②
児
童
生
徒
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
に
係
る
各
学
校
に
対
す
る
策
定
の
義
務
付
け

③
児
童
生
徒
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
に
係
る
検
討
委
員
会
の
設
置

④
体
育
科
・
保
健
体
育
科
の
各
領
域
に
つ
い
て
の
研
修
の
充
実

⑤
授
業
外
の
運
動
機
会
を
充
実
さ
せ
る
た
め
の
取
組

⑥
児
童
生
徒
が
生
活
習
慣
を
改
善
す
る
き
っ
か
け
を
つ
く
る
取
組

⑦
児
童
生
徒
の
運
動
に
関
す
る
講
演
会

⑧
児
童
生
徒
の
生
活
習
慣
の
改
善
に
関
す
る
講
演
会

⑨
地
域
の
団
体
と
の
連
携
し
た
取
組

⑩
小
学
校
に
お
け
る
体
育
専
科
教
員
の
配
置
の
拡
大

⑪
中
学
校
に
お
け
る
保
健
体
育
の
授
業
で
の
外
部
人
材
の
活
用
の
拡
大

⑫
有
名
選
手
を
活
用
し
た
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
教
室
等
の
実
施

⑬
児
童
生
徒
の
遊
ぶ
場
所
の
確
保（
公
園
・
校
庭
等
の
開
放
）

⑭
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
10
0文
字
以
内
）

①
調
査
結
果
に
つ
い
て
、域
内
の
市
町
村
教
育
委
員
会
又
は
所
管
の
学
校
に
説
明

②
調
査
結
果
に
つ
い
て
の
独
自
の
分
析

③
調
査
結
果
に
つ
い
て
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
公
開

④
調
査
結
果
に
お
い
て
課
題
と
思
わ
れ
る
点
に
つ
い
て
対
応
す
る
施
策
を
、

　
令
和
５
年
度
予
算
に
計
上

⑤
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

①
児
童
生
徒
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
に
関
し
て
、意
識
が
低
い
か
ら

②
体
育
・
保
健
体
育
専
門
の
指
導
主
事
が
い
な
い
か
ら

③
人
手
が
足
り
な
い
か
ら

④
他
の
業
務
が
忙
し
す
ぎ
て
、時
間
が
な
い
か
ら

⑤
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

貴
教
育
委
員
会
で
は
、令
和
４
年
度
に
、

児
童
生
徒
の
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
に

係
る
取
組
を
行
い
ま
し
た
か
。

貴
教
育
委
員
会
で
は
、令
和
４
年
度
の

全
国
体
力
・
運
動
能
力
、運
動
習
慣
等

調
査
結
果
を
受
け
た
取
組
を
行
い
ま
し
た
か
。

2-
2

（
質
問
2で
①
を
回
答
し
た
場
合
）

行
っ
た
取
組
の
具
体
的
な
内
容
を

選
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
複
数
回
答
可
）

2-
3

（
質
問
2で
②
を
回
答
し
た
場
合
）

行
わ
な
か
っ
た
理
由
を

選
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
複
数
回
答
可
）

1 2

ユ
ー
ザ
ー
ID

※
回
答
は
、オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

品名
R5年体力調査

初校
23/04/2000/00/00

再校線数
175L

RIP
EQ

作業者NO
紺野

伝票番号
OS04549～OS04556

品
名
R5
年
体
力
調
査

初
校

23
/0
4/
20

00
/0
0/
00

再
校

線
数

17
5L
R
IP EQ
作
業
者
N
O

紺
野

伝
票
番
号

O
S0
45
49
～
O
S0
45
56

R
5_
教
育
委
員
会
質
問
紙
_表

①
授
業
研
究
会
の
実
施

②
体
育
専
科
教
員
を
集
め
た
協
議
会
等
に
よ
る
研
修
の
実
施

③
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

④
体
育
専
科
教
員
を
配
置
し
て
い
る
が
、取
組
は
行
っ
て
い
な
い

⑤
体
育
専
科
教
員
を
配
置
し
て
い
な
い

①
幼
児
期
運
動
指
針
の
普
及

②
教
育
委
員
会
で
の
幼
児
の
運
動
促
進
に
係
る
取
組
事
例
の
情
報
収
集
、指
導
法
の
研
究
・
普
及

③
幼
稚
園
、保
育
所
へ
の
訪
問
、研
修
会
開
催
に
よ
る
取
組
促
進

④
幼
稚
園
、保
育
所
団
体
、関
係
者
へ
の
呼
び
か
け

⑤
保
護
者
へ
の
呼
び
か
け

⑥
幼
児
の
遊
び
場
の
確
保
、整
備

⑦
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

①
実
施
し
て
い
る

②
実
施
す
る
予
定
で
あ
る

③
実
施
し
て
い
な
い

貴
教
育
委
員
会（
ま
た
は
貴
都
道
府
県
・
貴
市
）

に
お
い
て
幼
児
の
運
動
促
進
の
た
め
の
取
組
を

実
施
し
て
い
ま
す
か
。（
実
施
す
る
予
定
で
す
か
）

5-
2

（
質
問
5で
①
ま
た
は
②
を
回
答
し
た
場
合
）

ど
の
よ
う
な
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
か
。

（
行
う
予
定
で
す
か
）

（
複
数
回
答
可
）

4 5

自
由
記
述（
2
0
0
文
字
以
内
）

本
調
査
は
、児
童
生
徒
の
体
力
・
運
動
能
力
、運
動
習
慣
の
状
況
等
に
つ
い
て
詳
細
に
把
握
・
分
析
し
、施
策
の

検
証
、改
善
を
図
る
た
め
の
継
続
的
な
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
の
確
立
を
目
指
し
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

本
調
査
が
よ
り
効
果
的
に
子
供
の
運
動
・
体
育
活
動
の
充
実
に
資
す
る
た
め
に
、国
が
令
和
５
年
度
以
降
の

本
調
査
の
改
善
を
図
る
場
合
、貴
教
育
委
員
会
や
所
管
す
る
学
校
に
お
い
て
、本
調
査
の
課
題
や
問
題
点
等

に
つ
い
て
ど
の
よ
う
に
捉
え
、ど
の
よ
う
な
点
を
改
善
す
べ
き
と
お
考
え
で
す
か
。

（
※
可
能
な
範
囲
で
結
構
で
す
の
で
、各
校
の
体
育
主
任
等
の
意
見
も
踏
ま
え
回
答
し
て
下
さ
い
。）

6

①
実
施
し
て
い
る

②
実
施
し
て
い
な
い

①
授
業
研
究
会
の
実
施

②
教
員
研
修
の
実
施

③
指
導
資
料
の
作
成
や
既
存
資
料
の
活
用
促
進

④
外
部
指
導
者
の
派
遣
、活
用

⑤
小
学
校
に
お
け
る
体
育
専
科
教
員
の
配
置

⑥
そ
の
他（
自
由
記
述
）（
1
0
0
文
字
以
内
）

貴
教
育
委
員
会
で
は
、体
育
・
保
健
体
育
の

授
業
改
善
の
た
め
の
取
組
を
実
施
し
て

い
ま
す
か
。

3-
2

（
質
問
3で
①
を
回
答
し
た
場
合
）

そ
れ
は
ど
の
よ
う
な
取
組
で
す
か
。

（
複
数
回
答
可
）

3

貴
教
育
委
員
会
で
は
、小
学
校
に
お
け
る

体
育
専
科
教
員（
専
科
指
導
加
配
）に
対
し
、

指
導
力
向
上
や
教
員
の
質
の
保
障
等
の
た
め
に
、

ど
の
よ
う
な
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
か
。

（
行
う
予
定
で
す
か
）

（
複
数
回
答
可
）

※
本
調
査
の
結
果（
質
問
紙
へ
の
回
答
を
含
む
）は
、学
術
研
究
に
お
け
る
分
析
及
び
施
策
推
進
の
改
善
・
充
実
等
の
た
め
、個
人
が
特
定
さ
れ
な
い
形
で
、研
究
機
関

　
の
研
究
者
や
公
的
機
関
の
職
員
に
提
供
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
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● 項目別得点表

● 総合評価基準表

小学校

小学校

● 男子

得点 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20mシャトルラン 50m走 立ち幅とび ソフトボール投げ

10 26kg以上 26回以上 49cm以上 50点以上 80回以上 8.0秒以下 192cm以上 40m以上

9 23～25 23～25 43～48 46～49 69～79 8.1～8.4 180～191 35～39

8 20～22 20～22 38～42 42～45 57～68 8.5～8.8 168～179 30～34

7 17～19 18～19 34～37 38～41 45～56 8.9～9.3 156～167 24～29

6 14～16 15～17 30～33 34～37 33～44 9.4～9.9 143～155 18～23

5 11～13 12～14 27～29 30～33 23～32 10.0～10.6 130～142 13～17

4 09～10 09～11 23～26 26～29 15～22 10.7～11.4 117～129 10～12

3 7～8 6～8 19～22 22～25 10～14 11.5～12.2 105～116 7～9

2 5～6 3～5 15～18 18～21 8～9 12.3～13.0 93～104 5～6

1 4kg以下 2回以下 14cm以下 17点以下 7回以下 13.1秒以上 92cm以下 4m以下

● 男女共通

段階 6歳 7歳 8歳 9歳 10歳 11歳

Ａ 39以上 47以上 53以上 59以上 65以上 71以上

B 33～38 41～46 46～52 52～58 58～64 63～70

C 27～32 34～40 39～45 45～51 50～57 55～62

D 22～26 27～33 32～38 38～44 42～49 46～54

E 21以下 26以下 31以下 37以下 41以下 45以下

● 女子

得点 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20mシャトルラン 50m走 立ち幅とび ソフトボール投げ

10 25kg以上 23回以上 52cm以上 47点以上 64回以上 8.3秒以下 181cm以上 25m以上

9 22～24 20～22 46～51 43～46 54～63 8.4～8.7 170～180 21～24

8 19～21 18～19 41～45 40～42 44～53 8.8～9.1 160～169 17～20

7 16～18 16～17 37～40 36～39 35～43 9.2～9.6 147～159 14～16

6 13～15 14～15 33～36 32～35 26～34 09.7～10.2 134～146 11～13

5 11～12 12～13 29～32 28～31 19～25 10.3～10.9 121～133 08～10

4 09～10 09～11 25～28 25～27 14～18 11.0～11.6 109～120 6～7

3 7～8 6～8 21～24 21～24 10～13 11.7～12.4 098～108 5

2 4～6 3～5 18～20 17～20 8～9 12.5～13.2 85～97 4

1 3kg以下 2回以下 17cm以下 16点以下 7回以下 13.3秒以上 84cm以下 3m以下

※総合評価は 8種目全て実施した場合に合計得点で判定する。

150　｜　項目別得点表・総合評価基準表
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資
料
編

● 項目別得点表

● 総合評価基準表

中学校

中学校

● 男子

得点 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 持久走 20mシャトルラン 50m走 立ち幅とび ハンドボール投げ

10 56kg以上 35回以上 64cm以上 63点以上 4'59"以下 125回以上 6.6秒以下 265cm以上 37m以上

9 51～55 33～34 58～63 60～62 5'00"～5'16" 113～124 6.7～6.8 254～264 34～36

8 47～50 30～32 53～57 56～59 5'17"～5'33" 102～112 6.9～7.0 242～253 31～33

7 43～46 27～29 49～52 53～55 5'34"～5'55" 090～101 7.1～7.2 230～241 28～30

6 38～42 25～26 44～48 49～52 5'56"～6'22" 76～89 7.3～7.5 218～229 25～27

5 33～37 22～24 39～43 45～48 6'23"～6'50" 63～75 7.6～7.9 203～217 22～24

4 28～32 19～21 33～38 41～44 6'51"～7'30" 51～62 8.0～8.4 188～202 19～21

3 23～27 16～18 28～32 37～40 7'31"～8'19" 37～50 8.5～9.0 170～187 16～18

2 18～22 13～15 21～27 30～36 8'20"～9'20" 26～36 9.1～9.7 150～169 13～15

1 17kg以下 12回以下 20cm以下 29点以下 9'21"以上 25回以下 9.8秒以上 149cm以下 12m以下

● 男女共通

段階 12歳 13歳 14歳 15歳 16歳 17歳 18歳 19歳

Ａ 51以上 57以上 60以上 61以上 63以上 65以上 65以上 65以上

B 41～50 47～56 51～59 52～60 53～62 54～64 54～64 54～64

C 32～40 37～46 41～50 41～51 42～52 43～53 43～53 43～53

D 22～31 27～36 31～40 31～40 31～41 31～42 31～42 31～42

E 21以下 26以下 30以下 30以下 30以下 30以下 30以下 30以下

● 女子

得点 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 持久走 20mシャトルラン 50m走 立ち幅とび ハンドボール投げ

10 36kg以上 29回以上 63cm以上 53点以上 3'49"以下 88回以上 7.7秒以下 210cm以上 23m以上

9 33～35 26～28 58～62 50～52 3'50"～4'02" 76～87 7.8～8.0 200～209 20～22

8 30～32 23～25 54～57 48～49 4'03"～4'19" 64～75 8.1～8.3 190～199 18～19

7 28～29 20～22 50～53 45～47 4'20"～4'37" 54～63 8.4～8.6 179～189 16～17

6 25～27 18～19 45～49 42～44 4'38"～4'56" 44～53 8.7～8.9 168～178 14～15

5 23～24 15～17 40～44 39～41 4'57"～5'18" 35～43 9.0～9.3 157～167 12～13

4 20～22 13～14 35～39 36～38 5'19"～5'42" 27～34 9.4～9.8 145～156 11

3 17～19 11～12 30～34 32～35 5'43"～6'14" 21～26 09.9～10.3 132～144 10

2 14～16 08～10 23～29 27～31 6'15"～6'57" 15～20 10.4～11.2 118～131 8～9

1 13kg以下 7回以下 22cm以下 26点以下 6'58"以上 14回以下 11.3秒以上 117cm以下 7m以下

※総合評価は 8種目全て実施した場合に合計得点で判定する（持久走と 20mシャトルランは選択）。

項目別得点表・総合評価基準表　｜　151
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〈有識者委員会〉

上地　　勝	 茨城大学教育学部教授

柏原　聖子	 狛江市教育委員会教育長

春日　晃章	 岐阜大学教育学部教授

鈴木　宏哉	 順天堂大学スポーツ健康科学部スポーツ科学科先任准教授

中田　由夫	 筑波大学体育系准教授

中野　貴博	 中京大学スポーツ科学部教授

細越　淳二	 国士舘大学文学部教育学科教授

前島　　光	 横須賀市立坂本中学校校長

升屋　友和	 品川区教育委員会事務局指導課統括指導主事

宮本　幸子	 笹川スポーツ財団政策ディレクター

森丘　保典	 日本大学スポーツ科学部教授

山下　靖雄	 江戸川区立船堀小学校校長

※なお、スポーツ庁においては、次の者が作成に携わった。

赤間　圭祐	 スポーツ庁政策課企画調整室室長

柿澤　雄二	 スポーツ庁政策課企画調整室室長（令和5年9月30日まで）

日比謙一郎	 スポーツ庁政策課企画調整室室長（令和5年8月31日まで）

橋本　元樹	 スポーツ庁政策課企画調整室室長補佐

塩見　英樹	 スポーツ庁政策課教科調査官

関　　伸夫	 スポーツ庁政策課教科調査官

横嶋　　剛	 スポーツ庁政策課教科調査官　

吉野　憲司	 スポーツ庁政策課企画調整室調査係係長

令和5年度　全国体力・運動能力、運動習慣等調査　有識者委員会　委員名簿

（50音順　敬称略）
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