
【徳島県】令和４年度障害者スポーツ推進プロジェクト
（特別支援学校運動・スポーツ活動促進等事業）成果報告概要

■平成２７年度～現在：徳島県未来創生文化部ダイバーシティ推進課との連携による
「地域における障害者スポーツ普及促進事業」の実施

■平成２９年度～令和３年度：「Specialプロジェクト２０２０事業」の実施

本県特別支援学校におけるこれまでの運動・スポーツ活動の取組

【課題①】スポーツ活動への取組意欲の維持・向上に関すること

【課題②】ニュースポーツ等における指導者に関すること

【課題③】関係機関との連携に関すること

課 題

①スポーツ大会の開催
〇ニュースポーツ等の生涯スポーツとしてのさらなる定着
〇コロナ禍におけるスポーツ活動への参加機会の確保と創出

②指導者の派遣
〇ニュースポーツ等における指導者不足の解消及び効果的な指導の充実

③各関係機関との連携
〇障がい者スポーツの普及・啓発
〇卒業後の継続したスポーツ活動につながる基盤づくり

課題解決に向けた取組



②指導者の派遣①スポーツ大会の開催

障がい者スポーツ推進プロジェクト実行委員会（年３回）
・学識経験者 ：児童発達支援・放課後等デイサービス運営会社顧問
・スポーツ関係団体 ：徳島県障がい者スポーツ協会
・福祉関係者 ：児童デイフラット未来
・医療関係者 ：作業療法士
・行政機関（徳島県） ：ダイバーシティ推進課 , 特別支援教育課

・有資格者のスポーツ指導員の派遣
・特別支援学校とくしまスポーツ交流大会
・特別支援学校対抗ボッチャ大会
・新たなオンライン競技の開発

実践報告・指導助言

事業の
評価と改善

生涯にわたってスポーツを実施するための基盤づくり

・障がい者スポーツの普及・啓発

③各関係機関との連携
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特別支援学校対抗ボッチャ大会

日 時：令和4年11月30日（水）10:00～15:00
場 所：日本フネン市民プラザ
内 容：現地会場 ：ボッチャ，ｵﾝﾗｲﾝ会場：ターゲットボッチャ
参加者：70名 県内特別支援学校：8校22チーム（61名）

福祉施設等 ：2施設3チーム（９名）

事業内容 ①スポーツ大会の開催

「徳島県障がい者スポーツ協会」との連携！

オンラインバスケットボール大会

日 時：令和4年10月28日（金）15:00～16:30
場 所：各特別支援学校(３校)，県庁
内 容：オンラインを活用したバスケットボール
参加者：バスケットボール部（３校）３７名

オンラインでできる「新たな競技」を開発！

パス対決

ドリブル対決

シュート対決

☆３種目の合計得点で勝敗を決定
ターゲットボッチャ

ボッチャ

「リアル」と「オンライン」
によるハイブリッド開催



「香川県，愛媛県，高知県」からも参加！

特別支援学校とくしまスポーツ交流大会

日 時：令和5年1月17日（火）10:00～15:00
場 所：ｵﾝﾗｲﾝ会場（各特別支援学校）
内 容：ターゲットボッチャ
参加者：9校14チーム（53名）

県内特別支援学校
県外特別支援学校（香川，愛媛，高知）

１年間の「練習の成果」を披露！

日 時：令和5年1月18日（水）10:30～15:00
場 所：北島北公園総合体育館
内 容：ボッチャ，バスケットボール
参加者：60名

ボッチャの部：6校8チーム（25名）
バスケットボールの部：3校6チーム（35名）

ボッチャ

バスケットボール

ターゲットボッチャ

※「徳島県障がい者スポーツ協会」，
「徳島県ボッチャ協会」との連携



指導者派遣による特別支援学校におけるニュースポーツ等の普及促進

目 的：日本パラスポーツ協会認定障害者スポーツ指導資格保有者等の派遣により，
①各特別支援学校の地域性や実態に応じたスポーツ活動の普及促進・充実
②ニュースポーツ等における指導者不足の解消及び教員の指導力向上を図る。

対 象 校：６校

②指導者派遣事業事業内容

学校名 対象児童生徒 内容

①徳島聴覚支援学校 中・高等部 卓球

②国府支援学校 小学部 サッカーの基礎

③阿南支援学校 小・中学部 マラソン

学校名 対象児童生徒 内容

④池田支援学校 小学部 水泳

⑤池田支援学校
美馬分校

高等部 体幹トレーニング

⑥みなと高等学園 高等部 陸上

〈卓球〉 〈サッカー〉 〈マラソン〉 〈水泳〉 〈体幹トレーニング〉 〈陸上〉



③各関係機関との連携

各関係機関との連携による障がい者スポーツ
の普及促進及び啓発活動

目 的：徳島県社会福祉事業団主催のイベントと連携し，
地域住民の方への障がい者スポーツの普及促進
及び啓発につなげる。

催 し：第17回交流プラザフェスタ
日 時：令和４年８月７日（日）
場 所：徳島県障がい者交流プラザ

体験コーナーを設置 体験コーナーの様子

事業内容 まとめ

（１）ニュースポーツ等の生涯スポーツとしての
さらなる定着

（２）障がい者スポーツの普及・啓発
（３）学校卒業後のスポーツ活動へつなげる機会の

創出・体験

課 題

（１）スポーツ大会の開催や各学校の実態及び
地域性に応じたスポーツ活動の実施による
取組意欲の維持・向上

（２）スポーツ活動をとおした学校，地域住民等
との交流

（３）関係機関との連携及び地域施設を活用した
スポーツ活動の実施

課題の解決に向けて

スポーツを通じた共生社会の実現
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