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【取組】A：医療と連携した地域におけるリスクに応じた運動・スポーツの取組 
B：ライフステージ別のスポーツ無関⼼層をターゲットにした地域における運動・スポーツの取組 

１）ビジネスパーソン ２）⾼齢者 ３）⼥性 
C：新しい⽣活様式における運動・スポーツの習慣化の取組 

※【 】は取組 
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