
 
スポーツ審議会 健康スポーツ部会 （第 20 回） 

議 事 次 第 

 

令 和 ５ 年 １ 月 ３ １ 日 （ 火 ） 

1 0 時 0 0 分 ～ 1 2 時 0 0 分 

Web 会議及び文部科学省１５F１会議室  

 

１．議題 

（１）第３期スポーツ基本計画における成人のスポーツ実施率等の扱

いについて 

（２）現場視察・ヒアリング及びガイドラインについて 

（３）目的を持った運動・スポーツの実施について 

（４）その他 

 

２．資料 

【配布資料】 

資料１   第３期スポーツ基本計画における成人のスポーツ実施率等の扱いに

ついて 

資料２   現場視察・ヒアリング及びガイドラインについて 

資料３   目的を持ったスポーツ・運動の実施についての取組 

資料４   目的を持った運動・スポーツの推進について 

資料５   今後のスケジュール 

 

【参考資料】 

参考資料１ スポーツ審議会健康スポーツ部会 委員名簿 

参考資料２ スポーツ審議会健康スポーツ部会障害者スポーツ振興ワーキンググ

ループ 委員名簿 

参考資料３ 第 19回健康スポーツ部会における主な意見 

参考資料４ セルフチェック動画の eラーニングについて 

参考資料５ スポーツ庁令和５年度予算（案） 

 


