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プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
〇　健常者と同様、20～40歳代の実施率が低い（週１回以上スポーツを実施　成人：25.3%(2019年)、20代：21.8%、30代：22.2%）。
〇　若年層において、7～12歳よりも13～19歳の方が非実施層が多い（過去１年間非実施　7～12歳：42.7%、13～19歳：46.5%）。
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