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Ⅰ  事 業 の 概 要  

１  趣 旨 ・ 目 的  

  柏 市 は 、 令 和 ５ 年 度 よ り 地 域 社 会 体 育 団 体 と 連 携 し 、 部 活 動

の 段 階 的 な 地 域 移 行 を 進 め る 予 定 で あ る 。 本 事 業 で は 、 土 日 の

部 活 動 を 中 心 に 社 会 体 育 団 体 等 、 学 校 外 の 団 体 へ 移 行 す る た め

の 費 用 や 学 校 の 働 き 方 改 革 へ の 影 響 、 専 門 的 指 導 に よ る 効 果 等

に つ い て 研 究 す る こ と を 目 的 と す る 。  

２  構 成  

主 体  大 項 目  小 項 目  事 項  

柏 市  基 礎 情 報  自 治 体 概 要  [人 口 ]約 43 万 人  

[面 積 ]1 1 4 . 7 4 ㎢  

教 育  学 校 数  [小 学 校 ]4 2 校  

[中 学 校 ]2 1 校  

[高 等 学 校 ]1 校  

ス ポ ー ツ 環 境  ス ポ ー ツ チ ー ム  柏 レ イ ソ ル 、 JX- E N E O S サ ン フ ラ ワ

ー ズ 、 柏 エ ン ゼ ル ク ロ ス 、 積 水 化

学 女 子 陸 上 競 技 部 、 Ｙ Ｂ Ｃ 柏 、 Ｊ

Ｒ 東 日 本 野 球 部 、 柏 TOR ' 8 2 ,Ｔ Ｔ

Ｃ 、 柏 ゴ ー ル デ ン ホ ー ク ス  

 総 合 型 地 域  

ス ポ ー ツ ク ラ ブ  

NP O 法 人 ス マ イ ル ク ラ ブ 、 NP O 法

人 高 田 倶 楽 部 、 か し わ レ ク ス ポ ク

ラ ブ あ そ び ん 、 柏 の 葉 ま ち の サ ッ

カ ー ク ラ ブ 、 一 般 社 団 法 人 フ ッ ト

ボ ー ル ア カ デ ミ ー 、 柏 の 葉 ビ ー チ

ボ ー ル ク ラ ブ  

拠 点 校  基 礎 情 報  対 象 校  柏 市 立 大 津 ケ 丘 中 学 校  

学 校 規 模  [生 徒 数 ]男 30 6、 女 2 7 9、 全 5 8 5  

[学 級 数 ]1 年 6、 2 年 6、 3 年 5、

特 3 

背 景 ・ 理 由  ・ 専 門 知 識 を 持 っ た 教 職 員 が 顧 問

に な っ て い な い 。  

・ 顧 問 の 時 間 外 勤 務 時 間 が 多 い 。  
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３  地 域 移 行 の 計 画  

４  直 面 し て い る 課 題  

・ 教 員 の 超 過 勤 務 に 対 応 し た 部 活 動 改 革  

・ 指 導 や 競 技 経 験 の な い 教 員 の 部 活 動 指 導 の あ り 方  

・ 生 徒 、 保 護 者 の 多 様 な ニ ー ズ に 対 応 す る 活 動 機 会 の 確 保  

 

Ⅱ  研 究 の 具 体 的 計 画  

１  地 域 部 活 動 実 施 の 背 景  

   在 校 等 時 間 の 上 限 内 で 、 教 員 が 部 活 動 を 指 導 す る こ と を 考 え

る と 、 土 日 の 活 動 は で き な い 。 Ｇ Ｉ Ｇ Ａ ス ク ー ル 構 想 や 新 学 習

指 導 要 領 へ の 対 応 等 、 こ れ ま で 以 上 に 教 員 の 働 き 方 に つ い て 見

直 す 必 要 も あ る 。 本 市 の 各 学 校 の 部 活 動 数 で は 、 各 部 活 に 複 数

顧 問 の 配 置 が 困 難 で も あ り 、 土 日 の 部 活 動 を 中 心 に 部 活 動 に 代

わ る 活 動 の 場 を 地 域 が 担 う 等 、 抜 本 的 な 部 活 動 改 革 が 急 務 と な

っ て い る 。  

２  部 活 動 の 段 階 的 な 地 域 移 行 に つ い て   

   令 和 ５ 年 度 よ り 、 部 活 動 の 段 階 的 な 地 域 移 行 を 予 定 し て お り 、

各 地 域 の ニ ー ズ に 応 じ て 社 会 体 育 団 体 や 文 化 団 体 を 立 ち 上 げ る

コ ー デ ィ ネ ー タ ー へ の 委 託 事 業 を 計 画 し て い る 。  
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３  本 事 業 の 目 標  

・ 中 学 生 の 体 育 的 な 活 動 の 振 興 を 目 的 と し て 活 動 す る 社 会 体  

育 団 体 に よ る 、 学 校 施 設 を 利 用 し た 地 域 部 活 動 を 実 践 し 、

該 当 競 技 に お け る 教 員 に よ る 土 日 の 部 活 動 指 導 を 行 わ な い

体 制 を 構 築 す る 。  

・ 専 門 的 指 導 に よ り 、 参 加 生 徒 の 満 足 度 に つ い て ８ ０ ％ 以 上  

を 達 成 す る 。  

・ 運 営 に 係 る 受 益 者 負 担 額 を 算 出 す る 。  

４  目 標 の 検 証 に つ い て  

・ 当 該 競 技 に お け る 教 員 の 関 わ り 方 や 所 要 時 間 を 記 録 し 、 集  

計 す る 。  

・ 参 加 生 徒 及 び 保 護 者 へ の ア ン ケ ー ト 調 査 を 実 施 し 、 満 足 度  

を 調 査 す る 。  

・ 必 要 経 費 と 効 果 を 検 証 し 、 受 益 者 負 担 額 を 算 出 す る 。  

５  事 業 の 実 施 方 法  

・ 柏 市 立 大 津 ケ 丘 中 学 校 ソ フ ト テ ニ ス 部 を 対 象 と す る 。  

・ 柏 市 内 に あ る 社 会 体 育 団 体 に よ る 、 土 日 を 中 心 と し た 中 学  

生 対 象 の ソ フ ト テ ニ ス 指 導 を 実 施 す る 。  

・ 社 会 体 育 団 体 に 入 会 し て い る 一 般 の 方 と の 交 流 の 場 も 設 定  

し 、 技 能 レ ベ ル の 高 い 者 と の 試 合 等 、 ニ ー ズ に 応 じ た 活 動

を 提 供 す る 。  

・ 検 証 に 係 る 費 用 の う ち 、 謝 金 (指 導 者 ， 事 務 局 職 員 )、 旅 費

(指 導 者 、 事 務 局 職 員 )に つ い て は 、 委 託 経 費 で 負 担 す る こ

と で 、 保 護 者 の 負 担 を 軽 減 し 、 理 解 を 得 て 実 施 す る 。  

・ 市 内 社 会 体 育 団 体 に 確 認 し 、 指 導 が 可 能 な 者 の 存 在 、 見 積  

も り 、 当 該 校 と の 確 認 は 終 え て い る 。  

６  成 果 の 普 及 方 法  

・ 令 和 ３ 年 度 の 調 査 研 究 に お い て は 、 学 識 経 験 者 等 を 交 え た  

ワ ー キ ン グ グ ル ー プ を 実 施 す る 。  

・ 令 和 ５ 年 か ら の 市 内 全 域 で の 事 業 展 開 に 向 け 、 令 和 ４ 年 度  

に 市 民 、 保 護 者 へ の 周 知 を 予 定 し て い る 。  

・ 研 究 成 果 に つ い て は 、 他 市 町 村 で も 活 用 で き る よ う 公 開 す  

る 。  
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Ⅲ  研 究 の 成 果  

１  地 域 ス ポ ー ツ ク ラ ブ に よ る 活 動 の 運 営  

（ 1） 実 施 ス ケ ジ ュ ー ル  

（ 2） 開 始 前 の 準 備   

① 指 導 員 探 し  

② 学 校 、 教 育 委 員 会 、 生 徒 と の 連 携 ・ ス ケ ジ ュ ー ル 管 理  

③ 運 動 用 具 ・ 施 設 の 管 理 ・ 使 用 に 関 す る 調 整  

  (3) ク ラ ブ 運 用 に 関 す る 工 夫  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

 

 

（ 4） 参 加 人 数 及 び 実 施 回 数  

登 録 人 数 ： ① 指 導 員  4 人  

      ② 生 徒 数  1 年 生  56 人  2 年 生  40 人  3 年 生  39 人  

 ＊ 男 女 比 率   

男 子  53 人 （ 1 年 生  23 人  / 2 年 生  18 人  / 3 年 生  12 人 ）  

  女 子  82 人 （ 1 年 生  32 人  / 2 年 生  22 人  / 3 年 生  28 人 ）  
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２  拠 点 校 に お け る 成 果  

（ 1） 活 動 に 関 す る 満 足 度  

 

 

 

 

 

 

（ 2） 指 導 に 関 す る 満 足 度  

 

 

 

 

 

 

（ 3） 活 動 に 関 す る 満 足 度  

 

 

 

 

 

(4) 業 務 改 善 に 関 し て  

  

 

 

 

 

(5) 顧 問 か ら 見 た 指 導 内 容  
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３  柏 市 ワ ー キ ン グ グ ル ー プ に つ い て   

 （ 1） 日 時    

令 和 ４ 年 １ 月 ２ ５ 日 （ 火 ）  

(2) 内 容    

・ 柏 市 の 地 域 部 活 動 の あ り 方  

  ・ 令 和 ３ 年 度 研 究 事 業 の 成 果 と 課 題  

・ 地 域 部 活 動 コ ー デ ィ ネ ー タ ー 事 業 の あ り 方 に つ い て  

・ 保 護 者 ・ 市 民 へ の 周 知 方 法 に つ い て  

(3) 参 加 者    

  学 校 関 係 者 （ 校 長 会 代 表 ・ 教 職 員 代 表 ・ 顧 問 代 表 ・ 小 中 体

連 代 表 ）、 保 護 者 代 表 （ 市 Ｐ 連 会 長 ）、 NPO 法 人 関 係 者 、 教 育

委 員 会 関 係 者  

(4) 協 議 内 容  

 ① 柏 市 の 部 活 動 に 関 す る こ れ ま で の 取 組   

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 ② 地 域 移 行 が 必 要 で あ る 根 拠  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ③ ア ン ケ ー ト 調 査 の 報 告  
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   ④ 地 域 移 行 の 方 向 性  

    拠 点 校 に お け る 実 践 に お い て 、 指 導 者 の 募 集 、 参 加 費 の 徴   

収 、 緊 急 対 応 窓 口 の 設 置 、 報 酬 の 支 払 い シ ス テ ム の 構 築 、 活

動 場 所 の 調 整 等 、 地 域 の 受 け 皿 と な る 団 体 が 担 う べ き 業 務 が

多 岐 に わ た る こ と が 明 ら か に な っ た 。  

    持 続 可 能 な 体 制 づ く り に は 、 こ れ ら の 業 務 を 効 率 よ く 、 組

織 的 に 行 う こ と が 必 要 不 可 欠 で あ り 、 地 域 移 行 の 初 期 段 階 で

は 、 調 整 役 を 担 う 団 体 等 の 設 置 が 必 要 と 考 え る 。  

    柏 市 で は 、 地 域 移 行 コ ー デ ィ ネ ー タ ー を 配 置 し 、 こ れ ら の

調 整 を 行 う 予 定 で あ る 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

   ⑤ 地 域 部 活 動 推 進 協 会 の 設 置 (仮 称 ) 

  地 域 部 活 動 の 安 定 し た 運 用 の た め に 集 金 や 支 払 い 、 危 機 対

応 の 窓 口 等 、 地 域 部 活 動 の 大 枠 を 担 う 団 体 の 設 置 が 必 要 で あ

る と 考 え て い る 。 こ ち ら に つ い て も コ ー デ ィ ネ ー タ ー が 中 心

と な り 、 立 ち 上 げ る 予 定 で あ る 。  

  ま た 、 希 望 す る 教 員 の 兼 職 兼 業 や 学 校 施 設 の 貸 出 に 関 し て

各 種 団 体 ご と に 判 断 し て い く こ と が 予 想 さ れ る が 、 地 域 部 活

動 推 進 協 会 に 所 属 す る 団 体 で あ れ ば 、 同 様 の 活 動 内 容 や 指 導

報 酬 と み な す こ と が で き る と 考 え て い る 。 ど ち ら も 窓 口 が 学

校 と な る た め 、 負 担 軽 減 の 効 果 も 見 込 ま れ る 。  



12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ⑥ 保 護 者 市 民 へ の 周 知 ス ケ ジ ュ ー ル  

 

 

広 報 か し わ 別 冊  

「 ま な ふ る 」 ( R 3 . 1 1 . 1 5  )  
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