
（別紙１） 

オリンピック競技 

ナショナルトレーニングセンター競技別強化拠点施設 

競技施設等必須要件 

 

競技 競技施設等必須要件 

 

 

 

自転車 

（BMXフリースタイル） 

 

 

 

(1) 競技施設要件 

①ＵＣＩ（国際自転車競技連合) の大会規模相当として、３７５

㎡以上の屋内施設で、全天候に対応可能なパークであること。 

②ＵＣＩの大会規模相当として、高さ１８０㎝以上のジャンプラ

ンプ・スパインランプ、高さ２００㎝以上のクウォーターラン

プ及び高さ５００㎝以上のスピードウォールを有していること

。 

③ジャンプランプ、スパインランプ、クウォーターランプそれぞ

れにレジーマットが設置されている（または設置可能である）

こと。 

④正面及び左右両サイドから進入可能なスポンジプールを完備し

ていること。 

 

(2)付帯施設要件 

①冷暖房が完備されていること。 

②１０台以上の車が駐車できる駐車スペースがあること。 

③１０人以上が利用できる休憩スペース及びミーティングスペー

   スがあり、資料や映像を映し出すためのモニターがあること。 

 

(3)施設環境要件 

①近隣２０㎞以内に医・科学サポートに関する連携が取れる大学

があり、選手のフィットネスチェックやメディカルチェックを

実施することができること。 

②近隣５㎞以内に宿泊施設があること。 

 

 

 

【備考】 

必須要件とはしないが、競技団体は、国際大会等で使用されるパークのトレンドに合わせて、セク

ションのリニューアル等に対応が可能であること、また、９時から１８時までの時間帯で８時間/

日、土日を含む週３日程度の合宿を希望しているため、応募に当たってはこの点に十分留意すること。 

なお、公募要領にも記載しているが、指定期間内におけるＮＴＣ競技別強化拠点施設の運営に当たっ

ては、当該施設を強化拠点とするＮＦが行う強化活動が優先されるよう、最大限配慮すること。 
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オリンピック競技 

ナショナルトレーニングセンター競技別強化拠点施設 

競技施設等必須要件 

 

競技 競技施設等必須要件 

 

 

 

スポーツクライミング 

 

 

 

（1） 競技施設要件 

国内・国際大会の開催が可能な、以下①～③のウォールを有し

ていること。 

①８課題がセットできる高さ４．５ｍ以上、幅２４ｍ以上（幅

３ｍ×８課題）の人工壁であるボルダリングウォールを有し

ていること 

②高さ１２ｍ以上、幅１２ｍ以上の人工壁のリードウォールを有

していること。なお、使用パネルは、フラットパネルであるこ

と。 

③高さ１６ｍ以上、幅３ｍ以上で、最低２レーンの人工壁のス

ピードウォールを有していること。 

 

(2)付帯施設要件 

①高さ４ｍ、幅１０ｍ程度のウォームアップウォールとコール

ゾーンが施設内に設置できるスペースを有していること。 

②競技タイム計測のための大型タイマーを有していること。 

③スピードウォールについては、（１） 競技施設要件③のウォー

ルとは別に、ラダートレーニングができるウォール（幅１ｍ

以上×高さ１５ｍ以上）があること。 

 

(3)施設環境要件 

①近隣５Kｍ圏内に整形外科を受診可能な医療施設を有している

こと。 

 

 

【備考】 

必須要件とはしないが、競技団体は関東圏に在住する選手が日常トレーニングを行うため、関東圏で

あること、また、平日１０時～１５時又は休日９時～１４時の時間帯で利用が可能であり、週 ３日

以上の利用を希望しているため、応募に当たってはこの点に十分留意すること。 

なお、公募要領にも記載しているが、指定期間内におけるＮＴＣ競技別強化拠点施設の運営に当たっ

ては、当該施設を強化拠点とするＮＦが行う強化活動が優先されるよう、最大限配慮すること。 
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オリンピック競技 

ナショナルトレーニングセンター競技別強化拠点施設 

競技施設等必須要件 

 

競技 競技施設等必須要件 

 

 

 

サーフィン 

 

 

(1) 競技施設要件 

①横幅１２０ｍ、奥行６０ｍ、面積６，０００㎡以上の造波プールを

有すること。 

②システム制御により、小さな波（０．５ｍ）から大きな波（２．１

m）まで生じさせることができ、かつ、１０種類以上の波の形状

（スピード、チューブ（波のトンネル）、エアー等）を競技団体の

要望に応じて生じさせることができる造波マシンを有すること。 

③造波マシンは、１時間に６０以上の波を生じさせることができるこ

と。 

 

(2)付帯施設要件 

①プールサイドに動作分析のための撮影機材を設置できる区域（２０

０㎡以上）を有すること。 

②施設内に３０㎡以上の会議室を有していること。 

③ジャグジー、温水シャワー、更衣室が整備されていること。 

 

(3)施設環境要件 

①１０人以上で同時に動作分析データを共有するための wifi設備を

有していること。 

②徒歩１０分以内に宿泊施設を有していること。 

 

 

 

【備考】 

必須要件とはしないが、競技団体は年間を通じて、月に２～５回程度、９時から１８時までの時間帯

で４時間程度の利用を希望しているため、応募に当たってはこの点に十分留意すること。 

なお、公募要領にも記載しているが、指定期間内におけるＮＴＣ競技別強化拠点施設の運営に当たっ

ては、当該施設を強化拠点とするＮＦが行う強化活動が優先されるよう、最大限配慮すること。 
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オリンピック競技 

ナショナルトレーニングセンター競技別強化拠点施設 

競技施設等必須要件 

 

競技 競技施設等必須要件 

 

 

 

スケートボード 

 

 

(1) 競技施設要件 

①屋内にコンクリートのストリートコース、パークコースを有

し、かつ両コース合わせ、複数名で合宿を行う際に安全に活

動ができる面積（目安１，０００㎡以上）を有すること。 

②ストリートコースは、高さ１．２〜１．６ｍ以上のステアと

付随するレール・レッジを備えていること。 

③パークコースのディープエンドの深さは、国際競技連盟の定

める「SkatePark Certification Rules」に則り、２．４ｍ以

上であること。 

④ストリート及びパークコース内の照明は、１５０lux以上であ

り、空調設備を完備していること。 

 

(2)付帯施設要件 

①競技団体所有のスケートボード専用アプリによる動作解析を

行うため、wifi環境を有すること。 

②１０名以上でミーティングができる会議室を施設内に有して

  いること。 

③フィジカルトレーニングスペース、トイレ、更衣室、シャワ

ールーム、ロッカーを完備していること。 

 

(3)施設環境要件 

①施設の近隣５Km圏内に宿泊施設を有すること。 

②近隣５Kｍ圏内に頭部外傷及び整形外科、歯科口腔外科を受診

可能な医療施設を有していること。 

 

 

 

【備考】 

必須要件とはしないが、競技団体は年間を通じて、平日または土日の９時から１２時を含む最大８

時間での利用を希望しているため、応募に当たってはこの点に十分留意すること。 

なお、公募要領にも記載しているが、指定期間内におけるＮＴＣ競技別強化拠点施設の運営に当たっ

ては、当該施設を強化拠点とするＮＦが行う強化活動が優先されるよう、最大限配慮すること。 
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オリンピック競技 

ナショナルトレーニングセンター競技別強化拠点施設 

競技施設等必須要件 

 

競技 競技施設等必須要件 

 

 

 

サッカー 

 

 

 

 

 

(1) 競技施設要件 

①国際サッカー連盟の定める競技基準に適合する天然芝のピッ

チを２ 面以上有していること。 

②①の天然芝２面とは別に、競技基準 (６８m×１０５m) に適

合する全天候施設(屋根付き・人工芝ピッチ)を備えているこ

と。 

③ピッチ半面程度以上のスペースを有する人工芝雨天練習場を

有すること。 

 

(2)付帯施設要件 

①１００ 名程度収容可能な会議室を1 室以上、１０～３０ 名

程度収容可能な会議室を２ 室以上有すること。 

②トレーニングルーム、ロッカールーム、審判室、記録室を備

えていること。 

③強化指定選手等１００名以上がシングルユースで宿泊可能な

客室を備えていること。 

 

 

(3)施設環境要件 

①施設敷地内または近隣２㎞以内に室内プール（２５m 以上、

３コース以上）を有すること。 

②受傷時に直ちに受診できるメディカル設備(体内組織の画像撮

  影検査装置等)を施設内あるいは近隣２㎞以内に備えているこ

  と。 

 

 

【備考】 

必須要件とはしないが、競技団体は年間を通じて、月１０日間程度の日数で優先利用を希望してい

るため、応募に当たってはこの点に十分留意すること。 

なお、公募要領にも記載しているが、指定期間内におけるＮＴＣ競技別強化拠点施設の運営に当たっ

ては、当該施設を強化拠点とするＮＦが行う強化活動が優先されるよう、最大限配慮すること。 

 

 

 

 

 


