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【 課題解決に向けて 】

★ 特別支援学校を核としたスポーツやレクリエーション活動の一層の充実

★ 部活動等を在校生だけでなく、卒業生や地域の障害者が参加できる環

境の整備

１ 地域が有する課題の状況

平成２３年度開催「山口国体・全国障害者スポーツ大会」
○ 各特別支援学校の部活動の強化
○ 全国大会での入賞、日本代表選手の輩出 等

【 課題 】
・ 継続的な取組ができる体制の整備
・ 選手の発掘・育成
・ 生涯にわたりスポーツに親しむことができる環境の整備
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２ 事業実施の目的、基本的事項

【 課題解決に向けて 】

★ 特別支援学校を核としたスポーツやレクリエーション活動の一層の充実

★ 在校生だけでなく、卒業生や地域の障害者がスポーツに参加できる環境の整備
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２ 事業実施の目的、事業概要

①障害者スポーツ・レクリエーション推進協議会
県内各特別支援学校長を中心に、県の施

策及び事業の円滑な推進に向けての協議
②障害者スポーツ・レクリエーション競技・種
目別検討委員会
障害者スポーツ指導員等の参画のもと、活動

方針や取組内容、スケジュール等の計画立案及
び運営
③各特別支援学校への障害者スポーツ指導
員等の派遣及び交流大会等の実施
障害者スポーツ指導員の専門的な指導による

選手の育成、選手の練習への取組や大会参加に
向けた意欲の向上
④パラリンピアン等との交流

「ほんもの」のスポーツに触れ感動を共有す
る機会の提供による競技力向上、生涯にわたっ
てスポーツ等に親しむ意識等の醸成
⑤交流及び共同学習の実施

障害者スポーツやレクリエーション、合同部
活動等を通じた小・中・高等学校との交流及び
共同学習の実施による障害及び障害者理解
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３ 今年度の取組状況

【FIDバスケットボール練習会・交流大会】
○障害者スポーツ指導員の参画による練習会
○特別支援学校高等部生徒及び障害者スポーツクラブ
選手が参加した交流大会

【特別支援教育フェスティバル】
○県内すべての特別支援学校が参加した障害者スポー
ツを含む教育活動の紹介や美術作品の展示、実習等で
作成・栽培した製品の販売
の展示

【ラグビー体験教室】
○ラグビーフットボール協会から講師を招聘した、ラグ
ビー体験会
〇オンラインでの実施

【フットベースボール練習会】
○特別支援学校高等部生徒及び福祉施設の障害者ス
ポーツクラブが参加した練習会
○障害者スポーツ指導員の参画による練習会
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３ 今年度の取組状況

【近隣小学校とレクリエーションでの交流】
特別支援学校と近隣小学校とのレクリエーショ
ン活動をとおした交流及び共同学習

【パラリンピアンとの交流】
○東京パラリンピック２０２０ 女子マラソン金メ
ダリスト 道下美里選手との交流
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４ 成果と今後の課題
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【成果】
〇障害者スポーツの着実な広がり
〇障害及び障害者理解の促進

【今後の課題】
〇ＷＩＴＨコロナの視点
〇国事業の終了→今後の展開
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