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令和2年度 学校体育施設の有効活用推進事業（NPO法人チャレンジゆうAchi）

• 今年度より、総合型地域スポーツクラブが学校と連携して中学生の部活動後のスポーツ活動
を支援する「阿智中クラブ」の取組を開始。

• クラブは従来より中学校体育館の委託管理を実施。体育館利用の取り決め等を見直し。

中学生の放課後のスポーツ活動支援を実施

事業の背景 事業の成果

今後の展望

• クラブが活動の拠点とする阿智中学校体育館は当初より社会体育施設と
しての活用を念頭に置いて整備。平日夕方以降クラブが委託管理を実施。

① 事業推進委員会による検討

② 先行事例研究

③ 村民意識調査

④ 中学生意識調査

⑤ 「阿智中クラブ」講座の運営

⑥ 一般教室の支援

⑦ 指導者研修会

⑧ 体育館利用のルール見直し

⑨ 中学校体育館の委託管理の向上

⑩ ①～⑨の評価、将来的な展望の検討

チャレンジゆう
Achi

社会体育学校体育

阿智中学校体育館：地域社会に開かれた施設へ

スポーツ教室

学校開放を活用した
自主的な
スポーツ活動

運動部活動

開放中の
施設管理

放課後
子ども教室

期待される効果

村民の健康増進

部活動後の受け皿

持続的で自立的な地域
スポーツの運営体制確立

既存公共施設の有効活用

コミュニティづくり

子どもたちのスポーツ環境の充実

•アンケート結果から、クラブによ
る委託管理は村民から高い評
価を受けていることが確認でき
た。

•阿智中クラブは延べ342回の
活動を実施。7割の生徒が活
動に満足していると回答した。

今後は、運動・スポーツの機会提供やコミュニティづくりを軸として、学
校体育の領域を含め、多様な地域課題に取り組みたい。

•昨今の部活動改革を
受け、阿智村でも部活
動後の活動が議論に。
学校、教委、保護者と
の協議を経て、クラブが
活動の受け皿となった。

事業の概要

阿智中学校
チャレンジ
ゆうAchi

阿智村
教育委員会

管理委託体育館・

備品共有

阿智中学校体育館（社会体育の場としても活用）

委託管理

入退館管理会費
指導・

全体取りまとめ

三者で連携して取り組み

一般教室／
阿智中クラブ

「阿智中クラブ」の活動

「阿智中クラブ」への満足度


