
 

 

武道の歴史・現状・課題 

 

公益財団法人日本武道館   

理事・事務局長 𠮷川 英夫 

 

１．武道は、1千年以上の歴史を有する日本の伝統文化 

（1）武道は、自衛の術から始まり 1000年以上の歴史 

（2）鎌倉時代から江戸時代まで約 700年にわたる武家政権 ⇒ 術から道へ、文武両道の実践 

 

２．武道は、幼児から高齢者まで、国内に約 240万人、海外に約 5000万人を超す愛好者 

（1）小学生の「全日本少年少女武道錬成大会」から 90歳が参加する「高齢者武道大会」まで、 

柔道、剣道、弓道、相撲、空手道、合気道、少林寺拳法、なぎなた、銃剣道の武道 9種目に、 

国内約 240万人、海外約 5000万人超の武道愛好者 

（2）国内に 2万館の武道館（1万館は学校関係、1万館は公立武道館と町道場） 

日本武道館での柔道や剣道の錬成大会では、全国の小学生約 3千名が一堂に会し、終日汗を流す 

（3）全国組織 

・日本武道協議会（1977年設立）：武道 9団体と日本武道館の 10団体で組織 

※ 資料①「武道の定義」他   資料②「武道振興大会」令和 3年決議文 

・全国都道府県立武道館協議会（1981年設立）：全国 47都道府県 52館が加盟 

※ 資料③令和 3年度地方青少年武道錬成大会（国庫補助対象事業）開催一覧 

・日本古武道協会（1979年設立）：現在、77流派が加盟。日本古武道演武大会を開催 

・学生武道クラブ（1965年結成）：武道 6種目の学生武道連盟が活動 

・日本武道学会（1968年設立）：現在、会員約 800名。年 1回の大会開催と研究誌を刊行 

 

３．平成 24年度完全実施の中学校武道必修化、課題は指導者と指導時間 

（1）中学校武道必修化が今後も続くと、50年後、100年後には全国民が武道経験者となる。 

⇒ 武道必修化の充実・成功は国家にとっても大事な事業である 

※ 資料④「中学校武道必修化各道共通指導内容」 

（2）実施 10年目を迎えた中学校武道必修化、課題は指導者と年約 10時間弱の指導時間 

⇒ 柔道の受け身や剣道の打ち込み、武道は基礎基本を大事にする 

※ 資料⑤令和 3年度全国武道指導者研修会（国庫補助対象事業）開催一覧 

  資料⑥令和 3年度地域社会武道指導者研修会（国庫補助対象事業）開催一覧 

（3）新中学校学習指導要領に武道全 9種目が並列明記 

⇒ 武道 9種目が幅広く実施されるよう、外部指導者を活用した武道推進モデル事業の推進 

（4）将来の小学校における武道授業の実施に向けた実践研究や指導法研究等の準備の推進 

（5）全国的な武道の普及振興のため、各都道府県立武道館の整備・充実と町道場の維持・存続の措置 

 

４．まとめ 

 日本のスポーツは、すべて「道の文化」に通じており、武道はその源流です。 

 「礼に始まり、礼に終わる」武道は人間の身心を一体として鍛え、強く、立派にします。 

 スポーツ基本計画の中核に、武道の総合的な普及振興策を盛り込んでいただくことを強く要望しま

す。 

以上 
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武
道
の
定
義

　
武
道
は
、
武
士
道
の
伝
統
に
由
来
す
る
日
本
で
体
系
化
さ
れ
た

武
技
の
修
錬
に
よ
る
心
技
一
如
の
運
動
文
化
で
、
心
技
体
を
一
体

と
し
て
鍛
え
、
人
格
を
磨
き
、
道
徳
心
を
高
め
、
礼
節
を
尊
重
す

る
態
度
を
養
う
、
人
間
形
成
の
道
で
あ
り
、
柔
道
、
剣
道
、
弓
道
、

相
撲
、
空
手
道
、
合
気
道
、
少
林
寺
拳
法
、
な
ぎ
な
た
、
銃
剣
道

の
総
称
を
言
う
。

　
　
平
成
二
十
六
年
二
月
一
日
制
定

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
日
本
武
道
協
議
会

資料①
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武
　

道
　

の
　

理
　

念

　
武
道
は
、
武
士
道
の
伝
統
に
由
来
す
る
我
が
国
で
体
系
化
さ
れ
た

武
技
の
修
錬
に
よ
る
心
技
一
如
の
運
動
文
化
で
、
柔
道
、
剣
道
、
弓

道
、
相
撲
、
空
手
道
、
合
気
道
、
少
林
寺
拳
法
、
な
ぎ
な
た
、
銃
剣

道
を
修
錬
し
て
心
技
体
を
一
体
と
し
て
鍛
え
、
人
格
を
磨
き
、
道
徳

心
を
高
め
、
礼
節
を
尊
重
す
る
態
度
を
養
う
、
国
家
、
社
会
の
平
和

と
繁
栄
に
寄
与
す
る
人
間
形
成
の
道
で
あ
る
。

　
　
平
成
二
十
年
十
月
十
日
制
定

日
本
武
道
協
議
会
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 （
稽
　
古
）

第 

二 

条
　
稽
古
に
当
た
っ
て
は
、
終
始
礼
法
を
守
り
、
基
本
を
重
視
し
、
技
術
の
み
に
偏
せ
ず
、
心
技

体
を
一
体
と
し
て
修
練
す
る
。

 （
試
　
合
）

第 

三 

条
　
試
合
や
形
の
演
武
に
臨
ん
で
は
、
平
素
錬
磨
の
武
道
精
神
を
発
揮
し
、
最
善
を
尽
く
す
と
と

も
に
、
勝
っ
て
お
ご
ら
ず
負
け
て
悔
ま
ず
、
常
に
節
度
あ
る
態
度
を
堅
持
す
る
。

 （
道
　
場
）

第 

四 

条
　
道
場
は
、
心
身
鍛
錬
の
場
で
あ
り
、
規
律
と
礼
儀
作
法
を
守
り
、
静
粛
・
清
潔
・
安
全
を
旨

と
し
、
厳
粛
な
環
境
の
維
持
に
努
め
る
。

 （
指
　
導
）

第 

五 

条
　
指
導
に
当
た
っ
て
は
、
常
に
人
格
の
陶
冶
に
努
め
、
術
理
の
研
究
・
心
身
の
鍛
錬
に
励
み
、
勝

敗
や
技
術
の
巧
拙
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
、
師
表
に
ふ
さ
わ
し
い
態
度
を
堅
持
す
る
。

 （
普
　
及
）

第 

六 

条
　
普
及
に
当
た
っ
て
は
、
伝
統
的
な
武
道
の
特
性
を
生
か
し
、
国
際
的
視
野
に
立
っ
て
指
導
の

充
実
と
研
究
の
促
進
を
図
る
と
と
も
に
武
道
の
発
展
に
努
め
る
。

　
　
昭
和
六
十
二
年
四
月
二
十
三
日
制
定

日
本
武
道
協
議
会
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武
　

道
　

憲
　

章

　
武
道
は
、
日
本
古
来
の
尚
武
の
精
神
に
由
来
し
、
長
い
歴
史
と
社
会
の
変
遷
を
経
て
、
術
か
ら
道
に
発

展
し
た
伝
統
文
化
で
あ
る
。

　
か
つ
て
武
道
は
、
心
技
一
如
の
教
え
に
則
り
、
礼
を
修
め
、
技
を
磨
き
、
身
体
を
鍛
え
、
心
胆
を
錬
る

修
業
道
・
鍛
錬
法
と
し
て
洗
練
さ
れ
発
展
し
て
き
た
。
こ
の
よ
う
な
武
道
の
特
性
は
今
日
に
継
承
さ
れ
、

旺
盛
な
活
力
と
清
新
な
気
風
の
源
泉
と
し
て
日
本
人
の
人
格
形
成
に
少
な
か
ら
ざ
る
役
割
を
果
た
し
て
い

る
。

　
い
ま
や
武
道
は
、
世
界
各
国
に
普
及
し
、
国
際
的
に
も
強
い
関
心
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
。
我
々
は
、
単

な
る
技
術
の
修
練
や
勝
敗
の
結
果
に
の
み
お
ぼ
れ
ず
、武
道
の
真
髄
か
ら
逸
脱
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
自

省
す
る
と
と
も
に
、
こ
の
よ
う
な
日
本
の
伝
統
文
化
を
維
持
・
発
展
さ
せ
る
よ
う
努
力
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。

　
こ
こ
に
、
武
道
の
新
た
な
発
展
を
期
し
、
基
本
的
な
指
針
を
掲
げ
て
武
道
憲
章
と
す
る
。

 （
目
　
的
）

第 

一 

条
　
武
道
は
、
武
技
に
よ
る
心
身
の
鍛
錬
を
通
じ
て
人
格
を
磨
き
、
識
見
を
高
め
、
有
為
の
人
物

を
育
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
。
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け
い

こ

（
稽
　
古
）

だ
い

に
じ
ょ
う

け
い
こ

せ
ん
せ
い

お
し

れ
い
ぎ

ま
も

き
ほ
ん

た
い
せ
つ

わ
ざ

第 

二
条
　
稽
古
を
す
る
と
き
は
、
先
生
の
教
え
や
礼
儀
を
守
り
、
基
本
を
大
切
に
し
、
技
だ
け
で
は
な

こ
こ
ろ

か
ら
だ

と
も

い
っ
し
ょ
け
ん
め
い

く
、
心
と
体
も
共
に
き
た
え
る
よ
う
、
一
所
懸
命
に
は
げ
み
ま
す
。

し

あ
い

（
試
　
合
）

だ
い
さ
ん
じ
ょ
う

し
あ
い

え
ん
ぶ

け
い
こ

ち
か
ら

だ

か

ま

け
っ
か

第 

三
条
　
試
合
や
演
武
で
は
、
ふ
だ
ん
の
稽
古
の
力
を
出
し
き
っ
て
が
ん
ば
り
、
勝
ち
負
け
や
結
果
だ

せ
つ
ど

し
ん
け
ん

た
い
ど

け
に
こ
だ
わ
ら
ず
、
節
度
あ
る
真
剣
な
態
度
で
の
ぞ
み
ま
す
。

ど
う

じ
ょ
う

（
道
　
場
）

だ
い
よ
ん
じ
ょ
う

ど
う
じ
ょ
う

わ
ざ

こ
こ
ろ

か
ら
だ

ば
し
ょ

き
そ
く

れ
い
ぎ

ま
も

せ
い

第 

四
条
　
道
場
は
、
技
を
み
が
き
、
心
と
体
を
き
た
え
る
場
所
と
し
て
、
規
則
や
礼
儀
を
守
り
、
清

け
つ

あ
ん
ぜ
ん

こ
こ
ろ

潔
と
安
全
を
心
が
け
ま
す
。

な
か

ま

（
仲
　
間
）

だ
い

ご
じ
ょ
う

ど
う
じ
ょ
う

な
か
ま

た
い
せ
つ

た
が

き
ょ
う
り
ょ
く

た
の

け
い

第 

五
条
　
道
場
の
仲
間
を
大
切
に
し
て
、
お
互
い
に
協
力
し
、
は
げ
ま
し
あ
い
な
が
ら
、
楽
し
く
稽

こ

お
お

な
か
ま

古
し
、
さ
ら
に
多
く
の
仲
間
を
つ
く
り
ま
す
。

　
　
平
成
十
六
年
九
月
十
六
日
制
定

　
　
日
本
武
道
協
議
会

－ 12 －

ぶ

ど
う

け
ん

し
ょ
う

こ 

ど 

も 

武 

道 

憲 

章

ぶ
ど
う

に
ほ
ん
こ
ら
い

ぶ
ゆ
う

と
う
と

せ
い
し
ん

う

な
が

れ
き
し

な
か

は
っ

　
武
道
は
、
日
本
古
来
の
武
勇
を
尊
ぶ
と
い
う
精
神
を
受
け
つ
ぎ
、
長
い
歴
史
の
中
で
つ
ち
か
わ
れ
、
発

て
ん

で
ん
と
う
ぶ
ん
か

展
し
て
き
た
伝
統
文
化
で
す
。

ぶ
ど
う

れ
い
ぎ
た
だ

み

わ
ざ

し
ん
し
ん

ひ
と

　
武
道
は
、
礼
儀
正
し
さ
を
身
に
つ
け
、
技
を
み
が
き
、
心
身
を
き
た
え
、
り
っ
ぱ
な
人
に
な
る
た
め
の

し
ゅ
ぎ
ょ
う

ほ
う
ほ
う

修
業
の
方
法
で
す
。わ

ざ

け
い
こ

し
あ
い

か

ま

も
く
て
き

ぶ
ど
う

た
だ

　
わ
た
し
た
ち
は
、
技
の
稽
古
や
試
合
の
勝
ち
負
け
だ
け
を
目
的
に
す
る
の
で
は
な
く
、
武
道
を
正
し
く

り
か
い

に
ほ
ん

で
ん
と
う
ぶ
ん
か

た
い
せ
つ

理
解
し
て
、
こ
の
す
ば
ら
し
い
日
本
の
伝
統
文
化
を
大
切
に
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

ぶ
ど
う

あ
い

し
ゅ
ぎ
ょ
う

つ
づ

こ
こ
ろ

　
こ
れ
か
ら
も
武
道
を
愛
し
、
修
業
を
続
け
て
い
く
た
め
に
、
わ
た
し
た
ち
が
心
が
け
な
く
て
は
な
ら

ぶ

ど
う
け
ん
し
ょ
う

か
か

ま
も

な
い
こ
と
を
「
こ 

ど 

も 

武 

道 

憲
章
」
と
し
て
掲
げ
、
こ
れ
を
守
り
ま
す
。

も
く

て
き

（
目
　
的
）

だ
い
い
ち
じ
ょ
う

ぶ
ど
う

わ
ざ

し
ん
し
ん

つ
よ

ゆ
う
き

お
も

第 

一
条
　
武
道
は
、
技
を
み
が
く
こ
と
に
よ
っ
て
心
身
を
き
た
え
、
強
く
た
く
ま
し
く
、
勇
気
と
思
い

せ
い
ぎ
か
ん

し
ゃ
か
い

や
く
だ

ひ
と

や
り
と
正
義
感
を
も
っ
た
、
社
会
に
役
立
つ
人
に
な
る
こ
と
を
め
ざ
し
ま
す
。



　

我
が
国
は
、
明
治
維
新
以
来
、
驚
異
的
な
勢
い
で
国
力
を
増
し
、
世
界
有
数
の
経
済
大
国
と
な
っ
た
。
し
か
し
、
こ
こ
十
年
来
、

国
際
情
勢
が
厳
し
さ
を
増
す
中
、
国
力
の
低
下
が
目
立
ち
、
少
子
高
齢
化
や
道
徳
心
の
乱
れ
が
相
俟
っ
て
、
国
家
、
社
会
の
将
来

を
暗
い
も
の
に
し
つ
つ
あ
る
。
十
年
前
の
東
日
本
大
震
災
の
爪
痕
は
深
く
、
復
旧
・
復
興
は
未
だ
道
半
ば
で
あ
る
。

　

そ
の
よ
う
な
折
、
国
は
国
家
再
生
へ
向
け
、
「
国
と
郷
土
を
愛
す
る
心
、
公
共
の
精
神
、
生
命
、
伝
統
や
文
化
の
尊
重
」
を
盛

り
こ
ん
だ
教
育
基
本
法
の
改
正
を
実
現
し
た
。
誠
に
、
ご
同
慶
の
至
り
で
あ
る
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
昨
年
来
、
コ
ロ
ナ
禍
が
世
界
に
拡
が
り
「
交
流
」
が
必
要
な
武
道
界
の
活
動
に
大
き
な
制
限
を
与
え
て
い
る
。

各
連
盟
・
団
体
に
お
い
て
も
稽
古
や
交
流
の
自
粛
が
求
め
ら
れ
、
大
会
や
審
査
会
・
講
習
会
等
が
相
次
い
で
延
期
・
中
止
と
な
っ

た
。
し
か
し
、
こ
の
難
局
を
乗
り
越
え
よ
う
と
、
武
道
界
一
丸
と
な
っ
て
、
活
動
再
開
に
向
け
て
努
力
を
続
け
て
い
る
。

　

翻
っ
て
、
武
道
は
、
国
民
精
神
の
根
源
、
即
ち
武
士
道
精
神
の
真
髄
を
基
調
と
す
る
、
体
・
徳
・
知
を
一
体
と
し
て
は
ぐ
く
む

我
が
国
固
有
の
伝
統
文
化
で
、
文
武
両
道
、
質
実
剛
健
を
旗
印
と
す
る
国
家
、
社
会
の
繁
栄
と
世
界
平
和
の
実
現
に
寄
与
す
る
人

間
形
成
の
道
で
あ
る
。

　

よ
っ
て
、
こ
こ
に
、
青
少
年
の
健
全
育
成
を
主
眼
と
す
る
、
平
成
二
十
四
年
度
完
全
実
施
の
中
学
校
武
道
必
修
化
を
成
功
さ
せ

る
と
と
も
に
、
武
道
の
さ
ら
な
る
振
興
発
展
が
図
ら
れ
る
よ
う
、
左
記
事
項
の
早
期
実
現
を
強
く
要
望
す
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

記

一　

中
学
校
武
道
必
修
化
に
関
し
、
新
学
習
指
導
要
領
に
並
列
明
記
さ
れ
た
武
道
全
九
種
目
が
幅
広
く
実
施
さ
れ
る
よ
う
、
外
部

指
導
者
を
活
用
し
た
複
数
種
目
実
施
の
モ
デ
ル
事
業
を
全
国
各
ブ
ロ
ッ
ク
で
継
続
し
て
行
う
こ
と
。
そ
の
た
め
に
必
要
な
措

置
を
講
ず
る
こ
と
。

二　

本
年
に
延
期
と
な
っ
た
東
京
二
〇
二
〇
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
の
成
功
に
向
け
、
実
施
種
目
の
柔
道
、

空
手
道
へ
の
支
援
・
助
成
を
強
力
に
推
進
す
る
こ
と
。
ま
た
、
武
道
の
国
際
的
普
及
振
興
を
確
か
な
も
の
と
す
る
た
め
、
国

内
外
に
お
け
る
武
道
の
国
際
大
会
や
武
道
指
導
者
の
海
外
派
遣
事
業
を
よ
り
一
層
推
進
す
る
と
と
も
に
、
海
外
日
本
人
学

校
に
お
け
る
武
道
必
修
化
の
内
容
充
実
に
向
け
、
必
要
な
支
援
、
助
成
を
行
う
こ
と
。

三　

中
学
校
武
道
必
修
化
が
充
実
、
成
功
す
る
よ
う
、
施
設
、
用
具
、
指
導
者
の
条
件
整
備
を
よ
り
一
層
推
進
す
る
こ
と
。

特
に
、
指
導
者
に
つ
い
て
は
、
教
員
養
成
大
学
で
武
道
を
必
修
化
し
、
中
学
校
教
員
採
用
試
験
に
武
道
を
試
験
科
目
と
し
て

位
置
付
け
る
と
と
も
に
、
武
道
有
段
者
の
学
生
を
積
極
採
用
す
る
よ
う
各
都
道
府
県
教
育
委
員
会
に
働
き
か
け
を
行
う
こ
と
。

さ
ら
に
、
充
実
し
た
授
業
が
実
施
で
き
る
よ
う
優
れ
た
外
部
指
導
者
を
各
中
学
校
に
配
置
し
、
処
遇
改
善
を
図
っ
て
、
指

導
に
万
全
を
期
す
る
こ
と
。
ま
た
、
全
国
一
万
余
校
の
中
学
校
体
育
教
員
を
対
象
と
し
た
武
道
指
導
者
講
習
会
を
、
関
係

武
道
団
体
の
協
力
を
得
て
、
実
施
す
る
こ
と
。
授
業
に
当
た
っ
て
は
、
時
間
数
を
増
や
し
、
複
数
種
目
の
実
施
校
拡
大
を

図
り
、
武
道
な
ら
で
は
の
教
育
効
果
が
上
が
る
「
礼
」
を
重
視
し
た
指
導
を
徹
底
す
る
こ
と
。
こ
れ
に
関
わ
る
武
道
九
種

目
の
指
導
者
研
修
会
や
指
導
法
研
究
、
指
導
書
作
成
等
、
関
係
団
体
の
諸
活
動
に
必
要
な
支
援
、
助
成
を
行
う
こ
と
。

四　

将
来
の
小
学
校
に
お
け
る
武
道
授
業
の
実
施
へ
向
け
、
実
践
校
に
お
け
る
実
践
研
究
を
よ
り
積
極
的
に
展
開
し
、
発
達
段
階

に
応
じ
た
武
道
九
種
目
の
指
導
法
研
究
を
行
い
、
準
備
を
推
進
す
る
こ
と
。

五　

全
国
的
な
武
道
の
普
及
振
興
を
よ
り
確
か
な
も
の
と
す
る
た
め
、
全
国
都
道
府
県
立
武
道
館
協
議
会
の
活
動
に
対
す
る
支
援

と
、
各
都
道
府
県
武
道
協
議
会
の
設
置
促
進
に
必
要
な
支
援
を
行
う
こ
と
。

六　

武
道
の
源
流
で
あ
る
一
千
数
百
年
の
歴
史
を
有
す
る
古
武
道
の
保
存
・
継
承
を
図
る
た
め
、
伝
統
流
派
の
活
動
の
成
果
を
認

め
、
文
化
財
保
護
法
に
、
我
が
国
が
世
界
に
誇
る
「
古
武
道
」
の
名
称
を
明
記
し
、
全
国
各
地
の
古
武
道
の
文
化
財
指
定
が

推
進
さ
れ
る
よ
う
文
化
庁
長
官
表
彰
の
授
与
な
ど
所
要
の
措
置
を
講
ず
る
と
と
も
に
、
必
要
な
支
援
、
助
成
を
行
う
こ
と
。

七　

武
道
場
の
整
備
に
つ
い
て
は
、
中
学
校
武
道
必
修
化
を
含
め
、
国
の
補
助
制
度
を
拡
充
す
る
と
と
も
に
、
必
要
な
支
援
、
助

成
を
図
る
こ
と
。
全
国
の
町
道
場
に
つ
い
て
は
、
維
持
存
続
の
た
め
、
相
続
税
、
固
定
資
産
税
の
減
免
措
置
を
講
ず
る
こ
と
。

　

以
上
、
武
道
議
員
連
盟
・
日
本
武
道
協
議
会
・
日
本
武
道
館
三
者
に
よ
っ
て
共
催
す
る
武
道
振
興
大
会
の
名
に
お
い
て
決
議
す
る
。

　
　
　

令
和
三
年
三
月
三
日

決　
　
　

議
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No. 開催地 会場 種　目 日数
参加
人数

派遣
講師

1 群馬県(前橋市) ALSOKぐんま武道館 なぎなた 令和3年 5月 3日(月) ～ 5月 4日(火) 2 20 2

2 沖縄県(那覇市) 沖縄県立武道館 柔道  5月 8日(土) ～ 5月 9日(日) 2 300 3

3 神奈川県(横浜市)
シンコースポーツ
神奈川県立武道館

銃剣道  6月 5日(土) ～ 6月 6日(日) 2 100 2

4 鹿児島県(出水市) 出水市高尾野相撲場 相撲  6月 5日(土) ～ 6月 6日(日) 2 25 2

5 鳥取県(鳥取市) 鳥取城北高校相撲場 相撲  6月18日(金) ～ 6月20日(日) 3 50 2

6 青森県(弘前市) 青森県武道館 銃剣道  6月19日(土) ～ 6月20日(日) 2 50 2

7 岩手県(盛岡市) 岩手県営武道館 なぎなた  6月19日(土) ～ 6月20日(日) 2 80 2

8 長野県(佐久市) 長野県立武道館 なぎなた  7月 3日(土) ～ 7月 4日(日) 2 40 2

9 三重県(津市) 三重武道館 少林寺拳法  7月 3日(土) ～ 7月 4日(日) 2 50 2

10 宮城県(仙台市) 宮城県第二総合運動場 なぎなた  7月10日(土) ～ 7月11日(日) 2 60 2

11 青森県(三沢市) 三沢市武道館 なぎなた  7月17日(土) ～ 7月18日(日) 2 60 2

12 山形県(山形市) 山形県体育館・武道館 なぎなた  7月17日(土) ～ 7月18日(日) 2 100 2

13 福島県(会津若松市) 鶴ヶ城体育館 なぎなた  7月17日(土) ～ 7月18日(日) 2 80 2

14 石川県(白山市) 白山郷公園武道館 銃剣道  7月17日(土) ～ 7月19日(月) 3 30 2

15 香川県(高松市) 香川県立武道館 なぎなた  7月17日(土) ～ 7月18日(日) 2 100 2

16 石川県(金沢市) 石川県立武道館 柔道  7月21日(水) ～ 7月23日(金) 3 200 3

17 岩手県(花巻市) 花巻市武徳殿 弓道  7月23日(金) ～ 7月25日(日) 3 60 2

18 滋賀県(大津市) 滋賀県立武道館 少林寺拳法  7月23日(金) ～ 7月24日(土) 2 50 2

19 愛媛県(松山市) 愛媛県武道館 銃剣道  7月23日(金) ～ 7月25日(日) 3 47 2

20 石川県(金沢市) 石川県立武道館 剣道  7月27日(火) ～ 7月29日(木) 3 100 2

21 岡山県(倉敷市) 倉敷市営弓道場 弓道  7月28日(水) ～ 7月29日(木) 2 50 2

22 神奈川県(横浜市)
シンコースポーツ
神奈川県立武道館

なぎなた  7月31日(土) ～ 8月 1日(日) 2 100 2

23 岐阜県(岐阜市) 岐阜メモリアルセンター なぎなた  7月31日(土) ～ 8月 1日(日) 2 100 2

24 鳥取県(米子市) 鳥取県立武道館 銃剣道  7月31日(土) ～ 8月 2日(月) 3 30 2

25 石川県(金沢市) 石川県立武道館 なぎなた  8月 3日(火) ～ 8月 5日(木) 3 50 2

26 山口県(山口市)
維新百年記念公園
維新大晃アリーナ武道館

柔道  8月 3日(火) ～ 8月 5日(木) 3 80 2

27 山口県(山口市)
維新百年記念公園
維新大晃アリーナ武道館

剣道  8月 3日(火) ～ 8月 5日(木) 3 150 3

28 山口県(山口市)
維新百年記念公園
維新大晃アリーナ武道館

弓道  8月 3日(火) ～ 8月 5日(木) 3 80 2

期　　　　間

令和３年度　地方青少年武道錬成大会 開催一覧

令和3年3月2日現在

1
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No. 開催地 会場 種　目 日数
参加
人数

派遣
講師

期　　　　間

29 島根県(松江市) 島根県立武道館 弓道  8月 6日(金) ～ 8月 8日(日) 3 50 2

30 北海道(札幌市)
北海道立
総合体育センター

弓道  8月10日(火) ～ 8月11日(水) 2 100 2

31 北海道(札幌市) 札幌市美香保体育館 空手道  8月10日(火) ～ 8月11日(水) 2 150 3

32 静岡県(藤枝市) 静岡県武道館 剣道  8月17日(火) ～ 8月19日(木) 3 150 3

33 愛知県(犬山市) 犬山市体育館 空手道  8月17日(火) ～ 8月19日(木) 3 75 2

34 東京都(足立区) 東京武道館 なぎなた  8月19日(木) ～ 8月20日(金) 2 120 3

35 茨城県(水戸市) 茨城県武道館 なぎなた  8月21日(土) ～ 8月22日(日) 2 60 2

36 千葉県(千葉市)
千葉県総合スポーツ
センター　武道館

なぎなた  8月21日(土) ～ 8月22日(日) 2 50 2

37 宮崎県(宮崎市)
ひなた武道館
（宮崎県武道館）

なぎなた  8月28日(土) ～ 8月29日(日) 2 20 2

38 岡山県(岡山市) 岡山武道館 剣道  9月 4日(土) ～ 9月 5日(日) 2 100 2

39 沖縄県(那覇市) 沖縄県立武道館 なぎなた  9月 4日(土) ～ 9月 5日(日) 2 100 2

40 沖縄県(那覇市) 沖縄県立武道館 剣道  9月11日(土) ～ 9月12日(日) 2 300 3

41 和歌山県(和歌山市) 和歌山県立武道館 合気道  9月18日(土) ～ 9月19日(日) 2 400 3

42 富山県(富山市) 県営富山武道館 剣道  9月25日(土) ～ 9月26日(日) 2 100 2

43 北海道(美瑛町) 国立大雪青少年交流の家 銃剣道 10月 9日(土) ～10月10日(日) 2 40 2

44 福井県(福井市) 福井県立武道館 柔道 10月23日(土) ～10月24日(日) 2 100 2

45 滋賀県(大津市) 滋賀県立武道館 銃剣道 10月30日(土) ～10月31日(日) 2 60 2

46 秋田県(秋田市) 秋田県立武道館 剣道 11月13日(土) ～11月14日(日) 2 100 2

47 埼玉県(上尾市) 埼玉県立武道館 空手道 11月13日(土) ～11月14日(日) 2 200 3

48 山梨県(都留市)
山梨県立都留興譲館
高等学校相撲場

相撲 11月13日(土) ～11月14日(日) 2 50 2

49 宮崎県(都城市) 早水公園武道場 銃剣道 12月 4日(土) ～12月 5日(日) 2 30 2

50 静岡県(藤枝市) 静岡県武道館 相撲 12月18日(土) ～12月19日(日) 2 65 2

51 鹿児島県(霧島市) 霧島市国分体育館 なぎなた 12月18日(土) ～12月19日(日) 2 30 2

52 青森県(弘前市) 青森県武道館 柔道 令和4年 1月 8日(土) ～ 1月 9日(日) 2 60 2

53 島根県(松江市) 島根県立武道館 なぎなた  1月22日(土) ～ 1月23日(日) 2 20 2

54 青森県(弘前市) 青森県武道館 剣道  1月29日(土) ～ 1月30日(日) 2 60 2

55 栃木県(宇都宮市)
栃木県総合運動公園
武道館

なぎなた  1月29日(土) ～ 1月30日(日) 2 50 2

56 宮崎県(宮崎市)
ひなた武道館
（宮崎県武道館）

空手道  1月29日(土) ～ 1月30日(日) 2 120 3

57 福井県(福井市) 福井県立武道館 なぎなた  2月 5日(土) ～ 2月 6日(日) 2 100 2

5,102合計

2



中学校武道必修化各道共通指導内容

　日本武道協議会が平成 21 年 10 月 15 日に策定、文部科学省に提出して、その

実現を要請いたしました。

　中学校武道授業における各道共通の指導内容について、

　　①�武道全９種目に共通する武道ならではの、教育効果の期待できる内容であ

ること

　　②�すべての中学校体育教師が理解し、全国一律に男女共習で指導できる内容

であること

を基準に作成されました。礼儀正しさを身につけ、伝統と文化を尊重する態度を

養うことを目的として「礼」の実践を共通指導内容としています。

◇
中
学
校
武
道
必
修
化
各
道
共
通
指
導
内
容

◎
「
礼
」
の
実
践

　

�　
「
礼
」
の
実
践
に
よ
り
、
礼
儀
正
し
さ
を
身
に
つ
け
、�

伝
統
と
文
化
を
尊
重
す
る
態
度
を
養
う
。

◎
武
道
は
「
礼
に
始
ま
り
礼
に
終
わ
る
」

　

�　

授
業
の
始
め
と
終
わ
り
に
、
姿
勢
を
正
し
、
心
を
こ
め
て
、

先
生
と
仲
間
に
「
お
願
い
し
ま
す
」、「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
」
と
お
互
い
に
礼
を
す
る
。

〇
基
準

　

１
、�

武
道
全
９
種
目
に
共
通
す
る
武
道
な
ら
で
は
の�

教
育
効
果
の
期
待
で
き
る
内
容
で
あ
る
こ
と
。

　

２
、�

す
べ
て
の
中
学
校
体
育
教
師
が
理
解
し
、
全
国
一
律
に

男
女
共
習
で
指
導
で
き
る
内
容
で
あ
る
こ
と
。

　
　

平
成
二
十
一
年
十
月
十
五
日
承
認

日
本
武
道
協
議
会

資料④



令和3年度全国武道指導者研修会開催一覧表
令和3年4月現在

No

1

第12回全国空手道指導者研修会

　日程：令和3年8月16日（月）～18日（水）　2泊3日

　会場：日本空手道会館（東京都江東区辰巳1-1-20）

主催：日本武道館・全日本空手道連盟・全国高等学校
     　　　体育連盟空手道専門部・全国中学校空手道連盟

要項発送：5月頃

問合せ：全日本空手道連盟　℡03-5534-1951

2

第9回全国少林寺拳法指導者研修会

　日程：令和3年9月18日（土）～20日（月・祝）　2泊3日

　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・少林寺拳法連盟
要項発送：6月頃

問合せ：少林寺拳法連盟　℡0877-33-2020

3

第12回全国中学校（教科）柔道指導者研修会

　日程：令和3年10月22日（金）～24日（日）　2泊3日

　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・全日本柔道連盟
要項発送：7月頃

問合せ：全日本柔道連盟　℡03-3818-4199

4

令和3年度全国剣道指導者研修会（東日本ブロック）

　日程：令和3年10月29日（金）～31日（日）　2泊3日

　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・全日本剣道連盟
　　　全日本学校剣道連盟
要項発送：7月頃

問合せ：日本武道館　℡03-3216-5134

5

第9回全国合気道指導者研修会

　日程：令和3年11月5日（金）～7日（日）　2泊3日

　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・合気会
要項発送：8月頃

問合せ：合気会　℡03-3203-9236

6

第8回全国銃剣道指導者研修会

　日程：令和3年11月12日（金）～14日（日）　2泊3日

　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・全日本銃剣道連盟
要項発送：8月頃

問合せ：全日本銃剣道連盟　℡03-6910-0707

7

令和3年度全国剣道指導者研修会（西日本ブロック）

　日程：令和3年11月19日（金）～21日（日）　2泊3日
　会場：奈良市中央武道場
　　　　（奈良市法蓮佐保山4丁目1番2号）

主催：日本武道館・全日本剣道連盟
　　　全日本学校剣道連盟
要項発送：8月頃

問合せ：日本武道館　℡03-3216-5134

8

第8回全国相撲指導者研修会

　日程：令和3年11月19日（金）～21日（日）　2泊3日

　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・日本相撲連盟
要項発送：8月頃

問合せ：日本相撲連盟　℡03-3368-2211

9

令和3年度全国なぎなた指導者研修会

　日程：令和3年11月26日（金）～28日（日）　2泊3日

　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・全日本なぎなた連盟
要項発送：8月頃

問合せ：全日本なぎなた連盟　℡072-775-2838

10

第10回全国弓道指導者研修会

　日程：令和4年2月18日（金）～20日（日）　2泊3日

　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・全日本弓道連盟
要項発送：11月頃

問合せ：全日本弓道連盟　℡03-6447-2980

※上記日程等の詳細については各問合せ先にご連絡ください。

内　　容

【参加者補助】
・旅費交通費：自宅最寄駅～研修会場最寄駅（往復運賃）及び宿泊（食事付）費。
・傷害保険費：研修期間中のみ（会場までの往復途上も含む）。
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No. 開催地 会場 種　目 日数
参加
人数

派遣
講師

1 沖縄県(那覇市) 沖縄県立武道館 少林寺拳法 令和3年 5月15日(土) ～ 5月16日(日) 2 30 2

2 山口県(山口市)※
維新百年記念公園維新
大晃アリーナ武道館

柔道  5月18日(火) ～ 5月19日(水) 2 30 2

3 山口県(山口市)※
維新百年記念公園維新
大晃アリーナ武道館

剣道  5月18日(火) ～ 5月19日(水) 2 30 2

4 神奈川県(横浜市)
シンコースポーツ
神奈川県立武道館

なぎなた  5月29日(土) ～ 5月30日(日) 2 60 2

5 広島県(広島市) 広島県立総合体育館 合気道  5月29日(土) ～ 5月30日(日) 2 50 2

6 福岡県(福岡市)
東平尾公園博多の森
弓道場

弓道  6月12日(土) ～ 6月13日(日) 2 60 2

7 宮城県(仙台市) 宮城県第二総合運動場 合気道  6月19日(土) ～ 6月20日(日) 2 100 2

8 岩手県(盛岡市) 岩手県営武道館 合気道  7月 3日(土) ～ 7月 4日(日) 2 60 2

9 茨城県(水戸市) 茨城県武道館 少林寺拳法  7月 3日(土) ～ 7月 4日(日) 2 60 2

10 岩手県(盛岡市) 岩手県営武道館 少林寺拳法  7月10日(土) ～ 7月11日(日) 2 80 2

11 静岡県(藤枝市)※ 静岡県武道館 なぎなた  7月10日(土) ～ 7月11日(日) 2 30 2

12 山口県(山口市)
維新百年記念公園維新
大晃アリーナ武道館

剣道  7月17日(土) ～ 7月18日(日) 2 50 2

13 兵庫県(姫路市)※
ウインク武道館
(兵庫県立武道館)

柔道  8月 3日(火) ～ 8月 5日(木) 3 40 2

14 茨城県(水戸市) 茨城県武道館 剣道  8月 7日(土) ～ 8月 8日(日) 2 80 2

15 兵庫県(姫路市)※
ウインク武道館
(兵庫県立武道館)

剣道  8月11日(水) ～ 8月13日(金) 3 40 2

16 大分県(大分市)
昭和電工武道スポーツセンター
（大分県立武道スポーツセンター） 少林寺拳法  8月21日(土) ～ 8月22日(日) 2 40 2

17 岩手県(奥州市) 水沢弓道場 弓道  8月28日(土) ～ 8月29日(日) 2 40 2

18 栃木県(宇都宮市)
栃木県総合運動公園
武道館

少林寺拳法  8月28日(土) ～ 8月29日(日) 2 50 2

19 福井県(福井市) 福井県立武道館 少林寺拳法  8月28日(土) ～ 8月29日(日) 2 50 2

20 鹿児島県(鹿児島市)
鹿児島県総合体育
センター

少林寺拳法  8月28日(土) ～ 8月29日(日) 2 50 2

21 青森県(弘前市) 青森県武道館 空手道  9月 4日(土) ～ 9月 5日(日) 2 30 2

22 岐阜県(岐阜市) 岐阜メモリアルセンター 弓道  9月 4日(土) ～ 9月 5日(日) 2 35 2

23 静岡県(藤枝市) 静岡県武道館 少林寺拳法  9月 4日(土) ～ 9月 5日(日) 2 120 3

24 熊本県(熊本市) 熊本武道館 少林寺拳法  9月 4日(土) ～ 9月 5日(日) 2 50 2

25 宮崎県(宮崎市)
ひなた武道館
（宮崎県武道館）

少林寺拳法  9月 4日(土) ～ 9月 5日(日) 2 50 2

26 長野県(佐久市)※ 長野県立武道館 柔道  9月11日(土) ～ 9月12日(日) 2 20 2

27 島根県(松江市) 島根県立武道館 弓道  9月18日(土) ～ 9月19日(日) 2 50 2

28 青森県(弘前市) 青森県武道館 弓道  9月25日(土) ～ 9月26日(日) 2 50 2

29 栃木県(宇都宮市)
栃木県総合運動公園
武道館

合気道  9月25日(土) ～ 9月26日(日) 2 70 2

30 群馬県(前橋市)
ALSOKぐんま武道館
弓道場

弓道  9月25日(土) ～ 9月26日(日) 2 40 2

令和３年度　地域社会武道指導者研修会　開催一覧

令和3年3月2日現在

期　　　　　　　　間
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No. 開催地 会場 種　目 日数
参加
人数

派遣
講師

期　　　　　　　　間

31 奈良県(橿原市) 奈良県立橿原公苑 少林寺拳法  9月25日(土) ～ 9月26日(日) 2 50 2

32 鳥取県(鳥取市) 鳥取市武道館 柔道  9月25日(土) ～ 9月26日(日) 2 30 2

33 宮城県(仙台市) 宮城県第二総合運動場 少林寺拳法 10月 2日(土) ～10月 3日(日) 2 50 2

34 茨城県(水戸市) 茨城県武道館 弓道 10月 2日(土) ～10月 3日(日) 2 50 2

35 石川県(小松市) 小松市武道館 少林寺拳法 10月 2日(土) ～10月 3日(日) 2 40 2

36 岡山県(玉野市) 玉野市営弓道場 弓道 10月 2日(土) ～10月 3日(日) 2 30 2

37 徳島県(徳島市) 徳島県立中央武道館 弓道 10月 2日(土) ～10月 3日(日) 2 30 2

38 長崎県(佐世保市) 長崎県立武道館 少林寺拳法 10月 2日(土) ～10月 3日(日) 2 60 2

39 山梨県(甲府市) 小瀬スポーツ公園武道館 弓道 10月 9日(土) ～10月10日(日) 2 40 2

40 石川県(金沢市) 石川県立武道館 弓道 10月 9日(土) ～10月10日(日) 2 50 2

41 香川県(高松市) 香川県立武道館 弓道 10月 9日(土) ～10月10日(日) 2 30 2

42 宮城県(仙台市) 宮城県第二総合運動場 弓道 10月16日(土) ～10月17日(日) 2 25 2

43 群馬県(渋川市) 渋川市武道館 少林寺拳法 10月16日(土) ～10月17日(日) 2 60 2

44 福井県(福井市) 福井県立武道館 弓道 10月16日(土) ～10月17日(日) 2 50 2

45 愛知県(名古屋市) 愛知県武道館 弓道 10月16日(土) ～10月17日(日) 2 60 2

46 広島県(広島市) 広島県立総合体育館 少林寺拳法 10月16日(土) ～10月17日(日) 2 70 2

47 宮城県(仙台市) 宮城県第二総合運動場 なぎなた 10月23日(土) ～10月24日(日) 2 40 2

48 富山県(富山市) 県営富山武道館 合気道 10月23日(土) ～10月24日(日) 2 50 2

49 大阪府(大阪市) 大阪城弓道場 弓道 10月23日(土) ～10月24日(日) 2 60 2

50 福島県(福島市)※ NCVふくしまアリーナ 少林寺拳法 10月30日(土) ～10月31日(日) 2 50 2

51 群馬県(高崎市) 高崎市武道館 なぎなた 10月30日(土) ～10月31日(日) 2 20 2

52 長野県(佐久市) 長野県立武道館 少林寺拳法 10月30日(土) ～10月31日(日) 2 50 2

53 愛媛県(松山市) 愛媛県武道館 合気道 10月30日(土) ～10月31日(日) 2 90 2

54 広島県(広島市) 広島県立総合体育館 弓道 11月 6日(土) ～11月 7日(日) 2 80 2

55 北海道(札幌市)
北海道立総合体育
センター

少林寺拳法 11月13日(土) ～11月14日(日) 2 100 2

56 栃木県(宇都宮市)
栃木県総合運動公園
武道館

弓道 11月13日(土) ～11月14日(日) 2 30 2

57 埼玉県(上尾市) 埼玉県立武道館 弓道 11月13日(土) ～11月14日(日) 2 30 2

58 埼玉県(上尾市) 埼玉県立武道館 合気道 11月13日(土) ～11月14日(日) 2 100 2

59 埼玉県(上尾市) 埼玉県立武道館 少林寺拳法 11月13日(土) ～11月14日(日) 2 120 3

60 愛知県(名古屋市) 愛知県武道館 少林寺拳法 11月13日(土) ～11月14日(日) 2 100 2

61 三重県(津市) 三重武道館 柔道 11月13日(土) ～11月14日(日) 2 60 2

62 兵庫県(姫路市)
ウインク武道館
(兵庫県立武道館)

少林寺拳法 11月13日(土) ～11月14日(日) 2 150 3
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63 宮城県(仙台市) 宮城県第二総合運動場 剣道 11月20日(土) ～11月21日(日) 2 60 2

64 山梨県(甲府市) 小瀬スポーツ公園武道館 少林寺拳法 11月20日(土) ～11月21日(日) 2 70 2

65 鳥取県(鳥取市) 鳥取市弓道場 弓道 11月20日(土) ～11月21日(日) 2 30 2

66 島根県(松江市) 島根県立武道館 相撲 11月20日(土) ～11月21日(日) 2 25 2

67 静岡県(藤枝市) 静岡県武道館 銃剣道 11月25日(木) ～11月26日(金) 2 20 2

68 新潟県(上越市)
謙信公武道館
（新潟県立武道館）

少林寺拳法 11月27日(土) ～11月28日(日) 2 50 2

69 愛媛県(松山市)
愛媛県総合運動公園
弓道場

弓道 11月27日(土) ～11月28日(日) 2 50 2

70 大分県(大分市) 大洲総合運動公園弓道場 弓道 11月27日(土) ～11月28日(日) 2 40 2

71 鳥取県(米子市) 鳥取県立武道館 銃剣道 12月 4日(土) ～12月 5日(日) 2 30 2

72 島根県(松江市) 島根県立武道館 柔道 12月 4日(土) ～12月 5日(日) 2 30 2

73 福島県(浅川町) 浅川町武道館弓道場 弓道 12月11日(土) ～12月12日(日) 2 35 2

74 神奈川県(横浜市)
シンコースポーツ
神奈川県立武道館

銃剣道 12月11日(土) ～12月12日(日) 2 50 2

75 静岡県(藤枝市) 静岡県武道館 弓道 12月18日(土) ～12月19日(日) 2 50 2

76 福島県(福島市) 福島市南体育館 銃剣道 12月25日(土) ～12月26日(日) 2 50 2

77 山梨県(甲府市) 小瀬スポーツ公園武道館 剣道 令和4年 1月 8日(土) ～ 1月 9日(日) 2 200 3

78 岩手県(盛岡市)※ 岩手県営武道館 空手道  1月22日(土) ～ 1月23日(日) 2 30 2

79 愛知県(名古屋市) 愛知県武道館 空手道  1月22日(土) ～ 1月23日(日) 2 100 2

80 福岡県(福岡市)
福岡県立スポーツ科学
情報センター

少林寺拳法  1月22日(土) ～ 1月23日(日) 2 130 3

81 北海道(北見市) 北見市武道館 弓道  1月29日(土) ～ 1月30日(日) 2 60 2

82 広島県(広島市) 広島県立総合体育館 空手道  1月29日(土) ～ 1月30日(日) 2 80 2

83 大分県(大分市)
昭和電工武道スポーツセンター
（大分県立武道スポーツセンター） 空手道  2月 5日(土) ～ 2月 6日(日) 2 100 2

84 兵庫県(姫路市)
ウインク武道館
(兵庫県立武道館)

合気道  2月12日(土) ～ 2月13日(日) 2 150 3

85 広島県(広島市) 広島県立総合体育館 剣道  2月12日(土) ～ 2月13日(日) 2 100 2

86 徳島県(徳島市) 徳島県立中央武道館 空手道  2月12日(土) ～ 2月13日(日) 2 25 2

87 秋田県(秋田市) 秋田県立武道館 弓道  2月19日(土) ～ 2月20日(日) 2 50 2

88 愛知県(名古屋市) 愛知県武道館 合気道  2月19日(土) ～ 2月20日(日) 2 150 3

89 山口県(山口市)
維新百年記念公園維新
大晃アリーナ武道館

空手道  2月26日(土) ～ 2月27日(日) 2 30 2

90 山口県(下関市) 山口県立下関武道館 なぎなた  2月26日(土) ～ 2月27日(日) 2 30 2

91 東京都(足立区) 東京武道館 合気道  3月 5日(土) ～ 3月 6日(日) 2 100 2

5,325

※中学校武道必修化対応

合計

3


