
健康スポーツ部会における今後の検討について（案） 

 

 少子高齢化に伴い健康長寿社会の実現が喫緊の課題となっていることや、部

活動改革に伴い地域スポーツ改革の必要性が高まっていることなど、第２期ス

ポーツ基本計画策定時とは社会情勢が大きく異なる状況に鑑みて、スポーツ実

施率の捉え方についての再検討も含め、スポーツ実施率向上に向けた施策の見

直しが求められている。 

 

 これを踏まえ、健康スポーツ部会においては、第３期基本計画策定も見据え、

以下の検討を行うことが必要ではないか。 

 

１）第３期基本計画策定に向け、健康スポーツ部会として提言すべき事項につ

いて 

２）第３期基本計画の方向性を受けた、「行動計画」（「スポーツ実施率向上の

ための行動計画」）や「中長期的な施策」（「スポーツ実施率向上のための

中長期的な施策」）の見直しについて 

 

 

【議論の主なテーマ（案）】 

・国民のスポーツ実施に関する目標設定について 

・地域スポーツ体制整備について 

・ライフステージに応じたスポーツ実施のあり方について 

・その他 

 

 

【今後のスケジュール（案）】 

 

・４月 27 日（第 14 回）： 「行動計画」の主な進捗状況に関する議論 

・５月下旬～６月上旬（第 15 回）： 主なテーマについての議論① 

・６月下旬～７月上旬（第 16 回）： 主なテーマについての議論② 

・～秋頃： スポーツ審議会基本計画部会への報告内容について 

・以降： 第３期基本計画の方向性を踏まえた今後の「行動計画」、「中長

期的な施策」の見直しに向けた議論 
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