
平成３０年度体育・スポーツ施設現況調査結果の概要 

 

１ 調査の概要 

 

（１）調査目的 

  体育・スポーツの振興に資するため、我が国における体育・スポーツ施設の設置者別

現在数や学校体育・スポーツ施設の開放状況等を明らかにし、今後のスポーツ振興施策

の企画・立案に必要な基礎データを得ることにより、２０２０年以降も見据えた国民の

スポーツ活動の推進に向けて、体育・スポーツ施設の整備に関する指針等の作成に係る

基礎資料とする。 

 

（２）調査対象 

  全国の学校体育・スポーツ施設、公立社会教育施設に附帯するスポーツ施設、大学（短

期大学）・高等専門学校体育施設。 

  なお、本調査の施設数は施設種別ごとにカウントされている。 

例：１つの建物内に体育館と屋内プールがある場合、体育館１、屋内プール１とカウント 

 

（３）調査の内容 

  ①学校体育・スポーツ施設［公（組合立含む）私立（株式会社立含む）の小・中・高

等学校、義務教育学校、中等教育学校、特別支援学校、専修学校、各種学校の体育・

スポーツ施設］（国立大学法人の附属学校体育施設を除く） 

施設種別、箇所数、規模、公立学校体育施設開放状況ほか 

 

  ②大学（短期大学）・高等専門学校体育施設（国立大学法人においては附属学校体育施

設を含む） 

施設種別、箇所数、規模 ほか 

 

  ③公共スポーツ施設 

  ◇社会体育施設（社会教育調査結果を活用） 

    施設種別、箇所数、規模、指定管理者制度導入状況 ほか 

  ◇公立社会教育施設等に附帯するスポーツ施設 

    施設種別、箇所数、規模、指定管理者制度導入状況 ほか 

 

  ④民間スポーツ施設（社会教育調査結果を活用） 

    施設種別、箇所数、規模 ほか 

 

（５）調査期日 

  平成３０年１０月１日現在（学校体育施設開放状況は、平成２９年度の実績） 

 

（６）調査票の回収状況 

 都道府県 



配布数    ４７  回収数    ４７  回収率 １００．０％ 

 

 市区町村 

配布数 １，７４１  回収数 １，６６２  回収率  ９５．５％ 

 

 大学（短期大学）・高等専門学校体育施設 

配布数 １，１７９  回収数   ７８５  回収率  ６６．６％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

２ 調査結果の概要 

 

（１）施設数 

我が国の体育・スポーツ施設の設置数は、187,184 箇所である。調査種別ごとの設置数

は、学校体育・スポーツ施設は 113,054 箇所（60.4％）、大学（短期大学を含む）・高等専

門学校の体育施設は 6,122 箇所（3.3％）、公共スポーツ施設（社会体育施設と公立社会教

育施設に附帯するスポーツ施設の合計）は 51,611 箇所（27.6％）、民間スポーツ施設は

16,397 箇所（8.8％）となっている。 

 

表１ 体育・スポーツ施設設置数 

公立社会教育施設に

附帯するスポーツ施設
社会体育施設

箇所数 187,184 113,054 6,122 51,611 4,630 46,981 16,397

（％） 100.0 60.4 3.3 27.6 2.5 25.1 8.8

民間スポーツ

施設
総数

学校体育・ス

ポーツ施設

大学・高専

体育施設

公共スポーツ

施設

 

 

 
図１ 体育・スポーツ施設設置数 

 

 



 

また、施設種別ごとの設置数が最も多い施設は体育館で 41,682 箇所（22.3％）、次いで

多目的運動場 38,173 箇所（20.4％）、水泳プール（屋外）25,708 箇所（13.7％）、庭球場

（屋外）14,773 箇所（7.9％）、野球場・ソフトボール場 8,806（4.7％）箇所となっている。 

 

表２ 調査種別・施設種別 体育・スポーツ施設設置箇所数 

計 小学校 中学校
高等学校

等
専修・

各種学校
計

公立社会教育

施設に

附帯するス

ポーツ施設

社会体育
施設

総 数 187,184 113,054 53,072 32,904 26,876 202 6,122 51,611 4,630 46,981 16,397

陸 上 競 技 場 2,081 860 264 213 381 2 221 988 92 896 12

野 球 場 ・ ソ フ ト ボ ー ル 場 8,806 1,689 143 414 1,128 4 408 6,561 437 6,124 148

球 技 場 3,141 714 51 116 544 3 359 1,613 83 1,530 455

多 目 的 運 動 場 38,173 28,957 16,925 7,582 4,416 34 615 8,425 872 7,553 176

水 泳 プ ー ル （ 屋 内 ） 3,932 784 350 140 293 1 76 1,712 136 1,576 1,360

水 泳 プ ー ル （ 屋 外 ） 25,708 23,615 15,755 5,549 2,307 4 151 1,874 158 1,716 68

レ ジ ャ ー プ ー ル 409 1 0 0 1 0 1 328 1 327 79

ダ イ ビ ン グ プ ー ル 42 3 0 0 3 0 2 15 0 15 22

体 育 館 41,682 31,546 17,665 8,086 5,712 83 1,197 8,650 1,548 7,102 289

柔 道 場 2,832 1,562 34 530 982 16 235 798 64 734 237

剣 道 場 2,411 1,343 19 355 969 0 195 713 46 667 160

柔 剣 道 場 （ 武 道 場 ） 7,298 5,995 139 3,570 2,283 3 204 1,073 132 941 26

空 手 ・ 合 気 道 場 610 21 0 1 20 0 104 22 0 22 463

バ レ ー ボ ー ル 場 （ 屋 外 ） 644 601 47 331 221 2 25 13 4 9 5

庭 球 場 （ 屋 外 ） 14,773 8,247 229 4,512 3,492 14 839 5,080 405 4,675 607

庭 球 場 （ 屋 内 ） 583 91 5 54 32 0 6 214 22 192 272

バスケットボール場 （屋外） 1,200 1,136 559 469 104 4 18 41 4 37 5

相 撲 場 （ 屋 外 ） 1,117 794 590 154 50 0 1 312 12 300 10

相 撲 場 （ 屋 内 ） 255 131 7 32 92 0 13 107 2 105 4

卓 球 場 1,974 1,465 136 508 815 6 142 262 7 255 105

弓 道 場 2,715 1,321 7 191 1,122 1 260 1,086 113 973 48

ア ー チ ェ リ ー 場 293 57 0 3 54 0 99 121 2 119 16

馬 場 271 6 0 0 6 0 40 48 0 48 177

アイススケート場 （屋内） 83 0 0 0 0 0 2 57 2 55 24

アイススケート場 （屋外） 133 42 32 0 10 0 3 85 0 85 3

ﾛ ｰ ﾗ ｰ ｽ ｹ ｰ ﾄ ・ ｲ ﾝ ﾗ ｲ ﾝ ｽ ｹ ｰ ﾄ 場

（ 屋 外 ） 96 2 0 0 2 0 0 90 0 90 4

ﾛ ｰ ﾗ ｰｽ ｹｰ ﾄ・ ｲﾝ ﾗｲ ﾝｽ ｹｰ ﾄ場
（ 屋 内 ） 9 0 0 0 0 0 0 2 0 2 7

山 の 家
（山小屋、避難小 屋を含む）

261 0 0 0 0 0 19 169 2 167 73

ト レ ー ニ ン グ 場 5,467 1,519 8 26 1,470 15 507 1,877 125 1,752 1,564

レ ス リ ン グ 場 84 49 1 0 48 0 24 8 0 8 3

民間
スポーツ

施設
体 育 ・ ス ポ ー ツ 施 設 総　　数

学校体育・スポーツ施設

大学・高専
体育施設

公共スポーツ施設

 

 



計 小学校 中学校
高等学校

等
専修・

各種学校
計

公立社会教育

施設に

附帯するス

ポーツ施設

社会体育
施設

ボ ク シ ン グ 場 216 44 0 0 43 1 53 12 0 12 107

ダンス場 （ダンススタジオ） 1,413 24 0 0 21 3 118 241 104 137 1,030

射撃場 （ライフル・けん銃・
ク レ ー 等 ） 288 8 0 0 8 0 11 115 4 111 154

ゴ ル フ 場 4,800 2 0 0 2 0 0 385 4 381 4,413

ゴ ル フ 練 習 場 1,322 18 0 1 17 0 55 28 0 28 1,221

ボ ウ リ ン グ 場 297 0 0 0 0 0 0 1 0 1 296

漕 艇 場 59 2 0 0 2 0 4 53 2 51 -

ゲートボール クロッケー場 1,746 3 1 1 1 0 0 1,685 73 1,612 58

スカッシュ・ ラケットボール場 53 0 0 0 0 0 4 6 0 6 43

ヨ ッ ト 場 （ マ リ ー ナ ） 162 2 0 0 2 0 2 73 1 72 85

ス キ ー ・ ス ノ ー ボ ー ド 場 680 0 0 0 0 0 0 348 11 337 332

キ ャ ン プ 場 2,107 2 1 0 1 0 2 1,691 45 1,646 412

ハ イ キ ン グ コ ー ス 399 0 0 0 0 0 1 393 14 379 5

サ イ ク リ ン グ コ ー ス 120 0 0 0 0 0 0 113 1 112 7

オリエンテーリング コース 67 0 0 0 0 0 0 58 7 51 9

ラ ン ニ ン グ コ ー ス 419 93 19 31 43 0 12 310 2 308 4

冒 険 遊 具 コ ー ス 273 89 79 3 7 0 0 162 13 149 22

海の家・海水 浴場 等の 施設 350 0 0 0 0 0 1 297 2 295 52

河 川 ・ 湖 沼 等 の 遊 泳 場 21 0 0 0 0 0 0 14 0 14 7

ス カ イ ス ポ ー ツ 施 設 65 0 0 0 0 0 0 26 0 26 39

体 操 競 技 場 188 55 1 2 51 1 24 53 2 51 56

そ の 他 5,056 161 5 30 121 5 69 3,203 76 3,127 1,623

公共スポーツ施設
民間

スポーツ
施設

体 育 ・ ス ポ ー ツ 施 設 総　　数

学校体育・スポーツ施設

大学・高専
体育施設

 



（２）施設数の推移   

体育・スポーツ施設は平成８年以降継続して減少しているが、調査種別ごとに見ると、

主に学校体育・スポーツ施設及び公共スポーツ施設が減少している（図２）。学校体育・ス

ポーツ施設の減少は、学校の統廃合や施設の老朽化による使用中止が主な原因と考えられ

る。公共スポーツ施設は社会体育施設と公立社会教育施設に附帯するスポーツ施設の合計

値であるが、社会体育施設だけを見ると、平成１１年頃からほぼ横ばい状態が続いている

（図３）ことから公共スポーツ施設の減少は主に公立社会教育施設に附帯するスポーツ施

設の減少によるものと考えられる。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図２ 体育・スポーツ施設設置数の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図３ 社会体育施設数の推移 

187,184 



（３）学校体育施設の開放状況（平成２９年度の実績）  

学校体育施設を開放している市区町村は、全国 1,741 市区町村のうち、1,570 市区町村

（90.2％）となっており、前回（平成２６年度）調査（87.4％）より増加している。 

 

表３ 市区町村における学校体育・スポーツ施設開放状況 

平 成 29 年 度 1,741 1,570 90.2 83 4.8 88 5.1

平 成 26 年 度 1,741 1,522 87.4 65 3.7 154 8.8

(1,587) (1,522) (95.9) (65) (4.1) - -

※平成26年度の（　）内の数値は回答市区町村における開放市区町村数・開放率、未開放市区町数・未開放率を表す

未開放

市区町村数

未実施割合

（％）

未回答

市区町村数

未回答割合

（％）
調 査 年 度 市区町村数

開放

市区町村数

開放実施割合

（％）

  

 

① 学校体育施設（施設種別・学校段階別）開放状況 

 ・屋外運動場の開放状況 

  屋外運動場保有校 25,523 校のうち、20,628 校が開放し、開放率 80.8％となっている。 

 ・体育館の開放状況 

  体育館保有校 26,385 校のうち、23,843 校が開放し、開放率 90.4％となっている。 

 ・水泳プールの開放状況 

水泳プール保有校 16,992 校のうち、3,922 校が開放し、開放率 23.1％となっている。 

 ・屋外庭球場の開放状況 

  屋外庭球場保有校 5,459 校のうち、1,209 校が開放し、開放率 22.1％となっている。 

 

 

表４ 施設種別・学校段階別開放状況 

 

屋外運動場 計 25,523 20,628 80.8 78.6

小学校 15,289 13,733 89.8 88.9

中学校 6,869 5,192 75.6 74.7

高等学校等 3,365 1,703 50.6 44.0

体育館 計 26,385 23,843 90.4 86.3

小学校 15,742 15,397 97.8 95.7

中学校 7,286 6,880 94.4 91.9

高等学校等 3,357 1,566 46.6 36.6

水泳プール 計 16,992 3,922 23.1 22.2

小学校 10,983 3,347 30.5 30.3

中学校 4,068 397 9.8 10.5

高等学校等 1,941 178 9.2 5.9

屋外庭球場 計 5,459 1,209 22.1 19.1

小学校 101 34 33.7 8.8

中学校 3,079 623 20.2 17.7

高等学校等 2,279 552 24.2 22.1

前回調査
開放率（％）

（平成26年度）

施設種類 学校段階
開放率
（％）

施設
保有校数

施設
開放校数

 
 



② 学校体育施設開放の対象 

学校体育施設開放の対象を全体的にみると、「一般にも開放」が「自校の児童・生

徒に限る」を大きく上回っている。 

一方、「一般にも開放」のうち、「学区（校区）に限らない・クラブ（団体）のみ」

が 56.6％、「学区（校区）に限らない・個人利用も可」が 23.0％、「学区（校区）に

限る・クラブ（団体）のみ」が 13.7％、「学区（校区）に限る・個人利用も可」が 2.2％

となっており、クラブ（団体）への開放と比較して、個人利用者への開放は少ない。 

 

表５ 学校体育・スポーツ施設開放の対象 

開放校数 （％） 開放校数 （％） 開放校数 （％） 開放校数 （％） 開放校数 （％）

49,602 2,378 4.8 6,784 13.7 1,072 2.2 28,068 56.6 11,417 23.0

屋外運動場 計 20,628 346 1.7 3,042 14.7 406 2.0 12,151 58.9 4,749 23.0

小学校 13,733 247 1.8 2,130 15.5 350 2.5 7,937 57.8 3,099 22.6

中学校 5,192 55 1.1 716 13.8 48 0.9 3,016 58.1 1,386 26.7

高等学校等 1,703 44 2.6 196 11.5 8 0.5 1,198 70.3 264 15.5

体育館 計 23,843 192 0.8 3,383 14.2 433 1.8 14,531 60.9 5,345 22.4

小学校 15,397 135 0.9 2,264 14.7 356 2.3 9,330 60.6 3,340 21.7

中学校 6,880 15 0.2 914 13.3 63 0.9 4,190 60.9 1,711 24.9

高等学校等 1,566 42 2.7 205 13.1 14 0.9 1,011 64.6 294 18.8

水泳プール 計 3,922 1,763 45.0 238 6.1 224 5.7 683 17.4 1,033 26.3

小学校 3,347 1,595 47.7 187 5.6 212 6.3 496 14.8 873 26.1

中学校 397 121 30.5 25 6.3 7 1.8 116 29.2 130 32.7

高等学校等 178 47 26.4 26 14.6 5 2.8 71 39.9 30 16.9

屋外庭球場 計 1,209 77 6.4 121 10.0 9 0.7 703 58.1 290 24.0

小学校 34 3 8.8 3 8.8 1 2.9 12 35.3 15 44.1

中学校 623 46 7.4 63 10.1 6 1.0 294 47.2 204 32.7

高等学校等 552 28 5.1 55 10.0 2 0.4 397 71.9 71 12.9

個人利用も可 クラブ（団体）のみ 個人利用も可

総　　　　　　数

施設種類 学校段階
施 設
開 放 校 数

自校の児童・
生徒に限る

一般にも開放

学区（校区）に限る 学区（校区）に限らない

クラブ（団体）のみ

  
※複数回答、無回答の場合があるため、施設開放校数と各回答の合計値は必ずしも一致しない。 

 

 

③ 学校体育施設開放の形態と頻度 

学校体育施設開放の形態と頻度を全体的にみると、「年間を通じて定期的に曜日を決め

て開放」の形態が多く、「平日（月～金曜日）」が全体の 65.7％、「土曜日」が 71.3％、

「日曜日」が 69.9％となっている。 

 

 

表６ 学校体育施設開放の頻度 

平成２９年度 49,602 32,584 65.7 35,391 71.3 34,688 69.9 7,037 14.2 4,513 9.1

平成２６年度 55,680 33,427 60.0 35,672 64.1 34,375 61.7 9,647 17.3 4,137 7.4

要請に応じ不定期的に開放

年間10日以上 年間9日以下施設開放校数

年間を通じ定期的に曜日を決めて開放

月～金曜日 土曜日 日曜日

  開放校数 （％）  開放校数 （％）  開放校数 （％）  開放校数 （％）  開放校数 （％）

 


