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■ 東京2020教育プログラム「ようい、ドン！」等の
2019年度前半の取組予定（概要）

いよいよ1年前！
7/24 オリンピック1年前
8/25 パラリンピック1年前

テストイベント
（WAVE 2）

オリンピック聖火があなたの街にも！
3/12 採火式＠ギリシャ
3/26 オリンピック聖火リレー国内スタート

＠福島県

いよいよ東京2020大会の1年前となる2019年度。全国の皆様にご参加いただけるよう、様々な事業を予定し
ております。詳細は順次発表いたしますが、概要のみでも事前に知りたいとのご要望をいただいていること
から、予めお知らせさせていただきます。

詳細は東京2020公式サイト、東京2020教育プログラム特設サイトをご参照ください>>
東京2020公式サイト https://tokyo2020.org/jp/
東京2020教育プログラム特設サイト https://education.tokyo2020.org/jp/
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■主な教材配布予定
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※ウェブ配信

観戦にむけた
事前学習教材
の配布※

※ウェブ配信

東京2020では、オリンピック・パラリンピック教育に活用いただけるサポート教材を作成し、ウェブサイ
トで配布しています。2019年度の主な配布予定は以下のとおりです。

東京2020オリンピック聖火リレーのコンセプトは、「Hope Lights Our Way /
希望の道を、つなごう」。支えあい、認め合い、高めあう心でつなぐ聖火の光が、
新しい時代の日の出となり、人々に希望の道を照らし出します。
オリンピック聖火リレーは2020年3月に福島県からスタートし、全47都道府県を
巡ります。

東京2020では、聖火リレーの歴史や意義、東京2020オリンピック聖火リレーのコ
ンセプト等を学んでいただける関連教材を制作・配布する予定です。2019年春頃
にはトーチについて、2019年夏頃には、聖火リレールートや聖火ランナーについ
てのサポート教材の配布も予定しています。

東京2020聖火リレーについての詳細は、東京2020公式サイトをご参照ください>>
https://tokyo2020.org/jp/games/torch/

東京2020大会では、オリンピック33競技、パラリンピック22競技の合計55競技が
実施される予定です。

東京2020では、児童・生徒の皆様が、より良い観戦体験を積んでいただけるよう、
競技のルールや観戦マナー等を学んでいただける関連教材を制作・配布する予定
です。

東京2020実施競技についての詳細は、東京2020公式サイトをご参照ください>>
https://tokyo2020.org/jp/games/sport/

オリンピック・パラリンピック教材の詳細は、東京2020教育プログラム特設サイトをご参照ください>>
https://education.tokyo2020.org/jp/teachers/texts/



■主な教育関連イベント①
東京2020では、児童・生徒の皆様が、より深く東京2020大会に参画いただけるよう、教育関連イベントを実
施予定です。

「オリンピック休戦」は、スポーツの持つ力で紛争のない世界の実現を目指す活
動です。国連総会での決議を経て、オリンピック・パラリンピック開催期間中の
休戦を世界に呼びかけます。

東京2020では、主に高等学校の生徒向けに、「オリンピック休戦」に関する英語
でのスピーチコンテストの実施や、英語授業の提供を予定しております。

オリンピック休戦についての詳細は、東京2020公式サイトをご参照ください>>
https://tokyo2020.org/jp/get-involved/olympictruce/

オリンピック休戦の授業プランは、東京2020教育プログラム特設サイトをご参照ください>>
https://education.tokyo2020.org/jp/teachers/texts/ovep/#teaching-plan

東京2020では、大会に対する小・中学生の興味関心の向上のため、オリンピッ
ク・パラリンピック等をテーマとしたポスターの募集を2015年度から行っていま
す。本事業は、2020年に東京や日本、そして自分がどのようになっているかを考
えるきっかけとなっています。

2019年度も、ポスター募集企画を開催予定です。

過去の小中学生ポスター募集企画についての詳細は、東京2020公式サイトをご参照ください>>
https://tokyo2020.org/jp/get-involved/event/
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■主な教育関連イベント②

学校の運動会や体育祭等におけるオリンピック・パラリンピックに関連した取組
を募集し、優れた取組を表彰する事業を、2019年春と秋の2回に分けて実施予定で
す。運動会や体育祭が、もっとスポーツを楽しむきっかけとなるように、オリン
ピック・パラリンピックや東京2020大会を身近に感じることができる場となるよ
うに、学校の皆様の創意工夫を凝らした取組をご応募ください。本プロジェクト
は、東京2020組織委員会のアスリート委員会にも協力をいただく予定です。
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【注意事項】
※本資料は、2019年度のオリンピック・パラリンピック教育実施の参考としてお知らせするものです。
実施時期や募集要項など各事業の詳細は、決定次第、別途通知又は「ようい、ドン！通信」等により
お知らせいたします。

※本資料の内容は、2019年1月7日時点のものであり、予告なく変更となる場合があります。


