
宇部市スポーツコミッション

①チャレンジデー
毎年５月の最終水曜日に全国で一斉開催される住民総参加型のスポーツイベント「チャレンジデー」
にスポーツコミッションのシンボルイベントとして参加。市民の一体感を醸成、運動・スポーツのきっ
かけづくりの創出、宇部市スポーツコミッションの活動のPRを目的に参加。
2016年～３年連続「ベストPR賞」受賞。2018年参加人数91,520人（参加率54.9％）で勝利。

②スポーツコミッションフェスタ～健康とスポーツの祭典～
毎年10月体育の日に開催するシンボルイベント。スポーツの「楽しさ」「面白さ」を発信し、誰もができる
スポーツや健康づくりのプログラムを多数実施。当コミッションの参加団体や人財バンク登録講師と連携
し、運動公園の各施設を活用。家族そろって新しいスポーツが楽しく体験でき、身近なスポーツや運動
のきっかけとなる市民参加型のスポーツ・健康づくりイベント。毎年約2,000人の来場がある。

③トップアスリート招致によるイベント等開催
・卓球女子石川佳純選手「子ども夢教室特別版」（平成29年度）
・ウィルチェアラグビー官野一彦選手「パラリンピアン講演会＆ボッチャ体験会」（平成29年度）
・バスケ女子永田睦子氏「バスケキッズフェスティバルクリニックフェス」（平成29年度）
・パラアイスホッケー上原大祐選手「」パラリンピアン交流教室（平成28年度）
・陸上やり投げ種目村上幸史選手講演会「スポーツの持つ力」（平成27年度）

構成組織：スポーツ、医療・福祉、観光等の各分野の関係団体と民間事業者及び行政機関
（平成30年7月末現在、43団体が参加）

設立年次：2014年10月７日
ＳＣ特徴：各団体が相互に連携し、それぞれが持つ情報や人財をネットワークで繋ぎ、市民の多様なニーズに対応し、

スポーツ機会の拡大を図りながら、健康増進・体力づくりの推進に向けた活動を主に行う。
HP：http://ube-sc.jp/

【コミッション概要】

【主な取組例】

写真提供：宇部市スポーツコミッション


