
新たな効果 おまけ（個人的ですが、、、）

初級障がい者
スポーツ指導員免許取得

IPCパワーリフティング
ベーシックコーチ研修受講

家族ぐるみ（ご近所さんも）の交流

ママ友パパ友とリオパラ報告会を開催

息子の夏休みの
自由研究はパラリンピック

車椅子で
大阪散策
体験



新たな効果 おまけ（個人的ですが、、、）

仲間だから応援する
友達だから応援する

障害者だからでもなく、パラブームだからでもない。



障害者スポーツを盛り上げていく為に

▹障害者スポーツ団体の自立と企業からの支援

▹障害をもった方々からの意見興味喚起

▹障害をもった方々との接点づくり（仲間づくり、友達づくり）



ご清聴ありがとうございました。


