
令和２年度児童生徒の問題行動・不登校等生徒指導上
の諸課題に関する調査の結果について
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小・中学校における長期欠席者数は287,747人（前年度252,825人）。このうち不登校によるものは196,127人
（前年度181,272人），新型コロナウイルスの感染回避によるものは20,905人となっている。

（人）

※令和元年度調査までは，年度間に３０日
以上欠席した児童生徒について調査。

※令和２年度調査においては，「児童・生
徒指導要録」の「欠席日数」欄及び「出
席停止・忌引き等の日数」欄の合計の日
数により，年度間に３０日以上登校しな
かった児童生徒について調査。

※令和２年度調査においては，長期欠席の
理由に「新型コロナウイルスの感染回
避」を追加。
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小・中学校における長期欠席者数の推移

小・中学校における長期欠席の状況について

H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2

小学校

病気 19,611 19,595 20,335 18,763 18,981 19,946 20,325 21,480 23,340 20,955 18,539

経済的理由 43 47 34 30 25 18 12 9 15 11 13

不登校 22,463 22,622 21,243 24,175 25,864 27,583 30,448 35,032 44,841 53,350 63,350

新型コロナウイルスの感染回避 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 14,238

その他 10,477 12,076 12,340 12,518 12,992 15,544 16,308 15,997 15,837 15,773 17,606

計 52,594 54,340 53,952 55,486 57,862 63,091 67,093 72,518 84,033 90,089 113,746

中学校

病気 16,810 16,928 18,581 18,668 18,870 21,118 22,488 23,882 26,284 25,779 25,888

経済的理由 86 72 57 55 39 31 17 18 9 19 20

不登校 97,428 94,836 91,446 95,442 97,033 98,408 103,235 108,999 119,687 127,922 132,777

新型コロナウイルスの感染回避 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 6,667

その他 10,452 10,497 11,733 11,669 11,247 12,250 13,460 11,623 10,026 9,016 8,649

計 124,776 122,333 121,817 125,834 127,189 131,807 139,200 144,522 156,006 162,736 174,001

計

病気 36,421 36,523 38,916 37,431 37,851 41,064 42,813 45,362 49,624 46,734 44,427

経済的理由 129 119 91 85 64 49 29 27 24 30 33

不登校 119,891 117,458 112,689 119,617 122,897 125,991 133,683 144,031 164,528 181,272 196,127

新型コロナウイルスの感染回避 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 20,905

その他 20,929 22,573 24,073 24,187 24,239 27,794 29,768 27,620 25,863 24,789 26,255

計 177,370 176,673 175,769 181,320 185,051 194,898 206,293 217,040 240,039 252,825 287,747
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不登校児童生徒数（上段）と1,000人当たりの不登校児童生徒数（下段）

小・中学校における長期欠席者のうち，不登校児童生徒数は196,127人（前年度181,272人）であり，児童生徒
1,000人当たりの不登校児童生徒数は20.5人（前年度18.8人）。不登校児童生徒数は８年連続で増加し，過去最
多となっている。

（人） （人）

※平成10年度調査より不登校児童生徒として調査を行っている。 2

不登校児童生徒数の推移
（1,000人当たりの不登校児童生徒数）

不登校児童生徒数の推移

小・中学校における不登校の状況について

H10 H11 H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R元 R2

小学校
26,017 26,047 26,373 26,511 25,869 24,077 23,318 22,709 23,825 23,927 22,652 22,327 22,463 22,622 21,243 24,175 25,864 27,583 30,448 35,032 44,841 53,350 63,350

3.4 3.5 3.6 3.6 3.6 3.3 3.2 3.2 3.3 3.4 3.2 3.2 3.2 3.3 3.1 3.6 3.9 4.2 4.7 5.4 7.0 8.3 10.0

中学校
101,675 104,180 107,913 112,211 105,383 102,149 100,040 99,578 103,069 105,328 104,153 100,105 97,428 94,836 91,446 95,442 97,033 98,408 103,235 108,999 119,687 127,922 132,777

23.2 24.5 26.3 28.1 27.3 27.3 27.3 27.5 28.6 29.1 28.9 27.7 27.3 26.4 25.6 26.9 27.6 28.3 30.1 32.5 36.5 39.4 40.9

計
127,692 130,227 134,286 138,722 131,252 126,226 123,358 122,287 126,894 129,255 126,805 122,432 119,891 117,458 112,689 119,617 122,897 125,991 133,683 144,031 164,528 181,272 196,127
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（人）

学年別不登校児童生徒数

90日以上欠席した者は，不登校児童生徒数の54.9％を占め，依然として長期に及ぶ不登校児童生徒が多い。

※ パーセンテージは，各区分における不登校児童生徒数に対する割合。
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小・中学校における不登校の状況について

区分 欠席日数30～89日の者
欠席日数90日以上で
出席日数11日以上の者

欠席日数90日以上で
出席日数１～10日の者

欠席日数90日以上で
出席日数0日の者

不登校
児童生徒数

小学校 35,614 56.2% 22,096 34.9% 3,545 5.6% 2,095 3.3% 63,350 

中学校 52,742 39.7% 60,107 45.3% 13,762 10.4% 6,166 4.6% 132,777 

合計 88,356 45.1% 82,203 41.9% 17,307 8.8% 8,261 4.2% 196,127 

小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 中１ 中２ 中３

H30 2,296 3,625 5,496 8,089 11,274 14,061 31,046 43,428 45,213

R元 2,744 4,549 6,715 9,466 13,282 16,594 34,324 45,327 48,271

R２ 3,395 5,335 8,028 11,108 15,603 19,881 35,998 48,723 48,056
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※１「長期欠席者の状況」で「不登校」と回答した児童生徒全員につき，主たる要因一つを選択。
※２ 下段は，不登校児童生徒数に対する割合。

小・中学校における不登校の状況について

不登校の要因
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小学校 63,350 

171 4,259 1,187 2,049 153 11 453 1,121 2,408 9,227 1,027 8,863 29,331 3,090 

0.3% 6.7% 1.9% 3.2% 0.2% 0.0% 0.7% 1.8% 3.8% 14.6% 1.6% 14.0% 46.3% 4.9%

中学校 132,777 

228 16,571 1,226 8,626 1,428 772 1,061 5,412 3,259 8,168 2,456 14,576 62,555 6,439 

0.2% 12.5% 0.9% 6.5% 1.1% 0.6% 0.8% 4.1% 2.5% 6.2% 1.8% 11.0% 47.1% 4.8%

合計 196,127 

399 20,830 2,413 10,675 1,581 783 1,514 6,533 5,667 17,395 3,483 23,439 91,886 9,529 

0.2% 10.6% 1.2% 5.4% 0.8% 0.4% 0.8% 3.3% 2.9% 8.9% 1.8% 12.0% 46.9% 4.9%
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小・中学校における不登校の状況について

不登校児童生徒が学校内外で相談・指導等を受けた状況

学校内外の機関等で相談･指導等を受けた不登校児童生徒は約12万9千人（前年度約12万8千人）で，不登校児
童生徒に占める割合は65.7％（前年度70.4％）である。

※学校内外の複数の機関で相談・指導等を受けた児童生徒がいるので，内数と合計は一致しない。

不登校児童生徒のうち学校内外で相談・指導等を受けた人数

（人）

相談・指導等を受けた割合

H28 H29 H30 R元 R2

学校外の機関で相談・指導を受けた 42,219 43,336 56,090 64,877 73,527

うち「教育支援センター」 16,630 17,108 19,754 21,695 21,436

うち「民間団体、民間施設」 2,860 3,167 4,635 6,328 7,066

学校内で専門的な相談・指導を受けた 68,969 72,183 79,621 85,869 92,626

学校内外の機関で相談・指導を受けた 100,232 109,935 119,356 127,679 128,833

学校内外で相談・指導を受けていない 33,451 34,096 45,172 53,593 67,294
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小・中学校における不登校の状況について

自宅におけるＩＣＴ等を活用した学習活動を

指導要録上出席扱いとした児童生徒数

（人）

H28 H29 H30 R元 R2

中学校 142 113 198 434 1,806

小学校 16 36 88 174 820
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高等学校における長期欠席者数は80,527人（前年度76,775人）。このうち不登校によるものは43,051人（前年
度50,100人），新型コロナウイルスの感染回避によるものは9,382人となっている。

（人）

※ 令和元年度調査までは，年度間に３０日以上欠席した生徒について調査。
※ 令和２年度調査においては，「生徒指導要録」の「欠席日数」欄及び「出席停止・忌引き等の日数」欄の合計の日数により，年度間

に３０日以上登校しなかった生徒について調査。
※ 令和２年度調査においては，長期欠席の理由に「新型コロナウイルスの感染回避」を追加。
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高等学校における長期欠席者数の推移

高等学校における長期欠席の状況について

H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2

病気 15,811 16,170 17,194 16,658 15,254 13,666 14,010 13,277 12,457 12,794 12,821 14,266 14,394 15,632 15,812 16,358 16,521

経済的理由 4,459 4,078 3,755 3,396 2,736 2,628 2,278 2,464 2,405 2,281 2,044 1,606 1,263 1,036 764 644 429

不登校 67,500 59,680 57,544 53,041 53,024 51,728 55,776 56,361 57,664 55,655 53,156 49,563 48,565 49,643 52,723 50,100 43,051

新型コロナウイルスの感染回避 *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** *** 9,382

その他 22,517 27,754 28,122 27,043 23,584 16,316 15,724 14,424 13,357 13,235 12,592 13,922 15,169 14,002 11,453 9,673 11,144

計 110,287 107,682 106,615 100,138 94,598 84,338 87,788 86,526 85,883 83,965 80,613 79,357 79,391 80,313 80,752 76,775 80,527
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高等学校における不登校生徒数は43,051人（前年度50,100人）であり，1,000人当たりの不登校生徒数は，
13.9人（前年度15.8人）である。

（人）

（人）
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不登校生徒数の推移

90日以上欠席した者は，不登校生徒数の19.6％である。

高等学校における不登校の状況について

区分 欠席日数30～89日の者
欠席日数90日以上で
出席日数11日以上の者

欠席日数90日以上で
出席日数１～10日の者

欠席日数90日以上で
出席日数0日の者

不登校
児童生徒数

国公私立計 34,596 80.4% 6,470 15.0% 1,416 3.3% 569 1.3% 43,051 

国公私立計 不登校生徒数に対する割合

不登校生徒のうち中途退学に至った者 8,480 19.7%

不登校生徒のうち原級留置になった者 3,042 7.1%

H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R元 R２

不登校生徒数 67,500 59,680 57,544 53,041 53,024 51,728 55,776 56,361 57,664 55,655 53,156 49,563 48,565 49,643 52,723 50,100 43,051

1000人当たりの

不登校生徒数
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