
新型コロナ感染症に係る東京インターナショナルスクールの取組 

Health and Hygiene and COVID 19 Protocols at Tokyo International Schools 

Only staff and students are allowed on campus on a regular basis. Everyone

else coming on to campus needs special permission from a member of the 

Leadership Team. 

Upon arrival on campus everyone must wash their hands (MEXT

recommendation for regular hand washing) and show their completed health 

card to a staff member on duty prior to entering any of the buildings. (The 

health card is directly translated from the version given to us by the Minato 

ward health office). If you have even one symptom on the card you are not 

allowed to come to school. This is true for staff and students. 

While on campus everyone must wear a mask at all times except when eating

or drinking. While eating and drinking people are not allowed to talk. (Minato 

ward health office recommendation) 

Windows are left open all day for ventilation (MEXT recommendation is at least

10 minutes every hour) 

Tables and desks are cleaned at lunch time by students and at the end of the 

day by cleaning staff. (MEXT recommendation is once a day but students eat 

lunch in their classrooms so we always have them clean the tables at that 

time). 

Students wash their hands after recess at 10:30am and after lunch at

1:00pm. (MEXT recommendation for regular hand washing) 

Suspected case of COVID 19 Protocols at Tokyo International Schools 

If you have COVID 19 symptoms or have been in contact with someone

diagnosed with COVID 19 you must inform the Head of School and the School 

Nurse. 

You then must call the Minato ward health office to receive guidance and

instructions. The number is 03-3455-4461  (8:30-17:15 Monday through Friday) 

and English is available. 

After talking to the health authorities contact the Head of School and School

Nurse again to let them know what guidance was given. 

The Head of School informs staff and the community as necessary.
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新型コロナ感染症に罹る東京インターナショナルスクールの取り組み

健康と清潔

● 基本スタッフと生徒だけがキャンパスに入ることが許される。それ以外の人がキャンパ
スに入るには事前にリーダーシップメンバーの許可が必要となる。

● キャンパスに到着したら建物に入る前に必ず手洗いを施行（MEXT推奨による手洗
い）、健康調査票（港区推奨）をスタッフに提示する。

健康調査票の中の１項目でも該当するものがあれば構内には入れない。

これはスタッフと生徒全員が実施する。

● キャンパスにいる間は全員マスクを常に着用とする。
但し、食事や飲み物を摂る間はマスクを外してよいが会話は禁止する。（港区保健所

推奨）

● 校舎内の窓は換気のため常時開放とする。（MEXTは一時間に最低10分間開放を推
奨）

● 昼食時、机と椅子は生徒が、一日の終りには清掃スタッフが掃除する。（MEXT推奨に
よると一日一度となっているが生徒は教室で昼食を摂るために昼食時も実施してい

る。）

● 生徒は10:30amの休み時間後と1:00pmのランチのあとに手洗い施行する。（MEXT推
奨は定期的な手洗い施行）

コロナ感染症が疑われるケースが出た場合

● コロナ感染症の症状があるとき、もしくはコロナ感染者と濃厚接触の疑いがある場合、
できるだけ速やかに校長とスクールナースに知らせる。

● 港区保健所に感染した本人もしくは濃厚接触の疑いのある本人が電話をして指示をう
ける。電話番号は03-3455-4461 (8:30-17:15 月曜から金曜）英語で対応可能である。

● 保健所から指示を受けたらその内容を校長とスクールナースに伝える。
● 校長はスタッフやコミュニティに必要に応じて周知する。




