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ベネッセ i-キャリアの支援領域

アセスメント（動機づけ・測定/調査・就職対策）

スキル育成・キャリア形成支援

グローバル人材・語学力育成支援

大学向け教育・
キャリア支援サービス

新卒採用支援サービス

採用・育成アセスメント

大学の教育活動を支援するサービスと、企業の新卒採用を支援するサービスを両輪として

学生の 「まなぶ と はたらく を つなぐ」 を支援してまいります



3© Benesse i-Career Co., Ltd. All Rights Reserved.

【本日の構成】

1.大学生は、大学選択でどんな情報が役立ったと思っているのか

2.高校生は、大学選択でどんな情報を目にしているのか
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1.大学生は、大学選択でどんな情報が役立ったと思っているのか

2.高校生は、大学選択でどんな情報を目にしているのか



© Benesse i-Career Co., Ltd. All Rights Reserved. 5

【大学生】 入学理由

＊ベネッセ i-キャリア「GPS-Academic」 https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
＊GPS-Academic 新入生版を、2026年2月1日～2026年5月31日までに受検した1年生のうち、学生意識調査に回答した者を抽出した速報値
＊集計人数：128,512名（内訳：一般選抜…39,566名、一般選抜（共通テスト利用方式）…10,166名、学校推薦型選抜…54,516名、総合型選抜…20,418名、その他…3,846名）

「あなたが通う大学について、あなたがよいと思っている点（入学理由）は何ですか。」

①大学全体について（1位） ②学問内容や学び方について（1位）

https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/


© Benesse i-Career Co., Ltd. All Rights Reserved. 6

【大学生】 大学選択に役立った情報源 ①全体

＊ベネッセ i-キャリア「GPS-Academic」 https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
＊GPS-Academic 新入生版を、2026年2月1日～2026年5月31日までに受検した1年生のうち、学生意識調査に回答した者を抽出した速報値
＊集計人数：128,512名（内訳：一般選抜…39,566名、一般選抜（共通テスト利用方式）…10,166名、学校推薦型選抜…54,516名、総合型選抜…20,418名、その他…3,846名）

「あなたが通う大学を選ぶにあたって役に立った情報を選んでください。」

役立った情報源（1位）

https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
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【大学生】 大学選択に役立った情報源 ②入試方式別

＊ベネッセ i-キャリア「GPS-Academic」 https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
＊GPS-Academic 新入生版を、2026年2月1日～2026年5月31日までに受検した1年生のうち、学生意識調査に回答した者を抽出した速報値
＊集計人数：128,512名（内訳：一般選抜…39,566名、一般選抜（共通テスト利用方式）…10,166名、学校推薦型選抜…54,516名、総合型選抜…20,418名、その他…3,846名）

「あなたが通う大学を選ぶにあたって役に立った情報を選んでください。」

役立った情報源（1位）

https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
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【大学生】 大学選択に役立った情報源 ③入試方式別 Top５

＊ベネッセ i-キャリア「GPS-Academic」 https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
＊GPS-Academic 新入生版を、2026年2月1日～2026年5月31日までに受検した1年生のうち、学生意識調査に回答した者を抽出した速報値
＊集計人数：128,512名（内訳：一般選抜…39,566名、一般選抜（共通テスト利用方式）…10,166名、学校推薦型選抜…54,516名、総合型選抜…20,418名、その他…3,846名）

「あなたが通う大学を選ぶにあたって役に立った情報を選んでください。」

役立った情報源（1位）の回答率 Top５

https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
https://www.benesse-i-career.co.jp/gps_academic/
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【高校生】高校生向け進路検討用アプリ・Webサービス「マナビジョン」

マナビジョン 検索

学習ツールとして！

活動記録にも！

進路研究に！

職業マンガ、適職・適学チェック、大学や
専門学校の学問・入試情報など、進路
検討に活用できるさまざまな切り口の情
報を掲載しています。

手軽に取り組めるWEBドリルや「進研模試 
デジタルサービス」の学習機能で、スキマ時
間も有効活用いただくことができます。
※「進研模試 デジタルサービス」の利用にはベネッセ総合学
力テスト/進研模試の受験が必要です。

ポートフォリオには、テキストや写真などで
自分の活動記録が残せます。
生徒は定期的に記録を振り返ることで、
変化していること、成長していることを実感、
先生は生徒の記録をCompassから確
認いただくことができます。

利用は

無料
です
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【高校生】「マナビジョン」の機能の例 ①自己理解（職業研究）

10の質問に答えて、性格・適性からオススメの職業・学問が診断できる。
自分の適性をチェックして、進路を考える最初のきっかけとしてもご活用ください。

職業を知る＞適職・適学チェック

にアクセスして・・・

保護者の方にから見たお子様の適職・適学チェックも

「マナビジョン」のホーム
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【高校生】「マナビジョン」の機能の例 ②進路研究（大学・専門学校検索）

こだわり条件で自分の重視する観点に絞り込んで検索することができます。
また、志望校検討には「大学比較」機能をご活用ください。

<設定できる検索条件>

□設置区分
国公立大・私立大・国公立短大・私立短大・その他という
区分ごとに検索できます。

□エリア・都道府県
都道府県・エリアの選択ができます。
複数選択も可能です。

□学べる学問
17の学問系統から選択できます。

□偏差値/GTZ
入試結果に基づいた偏差値・GTZから選択できます。

□取得できる資格
99の資格の中から選択できます。

<設定できる検索条件>

□学校名
キーワードで検索できます。

□地域から探す
都道府県・エリアの選択ができます。
複数選択も可能です。

□職業カテゴリ
19の職業系統から選択できます。

大学・専門学校を調べる

「マナビジョン」のホーム
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【高校生】「マナビジョン」の機能の例 ②進路研究（志望校検索の具体例）

「マナビジョン」の大学を調べる

志望校を入力して

「検索する」をタップ

検索結果画面

合格者の受験対策法を

参考に受験計画を立てよう！

願書〆切、受験日、

入試科目などが

入試方式別に

調べられます

こだわり条件で自分の重視する観点に絞り込んで検索することができます。
また、志望校検討には「大学比較」機能をご活用ください。

志望校を調べるには

偏差値や評定平均を

条件にして大学を

検索したいなら

「詳細条件を選択する」

をタップ
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【高校教員】高校3年間の進路・学習指導支援サービス「Compass」「FINE SYSTEM」
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【高校教員】「Compass」「FINE SYSTEM」の機能の例 ①2年生向け指導例
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【高校教員】「Compass」「FINE SYSTEM」の機能の例 ②3年生前半向け指導例
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【高校教員】「Compass」「FINE SYSTEM」の機能の例 ③3年生後半向け指導例
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【高校生＋高校教員】探究・進路・教科を連携させたプラットフォーム「グロースナビ」

自分の
興味・関心が見える

学問・職業を調べる
目標を見つける

目標に向けて
取り組む

一般入試/年内入試/就職試験

日々の授業に目的意識をもつ

志望校パック

定期テストパック

既習範囲の抜け漏れをなくす

進路に向けた対策をする

社会を切り口に興味を探り、

興味・関心を認識する 興味・関心を深め・広げ、進路目標が見えてくる

マナビジョンの
職業ページや大学ページ

で詳細を確認

気になる学校は、候補校リストに追加
自動生成された第１志望の学校の
志望校パックに取り組む
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【まとめ】 「大学選択の情報源」に求められること

大学生の視点

• 「何を学べるか」が最大の関心事
• 大学選択に役立った情報源は、入試方式によって大きな差

✓ どの入試方式でも重視：「大学のホームページ」「高校の先生との面談や話」
✓ 一般入試で重視：「進学情報ウェブサイト」「家族・親戚の勧め」
✓ 年内入試で重視：「オープンキャンパス」「先輩や友人などの話」

高校生の視点

• 「自分の将来につながることが学べるか」から選択をスタート
• 進路意識の高まりにあわせて、必要な情報を収集して「志望校」を選択
• 「どうやって学習すれば、志望校に合格できるか」の情報は、最終的な「出願校」の決定の際に重要
• 進学に関する情報があふれる中で、生徒の自己理解を促進するような指導・リコメンドの重要性が向上
• 現時点では「大学の教育力を比較可能な形で示すデータ」は存在していない

※ 「就職率」「国家試験合格率」などの代理指標や、先輩の体験談などの定性的・主観的な評価は存在

大学選択の情報源
に求められること

• 高校生の時期や、その時のニーズにあわせて、適切な媒体・ツールを使い分ける
• 複数の指標を、比較しながら検討できることが必要条件
• 「自分が成長できるか」と、「自分が合格できるか」は、いずれも重要な判断基準

★「教育力」は、複数の情報と併用することで、大学選択の判断基準として活用されるのではないか
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まなぶ と はたらく を つなぐ
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