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テーマ みなさんが願う人生や社会にするために、学校でどんな学びが大切ですか？

担当省庁 文部科学省

テーマ

説明

学校での学習の目標や内容は、「学習指導要領」で定められています。学習指導要領

はおよそ10年に一度のペースで作り変えます。今、新しい学習指導要領に作り変える取

組が始まっています。学校での学びを通じて、みなさんにはこれからの人生・社会をつくるた

めの大切な力を身に付けていってほしいと思っています。

新しい学習指導要領を作るにあたり、「将来の希望」や「学校での学び」について、みなさ

んの意見を「こども若者★いけんぷらす」の「いけんひろば」できかせてください。

参加

対象者

【アンケート・オンライン】 「こども若者★いけんぷらす」の「ぷらすメンバー」に登録している

方のうち、小学生～高校生年代の方

【出向く型】 特別支援学校・学びの多様化学校等（計7校）に通う小学生～高校

生年代の方

開催概要（1/2）
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開催概要（2/2）
アンケート

開催日時 令和７年１月14日（火）～２月２日（日）

回答件数 187件

オンライン

開催日時
令和７年１月27日（月）～１月31日（金）

各回19:00～21:00

参加者数

132人

内訳：

小学１～４年生…31人

小学５・６年生…26人

中学生…33人

高校生・高専生年代…42人

出向く型

開催日時

令和７年１月29日（水）・30日（木）、

２月３日（月）～５日（水）・10日（月）・

12日（水）

参加者数 47人

アンケート回答者の属性
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性別

居住地
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• 2-1. 今までの授業で、ワクワクした授業はどんな授業でしたか。また、その授業は、

どうしてワクワクしたのですか。

• 2-2. 今までの授業で、がっかりした授業はどんな授業でしたか。また、その授業は、

どうしてがっかりしたのですか。

• 2-3. 思い描く未来の社会をつくる力をつけていくために、どんな授業がよいと思い

ますか。（小学５年生以上）

• 2-4. 教科書の中で、どんなページが好きですか。（小学１～４年生）

• 2-5. 教科書の中で、「わかりにくい」「学びにくい」と思うところはありますか。

（小学５年生以上）

• 2-6. どんな教科書になるといいと思いますか。（小学５年生以上）

質問

参加者の意見
2.学校の授業や教科書について
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2-1.今までの授業で、ワクワクした授業はどんな授業でしたか。また、その授業は、どうしてワクワクしたのですか。
（1/2）

• 理科の実験がとてもワクワクした。どのような実験結果になるか、その

実験結果からどのような事を思ったかを考えることがとてもワクワクし

た。（小学１～４年生）

• 1～2週間に一回くらい、地域の方のメロン畑に訪問して、お世話や観

察、人工授粉や摘果、収穫などをさせてもらった。実際に体験したり、

地域の人たちと交流できたのがとても嬉しかった。（小学１～４年

生）

• 情報の授業でパソコンを使ってプログラミングをしたり、体育で体を動か

したりするのが楽しい。頭を使うだけではなくて、実際に手を動かすの

が楽しい。（高校生・高専生年代）

実際に体験する授業

• 小学４年生の総合の授業で、車いすの使い方を勉強した。将来、

親が車いすを使う生活になったときに役に立つと思う。おもしろく

て、ためになると思った。 （小学５・６年生）

• 理科の天気の単元で、春の雲の動き方を勉強した。雲の動きにつ

いて学んでから、衛星の雲画像を見て、次の日の天気を予測す

るのがおもしろかった。勉強したことを活かして問題を解くことがお

もしろかった。 （小学５・６年生）

• 社会の授業。世界史を扱ったときに、最初はなぜ法律ができたの

かを知らなかったが、法律の考え方がイギリスから始まったことや、

それがあって今の政治という仕組みがあるのだと学んで面白かっ

た。（中学生）

• 小学校の時に理科の実験室で4人班になって魚の解剖をした授

業が楽しかった。普段は見えない体の中の臓器の数々を見て自

分たちも持っているのだと自覚した。（高校生・高専生年代）

学んだことと生活や社会とのつながりを感じる授業

全年代共通

• 私は歴史が好きなので、社会の授業にワクワクした。先生が雑

学と一緒に教えてくれて、楽しかった。（小学５・６年生）

• 音楽の授業が好きで、なかでもオペラ鑑賞がよかった。海外に興

味があるので、授業でオペラが見られて面白かったし、はじめての

体験ができた。（中学生）

興味のある内容の授業

発表する・自分の考えを伝える授業

2-1. 2-2. 2-3. 2-4. 2-5. 2-6.

1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について

• 作文は自分の思ったことが十分に相手に伝わるように書くのが楽しい。

（小学１～４年生）

• 自分で資料を見て、スライドをつくったり、発表したりする授業。

（小学５・６年生）

• 公民の授業は好き。授業中に他の人の意見に対しても意見を言いやす

く、明るい雰囲気でやっている。発言をするから学んだことが身につく感

じがする。（中学生）
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• 総合の授業が好き。みんなで行く移動教室の計画を立てて役割分担

をした。みんなで何かをしたり、自分でがんばって資料を集めて作ったり

するのが好きだから。（小学５・６年生）

• 総合の調べ学習や美術の何かを作る授業、行事の班決めや調べ学習

などは、自分で決めて、調べて、まとめる作業が好きなのでワクワクす

る。（中学生）

• 総合的な学習の中の探究学習の時間。自分の調べたいものを内発

的動機に基づいて調べることができる。大人とも力を合わせて自分が作

りたいものを作り上げられる。完成したときはすっきり気持ちがよい。（高

校生・高専生年代）

自分で学びを進める授業

• 体育のポートボール。みんなで、作戦を考えたり、試合で勝てる

ように、練習をしたりした事。（小学１～４年生）

• 理科、流れる水の働きで、校庭で、みんなで校庭の山に協力して

川を作ったとき。いつもは喧嘩ばかりしているみんなと協力できて、

その実験のおかげで団結力が深まったから。（小学５・６年

生）

• 数学ですごく難しく発想力が必要となる問題を解くとき。友達と一

緒に解きあったり教えあったりすると面白い。一緒に何かを達成

することで、協働・協力の力がおのずと育成されていくとよい。（中

学生）

• 友達との話し合いがメインの授業。（高校生年代）

• 中学校では班活動をして班ごとに発表する授業が多かった。班

活動をすると自分とは違う意見を持っている人と話すことができ

るので楽しかった。（高校生・高専生年代）

友達と一緒に活動する授業

全年代共通

• 理科の授業で、電磁石を勉強したとき、カップに入っているクリップを

１回でどれくらい持ち上げられるかというクレーンゲームをしたのが楽し

かった。（小学５・６年生）

• チーム対抗・ポイント制のゲーム形式で、勝てたら景品がもらえる英語

の授業。スピード感があって、ぼーっとする時間がないので集中でき

て、たくさんのことを学べている感じがするから。（中学生）

• クイズやゲームの要素がある授業が好き。例えば、体育の授業での試

合や、国語の授業での漢字クイズなど。（高校生年代）

遊びやゲームを取り入れた授業

2-1.今までの授業で、ワクワクした授業はどんな授業でしたか。また、その授業は、どうしてワクワクしたのですか。
（2/2）

1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について
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2-2.今までの授業で、がっかりした授業はどんな授業でしたか。また、その授業は、どうしてがっかりしたのですか。
（1/2）

• 理科の授業は、黒板に書くばかりのことが多く、あまりおもしろくない。

（小学１～４年生）

• 楽しいと思えない授業は、ノートにただ単に写して、聞きたくもない

話を聞かされた授業。話を何回も繰り返されてつまらないなと思っ

た。（小学５・６年生）

• 社会で教科書を延々と読み聞かされるとがっかりする。自分たちで考

えることもなく、先生に言われていることが聞いても理解しにくいので

つまらなかった。（中学生）

• 化学の授業でただ教科書を読み上げただけだったのにがっかりした。

それなら自分でもできるので学校で授業を受けなくても良いと思っ

た。（高校生・高専生年代）

一方的な授業

全年代共通

• 政治の授業で、自分の中学校では政治について深く授業をしな

い。各省庁の話、各政党の話など、もっと代表者に触れてほしい。

主権者教育は高校生からが多く、義務教育の過程で浅く終わるの

はどうかと思う。 （中学生）

• 道徳の授業。ありきたりな内容で、授業している側が求めている答

えが明らかなため、どれだけ上手な作文を振り返りシートに書くかに

重点があるように感じられた。（高校生・高専生年代）

学習内容が深まっていない授業

• 算数の復習。ずっと練習問題で、とてもつかれた。（小学１～４年

生）

• 国語の授業で、何度も同じところを読むのがムダだと思う。文章を読

む力を上げるためにやるのだと思うが、同じことをやっても数回で人間

は理解するので、意味がないと思う。（小学１～４年生）

• 先生がただ単に話しているだけだと頭にも入ってこない。「考える」行

動が入ると、身につくし楽しい。（高校生年代）

• ただ問題を解き続ける授業。せっかく学校で他の生徒と一緒に勉強

している意味がないと感じた。（高校生・高専生年代）

• 先生の板書をただただ写す授業にがっかりした。それであればインター

ネットで調べていくのと何ら変わりなく、教室でやる意味がない。せっか

く人が集まって授業を受けている意味がない状況。（高校生・高専

生年代）

• 高校の理科の実験を楽しみにしていたのに、ほとんど全部座学になっ

てしまったのでがっかりした。実際に経験しないと自分の頭に入らない

ので、もっと経験したいと思った。中学３年生のときには入試対策のた

めに穴埋め問題を解くことがあったが、「単なる入試対策ではなく、今

後の勉強を楽しくするためにやっている」というように将来とのつながり

が示されているともっとよかった。（高校生・高専生年代）

自分で考えることがない授業

2-2.2-1. 2-3. 2-4. 2-5. 2-6.
1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について
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ご べんきょう たの しょうらい

しめ

じゅぎょう きょうかしょ

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

こうせん

せいねんだい

こうせんせいねんだい

ねんだい



2-2.今までの授業で、がっかりした授業はどんな授業でしたか。また、その授業は、どうしてがっかりしたのですか。
（2/2）

レベルが自分に合わなかった授業

全年代共通

• 社会の授業でクラスメイトと2人ペアになって資料をまとめることになった時に、相手が言うことを聞いてくれなくて悲しかった。 （小学５・６年生）

• 英語を話す授業で、帰国子女の生徒が「英語の発音がよい」と周りからばかにされていた。発音が苦手な人は逆に「なんであんなに発音が悪いんだ」

みたいな感じの空気になってしまって、上手くても下手でもばかにされる時期があって、それにはとてもがっかりした。（中学生）

クラスメイトの態度にがっかりした授業

先生の教え方にがっかりした授業

【簡単だった】

• 私の知能に合った学習をさせてもらえなかった授業。みんなが今学ん

でいることはもう知っていて、次のことにどんどん進みたいのに、繰り

返し練習をさせられるのがすごく嫌だった。（小学１～４年生）

• 算数の授業全般。算数が得意だから問題演習がすぐに終わってしま

い、他の子とペースが合わずに暇になってしまうから。（小学５・６

年生）

• 小学校の授業で、簡単な問題に無駄な時間をかけて教えられたこ

と。（中学生）

【難しかった】

• わり算の筆算の授業で、クラスの半分くらいの生徒がさっぱり分から

ないのに、練習問題が18題も出てきてすごく大変だった。（小学１

～４年生）

• もともと知識を持っている人が有利に進められる応用的な化学の授

業にがっかりした。（中学生）

• 社会や理科で先生が書くのが早くてみんなが追いつけなかった授業。

（小学１～４年生）

• 教科書には書いてある子供がワクワクしそうな内容ばかり飛ばして、真

面目なところばかり飛ばさないところ。（小学５・６年生）

• 図工の時間で、本来なら図工は自由に描いていいはずなのに、「ここは

物足りないからもっと描いて」「こう描いて」などと指示をされるとがっかり

する。（小学５・６年生）

• 数学。小学生の頃だが、途中式ややり方、ノートの取り方まで制限され

ていて、とても窮屈だった。（中学生）

• 自分は体育が苦手だが、先生によってはコツをまったく教えてくれないこ

とがある。そうすると、「できなくて当然」と思い、上達することをあきらめてし

まうので、最低限のやり方は教えてほしい。（高校生・高専生年代）

• 探究の時間について、探究の準備段階としてロジックなどを学ぶ授業年

次にあったが、参考文献の書き方を習ったり、書籍を調べてワークシート

を埋めたりするのは、順序に従っているだけで面白くないと感じた。（高

校生・高専生年代）

2-2.2-1. 2-3. 2-4. 2-5. 2-6.
1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について
じゅぎょう きょうかしょ

じゅぎょう じゅぎょう じゅぎょう じゅぎょういま

じゅぎょうじぶん あ

かんたん

わたし のうりょく あ がくしゅう じゅぎょう いま

し つぎ すす く

かえ れんしゅう いや

さんすう じゅぎょうぜんぱん さんすう とくい もんだいえんしゅう お

ほか あ ひま

じゅぎょう かんたん もんだい むだ じかん おし

むずか

ざん ひっさん じゅぎょう はんぶん せいと わ

れんしゅうもんだい だい たいへん

ちしき も ゆうり すす おうようてきな かがく じゅ

ぎょう

じゅぎょうおし かた

しゃかい り か か お じゅぎょう

きょうかしょ か こども ないよう と ま

じめ と

ずこう じかん ほんらい ずこう じゆう えが

もの た えが えが し じ

すうがく とちゅうしき かた と かた せいげん

きゅうくつ

じぶん たいいく にがて おし

とうぜん おも じょうたつ

さいていげん かた おし

たんきゅう じかん たんきゅう じゅんびだんかい じゅぎょうねん

じ さんこうぶんけん か かた なら しょせき しら

う じゅんじょ したが おもしろ かん

たいど じゅぎょう

しゃかい じゅぎょう しりょう とき あいて い き かな

えいご はな じゅぎょう き こく し じょ せいと えいご はつおん まわ はつおん にがて ぎゃく はつおん わる

かん じ き

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

ぜんねんだいきょうつう



2-3.思い描く未来の社会をつくる力をつけていくために、どんな授業がよいと思いますか。（1/3） 小学５年生以上

• 話し合いの力が付けられるような授業。（小学５・６年生）

• 考えやすい内容でディベートをする授業があると、自分の意見やそ

の意見に対する自分なりの根拠などを持てるようになると思う。

（中学生）

• ALTの先生や、外国人とコミュニケーションする機会を増やしたら

いい体験になると思う。（中学生）

• 日本の英語教育は文法中心だが、将来海外に行けば、文法はあ

まり関係なくて、結局はコミュニケーションが取れるかどうかが大事だ

と思う。文法を学ぶよりも、ディスカッションや、リスニング、スピーキ

ングを学べるようにしたほうがよいと思う。（中学生）

• 自分の意見をしっかり伝えられる授業があれば、社会に出てもコ

ミュニケーション能力が高い人として認められると思う。（高校生年

代）

• 意見を大切にする社会を作るために、友達と意見を言い合う機会

を増やして、相手に意見を伝えることの重要さ、楽しさを養ってい

けるような授業にしたら良いと思う。（高校生・高専生年代）

• 自分が調べようと思ったことを調べる授業。（小学５・６年生）

• 生徒たちが考えることをメインとした、生徒主体の授業、実践的な

授業がいいのではないか。（中学生）

• 授業をするというより生徒が主体となった授業。与えられた課題に

対して「やらされる」のではなく、自分で意思を持って必要な分をこな

すようにできるとより良い。（高校生・高専生年代）

• 身の回りで課題だと感じることに興味を持って主体的に解決していく

力が、今後の社会を生き抜くために必要だと思う。授業においても、

単に先生の話を聞くだけではなく、自分自身が見つけた課題を周

囲の人と協力して解決していけるような環境を整えられると良いと

思う。（高校生・高専生年代）

対話やコミュニケーション能力の向上につながる授業 自分たちが主体となって考える授業

2-3.2-1. 2-2. 2-4. 2-5. 2-6.
1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について
じゅぎょう きょうかしょ

おも えが みらい しゃかい じゅぎょう おも

たいわ のうりょく こうじょう じゅぎょう

はな あ つ じゅぎょう

かんが ないよう じゅぎょう じぶん いけん

いけん たい じぶん こんきょ も おも

がいこくじん きかい ふ

たいけん おも

えいごきょういく ぶんぽうちゅうしん しょうらいかいがい い ぶんぽう

かんけい けっきょく と だいじ

おも ぶんぽう

おも

じぶん いけん つた じゅぎょう しゃかい

のうりょく たか みと おも

いけん たいせつ しゃかい つく ともだち いけん い あ きかい

ふ あいて いけん つた じゅうよう たの やしな

じゅぎょう よ おも

しゅたい かんが じゅぎょうじぶん

じぶん しら おも しら じゅぎょう

せいと かんが せい と しゅ たい じゅぎょう じっせんてき

じゅぎょう

じゅぎょう せいと しゅたい じゅぎょう あた かだい

たい じぶん い し も ひつよう ぶん

よ

み まわ かだい かん きょうみ も しゅたいてき かいけつ

こんご しゃかい ぬ ひつよう おも じゅぎょう

たん はなし き じぶんじしん かだい しゅう

い きょうりょく かいけつ かんきょう ととの よ

おも

こうせんせいねんだい

ねん

だい

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

いじょう



小学５年生以上

• ペースが早い子には発展した内容のテキストを与えたり、自分の

興味のあるその教科にまつわるテキストなどを持ってくるなど、誰も

が楽しめる授業。（小学５・６年生）

• ひとりひとりに特技や個性があると思うので、その個性を大事にし

た授業がいいと思う。例えば、この人はプログラミング、この人は小

説を書くなど、一人ひとりが自主的な勉強ができる授業があるとい

い。（小学５・６年生）

• 少人数の、習熟度別の授業がよいと思う。得意なことを伸ばすこ

とができるようになると思う。（中学生）

• 自由進度学習を導入できると良いと考える。できる人はどんどん力

を伸ばせば良い。できない人は他の人に聞くなどして自分のペース

で勉強できる。（高校生・高専生年代）

自分のペースや興味に合った授業

• 社会科見学などの学校の外での学習を今よりもっと増やしてほし

いと思う。（小学５・６年生）

• 総合的学習の時間で、公務員などの仕事を見たり体験したりする

授業。今のうちに体験することで、どんな職業になりたいかや将来の

選択肢が広がるので、知らない活動も知ることができるような授業

を取り入れると面白いと思う。（中学生）

• 理科で面白い実験が増えてほしい。教科書で読むだけよりも、実

際に手を動かした方が分かりやすい。（中学生・高校生年代）

体験型の授業

2-3.思い描く未来の社会をつくる力をつけていくために、どんな授業がよいと思いますか。（2/3）

2-3.2-1. 2-2. 2-4. 2-5. 2-6.
1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について
じゅぎょう きょうかしょ

おも えが みらい しゃかい じゅぎょう おも

じぶん きょうみ あ じゅぎょう

はってん ないよう あたえ じぶん

きょうみ きょうか も だれ

たの じゅぎょう

とくぎ こせい おも こせい だいじ

じゅぎょう おも たと しょう

せつ か じしゅてき べんきょう じゅぎょう

しょうにんずう しゅうじゅくどべつ じゅぎょう おも とくい の

おも

じ ゆう しん ど がく しゅう どうにゅう よ かんが

の よ ほか き じぶん

べんきょう

じゅぎょうたいけんがた

しゃ かい か けん がく そと がくしゅう いま ふ

おも

そう ごう てき がく しゅう じかん こうむいん しごと たいけん

じゅぎょう いま たいけん しょくぎょう しょうらい

せんたくし ひろ し かつどう し じゅぎょう

と おもし おも

りか おもしろ じっけん ふ きょうかしょ よ じっ

さい うご ほう わ

こうせんせいねんだい

ねんだい

いじょう



小学５年生以上

• 年金や投資の授業をやったらお金に困る人が減ると思う。（小学５・

６年生）

• 法律の授業もやってみたら、違法になってしまうことや「この場合はこう

すればいい」ということがわかるようになるので、トラブルが減ると思う。

（小学５・６年生）

• 現在の日本の状況（少子高齢化などの課題）を学ぶ授業。（中

学生）

• 政治家を学校に呼んで、話を聞いたり、模擬選挙をしたりするなど、選

挙の仕組みを実際に体験できるとよい。（中学生）

• 身近な社会と関連付けて学習できるとよい。理科で身近な例を教え

てくれたり、社会で身近なことに例えたりしてくれるとさらに分かりやす

い。（中学生）

• 中学で必修科目としてメディアリテラシーなどを学べるようになると良

い。現代社会は情報が沢山あるため、デマ情報に惑わされないために

もそういう力をつけたほうが良いと思う。（中学生）

• 住民票や家賃など、社会にでたときに使う知識についての授業。（高

校生・高専生年代）

学んだことと社会がつながる授業

• 自分がやりたいプログラミングに近い授業は全くないので、関係す

る授業を増やしてほしい。（小学５・６年生）

• 一斉授業ではなく、ICT などを利用して、自分のペースで、自分

のためになる学びをしたい。スタサプとかまじめなものだけでなく、教

育系 YouTube なども利用していいようにしてほしい。宿題も、一

律ではなく、自分のためになる宿題を自分で選びたい。そうすると、

先生が授業研究とかしなくて良くなり、空いた時間で、先生も主体

的に力を入れる部分を選べるようになり、生徒と関わる時間も増

え、いいと思います。中学校から、高校のように、必修科目を減らし

て、選択科目を増やしてほしい。副教科は選択にして、建築とか

今より選択肢を増やしてほしい。授業は、ICT で全国で利用でき

るようにすれば、専門の先生は必要ない。（中学生）

• 将来システムを学ぶために、パソコンや機器と触れ合う体験型の

授業が欲しい。説明を受けるだけではわからないので、機器で遊ん

だり触れ合ったりする時間が欲しい。（中学生）

デジタル端末を活用した授業

2-3.思い描く未来の社会をつくる力をつけていくために、どんな授業がよいと思いますか。（3/3）

2-3.2-1. 2-2. 2-4. 2-5. 2-6.
1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について

じゅぎょうとうし こま へ おも

ほうりつ じゅぎょう いほう ばあい

おもへ

げんざい じょうきょう しょう し こう れい か かだい じゅぎょう

せいじか よ はなし き も ぎ せんきょ せん

きょ し く じっさい たいけん

みぢか しゃかい かんれん づ がくしゅう りか みぢか れい おし

しゃかい みぢか たと わ

ひっ しゅう か もく

げんだい しゃかい じょうほう たくさん じょうほう まど

よ おも

じゅうみんひょう やちん しゃかい つか ちしき じゅぎょう

じぶん ちか じゅぎょう まった かんけい

じゅぎょう ふ

いっせいじゅぎょう りよう じぶん じぶん

きょう

いくけい りよう しゅくだい いち

りつ じぶん しゅくだい じぶん えら

じゅぎょうけんきゅう

よ

よ じかん しゅたい

てき ぶぶん えら せいと かか じかん ふ

おも ひっしゅうかもく へ

せんたくかもく ふ ふくきょうか せんたく けんちく

いま せん たく し ふ じゅぎょう ぜんこく りよう

せんもん ひつよう

しょうらい きき ふ あ たいけんがた

じゅぎょう ほ せつめい う き き あそ

ふ あ じかん ほ

しゃかい じゅぎょう たんまつ かつよう じゅぎょう

おも えが みらい しゃかい じゅぎょう おも

じゅぎょう きょうかしょ

こうせんせいねんだい

いじょう

ねんきん



2-4.教科書の中で、どんなページが好きですか。（1/2） 小学１～４年生

• 自然で暮らしている動物の生き方を調べるのが好きなので、自然

のことを扱った教科書が好き。

• 国語の教科書のお話が好き。お話が好きなので、ふえたらいい。

• さかさまことばや、おもしろいゲームが書いてあるページ。

• 国語で、生きる力が付けられそうな本が紹介されているページがあっ

た。その本は読んでみたくなった。

自分の興味に合う・興味を持てる

• 新しいこと（知らなかったこと）が書いてあるページ

• 国語の教科書の、ロボットについて書かれているページ。色々なロ

ボットのことを知れて発見があり、すごいな～と思いました。

• 社会の教科書で色んな職種の人の気持ちがよく分かったのが良

かった。

新しいことを知ることができる

• 国語の教科書にある「紙コップ花火の作り方」の授業で、実際につ

くったことで興味をもった。読んで、実際に作ってみるページがふえ

てほしい。

• 図工の教科書にある、家にある材料を使って、洋服を作るページ。

• クイズみたいなページ。パズルみたいな、じぶんでやってみるページ。

• みんなで発表しあえて、先生が言うことがないくらい、ひとりひとり

が意見を言えるようなお題が書いている教科書のページが好き。

実践できる（自分でつくる・考える・話す）

• 分かりやすい説明が細かく書かれているページ。

• たくさん文字が書いてあるページが好きです。じっくり読める、理解

ができるので、好きです。

• 教科書にたくさん文字があった方がじっくり読めるし、理解もでき

る。

• こどもは色々な情報がつまっていると教科書のページを何回も振

り返るようになると思う。

• 国語は、文章を書くときに、例文があったり、「こう書くと伝わるよ」

というポイントを教えてくれたりしているので好き。算数も同じように

なってくれたら良いと思う。

くわしい説明がある

2-4.2-1. 2-2. 2-3. 2-5. 2-6.
1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について

きょう か しょ す

じぶん きょうみ きょうみあ も

しぜん く どうぶつ かた しら す しぜん

あつ きょうかしょ す

こくご はなしきょうかしょ す はなし す

か

こくご つ しょうかい

よ

じっせん じぶん かんが はな

こくご きょうかしょ かみ かたつく じゅぎょう じっさい

きょうみ よ つくじっさい

ずこう きょうかしょ いえ つかざいりょう ようふく つく

はっぴょう い

いけん い かだい きょうかしょ す

あたら し

あたら し か

こくご きょうかしょ か いろいろ

し はっけん おも

しゃかい きょうかしょ いろ しょくしゅ き も わ よ

せつめい

わ せつめい こま か

か す よ りかい

す

きょうかしょ ほう よ りかい

いろいろ じょうほう きょうかしょ なんかい ふ

かえ おも

こくご ぶんしょう か れいぶん か つた

おし す さんすう おな

よ おも

じゅぎょう きょうかしょ



2-4.教科書の中で、どんなページが好きですか。（2/2） 小学１～４年生

• 写真が載っていて、実物のイメージがわきやすいページが好き。

• カラフルで、様子がわかりやすいとよい。たとえば、絵があって理科

の実験の様子がわかるとワクワクしてやる気が出る。

• ４コママンガで学習するページを見るのが楽しみ。マンガのページ

数はあまり多くはない。

• 理科と社会は写真や絵がたくさんあって、見るのは楽しいです。で

もゴチャゴチャして、本当に大事な部分を覚えにくいです。

• 字がたくさん書かれている教科書は難しいし、いやだと感じる。絵や

文章がある教科書は良いと思う。例えば、文章のお手本がのって

いると、どうすれば分かりやすい文章になるのかが分かる。

絵や写真が多い

• ふりかえりコーナーがあるとわかりやすい。算数でそういうページが

多い。

• 教科書は紙も使うので個別最適化をするのは難しい。パソコンやタ

ブレットを積極的に使い、個別最適化を進めた方がいい。一人ひと

りで学習能力が違うので、パソコンやタブレットを使って能力に合

わせた授業ができる方がよい。

• パソコンやタブレットで授業をするのがよいと言ったが、紙のテキスト

も残した方がよい。紙のテキストは手軽に見返せるから。現代は

色々なデバイスがあるので小学生から使い方に慣れておいた方がよ

いと思う。

• 軽い教科書になるといい。ランドセルに入れると重くて肩こりになって

困る。

• 目がちかちかしなくて、見やすい教科書がいい。今の教科書の内

容はよい。

• 算数の教科書で、筆算がのっているページは合っているやり方だけ

でなく、間違ったやり方が書いてあるともっとわかりやすい。

こうなったらよいと感じること

2-4.2-1. 2-2. 2-3. 2-5. 2-6.
1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について
じゅぎょう きょうかしょ

きょうかしょ す

え しゃしん おお

しゃしん の じつぶつ す

ようす え り か

じっけん ようす

がくしゅう たの

すう

りか しゃかい しゃしん え たの

ほんとう だいじ ぶぶん おぼ

か きょうかしょ むずか かん え

ぶんしょう きょうかしょ よ おも たと ぶんしょう

わ ぶんしょう わ

かん

さんすう

おお

きょうかしょ かみ つか こ べつ さい てき か むずか

せっきょくてき つか こ べつ さい てき か すす ほう

がくしゅうのうりょく ちが つか のうりょく あ

じゅぎょう ほう

じゅぎょう い かみ

のこ ほう かみ てがる みかえ げんだい

いろいろ つか かた な ほう

おも

かる きょうかしょ おも かた

こま

きょうかしょ いま きょうかしょ ない

よう

さんすう きょうかしょ ひっさん あ かた

まちが かた か



2-5.教科書の中で、「わかりにくい」「学びにくい」と思うところはありますか。（1/3） 小学５年生以上

• 参考書のように、暗記事項や重要事項がまとめられていないので、

勉強しにくい。（中学生）

• 数学の教科書が一番わかりにくい。用語をまとめたページがなく、テ

スト前に用語の意味を復習することができない。（中学生）

• 歴史の教科書は、日本史と世界史で年代が少しずつずれている

ので、どこか１か所にまとめてほしい。（中学生）

• 社会の教科書は大事な言葉ひとつに対して、大量の文章がある。

大事な言葉に絞って記載してほしい。（中学生）

• 難しい文章が羅列されて学びにくい。（高校生・高専生年代）

• 世界史について、国がまたがっていてわかりにくい。国や地域ごとにま

とめてもらえるとわかりやすい。（高校生・高専生年代）

ポイントがまとまっていない

• 教科書に３つ～４つの例が記載されているので、意見を言っても

教科書の例をそのまま言ったようになってしまう。教科書に記載する

例は１つ～２つくらいにして、自分たちで解き方を探せるようにし

てほしい。（小学５～６年生）

• 算数の教科書には答えや結論が書かれてしまっているが、もっと

自分たちで考えられるようにしてほしい。答えや結論が書いてない

方が、自分で考えられそうだと思う。（小学５～６年生）

自分たちで考える余白がない

• 教科書は重いのに、授業で1回も使わないページがたくさんある。

（小学５～６年生）

• 学ぶことが多すぎて、学校の先生も「ここまで終わらせないといけな

い」と常に速足だし、授業を理解していない子が多い。（中学生）

• どの教科もとにかく量が多い。世界史も数学も共通テストまでぎりぎ

りのペースで学んでいる。（高校生・高専生年代）

分量が多い

• 直接、記入する際に書きにくく、消しゴムで消した跡がはっきり残っ

てしまう。紙が破れやすい。（小学５～６年生）

• 教科によって、大きさ形が違うのは持ち運びにくい。（中学生）

• とにかくどの教科書も重いにも関わらず学校ではいわゆる“置き勉”

はダメだと言われている為、困っている。（高校生・高専生年代）

重さ・材質・形のせいで使いづらい

2-5.2-1. 2-2. 2-3. 2-4. 2-6.

1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について
じゅぎょう きょうかしょ

きょうかしょ おも

さんこうしょ あん き じ こう じゅうよう じ こう

べんきょう

すうがく きょうかしょ いちばん ようご

まえ ようご いみ ふくしゅう

れきし きょうかしょ にほんし せかいし ねんだい すこ

いっかしょ

しゃかい きょうかしょ だいじ ことば たい たいりょう ぶんしょう

だいじ ことば しぼ きさい

むずか ぶんしょう られつ

せかいし くに くに ちいき

おも ざいしつ かたち つか

ちょくせつ きにゅう さい か け け あと のこ

かみ やぶ

きょうか かたち ちが も はこ

きょうかしょ おも か お べん

ためい こま

じぶん かんが よ はく

きょうかしょ れい きさい いけん い

きょうかしょ れい い きょうかしょ きさい

れい じぶん と かた さが

さんすう きょうかしょ こた けつろん か

じぶん かんが こた けつろん か

ほう じぶん かんが おも

ぶんりょう おお

きょうかしょ おも じゅぎょう いっかい つか

おお お

つね はやあし じゅぎょう りかい おお

きょうか りょう おお せかいし すうがく きょうつう

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

いじょう



説明・解答が足りない

小学５年生以上

デザインが分かりづらい

• 表やグラフが大事。公民なら、写真や組織図とかがいっぱいあったほうが分かりやすい。数学なら、立体がのっているとよい。解説を読むのが苦手だか

ら、解説の解説が欲しいくらいに感じる。（中学生）

• 社会ではもっと図解がほしい。人物の関係性や、利害関係などがわかると歴史の流れが掴みやすくなるから。（中学生）

2-5.教科書の中で、「わかりにくい」「学びにくい」と思うところはありますか。（2/3）

図表がない

• 算数等の練習問題に答えを載せて欲しい。休んだ日に答え合わせ

があると丸つけができなくて分からない。問題が埋もれてしまう。そうな

るとすごく勉強がしにくい。（小学５～６年生）

• 教科書は先生の解説がないと分からないので、復習には使いづら

い。別に問題集を買っている人もいるが、教科書を使って復習するし

かない人もいるので、そこで格差が生まれる。（中学生）

• 全教科に共通して、もう少し詳しく解説してほしい。（中学生）

• 数学の教科書やワークは解法が省略される。前の単元で習ったこ

とだから省略されているなら「〇ページを参照」と書いてほしい。なぜ

省略されているのかが分からないと困る。（高校生・高専生年代）

• 公式を載せるだけで、なぜそうなるかが書いていないことがある。共

通テストはそこが狙われている中、情報が不足している。（高校生・

高専生年代）

【文字】

• 文字が視力のせいでたまに読めない。音読のときにわからなくなる人が

いる。文字をもう少しわかりやすくしてほしい。（小学５～６年生）

• 算数は文字が大きすぎる。もう少し小さくて詰まっている方が頭に入り

やすい。（小学５～６年生）

• サイズを大きくしてほしい。中学までの教科書はB5サイズで見やすかっ

たが、高校では小さくなって文字が読みにくい。（高校生・高専生年

代）

• 文字と文字の間が狭すぎて書き込みができないことがある。（高校

生・高専生年代）

【色づかい】

• 全科目の教科書がカラフルでかわいいが、カラフルすぎてどこが大切な

のかが分かりづらいと思う。（小学５～６年生）

• 赤文字を増やしてほしい。（高校生・高専生年代）

2-5.2-1. 2-2. 2-3. 2-4. 2-6.

1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について
じゅぎょう きょうかしょ

きょうかしょ おも

せつめい かいとう

さんすうとう れんしゅうもんだい こた の ほ こた あ

まる わ もんだい う

べんきょう

きょうかしょ かいせつ わ ふくしゅう つか

べつ もんだいしゅう か きょうかしょ つか ふくしゅう

かくさ

ぜんきょうか きょうつう すこ くわ かいせつ

すうがく きょうかしょ かいほう しょうりゃく まえ たんげん なら

しょうりゃく さんしょう か

しょうりゃく わ こま

こうしき の か きょう

つう ねら じょうほう ふそく

わ

しりょく よ おんどく

すこ

さんすう すこ つ ほう あたま

きょうかしょ

よ

あいだ せま か こ

いろ

ぜんかもく きょうかしょ たいせつ

わ おも

ふ

ずひょう

ひょう だいじ こうみん しゃしん そしきず わ すうがく りったい かいせつ よ にがて

かいせつ かいせつ ほ かん

しゃかい ずかい じんぶつ かんけいせい りがいかんけい れきし なが つか

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

こうせんせいねん

だい

いじょう

も じ



小学５年生以上

• 色々なレベルの問題が入った教科書だったらよい。簡単すぎる問題をた

くさん解いていても「解いているだけ」という感じになり、意味がない。難し

い発展問題もあった方がよいと思う。（小学５～６年生）

• 理科の勉強をしていて「いつ使うための勉強なのかな」とたまに思う。身近

な場面でいつ使うのか教科書に書いてほしい。（小学５～６年生）

• 図形などの複雑な問題はデジタルの方が良い。（小学５～６年生）

• 英語が、小学校ではじまったからと、中学校で急にむずかしくなるのは

おかしい。（中学生）

• 社会が地理と歴史と公民に分かれているが、SDGsがどの教科書にも

載っていて、もっと効率よくできるのではないか。（中学生）

• 世界史も日本史も過去から学ぶが、共通テストは近代史の設問が多

い。近代史の学習に間に合うような教科書にしてほしい。（高校生・高

専生年代）

こうなったらよいと感じること

2-5.教科書の中で、「わかりにくい」「学びにくい」と思うところはありますか。（3/3）

2-5.2-1. 2-2. 2-3. 2-4. 2-6.

1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について
じゅぎょう きょうかしょ

きょうかしょ おも

かん

いろいろ もんだい きょうかしょ かんたん もんだい

と と かん い み むずか

はってんもんだい ほう おも

りか べんきょう つか べんきょう おも みぢか

ばめん つか きょうかしょ か

ずけい ふくざつ もんだい ほう よ

えいご きゅう

しゃかい ちり れきし こうみん わ きょうかしょ

の こうりつ

せいかし にほんし かこ きょうつう きんだいし せつもん おお

きんだいし がくしゅう ま あ こう

せんせいねんだい

いじょう



2-6.どんな教科書になるといいと思いますか。（1/3） 全年代共通

• あまりゴチャゴチャしてない。コンパクトに説明してある。音読すると

きに複雑な言葉じゃない。（小学１～４年生）

• 暗記系は、大事なポイントなどをまとめて説明してくれているページ

があると分かりやすくなって、もっと覚えられる（小学１～４年生）

• 説明は細かく多く、でも、大きなポイントは目立つような教科書。

（小学５・６年生）

• 章の終わりなどに要点まとめを作って欲しい。（高校生・高専生年

代）

ポイントがまとめられている

• いきなり解き方を考えるのではなく、まずは自分で考えられる教科

書。（小学５・６年生）

• 教科書だけならみんな同じ意見になってしまうが、教科書から広げて

いくと考えが多様になる。自分でも調べてみるための「匂わせ」みた

いなものが教科書にあるとよいと思う。（高校生・高専生年代）

• 答えがすぐに見えて来てしまうものではなく、解法やその答えに至るま

での過程を詳しく扱った教材。（高校生・高専生年代）

考えを深められる

• 勉強の区切り目で、ゲームでおさらいできたらよい。（小学１～４

年生）

• ちょっとした雑学が載っていたりして、読んでいて楽しい教科書。

（小学５・６年生）

• 先生が教えてくれる歴史のおもしろい点は記憶に残るので、豆知識

などが書いてあるとよい。（中学生）

• 物事の成り立ちや豆知識を紹介するなど、教えられる物事（公式

や歴史上の人物等々）に対する探究心の糸口をつかむような内

容になるといい。（高校生・高専生年代）

興味がわくコンテンツがある

• すでに習っていても他の漢字との組み合わせで読み方が難しい漢

字にはふりがながあって、難しい言葉が使われていない教科書がい

い。（小学１～４年生）

• 作成過程にその教科の専門以外の人も関わることで、その教科が

苦手な人にとっても分かりやすくできると良いと思う。（高校生年

代）

誰にとってもわかりやすい工夫

2-6.2-1. 2-2. 2-3. 2-4. 2-5.

1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について

せつめい

せつめい

おんどく

ふくざつ ことば

きょうかしょ

あんきけい だいじ

わ おぼ

せつめい こま おお きょうかしょ

しょう お ようてん ほ

と かた かんが

おも

きょうかしょじゅぎょう

ぜんねんだいきょうつう

かんが ふか

じぶん かんが きょうか

しょ

きょうかしょ おな いけん きょうかしょ ひろ

だれ くふう

きょうみ

かんが たよう じぶん しら にお

きょうかしょ おも

こた き かいほう いたこた

かてい くわ あつか きょうざい

なら ほか かんじ く あ よ かた むずか かん

じ むずか ことば つか きょうかしょ

さく せい か てい きょうざい せんもん いがい かか きょうか

にがて わ よ おも

べんきょう く ぎ め

ざつがく の よ たの きょうかしょ

おし れきし てん きおく のこ まめちしき

か

ものごと な しょうかいまめちしき おし ものごと こうしき

れきしじょう じんぶつなどなど たい たんきゅうしん いとぐち ない

よう こうせんせいねんだい

ねん

だい

こうせんせいねん

だい

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

つく



全年代共通

• 教科書とプリントとVRがあって、まずは教科書やプリントを読ん

で、そのあとVRの中をのぞき込む進め方がよい。社会の授業な

ら、まちの中をのぞいてどういう風にそのまちができたかや、まちの人

がどういう風にはたらいているかを見られるとよい。（小学１～４

年生）

• 書き込みができるデジタル教科書がいい。（小学５・６年生）

• 科目ごとにデジタル教科書を使うか決めたらよいと思う。国語は

文章に線を引いたりするため紙がよいと思うが、数学や英語で

は、デジタルを使ったほうが分かりやすくなる。（中学生）

• 色々な教科を勉強したいと思って家に持ち帰ると荷物が重くな

る。紙が必要なところはそのままで、図や写真はなるべくデジタルに

代用して、紙とデジタルを併用できたらよいと思う。（中学生）

• 点字を使う生徒は、１つの教科で教科書が10冊くらいになる。点

字ディスプレイを使えば、教科書が何冊も入るのでいちいち探さな

くてもよいし、はるかに軽い。（中学生）

• 家で勉強するときに教科書を自分で読んでいるとやる気がなくなっ

てくるので、音声で読み上げしてくれるようにしてほしい。（高校生

年代）

デジタル技術を活用している

2-6.どんな教科書になるといいと思いますか。 （2/3）

分量・重さ・材質がちょうどよい

【分量】

• 学ぶ内容を増やすときは、これまで学んでいたもので時代に合わなくなった

ものを減らすなどしてほしい。学ぶ内容が多すぎると、身につかない。（中学

生）

• 資料があるときには資料が目立つように文字数を減らしたものになると良い

と思う（高校生・高専生年代）

【重さ・冊数】

• 教科書は1年間を3冊くらいに分けて軽くしてほしい。（小学５・６年

生）

• 上巻・下巻に分けるのではなく、１冊にしてほしい。勉強している途中で急

に終わるのが嫌だし、上巻・下巻に分かれていると管理が難しい。１冊にま

とまっているほうが、集中力が上がりそう。（小学生）

• 重量が軽いといい。一日に学んだ科目の分を復習するために教科書を

持って帰りたいが、重いし教科書だけでバッグの容量が埋まってしまい家

で使わない。 （高校生・高専生年代）

【材質】

• グラフや線を書き込むとき、間違えることがあり、消す必要がある。ルーズリー

フのような、なめらかで消しやすい紙にしてほしい。 （小学５・６年生）

• 和紙とか反射がキツくない紙質。（高校生・高専生年代）

2-6.2-1. 2-2. 2-3. 2-4. 2-5.

1

2

3

学校の授業や教科書について

先生からの評価・成績について

将来の自分未来の社会について

ぜんねんだいきょうつう

きょうかしょじゅぎょう

きょうかしょ おも

ぶんりょう おも ざいしつ

ぶんりょう

ないよう ふ じだい あ

ぎじゅつ かつよう

へ ないよう おお み

しりょう しりょう も じ すう へ よ

おも

きょうかしょ
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ねんかん さつ わ かる

じょうかん げかん さつ べんきょう とちゅう きゅう

お いや じょうかん げかん わ かんり むずか さつ

しゅうちゅうりょく

じゅうりょう かる かもく ぶん ふくしゅう きょうかしょ

きょうかしょおもも かえ ようりょう う いえ

つか

きょうかしょ きょうかしょ よ

こ すす しゃかい じゅぎょう

ふう
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かもく きょうかしょ つか き おも こくご

せん ひ かみ すうがく えいご

つか わ

きょうかいろいろ べんきょう おも いえ も かえ にもつ

かみ ひつよう ず しゃしん

だいよう かみ へいよう

てんじ つか せいと きょうか きょうかしょ さつ てん

じ さが

かる

つか きょうかしょ なんさつ

いえ べんきょう きょうかしょ よ

おんせい

せん か こ まちが け ひつよう

け かみ

わ し はんしゃ かみしつ

ぶんしょう

おも

よ

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

こうせんせいねんだい

ねんだい

おも

ざいしつ



2-6.どんな教科書になるといいと思いますか。 （3/3） 全年代共通

学習進度にあわせて使える

• 難しいチャレンジ問題をつくったほうがいい。苦手な子が解いている

のを待つのがつまらない。だから難しい問題がほしい。（小５・

６）

• 算数は解けない問題が多いから答えと解説をつけてほしい。なぜ答

えのようになるのか、算数の解き方の説明があったらわかりやすい。

レベル別にして、ついていけない子に対しては補習をしてほしい。

（小５・６）

• みんなが自分のレベルに合わせて、安心して学習できるような教科

書がこれからの時代に望ましいと思う。（中学生）

図表や詳しい解説がある

• どんな教科書がいいかというと、みんなが分かるような教科書がい

い。簡単でなくても理解ができる教科書。どちらにせよ理解はする

が、さらに早く理解できる教科書がいいと思う。教科書の中には図

が書いていない問題があるので、もっと図やヒントがあると理解し

やすくなると思う。（小１～４）

• 社会や理科について、用語が難しすぎてよく分からないことがあるの

で、ページの端などに説明を入れてほしい。（中学生）

• 絵があると楽しい雰囲気だと感じる。文字だけで書かれるよりも、

写真や絵が入っているほうが良いと思う。（中学生）

• カラーで、図や絵が多く記載されている。（高校生・高専生年

代）
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先生からの評価・成績について
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