
学校給食費調査における学校給食費平均月額及び給食回数の 

全国平均の算出方法の変更について 

 

1. 概要 

 「学校給食費調査」第１表における学校給食費平均月額 （給食費月額）とは、

全国における食材費相当額の平均月額（年間所要額を 11 か月で除した額）

である。 

 令和５年度調査結果までは、全国の学校給食費の状況を都道府県単位で把握

する観点から、都道府県ごとに算出した給食費月額を全国で単純平均した数

値を公表してきた。 

 一方、令和８年度から「学校給食費の抜本的な負担軽減」に係る取組が開始

され、その基準額について、毎年給食費に関する調査を実施し、その上で、

取組の実施状況や物価動向等を踏まえて設定することとしている。 

 このため、令和７年度調査結果からは、全国平均について、各都道府県別の

学校数を反映した全国ベースの指標として活用できるよう、都道府県別の学

校数を用いた加重平均により算出した数値を給食費月額として公表するこ

ととする。なお、加重平均に当たっては、第２表の都道府県別平均月額の算

出において市町村別の学校数を基に集計していることとの整合性を踏まえ、

学校数を用いることとする。 

 なお、第２表における都道府県別の学校給食費平均月額については、従来か

ら市町村別の学校数を基に加重平均して算出しており、今回の見直しによる

変更はない。 

 また、給食回数の全国平均についても、従前より給食費月額と同様の考え方

により算出していたところ、令和７年度調査結果からは、給食費月額と同様、

に、都道府県別の学校数を用いた加重平均により算出した数値を公表するこ

ととする。 

2. 1.の変更を踏まえた過年度調査結果について 

 1.の変更を踏まえ、過年度調査結果の全国平均値について再計算した結果は

別紙のとおり。 

  



【別紙】 
 

年度 

小学校 中学校 夜間定時制高等学校 

給食費月額（円） 

従来の 

算出方法 

見直し後の

算出方法 

従来の 

算出方法 

見直し後の

算出方法 

従来の 

算出方法 

見直し後の

算出方法 

令和５年度 4,688 4,655 5,367 5,380 5,344 5,499 

令和３年度 4,477 4,441 5,121 5,132 4,977 4,989 

平成 30 年度 4,343 4,293 4,941 4,943 4,822 4,710 

平成 28 年度 4,323 4,260 4,929 4,930 4,732 4,701 

平成 27 年度 4,306 4,240 4,921 4,922 4,675 4,693 

平成 26 年度 4,271 4,201 4,882 4,882 4,601 4,656 

平成 25 年度 4,165 4,100 4,771 4,772 4,539 4,563 

平成 24 年度 4,158 4,090 4,771 4,790 4,579 4,744 

平成 23 年度 4,145 4,072 4,732 4,734 4,502 4,695 

平成 22 年度 4,136 4,079 4,707 4,716 4,568 4,665 

平成 21 年度 4,116 4,048 4,682 4,691 4,568 4,684 

平成 20 年度 4,022 3,946 4,577 4,582 4,400 4,575 

平成 19 年度 3,971 3,900 4,529 4,532 4,352 4,561 

平成 18 年度 3,976 3,913 4,522 4,540 4,319 4,542 

 

※１ 再計算については、現行の学校給食実施状況等調査と同様の調査形式となった平成

18年度まで実施している。 

※２ 平成 27年度調査以前は、小学校給食費月額について、低学年、中学年、高学年に分

けて集計しているが、本表では便宜上、中学年について記載している。 


