
文部科学省・文化庁合唱団コーロ・アぺ
ミニコンサート

実施日：７月３０日（木）12:30～12:45

私たちは文部科学省・文化庁の職員を中心とした
合唱団です。毎年３月に演奏会を開催しています。
本日は、こどもも大人も親しみやすい私たちの
愛唱曲を４曲演奏します。
短い時間ですがぜひ楽しんでください！

福島、その先の環境へ。
～復興再生土を知ろう！～

実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
東日本大震災から15年。福島県内では除染などの
環境再生に向けた取組が進められています。
福島と日本の未来のために、福島のことを
もっと知り、みんなで考えてみましょう。
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生涯学習zのマスコット
「マナビィ」

４ ５

総合案内

検定ブース・旧庁舎６階第２講堂 試写室・こども霞が関見学デー
専用エレベーター(１階食堂・５階)

「早寝早起き朝ごはん」全国協議会
～PRオリジナル缶バッジを作ろう！～

実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上
自分でイラストを描いたり、ぬり絵をして、
オリジナルの缶バッジを作ります。同時に
「早寝早起き朝ごはん」のガイドを配布します。

3-1

武道ツーリズムってなあに？
レッツチャレンジBUDO体験

実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上
VRゴーグルでBUDOを体験したり、
武道着の着用体験を行います。
武道の世界をのぞいてみよう！

ハットニャール博士と
アンコンシャス・バイアスをさがそう！

実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：小学生～中学生以上
だれにでもありうる「アンコンシャス・バイアス
（無意識の思い込み）」。ハッ！となる体験を
通じて、アンコンシャス・バイアスに気づくと、
ものの見方が変わり、可能性がきっと広がります。

こどもたちの「今」と未来をつなぐ
アンリミテッド体験！

実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上
2026アンリミテッドスポーツフェスティバルの
紹介やアンリミアートのワークショップ（10センチ
角のホワイトキャンバスに自由に言葉や絵で表現）
を行います。多様な価値観を尊重し、他者理解を
深めることを目的としています。

アントレプレナーシップを学ぼう!
～やってみよう！が未来を変える～

実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：小学生～中学生以上
アントレプレナーシップをテーマに子供たちが
楽しめるような体験プログラムを行います。
※アントレプレナーシップとは、自ら枠を超えて
行動を起こし、新たな価値を生み出していく
精神のことです。

ペーパービーズ de ストラップ作り
実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上
チラシをアップサイクルして作られた
ペーパービーズを使って、オリジナルの
ストラップを作ります。
◎一般社団法人ガールスカウト東京都連盟

体験の風をおこそう！

実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上

身近なものを使った、簡単・楽しい体験に挑戦。
おうちでもチャレンジしてみよう！

SDGsゴール５
                「ジェンダー平等」を学んでみよう

実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上
男女共同参画機構は、「持続可能な開発目標
（SDGs）」の目標５「ジェンダー平等を実現
しよう」を推進しています。日本でも世界でも、
まだまだ性別によるいろいろな格差があります。
絵本やすごろくなど身近なことから、平等な
世界にするためにできることを学びましょう。
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国内で開催される国際競技大会PR
実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上
今年9月開催の「アジア・アジアパラ競技大会」と、
来年開催予定の「関西ワールドマスターズゲーム
ズ」のPRブースです。オリジナル缶バッジ作りや
握力測定など、楽しみながらスポーツに親しめる
体験コーナーをお楽しみいただけます。

乗ってみよう！打ってみよう！
楽しんでみよう！車いすテニス！

実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上
競技用の車いすに乗って、ラケットを持って
車いすテニスの体験ができます！
◎一般社団法人日本車いすテニス協会（JWTA)3-10

電動車椅子サッカーを
体験してみよう！

実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上
電動車椅子に乗ったり、ドリブルやシュートを
したりして、電動車椅子サッカーを体験して
もらいます。
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「日本身体障害者野球連盟」
～身体障害者野球を体験しよう！～

実施日：７月３０日（木）
対 象：小学生～中学生以上
身体障害者野球選手と一緒にキャッチボール体験。
障害があっても工夫で野球を楽しむことを
知って頂く機会になればと思います。
身体障害者野球の動画紹介もあります。
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とくそうけんキッズルーム
～知ろう、学ぼう、考えよう！～

実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上
障害のある子供の学びをサポートする教材・機器
や読書バリアフリーについて紹介します。
体験もできます。
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「もっと知って補助犬！」
実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上
○3種類の補助犬(盲導犬・介助犬・聴導犬)の啓発
○資料の配布
○補助犬とのふれあいコーナー
○補助犬との記念撮影3-14

専門高校を体験してみよう！
実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上
【福祉科を体験】
･高齢者疑似体験（29日）
･車いすに乗ってみよう！(30日)
･楽ラク介護(スライディングボード)体験(30日)

3-15
第36回全国産業教育フェア佐賀大会
高校生と楽しむ！ものづくりブース

実施日：７月２９日（水）、３０日（木）
対 象：幼児～中学生以上
専門高校で学ぶ高校生と一緒に、缶バッジや
シールづくり、ぬり絵を体験します。
ものづくりの楽しさや産業教育の魅力を
楽しく学べます。（さんフェアSAGA2026）
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