
学校アンケート＜見本＞
ー アンケート注意書き例（※下記、赤字部分は、MicrosoftFormsの場合の注意書きです）ー

回答は、管理職の方がお答えください。
回答は、１校１回です。
「次へ」ボタンを押すと、そのページの回答は保存されます。「戻る」ボタンを押せば、前のページに戻
って続きから回答ができます。
「送信」ボタンを押すと回答が完了します。「送信」したあとは、回答を変えることはできません。

1⃣ 今回のアンケートについてお伺いします

学校名をお答えください。1.

回答を入力してください

①本務校として栄養教諭が配置されている

②本務校として学校栄養職員が配置されている

③本務校以外の兼務校または担当校として栄養教諭が配置されている

④本務校以外の兼務校または担当校として学校栄養職員が配置されている

⑤配置されていない

その他

あなたの学校には、栄養教諭、または学校栄養職員は配置されていますか。2.

あなたの学校には、栄養教諭または学校栄養職員は月に何日程度、来ますか
（来ない場合は0を入力）。
※半角数字でご回答ください。（月●●日程度）

3.

回答を入力してください



2⃣ 貴校の食育の取組についてお伺いします

①実施している

②実施していない

貴校では、食に関する指導を実施していますか。4.

4で、食に関する指導を「②実施していない」と回答した場合、実施していない理
由をお答えください。

5.

回答を入力してください

①設置している

②設置していない

（以降、6～17は、4の質問で、食に関する指導を「①実施している」と回答した
場合のみご回答ください。「②実施していない」と回答した場合は、18に進んでく
ださい。） 

貴校では、食育（食に関する指導）を推進する組織等を設置していますか。

6.

①設置している

②設置していない

貴校では、食育（食に関する指導）を推進する担当者を設置していますか。7.

「各教科等」において、食に関する指導は、年間でどの程度行われていますか。
※半角数字でご回答ください。（●●時間）

8.

回答を入力してください

「給食時間」において、小学校6年生に対する食に関する指導は、年間でどの程
度行われていますか。
※半角数字でご回答ください。（●●回）。

9.

回答を入力してください



①社会の授業

②理科の授業

③生活の授業

④家庭、技術・家庭の授業

⑤体育、保健体育の授業

⑥道徳の授業

⑦総合的な学習の時間

⑧給食、昼食の時間

⑨学級活動

⑩特別活動（学級活動を除く）

その他

貴校では、食に関する指導は、どの場面で行っていますか。（あてはまるもの全
て）

10.

①食の重要性（朝食の大切さ等）

②心身の健康（栄養素、栄養バランス、体づくり等）

③食品を選択する能力（食品衛生、食品ロス）

④感謝の心

⑤社会性（食事マナー等）

⑥食文化（日本・世界の食文化、行事食）

⑦地場産品、地産地消

その他

貴校では、食に関する指導として、どのような内容を取り扱っていますか。（あて
はまるもの全て）

11.

地場産品、地産地消に関する取組について、具体的な内容をご記入ください。12.

回答を入力してください



①取り組んでいる

②取り組んでいない

学校において食育（食に関する指導）を実施する場合に文部科学省が発行し
ている食育用教材（小学生用食育協材「たのしい食事つながる食育」（平成
28年2月）、中学生用食育教材(令和3年3月)）の活用に取り組んでいます
か。

13.

13で、文部科学省が発行している食育用教材の活用について「②取り組んでい
ない」 と回答した場合、活用していない理由をお答えください。

14.

回答を入力してください

①栄養教諭が実施している

②学校栄養職員が実施している

③実施していない

貴校では、栄養教諭・学校栄養職員による食に関する指導を行っていますか。15.

①社会の授業

②理科の授業

③生活の授業

④家庭、技術・家庭の授業

⑤体育、保健体育の授業

⑥道徳の授業

⑦総合的な学習の時間

⑧給食、昼食の時間

⑨学級活動

⑩特別活動

その他

貴校では、栄養教諭または学校栄養職員による食に関する指導は、いつ行って
いますか。（あてはまるもの全て）

16.



このコンテンツは Microsoft によって作成または承認されたものではありません。送信したデータはフォームの所有者に送信されます。

Microsoft Forms

①月1回以上行っている

②2〜3カ月に1回程度行っている

③学期に1回程度行っている

④年に1回程度行っている

⑤行っていない

貴校では、保護者に対して、食に関する指導や食育に関する情報発信を行って
いますか。

17.

①教職員の食育に対する意識が低い

②食育を担当できる人がいない

③指導方法がわからない

④保護者や家庭との連携が難しい

⑤特にない

その他

食育を推進する上で課題と感じるものはありますか。（あてはまるもの全て）18.


