
1. 学校名をお答えください。 

 

2. クラス（組）をお答えください。 

 

3. 何分ほどで全児童・生徒の回答が完了したかご記入ください。（アンケート所要時間は、

30 分を目安としております） 

 

4. 児童・生徒から、アンケートに関する質問はありましたか。 

A) ①はい 

B) ②いいえ 

 

5. 4 で、食「①はい」と回答した場合、具体的な質問内容をご記入ください。 

 

6. その他、アンケートについて気が付いたこと、ご助言等がございましたら、ご記入く

ださい。 

 

7. あなたは、今年度、食に関する指導を実施しましたか。 

A) ①実施した 

B) ②今後、実施する予定 

C) ③実施しておらず、する予定もない 

 

8. （以降、8～13 は、7 の質問で、食に関する指導を「①実施した」「②今後、実施する予

定」と回答した場合のみご回答ください。「③実施しておらず、する予定もない」と回

答した場合は、14 に進んでください。） 

あなたは、食に関する指導を実施した（実施する予定の）教科・活動等は何ですか。（あ

てはまるもの全て） 

A) ①社会の授業 

B) ②理科の授業 

C) ③生活の授業 

D) ④家庭、技術・家庭の授業 

E) ⑤体育、保健体育の授業 

F) ⑥道徳の授業 

G) ⑦総合的な学習の時間 

H) ⑧給食、昼食の時間 

I) ⑨学級活動 

J) ⑩特別活動 



K) ⑪その他 

 

9. あなたは、文部科学省が発行している食育用教材（小学生用食育教材「たのしい食事つ

ながる食育」（平成 28 年 2 月）、中学生用食育教材(令和 3 年 3 月)）を活用したことは

ありますか。（あてはまるもの全て）。 

A) ①教科等の授業で活用した（総合的な学習の時間や特別活動含む） 

B) ②給食時間（昼食時間）で活用した 

C) ③上記①②以外の活動で活用した 

D) ④活用していない 

E) ⑤わからない 

 

10. 9 で、「①教科等の授業で活用した」と回答した方は、具体的な活用内容をご記入くだ

さい。 

 

11. 9 で、「②給食時間（昼食時間）で活用した」と回答した方は、具体的な活用内容をご

記入ください。 

 

12. 9 で、「③上記①②以外の活動で活用した」と回答した方は、具体的な活用内容をご記

入ください。 

 

13. 9 で、「④活用していない」と回答した方は、文部科学省が発行している食育用教材を

活用していない理由をお答えください。 

 

14. あなたは、給食時間（昼食時間）やその他の時間（授業以外）に児童生徒に「食」に関

する話をしたり、声かけをしたりしていますか。 

A) ①よくしている 

B) ②どちらかというとしている 

C) ③どちらかというとしていない 

D) ④していない 

 

15. 食育を推進する上で課題と感じるものはありますか。（あてはまるもの全て） 

A) ①具体的に相談する同僚・上司がいない 

B) ②指導方法がわからない 

C) ③保護者や家庭との連携が難しい 

D) ④学校運営の中に食に関する指導を位置づけていない 

E) ⑤食に関する指導を中核となって進めてくれる教職員がいない 



F) ⑥特にない 

G) ⑦その他 

 


