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ピ ッ ク ア ッ プ
特集-1   部活動の地域展開に関する取組

　急激な少子化が進展し、学校における働き方改革の
必要性が高まる中でも、将来にわたって生徒がスポー
ツ・文化芸術活動に継続して親しむ機会を確保・充実す
るため、文部科学省では部活動の地域展開等の取組を
推進しています。これまで、令和５年度から７年度まで
を「改革推進期間」と位置づけて取組を進めてきました
が、令和７年 12 月に「部活動改革及び地域クラブ活動
の推進等に関する総合的なガイドライン」を新たに策定
し、令和８年度から 13 年度までの６年間を「改革実行
期間」として、休日については、当該期間内に原則全
ての部活動において地域展開の実現を目指すことなど
をお示ししました。（新たなガイドラインの概要や予算事
業については、本誌令和８年２月号にて詳述しています
ので、御確認ください。）
　本年４月からスタートした「改革実行期間」において
は、部活動の地域展開等の全国的な実施に向け、各自
治体においてより一層の取組推進をお願いしたいと考え
ています。国としても、補助事業や、相談・サポート窓
口設置、アドバイザー派遣などにより、自治体の取組を
支援していきます。また、部活動改革の必要性や意義、
好事例などを、１人でも多くの方に知っていただくため
に、情報発信を抜本的に強化していきます。既に、スポー
ツ庁 HP「部活動改革ポータルサイト」において、様々
なコンテンツを掲載していますので、是非御覧ください。

【「部活動改革ポータルサイト」の主なコンテンツ】

なぜ部活動改革が必要なのか？ 
11

① 部活動の地域展開に関するイメージ動画　（約２分）
…アーバンスポーツの選手によるキレのある実演を

交え、「地域展開」のコンセプトを視覚的に表現
② 文部科学省広報誌『ミラメク』令和7年12月号

…国の有識者会議で座長を務めた友添秀則氏と、
スポーツ庁・文化庁の担当課長・参事官とのクロス
トーク

③「産学官連携フォーラム」登壇者のメッセージ動画
（約３分）

…令和７年８月に開催した「産官学連携フォーラム」
における、登壇者からのメッセージを１本の動画に

国の取組方針を分かりやすく 
22

④ 部活動の地域展開等に関する啓発ポスター
（令和８年２月）

…改革の必要性や「改革実行期間」における取組
方針等を、端的かつ視覚的にお知らせ

⑤ 河合スポーツ庁長官による新たなガイドラインの解
説動画（約８分）

…部活動改革に関する新たなガイドラインの概要
を、河合長官が分かりやすく解説

自治体の取組事例
（各課題への対応事例）を紹介
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⑥ 令和６年度事例集
…国の実証事業により創出された多様で特色ある
自治体の取組を、自治体の推進体制や関係団体と
の連携、人材確保・育成などの課題別に紹介

部活動の地域展開等の部活動の地域展開等の
「改革実行期間」が始まりました！「改革実行期間」が始まりました！
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⑦ 自治体の事例紹介動画（令和８年４月）
（約22分　※全体版）

…先進自治体（長野県南佐久郡、新潟県佐渡市、沖
縄県石垣市）の取組や、改革に携わる関係者の想い
を紹介

その他 
44

⑧ 地域クラブ活動の創設・運営に関するガイドブック
…地域クラブ活動を創設・運営する際に必要となる
具体的なアクションを詳説した座右の一冊

　部活動の地域展開等は、地域の様々な関係者が連携・
協働し、子供たちにとってより良いスポーツ・文化芸術
環境を未来へ繋ぐ取組です。部活動が直面する危機を、
地域のスポーツ・文化芸術環境を進化させる好機に変
えるため、引き続きの御協力をお願いします。　　
　　　　　　　　　　　

―部活動が変わる、未来が広がる。

スポーツ庁地域スポーツ課・文化庁参事官（芸術文化担当）付スポーツ庁地域スポーツ課・文化庁参事官（芸術文化担当）付

部活動の地域展開等に関する情報発信について
部活動改革ポータルサイト
学校部活動の地域展開等に係る情報を一元化
ー新たなガイドラインや予算事業、全国の取組事例、各種広報資料を掲載

https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop01/list/1372413_00003.htm

啓発ポスター・イメージ動画

（右）部活動の地域展開に関するイメージ動画
地域展開のコンセプトを２分弱のショート動画で表現

（左）部活動の地域展開に関する啓発ポスター
地域展開の概要や改革の進め方を分かりやすく記載
★令和８年２月に「改革実行期間」Ver.を公開！

全国の自治体の取組
事例集（右）や事例動画（左）により、全国の
自治体の取組を紹介！

地域クラブ活動の創設・運営ガイドブックガイドライン解説動画・関連記事
（左）部活動改革に関する新たなガイドライン

河合長官による解説動画
（右）文部科学省広報誌『ミラメク』

地域クラブ活動を創設・運営する際に必要となる
具体的なアクションを詳説！


