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【令和６年、令和７年】
小中高生の自殺者数年次比較

【令和７年（確定値）】小中高生の自殺者数年次推移

○小中高生の自殺者数は、近年増加傾向が続き、令和７年（確定値）では538人と、統計のある1980（昭和55）年以降で
最多となっている。

資料：警察庁自殺統計原票データより厚生労働省自殺対策推進室作成

令和８年３月27日現在

（人）

令和６年 令和７年
対前年増減数
（Ｒ７– Ｒ６）

合計 529人 538人 9

小学生 15人 10人 -5

中学生 163人 172人 9

高校生 351人 356人 5 別
添
資
料
１



【令和７年（確定値）】小中高生の自殺者数年次推移（男女別） 令和８年３月27日現在

資料：警察庁自殺統計原票データより厚生労働省自殺対策推進室作成

○小中高生の自殺者数を男女別にみると、男性は３年ぶりに増加し、女性は３年ぶりに減少した。
○前年に引き続き、女性が男性を上回った。
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194
185

233
219 213

228 235

202

241

221

267
280

247

293

259

239

258

144
133

176
158
150 149

157

138

166

140

199 199

169

208

181
166
177

50 49 47
56 59

72 72
56
69
77
65
77 74 73 73

64
77

0 3 10 5 4 7 6 8 6 4 3 4 4
12 5 9 4

0

50

100

150

200

250

300

350

平
成
2
1
年

平
成
2
2
年

平
成
2
3
年

平
成
2
4
年

平
成
2
5
年

平
成
2
6
年

平
成
2
7
年

平
成
2
8
年

平
成
2
9
年

平
成
3
0
年

令
和
元
年

令
和
２
年

令
和
３
年

令
和
４
年

令
和
５
年

令
和
６
年

令
和
７
年

合計

高校生

中学生

小学生

112
102
120 117

107 102
114 118 116

148
132

219 226 221

254

290
280

82
71

93 92

64 64

84 77 72

98
80

140 145 146

166

185 179

29 27 24 22
39
27 30

37 39
47 47

69 74 70
80

99 95

1 4 3 3 4 11 0 4 5 3 5 10 7 5 8 6 6

0

50

100

150

200

250

300

350

平
成
2
1
年

平
成
2
2
年

平
成
2
3
年

平
成
2
4
年

平
成
2
5
年

平
成
2
6
年

平
成
2
7
年

平
成
2
8
年

平
成
2
9
年

平
成
3
0
年

令
和
元
年

令
和
２
年

令
和
３
年

令
和
４
年

令
和
５
年

令
和
６
年

令
和
７
年

合計

高校生

中学生

小学生

自
殺
者
数(

人
）


	スライド 1
	スライド 2

