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大学院生の生活状況について：居住形態別の学生生活費（修士）

（収入）■：TA/RAの報酬 ■：アルバイト/パートタイムの収入 ■：JASSOの貸与奨学金 ■：JASSOの奨学金以外の経済的支援 ■：親・親戚からの支援 ■：その他の収入
（支出）◪：授業料等  ◪：勉学・研究費  ◪：住居光熱費  ◪：食費・保健衛生費  ◪：娯楽・し好費  ◪：その他の生活費

国立 公立 私立 平均 国立 公立 私立 平均 国立 公立 私立 平均

 修士課程の学生の収入の大部分はアルバイト/パートタイムの収入、JASSOの貸与型奨学金、親・親戚からの支援
 学生寮または下宿・アパート等に居住する学生の支出の大部分は授業料等、住居光熱費、食費・保健衛生費が占める

（修士）親と同居 （修士）学生寮 （修士）下宿・アパート等

50万円

150万円

150万円

50万円

50万円

150万円

150万円

50万円

50万円

150万円

150万円

50万円

収入

支出

収入

支出

収入

支出

139万円 138万円

179万円
159万円

120万円 116万円

164万円
142万円

174万円
159万円

223万円

181万円

148万円 145万円

210万円

158万円

204万円 199万円

241万円

212万円

189万円 182万円

231万円

198万円

※「令和6年度学生生活調査」（日本学生支援機構）をもとに文部科学省作成。いずれも社会人学生を除く。

※社会人学生を除く※社会人学生を除く ※社会人学生を除く
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大学院生の生活状況について：居住形態別の学生生活費（博士）
 博士課程の学生の収入の大部分はJASSOの奨学金以外の経済的支援、親・親戚からの支援
 学生寮または下宿・アパート等に居住する学生の支出の大部分は授業料等、住居光熱費、食費・保健衛生費が占める

（博士）親と同居 （博士）学生寮 （博士）下宿・アパート等

（収入）■：TA/RAの報酬 ■：アルバイト/パートタイムの収入 ■：JASSOの貸与奨学金 ■：JASSOの奨学金以外の経済的支援 ■：親・親戚からの支援 ■：その他の収入
（支出）◪：授業料等  ◪：勉学・研究費  ◪：住居光熱費  ◪：食費・保健衛生費  ◪：娯楽・し好費  ◪：その他の生活費

国立 公立 私立 平均 国立 公立 私立 平均 国立 公立 私立 平均

100万円

200万円

200万円

100万円

100万円

200万円

200万円

100万円

100万円

200万円

200万円

100万円

収入

支出

収入

支出

収入

支出

245万円
225万円 226万円

239万円

158万円 150万円

178万円
163万円

182万円
167万円

213万円

185万円

241万円 235万円

267万円
244万円

274万円 275万円 285万円 276万円

217万円 230万円
248万円

223万円

※「令和6年度学生生活調査」（日本学生支援機構）をもとに文部科学省作成。いずれも社会人学生を除く。

※社会人学生を除く※社会人学生を除く ※社会人学生を除く
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大学院生の生活状況について：居住形態別の学生生活費（専門職）
 専門職学位課程の学生の収入の大部分はアルバイト/パートタイムの収入、JASSOの貸与型奨学金、親・親戚からの支援
 学生寮または下宿・アパート等に居住する学生の支出の大部分は授業料等、住居光熱費、食費・保健衛生費が占める

（専門職）親と同居 （専門職）学生寮 （専門職）下宿・アパート等

（収入）■：TA/RAの報酬 ■：アルバイト/パートタイムの収入 ■：JASSOの貸与奨学金 ■：JASSOの奨学金以外の経済的支援 ■：親・親戚からの支援 ■：その他の収入
（支出）◪：授業料等  ◪：勉学・研究費  ◪：住居光熱費  ◪：食費・保健衛生費  ◪：娯楽・し好費  ◪：その他の生活費

国立 公立 私立 平均

100万円

200万円

200万円

100万円

収入

支出

146万円 149万円

203万円

171万円

123万円
114万円

185万円

151万円

国立 公立 私立 平均

100万円

200万円

200万円

100万円

収入

支出

国立 公立 私立 平均

100万円

200万円

200万円

100万円

収入

支出

219万円

249万円

282万円

244万円

205万円 202万円

280万円

234万円

168万円
161万円

280万円

193万円

159万円
148万円

234万円

174万円

※「令和6年度学生生活調査」（日本学生支援機構）をもとに文部科学省作成。いずれも社会人学生を除く。

※社会人学生を除く※社会人学生を除く ※社会人学生を除く
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大学院生の生活状況について：アルバイト等従事状況
 修士課程においては国公私問わず75%以上の学生がアルバイトに従事している
 アルバイトの頻度としては週に１～２日が最も多い
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私立

0%
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■：従事している ■：従事していない ■：従事している ■：従事していない ■：従事している ■：従事していない

■：不定期的にした ■：週に１～２日 ■：週に３日以上 ■：不定期的にした ■：週に１～２日 ■：週に３日以上 ■：不定期的にした ■：週に１～２日 ■：週に３日以上

修士課程 博士課程 専門職学位課程
アルバイト従事状況別学生数の割合 アルバイト従事状況別学生数の割合 アルバイト従事状況別学生数の割合

アルバイト従事者の従事時期別学生数の割合 アルバイト従事者の従事時期別学生数の割合 アルバイト従事者の従事時期別学生数の割合

※「令和6年度学生生活調査」（日本学生支援機構）をもとに文部科学省作成。いずれも社会人学生を除く。
※いずれも社会人学生を除く
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大学院生の生活状況について：学生の不安や悩み
 いずれの課程においても、勉学・研究、進路・就職、現在の自分の経済状況、将来の収入や生活について不安や悩みを
感じる学生が多い

0% 20% 40% 60% 80% 100%

勉学・研究

進路・就職

友人・社会との関係

教職員との関係

家族との関係

性・恋愛

現在の自分の経済状況

将来の収入や生活

自分の性格

自分の体調・健康

大いにある 少しある あまりない 全くない 無回答
0% 20% 40% 60% 80% 100%

勉学・研究

進路・就職

友人・社会との関係

教職員との関係

家族との関係

性・恋愛

現在の自分の経済状況

将来の収入や生活

自分の性格

自分の体調・健康

大いにある 少しある あまりない 全くない 無回答
0% 20% 40% 60% 80% 100%

勉学・研究

進路・就職

友人・社会との関係

教職員との関係

家族との関係

性・恋愛

現在の自分の経済状況

将来の収入や生活

自分の性格

自分の体調・健康

大いにある 少しある あまりない 全くない 無回答

修士課程 博士課程 専門職学位課程

※「令和6年度学生生活調査」（日本学生支援機構）をもとに文部科学省作成。
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