
政策⽬標 施策⽬標 政策⽬標 主な施策
①　広く国⺠⼀般に向けたスポーツの機会創出
②　学校や地域における⼦供・若者のスポーツ機
会の充実と体⼒の向上
③　⼥性、障害者、働く世代・⼦育て世代のス
ポーツ実施率の向上
④　⼤学スポーツ振興

５　スポーツによる健康増進 ①　健康増進に資するスポーツに関する研究の充
実・調査研究成果の利⽤促進
②　医療・介護、⺠間事業者・保険者との連携
を含む、スポーツによる健康増進の促進
①　障害者スポーツの推進
②　スポーツを通じた⼥性の活躍促進
①　地域において、住⺠の誰もが気軽にスポーツ
に親しめる「場づくり」の実現
②　地域のスポーツ環境の構築
③　スポーツに関わる⼈材の育成と活躍の場の確
保
①　中⻑期の強化戦略に基づく競技⼒向上を⽀
援するシステムの確⽴
②　アスリート育成パスウェイの構築
③　スポーツ医・科学、情報等による多⾯的で⾼
度な⽀援の充実
④　地域における競技⼒向上を⽀える体制の構
築
①　国際スポーツ界への意思決定への参画
②　スポーツ産業の国際展開
③　スポーツを通じた国際交流・協⼒の促進
④　国際競技⼤会の招致・開催に対する⽀援
⑤　オリ・パラ教育の知⾒・経験等をいかした教育
活動の展開

12　スポーツ・インテグリティの確保 ③　ドーピング防⽌活動の推進

①　先進技術・ビックデータを活⽤したスポーツ実
施の在り⽅の拡⼤
②　デジタル技術を活⽤した新たなビジネスモデル
の創出

９　スポーツ団体のガバナンス改⾰・経営⼒強化

①　スポーツ指導における暴⼒・虐待等の根絶
②　アスリートに対する誹謗中傷・写真や動画に
よる性的ハラスメントの防⽌
③　スポーツ事故・スポーツ障害の防⽌
①　スポーツ団体のガバナンス強化・コンプライアン
スの徹底
②　紛争解決制度の整備

６　スポーツの成⻑産業化

①　スポーツによる地⽅創⽣、まちづくり
②　周辺地域の整備と調和のとれた国⽴スポーツ
施設の⺠間事業化の推進

４　スポーツを通じた社会課題
の解決

11　世界共通の⼈類の⽂化
の⼀つであるスポーツを国⺠
の成熟した⽂化として⼀層根
付かせ豊かな未来を創るとと
もに、全ての⼈々がスポーツ
の⼒で輝き、前向きで活⼒あ
る社会と、絆の強い世界を創
る。

３ 国際競技⼒の向上

４　スポーツの国際交流・協⼒

８　スポーツを通じた共⽣社会の実現

10　スポーツ推進のためのハード、ソフト、⼈材

12　スポーツインテグリティの確保

11　スポーツを実施する者の安全・安⼼の確保

７　スポーツによる地⽅創⽣、まちづくり

１　多様な主体におけるスポーツの機会創出

２　東京⼤会のレガシーを継承
した持続可能な競技⼒向上体
制の構築

１　東京⼤会を契機とした共
⽣社会の実現、多様な主体に
よるスポーツ参画の実現

２　スポーツ界におけるDXの推進

「⽂部科学省の使命と政策⽬標」と第３期スポーツ基本計画との対応表
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３　スポーツDXの推進、スポー
ツ団体の組織基盤の強化

（別添１）


