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学校外実施マニュアル 
【調査に必要なもの】※①～③は学校から配付されます。 
①ログイン票のコピー（組・出席番号が記入済みのもの） 

②学校外実施マニュアル（←この資料） 

③ヘッドセット 
④学校で使用している ICT 端末 

（事前に充電をするか、電源につないで使用してください。） 

⑤インターネットに接続できる環境 

⑥筆記用具 

【実施日時】 
学校から指定された日の7時～18時 

※それ以外の日時には実施できません。 

【調査の進め方】 

４．オンライン調査答案番号を入力してください。 

ログイン票の情報と画面の情報が一致している事を確認した後、「はじめる」をクリックします。 

令和８年度全国学力・学習状況調査【中学校】 

３．問題を選択してください。 

画面左側の「MEXCBT テスト」メニューから実施する 
 テストグループ・問題を下記から１つ選択します。 
 ・【○○】中学校英語（読む・書く） 

・【○○】中学校英語（聞く） 
・【○○】中学校英語（話す） 
・【○○】中学校生徒質問調査 
 
 
※しばらく待っても４．の画面に移動しない、画面が白く

なって動かなくなった場合は、学習 e ポータルから一度ロ

グアウトして再度ログインしてください。 

答案番号を、ICT 端末のカメラからログイン票の二次元コードを読み取って入力してください。 

二次元コードを読み取れない場合は直接入力してください。 

５．に続く 

２．学習 eポータルに自分の ID でログインしてください。 

  学習 eポータル以外のアプリ・タブは閉じてください。 
※学習 e ポータルへのログイン方法が分からない場合は、保護者を通じて学校の先生に相談してください。 

※事前に端末の再起動をすることで、円滑に実施できる可能性が高まります。 

１．端末を再起動し、横向きにしてください。 

次の１～６の手順で進めてください。 

調査実施前にログイン票の組・出席番号が正しいことを確認

してください。 

調査中に困ったことが起きたら、このマニュアルの「こんな

トラブルが起きたら・・・」を見てください。  
※ログイン票の組・出席番号が空白もしくは、自分の番号と異なる

場合は、保護者を通じて学校の先生に相談してください。 

二次元コードを 

読み取る 
カメラを起動 

※直接入力する場合 

※上記画面は、実証用 e ポータルの画面となります。 

実際の画面・メニューの表示は異なることがあります。 

組・出席番号が正

しいことを確認し

てください。 
 

令和８年度 全国学力・学習状況調査 
【中学校】ログイン票 

【〇〇】中学校英語（読む・書く）               テストを始める＞ 

【〇〇】中学校英語（聞く）               テストを始める＞ 

【〇〇】中学校生徒質問調査               テストを始める＞ 

【〇〇】中学校英語（話す）               テストを始める＞ 
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ヘッドセットを端末に挿し、耳に付けてくださ

い。きちんとマイクが口元に来るように位置を調

整してください。 

５．英語調査の進め方 
１）ヘッドセットの装着 
（聞くこと・話すこと調査のみ） 

注意事項をよく読んだ後、チェックを入れて

次の画面に進んでください。 

 

 

 
 

 

２）英語調査開始画面 

最後のページまで進んだら、右下の緑色の

矢印ボタンをクリックして解答の提出画面

へ進んでください。 

３）問題への解答 

４）解答の送信①（赤い画面） 

５）解答の送信② 

「次のページを表示します。よろしいですか。」 

が表示されたら、「はい」をクリックしてください。 

※ 「英語（読む・書く・聞く）」で見直しを行いた

い場合は、「キャンセル」を押してください。 

※ 「英語（話す）」では、見直しはできません。 

問題へ解答し、右下の緑色の矢印ボタンをク

リックして次のページに進んでください。 

口頭での解答は、はっきりと解答してくださ

い。 

６）英語調査の終了 

「これで終了です。」が表

示されたら、正しく解答が

送信されています。 

保護者の方に確認しても

らって、学校に終わったこ

とを連絡してもらうように

伝えてください。 

この画面のまま切り替わらない場

合は、「終了」ボタンをクリック

して、左の画面に切り替わるまで

待ってください。 

１）～６）の手順で、英語（読むこと・書くこと）、 

英語（聞くこと）、英語（話すこと）の調査を実施してください。 
 

データの提出を終えたら、保護者を通じて学校の先生に、調査が終了

したことを連絡してください。 

次のページを表示（ひょうじ）します。よろしいですか。 
 

はい  キャンセル

英語 開始画面 

 先生の指示があり、注意事項を理解したので、解答を始めます。 

これで 終 了
しゅうりょう

です。

以上で問題は終了です。 
データを送信しています。 
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６．生徒質問調査の進め方 

１）性別の回答画面 

あなたの性別を入力し、右下の緑色の矢印ボタン

をクリックして次のページに進んでください。 

注意事項をよく読んだ後、チェックを入れて

次の画面に進んでください。 

２）生徒調査開始画面（青い画面） 

質問へ回答し、右下の緑色の矢印ボタンをク

リックして次のページに進んでください。 

３）生徒質問調査への回答 

最後のページまで進んだら、右下の緑色の

矢印ボタンをクリックして回答の提出画面

へ進んでください。 

４）回答の送信①（赤い画面） 

「次のページを表示します。よろしいですか。」が

表示されたら、「はい」をクリックしてください。 

※ 見直しを行いたい場合は、「キャンセル」を押し

てください。 

 

５）回答の送信② 

６）生徒質問調査の終了 
「これで終了です。」が表

示されたら、正しく回答が

送信されています。 

保護者の方に確認しても

らって、学校に終わったこ

とを連絡してもらうように

伝えてください。 

この画面のまま切り替わらない場

合は、「終了」ボタンをクリック

して、左の画面に切り替わるまで

待ってください。 

 

データの提出を終えたら、保護者を通じて学校の先生に、調査が終了し

たことを連絡してください。 
 

次のページを表示（ひょうじ）します。よろしいですか。 
 

はい  キャンセル 

以上で問題は終了です。 
データを送信しています。 

これで 終 了
しゅうりょう

です。

青 

赤 
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こんなトラブルが起きたら… 

①画面に何も表示されない、画面が白くなった 

②解答欄に入力できなくなった 

解答欄以外の場所をクリックしてから、再度解答欄に戻ってください。 

ブラウザのリロードボタンやキーボードの「F5」キーを押して、画面を更新してください。 

又は、解答画面の右下の「→」ボタンをクリックして次の問題のページへ移動し、時間をお

いてから前の問題に戻ってみてください。 

③調査の途中で画面を閉じてしまった、画面が固まって操作ができない、画面に

「403Forbidden」と表示された 

一度ブラウザを閉じ、もう一度学習 e ポータルから MEXCBT に接続し、問題を開き直してくだ

さい（必要に応じ端末を再起動してください）。中断したところから再開できます。 

④調査の途中で ICT 端末の充電が切れた 

再起動後、学習 e ポータルにログインし、MEXCBT に接続し、問題を開き直してください。 

中断したところから再開できます。 

ブラウザのリロードボタンやキーボードの「F5」キーを押

して、画面を更新してください。 

⑥その他のエラー 

問題を複数のタブで開いている場合（「TAO」というタブが複数表示されているなど）には、 

エラーが発生する場合があります。 

一度、全てのタブを閉じ、もう一度学習 eポータルから MEXCBT に接続し、問題を開き直 

してください。 

⑤問題を解いていないのに「この問題は解答済みです」と表示された 

学習eポータルのログインIDや答案番号が自分のものでは

ない可能性があります。 

「再受検する」は押さずに、保護者を通じて 学校の先生

に連絡をしてください。 

この問題は受検済みです。 
終了する場合はタブを閉じてください。 
もう一度受検したい場合は、下に表示され
ている「再受検する」をクリックしてください。 
 

 再受検する 
押さない 



５ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ⅴ． 

自宅など学校外での実施について 

●自宅など学校外での実施に必要なもの  

※①～②は学校から提供されます。 
①「ログイン票」のコピー（組・出席番号が記入済みのもの） 
②生徒用の学校外実施マニュアル（生徒質問調査の進め方） 
③ヘッドセット 
③学校で使用している ICT 端末 
 （事前に充電をするか、電源につないで使用してください。） 
④インターネットに接続できる環境 
⑤筆記用具 

ログイン票（見本） 

保護者へのお知らせ 

 文部科学省では、全国的な児童生徒の学力状況を把握するとともに、一人ひとりの学力課題を明
確にし、エビデンスに基づく学習指導に活用することを目的として、毎年度、全国の小学校 6 年生およ
び中学校 3 年生を対象に「全国学力・学習状況調査」を実施しております。 
 令和 7 年度（2025 年度）より、同調査においてオンライン方式を導入いたしました。今年度は「英
語」・「生徒質問調査」を、従来の問題冊子ではなく、1 人 1 台端末を用いて実施いたします。 
 なお、1 人 1 台端末による「英語」・「生徒質問調査」については、欠席等により学校での実施日に
参加できなかった場合でも、学校から指定された日であれば、自宅など学校外で取り組むことが可能で
す。 
 生徒の状況に応じてご参加いただけますと幸いです。 

令和８年度全国学力・学習状況調査 

●実施期間 

学校から指定された日の７時～18 時に実施してください。 
※それ以外の日時には実施できません。 

 

●調査所要時間 
・英語(読む・書く):45分     ・英語(聞く):20分 
・英語(話す):20 分程度     ・生徒質問調査:20 分程度   

●調査終了後 

調査を実施し、解答データの提出を終えたら、学校に調査を終了したことを連絡してください。 
「ログイン票」の原本は学校で保管されていますので、「ログイン票」のコピーは、学校が解答データの

提出を確認した後、ご家庭で処分してください。 

●お問合せ先 
自宅など学校外での実施に当たってご質問などあれば、下記の中学校調査コールセンターまでお

問い合わせください。   

中学校調査コールセンター  03-6700-8730 
（受付時間 平日 9:00～18:00（土日祝を除く）） 

令和８年度 全国学力・学習状況調査 
【中学校】ログイン票 


