
東京都・小学校
（１）服務監督教育委員会別の１箇月時間外在校等時間が「45時間以下」である教員の割合

人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～
東京都 1.0人 … … 2.0人 … … 10.8人 62.3% 10.8% 1.0人 … … 1.0人 … …
千代田区 8.0人 84.4% 0.0% 8.0人 60.4% 0.0% 162.9人 81.5% 0.1% 7.9人 88.4% 0.0% 1.0人 … …
中央区 16.0人 72.9% 6.3% 19.0人 39.5% 11.4% 419.0人 70.1% 2.2% 21.6人 90.3% 0.0% － － －
港区 15.0人 84.4% 1.1% 24.0人 62.2% 3.1% 492.0人 81.0% 0.5% 18.2人 88.5% 0.0% 2.0人 … …
新宿区 28.9人 92.2% 0.3% 29.0人 80.2% 0.6% 508.7人 87.4% 0.1% 28.8人 97.1% 0.0% 1.8人 … …
文京区 20.0人 46.7% 2.9% 22.3人 20.9% 31.0% 518.8人 58.9% 4.0% 15.9人 77.5% 0.5% 2.0人 … …
台東区 19.0人 79.4% 0.4% 19.9人 36.4% 8.4% 360.0人 75.2% 1.1% 19.4人 87.1% 0.0% 2.0人 … …
墨田区 25.0人 94.3% 0.0% 24.6人 62.4% 0.7% 551.5人 84.0% 0.6% 24.9人 94.6% 0.0% － － －
江東区 45.0人 60.0% 4.6% 51.0人 31.9% 17.5% 1127.8人 68.9% 2.2% 54.6人 95.9% 0.3% 2.0人 … …
品川区 30.8人 69.1% 3.0% 46.1人 37.8% 12.5% 824.9人 67.2% 2.6% 38.3人 83.2% 1.1% 2.0人 … …
目黒区 22.0人 70.8% 1.9% 23.0人 39.5% 8.0% 542.6人 70.1% 1.3% 23.0人 87.7% 0.4% 2.0人 … …
大田区 ＊１・＊２ 57.3人 69.0% 2.9% 58.9人 42.4% 12.7% 1359.8人 70.6% 1.9% － － － － － －
世田谷区 61.0人 80.1% 0.1% 68.0人 36.0% 14.0% 1633.0人 63.6% 3.3% 66.0人 92.3% 0.1% 2.0人 … …
渋谷区 17.0人 83.8% 3.9% 19.0人 30.3% 17.1% 421.3人 72.9% 1.4% 22.2人 84.6% 2.6% 2.0人 … …
中野区 20.0人 80.4% 0.0% 20.9人 40.6% 8.8% 491.1人 74.1% 1.7% 24.1人 88.9% 0.0% 1.0人 … …
杉並区 ＊１ 38.0人 69.5% 3.3% 46.0人 58.7% 6.0% 1095.8人 80.9% 0.4% 1095.8人 80.9% 0.4% 1095.8人 80.9% 0.4%
豊島区 22.0人 80.3% 0.0% 21.9人 36.9% 9.1% 461.1人 75.0% 1.5% 16.1人 92.7% 3.1% 9.9人 94.1% 0.0%
北区 32.0人 89.8% 1.6% 34.9人 56.6% 6.0% 800.0人 80.9% 1.1% 36.0人 98.1% 0.0% － － －
荒川区 24.0人 91.0% 0.0% 24.0人 46.2% 4.2% 427.9人 70.1% 2.0% 10.9人 86.3% 0.8% 2.0人 … …
板橋区 51.0人 73.9% 5.7% 52.0人 50.3% 9.0% 1238.0人 76.6% 1.4% 62.0人 93.7% 0.3% 26.0人 92.9% 0.0%
練馬区 65.0人 75.9% 0.6% 67.0人 35.0% 10.6% 1539.6人 66.8% 1.8% 67.3人 88.1% 0.5% 2.0人 … …
足立区 ＊１ 65.4人 84.8% 0.5% 68.3人 50.1% 8.0% 1476.0人 72.7% 1.4% 52.8人 89.9% 0.2% 34.1人 93.2% 0.0%
葛飾区 49.0人 77.7% 1.2% 49.0人 42.9% 3.6% 968.8人 76.1% 0.7% 50.4人 95.9% 0.0% 2.0人 … …
江戸川区 66.0人 70.5% 2.7% 67.0人 43.2% 2.9% 1996.0人 80.2% 0.9% 82.8人 91.8% 0.5% 2.0人 … …
八王子市 ＊１ 65.0人 83.6% 0.4% 75.0人 55.7% 3.2% 1567.0人 80.7% 0.7% 1567.0人 80.7% 0.7% － － －
立川市 19.0人 86.4% 0.0% 18.8人 52.0% 11.6% 425.3人 72.6% 2.5% 17.9人 88.4% 0.5% － － －
武蔵野市 12.0人 85.4% 0.0% 12.0人 40.3% 2.8% 302.1人 73.5% 0.4% 15.8人 92.6% 2.1% － － －
三鷹市 15.0人 74.4% 1.1% 16.0人 24.0% 28.6% 395.8人 68.4% 1.8% 16.6人 88.9% 0.5% － － －
青梅市 16.0人 89.6% 0.0% 17.0人 30.9% 19.1% 313.8人 72.8% 2.2% 17.0人 91.2% 1.0% － － －
府中市 22.0人 82.6% 0.4% 25.0人 48.0% 1.3% 605.5人 76.6% 0.6% 25.2人 88.1% 0.3% － － －
昭島市 13.0人 91.7% 0.6% 13.0人 64.7% 2.6% 273.6人 85.6% 0.4% 12.9人 97.4% 0.0% － － －
調布市 20.0人 72.1% 0.0% 19.7人 50.4% 8.9% 548.3人 74.1% 1.1% 25.0人 94.0% 0.0% 2.0人 … …
町田市 40.8人 69.0% 4.9% 42.6人 40.5% 4.9% 1028.0人 72.1% 2.0% 45.8人 91.3% 0.2% 2.0人 … …
小金井市 9.0人 65.7% 3.7% 10.0人 36.7% 5.8% 303.0人 78.7% 0.8% 12.0人 92.4% 0.0% 1.0人 … …
小平市 ＊１ 19.0人 89.9% 0.9% 19.0人 64.9% 3.1% 557.0人 83.2% 0.7% 557.0人 83.2% 0.7% 557.0人 83.2% 0.7%
日野市 17.0人 68.6% 3.9% 18.0人 31.9% 15.3% 486.1人 72.3% 2.3% 15.9人 84.3% 3.1% 1.0人 … …
東村山市 ＊１ 15.0人 67.2% 5.6% 15.0人 28.9% 24.4% 328.0人 72.8% 3.1% 15.2人 83.5% 2.2% － － －
国分寺市 ＊１ 10.0人 87.5% 4.2% 12.0人 48.6% 13.2% － － － 10.0人 100.0% 0.0% － － －
国立市 8.0人 64.6% 2.1% 8.0人 31.3% 13.5% 206.9人 78.8% 0.5% 8.3人 98.0% 0.0% － － －
福生市 7.0人 53.6% 3.6% 7.0人 14.3% 44.0% 120.8人 53.8% 7.2% 7.0人 69.0% 2.4% 1.0人 … …
狛江市 6.0人 83.3% 0.0% 7.0人 29.8% 4.8% 211.0人 73.7% 0.9% 7.0人 100.0% 0.0% 1.0人 … …
東大和市 10.0人 91.7% 0.0% 11.0人 53.8% 2.3% 216.9人 83.0% 0.3% 9.1人 90.0% 0.0% － － －
清瀬市 9.0人 86.1% 0.0% 9.0人 60.2% 2.8% 197.6人 85.0% 0.3% 8.7人 97.1% 0.0% 1.8人 … …
東久留米市 ＊１ 12.0人 81.3% 0.7% 12.0人 46.5% 3.5% 273.8人 62.4% 1.7% 273.8人 62.4% 1.7% 273.8人 62.4% 1.7%
武蔵村山市 8.0人 92.7% 0.0% 10.0人 56.7% 3.3% 186.9人 73.9% 1.2% 9.0人 97.2% 0.0% 1.0人 … …
多摩市 17.0人 74.5% 0.5% 17.0人 42.2% 6.9% 360.7人 73.2% 1.6% 14.2人 95.3% 0.0% 1.0人 … …
稲城市 12.0人 90.3% 1.4% 12.0人 43.8% 4.9% 246.3人 83.5% 0.7% 12.0人 90.3% 0.0% － － －
羽村市 ＊１ 167.0人 76.6% 1.6% 167.0人 76.6% 1.6% 167.0人 76.6% 1.6% 167.0人 76.6% 1.6% － － －
あきる野市 9.8人 88.1% 0.8% 9.8人 24.6% 17.8% 212.2人 67.0% 2.9% 10.3人 91.9% 0.0% － － －
西東京市 18.0人 92.6% 0.0% 20.0人 45.4% 4.2% 442.9人 83.7% 0.3% 18.0人 90.7% 0.0% 1.0人 … …
瑞穂町 5.0人 71.7% 0.0% 5.0人 55.0% 10.0% 89.6人 81.0% 0.6% 5.0人 95.0% 0.0% － － －
日の出町 3.0人 77.8% 0.0% 3.0人 36.1% 19.4% 61.6人 68.3% 3.5% 3.0人 86.1% 0.0% － － －
奥多摩町 2.0人 … … 2.0人 … … 21.7人 88.5% 0.0% 2.0人 … … － － －
大島町 ＊２ 0.5人 … … 3.0人 100.0% 0.0% 36.1人 91.9% 0.0% 3.0人 100.0% 0.0% － － －
八丈町 3.0人 86.1% 0.0% 3.0人 69.4% 0.0% 30.0人 74.4% 0.0% 3.0人 97.2% 0.0% － － －
檜原村 ＊２ 2.0人 … … 2.0人 … … 12.0人 89.6% 0.0% 2.0人 … … － － －
利島村 － － － 1.0人 … … 6.0人 87.5% 0.0% 1.0人 … … － － －
新島村 2.0人 … … 2.0人 … … 21.0人 94.4% 0.4% 2.0人 … … － － －
神津島村 1.0人 … … 1.0人 … … 11.0人 96.2% 0.0% 1.0人 … … － － －
三宅村 ＊２ 1.0人 … … 1.0人 … … 14.0人 61.3% 7.1% 1.0人 … … － － －
御蔵島村 1.0人 … … 1.0人 … … 7.0人 100.0% 0.0% 1.0人 … … － － －
青ヶ島村 － － － 1.0人 … … 5.0人 100.0% 0.0% 1.0人 … … － － －
小笠原村 2.0人 … … 2.0人 … … 20.0人 97.9% 0.0% 2.0人 … … － － －

栄養教諭服務監督
教育委員会

注釈
校長 副校長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭



（２）服務監督教育委員会別の１年間時間外在校等時間が「360時間以下」である教員の割合（※２）

人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間
東京都 1.0人 … 2.0人 … 10.8人 27.7% 1.0人 … 1.0人 …
千代田区 8.0人 62.5% 8.0人 37.5% 162.9人 55.9% 7.9人 75.8% 1.0人 …
中央区 16.0人 25.0% 19.0人 10.5% 419.0人 46.1% 21.6人 101.9% － －
港区 15.0人 66.7% 24.0人 29.2% 492.0人 61.2% 18.2人 55.0% 2.0人 …
新宿区 28.9人 69.2% 29.0人 51.7% 508.7人 69.2% 28.8人 100.6% 1.8人 …
文京区 20.0人 10.0% 22.3人 4.5% 518.8人 33.2% 15.9人 56.5% 2.0人 …
台東区 19.0人 36.8% 19.9人 5.0% 360.0人 54.2% 19.4人 77.3% 2.0人 …
墨田区 25.0人 84.0% 24.6人 32.5% 551.5人 69.1% 24.9人 84.3% － －
江東区 45.0人 28.9% 51.0人 5.9% 1127.8人 52.1% 54.6人 104.4% 2.0人 …
品川区 30.8人 52.0% 46.1人 13.0% 824.9人 41.1% 38.3人 62.7% 2.0人 …
目黒区 22.0人 45.5% 23.0人 8.7% 542.6人 42.9% 23.0人 65.2% 2.0人 …
大田区 ＊１・＊２ 57.3人 － 58.9人 － 1359.8人 － － － － －
世田谷区 61.0人 49.2% 68.0人 5.9% 1633.0人 34.5% 66.0人 83.3% 2.0人 …
渋谷区 17.0人 64.7% 19.0人 0.0% 421.3人 46.5% 22.2人 76.7% 2.0人 …
中野区 20.0人 80.0% 20.9人 19.1% 491.1人 73.3% 24.1人 91.3% 1.0人 …
杉並区 ＊１ 38.0人 76.3% 46.0人 15.2% 1095.8人 60.3% 1095.8人 60.3% 1095.8人 60.3%
豊島区 22.0人 50.0% 21.9人 4.6% 461.1人 50.1% 16.1人 99.5% 9.9人 90.8%
北区 32.0人 68.8% 34.9人 25.8% 800.0人 53.4% 36.0人 88.9% － －
荒川区 24.0人 66.7% 24.0人 20.8% 427.9人 39.0% 10.9人 55.0% 2.0人 …
板橋区 51.0人 49.0% 52.0人 15.4% 1238.0人 52.8% 62.0人 85.5% 26.0人 76.9%
練馬区 65.0人 50.8% 67.0人 9.0% 1539.6人 40.2% 67.3人 68.3% 2.0人 …
足立区 ＊１ 65.4人 60.0% 68.3人 19.0% 1476.0人 42.0% 52.8人 66.0% 34.1人 100.0%
葛飾区 49.0人 55.1% 49.0人 18.4% 968.8人 53.7% 50.4人 91.2% 2.0人 …
江戸川区 66.0人 36.4% 67.0人 11.9% 1996.0人 － 82.8人 84.6% 2.0人 …
八王子市 ＊１ 65.0人 66.2% 75.0人 21.3% 1567.0人 58.8% 1567.0人 58.8% － －
立川市 19.0人 52.6% 18.8人 5.3% 425.3人 43.7% 17.9人 72.6% － －
武蔵野市 12.0人 66.7% 12.0人 8.3% 302.1人 44.7% 15.8人 101.1% － －
三鷹市 15.0人 26.7% 16.0人 0.0% 395.8人 36.9% 16.6人 90.5% － －
青梅市 16.0人 68.8% 17.0人 0.0% 313.8人 45.9% 17.0人 70.6% － －
府中市 22.0人 54.5% 25.0人 8.0% 605.5人 48.6% 25.2人 59.6% － －
昭島市 13.0人 84.6% 13.0人 38.5% 273.6人 66.5% 12.9人 77.4% － －
調布市 20.0人 50.0% 19.7人 5.1% 548.3人 64.0% 25.0人 100.0% 2.0人 …
町田市 40.8人 29.4% 42.6人 9.4% 1028.0人 51.2% 45.8人 74.3% 2.0人 …
小金井市 9.0人 44.4% 10.0人 0.0% 303.0人 54.8% 12.0人 75.0% 1.0人 …
小平市 ＊１ 19.0人 73.7% 19.0人 15.8% 557.0人 64.3% 557.0人 64.3% 557.0人 64.3%
日野市 17.0人 29.4% 18.0人 5.6% 486.1人 39.5% 15.9人 94.2% 1.0人 …
東村山市 ＊１ 15.0人 40.0% 15.0人 6.7% 328.0人 48.2% 15.2人 72.5% － －
国分寺市 ＊１ 10.0人 － 12.0人 － － － 10.0人 － － －
国立市 8.0人 50.0% 8.0人 25.0% 206.9人 36.2% 8.3人 96.0% － －
福生市 7.0人 28.6% 7.0人 0.0% 120.8人 21.5% 7.0人 28.6% 1.0人 …
狛江市 6.0人 50.0% 7.0人 0.0% 211.0人 45.0% 7.0人 100.0% 1.0人 …
東大和市 10.0人 120.0% 11.0人 36.4% 216.9人 58.5% 9.1人 99.1% － －
清瀬市 9.0人 44.4% 9.0人 0.0% 197.6人 57.2% 8.7人 92.3% 1.8人 …
東久留米市 ＊１ 12.0人 50.0% 12.0人 16.7% 273.8人 33.2% 273.8人 33.2% 273.8人 33.2%
武蔵村山市 8.0人 62.5% 10.0人 10.0% 186.9人 55.6% 9.0人 77.8% 1.0人 …
多摩市 17.0人 29.4% 17.0人 11.8% 360.7人 47.1% 14.2人 91.8% 1.0人 …
稲城市 12.0人 83.3% 12.0人 25.0% 246.3人 60.5% 12.0人 75.0% － －
羽村市 ＊１ 167.0人 72.0% 167.0人 72.0% 167.0人 72.0% 167.0人 72.0% － －
あきる野市 9.8人 61.0% 9.8人 0.0% 212.2人 － 10.3人 87.8% － －
西東京市 18.0人 77.8% 20.0人 20.0% 442.9人 － 18.0人 77.8% 1.0人 …
瑞穂町 5.0人 60.0% 5.0人 60.0% 89.6人 36.8% 5.0人 40.0% － －
日の出町 3.0人 66.7% 3.0人 100.0% 61.6人 42.2% 3.0人 66.7% － －
奥多摩町 2.0人 … 2.0人 … 21.7人 83.1% 2.0人 … － －
大島町 ＊２ 0.5人 … 3.0人 100.0% 36.1人 91.5% 3.0人 100.0% － －
八丈町 3.0人 66.7% 3.0人 33.3% 30.0人 30.0% 3.0人 100.0% － －
檜原村 ＊２ 2.0人 … 2.0人 … 12.0人 66.7% 2.0人 … － －
利島村 － － 1.0人 … 6.0人 33.3% 1.0人 … － －
新島村 2.0人 … 2.0人 … 21.0人 128.6% 2.0人 … － －
神津島村 1.0人 … 1.0人 … 11.0人 90.9% 1.0人 … － －
三宅村 ＊２ 1.0人 … 1.0人 … 14.0人 42.9% 1.0人 … － －
御蔵島村 1.0人 … 1.0人 … 7.0人 100.0% 1.0人 … － －
青ヶ島村 － － 1.0人 … 5.0人 100.0% 1.0人 … － －
小笠原村 2.0人 … 2.0人 … 20.0人 90.0% 2.0人 … － －

服務監督
教育委員会

注釈
校長 副校長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭 栄養教諭



（３）服務監督教育委員会別の１箇月時間外在校等時間の平均値

人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間
東京都 1.0人 … 2.0人 … 10.8人 46.4時間 1.0人 … 1.0人 …
千代田区 8.0人 28.5時間 8.0人 36.5時間 162.9人 28.6時間 7.9人 23.4時間 1.0人 …
中央区 16.0人 38.4時間 19.0人 51.4時間 419.0人 34.3時間 21.6人 34.2時間 － －
港区 15.0人 27.6時間 24.0人 39.2時間 492.0人 28.6時間 18.2人 22.5時間 2.0人 …
新宿区 28.9人 22.5時間 29.0人 30.2時間 508.7人 20.8時間 28.8人 14.3時間 1.8人 …
文京区 20.0人 46.5時間 22.3人 66.7時間 518.8人 39.9時間 15.9人 28.8時間 2.0人 …
台東区 19.0人 32.8時間 19.9人 51.1時間 360.0人 31.6時間 19.4人 22.9時間 2.0人 …
墨田区 25.0人 25.7時間 24.6人 38.6時間 551.5人 26.3時間 24.9人 18.0時間 － －
江東区 45.0人 42.0時間 51.0人 56.5時間 1127.8人 33.2時間 54.6人 17.4時間 2.0人 …
品川区 30.8人 35.4時間 46.1人 53.3時間 824.9人 35.4時間 38.3人 25.6時間 2.0人 …
目黒区 22.0人 36.2時間 23.0人 52.0時間 542.6人 32.0時間 23.0人 22.1時間 2.0人 …
大田区 ＊１・＊２ 57.3人 － 58.9人 － 1359.8人 － － － － －
世田谷区 61.0人 32.1時間 68.0人 53.7時間 1633.0人 37.6時間 66.0人 21.7時間 2.0人 …
渋谷区 17.0人 27.0時間 19.0人 57.0時間 421.3人 31.0時間 22.2人 22.0時間 2.0人 …
中野区 20.0人 17.6時間 20.9人 42.6時間 491.1人 17.4時間 24.1人 5.5時間 1.0人 …
杉並区 ＊１ 38.0人 37.4時間 46.0人 44.0時間 1095.8人 29.0時間 1095.8人 29.0時間 1095.8人 29.0時間
豊島区 22.0人 9.3時間 21.9人 10.3時間 461.1人 9.5時間 16.1人 9.1時間 9.9人 8.3時間
北区 32.0人 26.2時間 34.9人 42.4時間 800.0人 28.6時間 36.0人 13.9時間 － －
荒川区 24.0人 26.7時間 24.0人 45.2時間 427.9人 35.2時間 10.9人 28.5時間 2.0人 …
板橋区 51.0人 35.7時間 52.0人 46.9時間 1238.0人 28.1時間 62.0人 17.1時間 26.0人 16.7時間
練馬区 65.0人 33.6時間 67.0人 52.7時間 1539.6人 35.9時間 67.3人 25.1時間 2.0人 …
足立区 ＊１ 65.4人 29.5時間 68.3人 45.7時間 1476.0人 33.6時間 52.8人 23.9時間 34.1人 24.1時間
葛飾区 49.0人 31.3時間 49.0人 47.5時間 968.8人 30.6時間 50.4人 19.1時間 2.0人 …
江戸川区 66.0人 35.8時間 67.0人 47.1時間 1996.0人 31.4時間 82.8人 20.8時間 2.0人 …
八王子市 ＊１ 65.0人 28.2時間 75.0人 42.4時間 1567.0人 26.8時間 1567.0人 26.8時間 － －
立川市 19.0人 30.0時間 18.8人 48.5時間 425.3人 34.0時間 17.9人 26.7時間 － －
武蔵野市 12.0人 29.8時間 12.0人 48.0時間 302.1人 32.9時間 15.8人 11.8時間 － －
三鷹市 15.0人 36.5時間 16.0人 65.7時間 395.8人 36.0時間 16.6人 23.0時間 － －
青梅市 16.0人 28.1時間 17.0人 58.8時間 313.8人 33.6時間 17.0人 23.6時間 － －
府中市 22.0人 30.1時間 25.0人 45.5時間 605.5人 31.8時間 25.2人 22.7時間 － －
昭島市 13.0人 24.9時間 13.0人 38.1時間 273.6人 26.7時間 12.9人 19.2時間 － －
調布市 20.0人 32.3時間 19.7人 47.5時間 548.3人 30.1時間 25.0人 16.3時間 2.0人 …
町田市 40.8人 39.0時間 42.6人 47.5時間 1028.0人 31.0時間 45.8人 20.2時間 2.0人 …
小金井市 9.0人 37.0時間 10.0人 51.3時間 303.0人 28.3時間 12.0人 20.0時間 1.0人 …
小平市 ＊１ 19.0人 23.8時間 19.0人 39.1時間 557.0人 26.0時間 557.0人 26.0時間 557.0人 26.0時間
日野市 17.0人 40.1時間 18.0人 57.2時間 486.1人 33.5時間 15.9人 25.4時間 1.0人 …
東村山市 ＊１ 15.0人 38.0時間 15.0人 63.0時間 328.0人 33.0時間 15.2人 23.0時間 － －
国分寺市 ＊１ 10.0人 － 12.0人 － － － 10.0人 － － －
国立市 8.0人 39.0時間 8.0人 58.1時間 206.9人 29.4時間 8.3人 14.8時間 － －
福生市 7.0人 43.2時間 7.0人 78.4時間 120.8人 44.1時間 7.0人 35.2時間 1.0人 …
狛江市 6.0人 28.2時間 7.0人 51.2時間 211.0人 31.4時間 7.0人 18.0時間 1.0人 …
東大和市 10.0人 24.3時間 11.0人 40.2時間 216.9人 27.9時間 9.1人 23.0時間 － －
清瀬市 9.0人 32.3時間 9.0人 42.6時間 197.6人 28.3時間 8.7人 19.5時間 1.8人 …
東久留米市 ＊１ 12.0人 31.5時間 12.0人 48.1時間 273.8人 35.4時間 273.8人 35.4時間 273.8人 35.4時間
武蔵村山市 8.0人 26.2時間 10.0人 42.4時間 186.9人 30.5時間 9.0人 22.5時間 1.0人 …
多摩市 17.0人 35.5時間 17.0人 49.8時間 360.7人 33.0時間 14.2人 18.9時間 1.0人 …
稲城市 12.0人 23.7時間 12.0人 47.3時間 246.3人 28.3時間 12.0人 24.5時間 － －
羽村市 ＊１ 167.0人 17.3時間 167.0人 17.3時間 167.0人 17.3時間 167.0人 17.3時間 － －
あきる野市 9.8人 28.2時間 9.8人 59.5時間 212.2人 35.9時間 10.3人 20.3時間 － －
西東京市 18.0人 25.5時間 20.0人 44.9時間 442.9人 25.9時間 18.0人 17.6時間 1.0人 …
瑞穂町 5.0人 35.0時間 5.0人 42.0時間 89.6人 24.0時間 5.0人 24.0時間 － －
日の出町 3.0人 25.4時間 3.0人 57.2時間 61.6人 40.0時間 3.0人 24.0時間 － －
奥多摩町 2.0人 … 2.0人 … 21.7人 21.6時間 2.0人 … － －
大島町 ＊２ 0.5人 … 3.0人 18.4時間 36.1人 12.4時間 3.0人 9.3時間 － －
八丈町 3.0人 25.0時間 3.0人 34.7時間 30.0人 11.8時間 3.0人 16.9時間 － －
檜原村 ＊２ 2.0人 … 2.0人 … 12.0人 23.1時間 2.0人 … － －
利島村 － － 1.0人 … 6.0人 20.3時間 1.0人 … － －
新島村 2.0人 … 2.0人 … 21.0人 23.1時間 2.0人 … － －
神津島村 1.0人 … 1.0人 … 11.0人 21.4時間 1.0人 … － －
三宅村 ＊２ 1.0人 … 1.0人 … 14.0人 39.8時間 1.0人 … － －
御蔵島村 1.0人 … 1.0人 … 7.0人 14.1時間 1.0人 … － －
青ヶ島村 － － 1.0人 … 5.0人 1.0時間 1.0人 … － －
小笠原村 2.0人 … 2.0人 … 20.0人 15.1時間 2.0人 … － －

※１ 各教育委員会における1箇月の平均教員数
※２

（凡例）
－ … 当該職について教育委員会において配置していない又は該当データを集計していないため、未掲載。
… … 当該職の配置数が３人未満であり、該当データについて秘匿処理を行っている。

栄養教諭

年間「360時間以下」の教員数には、病休等の理由により一定期間勤務していない教員（一年間を通して勤務していない教員は除く。）も含まれ得るため、１箇月の平均教員数よりも大きくなり、年間「360時間以下」である教
員の割合が100％を超える可能性があることに留意。

服務監督
教育委員会

注釈
校長 副校長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭



なお、配置数の小数点第二位を四捨五入している関係上、実際には3人未満だが「3.0人」と表示されている場合も、秘匿処理を行っている。
（特に注釈における凡例）
＊１ … 斜体で示した職について、他の職のデータが含まれているため、当該職の全国集計の対象からは除いている。

（具体的には、問１‐⑤‐１のBで、他の職のデータが含まれている旨を回答いただいている。）
（（１）では、当該職については、人数と「～４５時間」・「８０時間～」の値は再掲。）
（（２）では、当該職については、人数と「～３６０時間」の値は再掲。）
（（３）では、当該職については、人数と平均時間の値は再掲。）

＊２ … 令和６年度において在校等時間の客観的な把握が実施できていないため、全国集計の対象からは除いている。



東京都・中学校
（１）服務監督教育委員会別の１箇月時間外在校等時間が「45時間以下」である教員の割合

人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～
東京都 5.0人 55.0% 18.3% 5.0人 11.7% 26.7% 114.0人 54.0% 14.9% 5.0人 95.0% 0.0% 2.0人 … …
千代田区 3.0人 80.6% 0.0% 3.0人 44.4% 11.1% 60.0人 73.6% 2.9% 3.0人 86.1% 2.8% － － －
中央区 5.0人 85.0% 0.0% 5.0人 36.7% 6.7% 97.3人 53.9% 4.5% 5.0人 83.3% 1.7% － － －
港区 10.0人 82.5% 0.8% 10.0人 69.2% 4.2% 163.9人 80.8% 1.1% 10.0人 96.7% 0.0% － － －
新宿区 10.0人 94.2% 0.0% 9.8人 76.3% 1.7% 177.5人 77.8% 2.5% 9.9人 95.8% 0.0% － － －
文京区 10.0人 60.8% 1.7% 10.0人 24.2% 15.0% 160.3人 54.0% 7.1% 6.9人 86.7% 1.2% － － －
台東区 7.0人 83.3% 0.0% 7.0人 20.2% 27.4% 135.7人 64.9% 4.7% 7.0人 76.2% 3.6% － － －
墨田区 10.0人 85.0% 0.0% 11.0人 61.4% 7.6% 246.3人 69.4% 3.0% 10.1人 91.7% 0.0% 1.0人 … …
江東区 24.0人 76.7% 0.0% 25.1人 28.6% 16.3% 463.6人 61.5% 4.0% 18.1人 94.0% 0.0% 1.0人 … …
品川区 15.0人 88.9% 0.6% 14.6人 42.3% 9.7% 332.8人 65.9% 4.3% 15.1人 77.9% 2.8% － － －
目黒区 9.0人 93.5% 0.0% 9.0人 55.6% 6.5% 187.3人 72.6% 2.7% 9.0人 99.1% 0.0% － － －
大田区 ＊１・＊２ 27.1人 76.3% 4.0% 28.0人 45.8% 11.3% 622.6人 66.0% 5.6% － － － － － －
世田谷区 28.0人 75.9% 1.2% 29.0人 34.2% 15.2% 622.0人 53.6% 9.1% 26.0人 88.1% 0.6% － － －
渋谷区 8.0人 81.3% 0.0% 8.0人 49.0% 4.2% 144.0人 71.7% 3.4% 8.0人 68.8% 1.0% － － －
中野区 9.0人 73.1% 8.3% 9.0人 41.7% 22.2% 201.6人 64.7% 6.4% 9.4人 82.3% 2.7% － － －
杉並区 ＊１ 22.7人 84.9% 1.8% 23.0人 57.2% 8.0% 429.9人 71.2% 2.1% 429.9人 71.2% 2.1% 429.9人 71.2% 2.1%
豊島区 8.3人 77.8% 6.1% 8.0人 45.8% 6.3% 166.0人 71.4% 2.1% 7.0人 88.1% 0.0% 2.9人 … …
北区 11.9人 83.9% 0.7% 12.0人 38.9% 11.8% 296.0人 80.4% 1.1% 10.0人 92.5% 0.0% － － －
荒川区 10.0人 88.3% 0.8% 11.0人 39.4% 3.8% 199.5人 56.1% 7.6% 8.9人 92.5% 0.0% － － －
板橋区 21.0人 80.2% 2.8% 22.0人 47.0% 8.0% 537.0人 65.1% 5.1% 24.0人 89.9% 1.0% 20.0人 88.8% 0.4%
練馬区 33.0人 72.2% 1.0% 33.0人 40.7% 9.8% 703.5人 50.6% 11.8% 33.8人 86.2% 2.5% 2.0人 … …
足立区 ＊１ 34.0人 83.3% 1.2% 36.9人 39.3% 16.5% 782.6人 67.3% 4.6% 15.0人 81.7% 0.6% 18.1人 99.5% 0.0%
葛飾区 24.0人 91.7% 0.3% 25.0人 55.7% 7.0% 468.9人 73.2% 1.2% 23.9人 91.6% 1.0% 1.0人 … …
江戸川区 32.0人 69.5% 1.8% 34.0人 40.7% 5.6% 975.5人 65.3% 3.3% 40.3人 87.8% 1.2% 2.0人 … …
八王子市 ＊１ 39.0人 84.2% 1.3% 42.0人 49.2% 6.3% 868.0人 69.8% 3.3% 868.0人 69.8% 3.3% － － －
立川市 9.0人 75.9% 9.3% 8.7人 26.0% 28.8% 213.2人 59.6% 9.4% 8.0人 91.7% 2.1% － － －
武蔵野市 6.0人 98.6% 0.0% 6.0人 55.6% 2.8% 120.3人 64.1% 4.6% 6.0人 100.0% 0.0% － － －
三鷹市 7.0人 51.2% 1.2% 7.0人 29.8% 21.4% 188.8人 60.2% 4.1% 7.0人 96.4% 0.0% － － －
青梅市 11.0人 75.8% 6.1% 11.0人 31.8% 22.7% 209.8人 63.6% 6.1% 11.0人 82.6% 0.0% － － －
府中市 11.0人 83.3% 0.0% 11.0人 62.1% 0.8% 311.2人 69.3% 2.2% 11.3人 94.1% 1.5% － － －
昭島市 6.0人 65.3% 5.6% 6.0人 44.4% 5.6% 150.1人 69.1% 1.5% 5.7人 95.6% 0.0% － － －
調布市 8.0人 94.8% 0.0% 7.8人 62.4% 11.8% 235.6人 70.4% 3.6% 7.6人 96.7% 0.0% 2.0人 … …
町田市 20.0人 70.0% 5.0% 19.9人 41.0% 6.7% 543.6人 62.8% 3.9% 20.3人 87.3% 0.4% － － －
小金井市 5.0人 75.0% 0.0% 5.0人 28.3% 10.0% 147.0人 69.6% 4.8% 5.0人 95.0% 0.0% － － －
小平市 ＊１ 8.0人 84.4% 0.0% 8.0人 41.7% 18.8% 260.0人 68.0% 3.4% 260.0人 68.0% 3.4% 260.0人 68.0% 3.4%
日野市 8.0人 55.2% 2.1% 8.0人 34.4% 6.3% 239.3人 65.0% 4.8% 8.0人 87.5% 4.2% － － －
東村山市 ＊１ 7.0人 81.0% 1.2% 8.0人 28.1% 4.2% 194.0人 51.7% 16.7% 7.0人 85.7% 1.2% － － －
国分寺市 ＊１ 5.0人 96.7% 0.0% － － － － － － 5.0人 88.3% 0.0% － － －
国立市 3.0人 86.1% 0.0% 3.0人 19.4% 8.3% 83.3人 71.7% 3.6% 3.0人 88.9% 0.0% － － －
福生市 3.0人 69.4% 2.8% 3.0人 63.9% 0.0% 70.3人 69.5% 3.4% 3.0人 80.6% 5.6% － － －
狛江市 4.0人 79.2% 2.1% 4.0人 41.7% 14.6% 94.0人 63.6% 2.3% 4.0人 77.1% 0.0% － － －
東大和市 5.0人 98.3% 0.0% 4.9人 78.0% 3.4% 122.3人 71.0% 2.7% 5.0人 80.0% 0.0% － － －
清瀬市 5.0人 86.7% 0.0% 5.0人 41.7% 1.7% 122.7人 64.3% 3.6% 5.0人 80.0% 0.0% － － －
東久留米市 ＊１ 7.0人 89.3% 0.0% 7.0人 31.0% 7.1% 131.1人 48.3% 7.6% 131.1人 48.3% 7.6% 131.1人 48.3% 7.6%
武蔵村山市 5.0人 68.3% 1.7% 5.0人 40.0% 6.7% 117.3人 64.2% 6.3% 5.0人 90.0% 0.0% － － －
多摩市 9.0人 62.0% 5.6% 9.0人 50.0% 18.5% 195.8人 52.5% 12.0% 7.0人 88.1% 1.2% － － －
稲城市 6.0人 93.1% 0.0% 6.0人 59.7% 6.9% 129.1人 73.3% 3.2% 6.0人 75.0% 1.4% － － －
羽村市 ＊１ 91.0人 77.9% 3.7% 91.0人 77.9% 3.7% 91.0人 77.9% 3.7% 91.0人 77.9% 3.7% － － －
あきる野市 5.5人 93.9% 0.0% 5.8人 21.7% 14.5% 135.4人 55.4% 8.9% 5.8人 88.4% 0.0% － － －
西東京市 9.0人 83.3% 0.0% 9.0人 39.8% 5.6% 224.8人 64.8% 5.6% 6.0人 98.6% 0.0% － － －
瑞穂町 2.0人 … … 2.0人 … … 47.2人 77.0% 1.8% 2.0人 … … － － －
日の出町 2.0人 … … 2.0人 … … 40.0人 68.5% 3.3% 2.0人 … … － － －
奥多摩町 1.0人 … … 1.0人 … … 10.1人 83.5% 0.0% 1.0人 … … － － －
大島町 ＊２ 3.0人 94.4% 0.0% 3.0人 88.9% 0.0% 45.0人 86.3% 1.7% 3.0人 83.3% 0.0% － － －
八丈町 3.0人 91.7% 2.8% 3.0人 33.3% 16.7% 35.6人 86.2% 0.0% 3.0人 100.0% 0.0% － － －
檜原村 ＊２ 2.0人 … … 2.0人 … … 11.8人 96.5% 0.0% 2.0人 … … － － －
利島村 1.0人 … … 1.0人 … … 10.0人 98.3% 0.0% － － － － － －
新島村 2.0人 … … 2.0人 … … 24.0人 86.1% 0.0% 2.0人 … … － － －
神津島村 1.0人 … … 1.0人 … … 13.0人 73.7% 0.0% 1.0人 … … － － －
三宅村 ＊２ 1.0人 … … 1.0人 … … 12.0人 84.7% 0.0% 1.0人 … … － － －
御蔵島村 － － － 1.0人 … … 10.0人 100.0% 0.0% － － － － － －
青ヶ島村 1.0人 … … 1.0人 … … 10.0人 100.0% 0.0% － － － － － －
小笠原村 1.0人 … … 2.0人 … … 22.0人 90.9% 1.5% 1.0人 … … － － －

栄養教諭服務監督
教育委員会

注釈
校長 副校長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭



（２）服務監督教育委員会別の１年間時間外在校等時間が「360時間以下」である教員の割合（※２）

人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間
東京都 5.0人 0.0% 5.0人 0.0% 114.0人 36.0% 5.0人 80.0% 2.0人 …
千代田区 3.0人 33.3% 3.0人 0.0% 60.0人 48.3% 3.0人 66.7% － －
中央区 5.0人 40.0% 5.0人 0.0% 97.3人 25.7% 5.0人 60.0% － －
港区 10.0人 40.0% 10.0人 30.0% 163.9人 61.6% 10.0人 90.0% － －
新宿区 10.0人 80.0% 9.8人 50.8% 177.5人 58.6% 9.9人 100.8% － －
文京区 10.0人 20.0% 10.0人 0.0% 160.3人 30.6% 6.9人 86.7% － －
台東区 7.0人 57.1% 7.0人 0.0% 135.7人 39.8% 7.0人 28.6% － －
墨田区 10.0人 50.0% 11.0人 18.2% 246.3人 45.1% 10.1人 99.2% 1.0人 …
江東区 24.0人 25.0% 25.1人 0.0% 463.6人 37.7% 18.1人 105.1% 1.0人 …
品川区 15.0人 60.0% 14.6人 20.6% 332.8人 35.5% 15.1人 53.0% － －
目黒区 9.0人 77.8% 9.0人 33.3% 187.3人 56.6% 9.0人 100.0% － －
大田区 ＊１・＊２ 27.1人 － 28.0人 － 622.6人 － － － － －
世田谷区 28.0人 42.9% 29.0人 10.3% 622.0人 27.8% 26.0人 73.1% － －
渋谷区 8.0人 50.0% 8.0人 25.0% 144.0人 47.9% 8.0人 50.0% － －
中野区 9.0人 77.8% 9.0人 22.2% 201.6人 57.0% 9.4人 85.0% － －
杉並区 ＊１ 22.7人 61.8% 23.0人 0.0% 429.9人 45.6% 429.9人 45.6% 429.9人 45.6%
豊島区 8.3人 72.7% 8.0人 25.0% 166.0人 43.4% 7.0人 57.1% 2.9人 …
北区 11.9人 75.5% 12.0人 16.7% 296.0人 52.7% 10.0人 80.0% － －
荒川区 10.0人 60.0% 11.0人 18.2% 199.5人 30.1% 8.9人 78.5% － －
板橋区 21.0人 52.4% 22.0人 13.6% 537.0人 40.2% 24.0人 75.0% 20.0人 75.0%
練馬区 33.0人 36.4% 33.0人 6.1% 703.5人 25.7% 33.8人 68.1% 2.0人 …
足立区 ＊１ 34.0人 64.7% 36.9人 5.4% 782.6人 36.3% 15.0人 40.0% 18.1人 105.1%
葛飾区 24.0人 70.8% 25.0人 24.0% 468.9人 49.9% 23.9人 75.3% 1.0人 …
江戸川区 32.0人 37.5% 34.0人 11.8% 975.5人 － 40.3人 79.3% 2.0人 …
八王子市 ＊１ 39.0人 51.3% 42.0人 21.4% 868.0人 46.1% 868.0人 46.1% － －
立川市 9.0人 44.4% 8.7人 0.0% 213.2人 31.9% 8.0人 62.5% － －
武蔵野市 6.0人 66.7% 6.0人 33.3% 120.3人 39.1% 6.0人 100.0% － －
三鷹市 7.0人 14.3% 7.0人 0.0% 188.8人 32.8% 7.0人 100.0% － －
青梅市 11.0人 63.6% 11.0人 9.1% 209.8人 38.6% 11.0人 63.6% － －
府中市 11.0人 72.7% 11.0人 27.3% 311.2人 40.2% 11.3人 80.0% － －
昭島市 6.0人 50.0% 6.0人 16.7% 150.1人 47.3% 5.7人 105.9% － －
調布市 8.0人 25.0% 7.8人 0.0% 235.6人 59.0% 7.6人 92.3% 2.0人 …
町田市 20.0人 30.0% 19.9人 20.1% 543.6人 41.2% 20.3人 68.9% － －
小金井市 5.0人 20.0% 5.0人 20.0% 147.0人 49.0% 5.0人 80.0% － －
小平市 ＊１ 8.0人 50.0% 8.0人 25.0% 260.0人 44.2% 260.0人 44.2% 260.0人 44.2%
日野市 8.0人 0.0% 8.0人 0.0% 239.3人 45.1% 8.0人 87.5% － －
東村山市 ＊１ 7.0人 42.9% 8.0人 0.0% 194.0人 29.4% 7.0人 71.4% － －
国分寺市 ＊１ 5.0人 － － － － － 5.0人 － － －
国立市 3.0人 66.7% 3.0人 0.0% 83.3人 52.8% 3.0人 66.7% － －
福生市 3.0人 0.0% 3.0人 0.0% 70.3人 42.7% 3.0人 66.7% － －
狛江市 4.0人 25.0% 4.0人 0.0% 94.0人 36.2% 4.0人 25.0% － －
東大和市 5.0人 80.0% 4.9人 20.3% 122.3人 46.6% 5.0人 80.0% － －
清瀬市 5.0人 40.0% 5.0人 0.0% 122.7人 34.2% 5.0人 60.0% － －
東久留米市 ＊１ 7.0人 14.3% 7.0人 14.3% 131.1人 25.2% 131.1人 25.2% 131.1人 25.2%
武蔵村山市 5.0人 60.0% 5.0人 20.0% 117.3人 38.4% 5.0人 20.0% － －
多摩市 9.0人 33.3% 9.0人 0.0% 195.8人 29.1% 7.0人 85.7% － －
稲城市 6.0人 83.3% 6.0人 16.7% 129.1人 48.0% 6.0人 50.0% － －
羽村市 ＊１ 91.0人 82.0% 91.0人 82.0% 91.0人 82.0% 91.0人 82.0% － －
あきる野市 5.5人 90.9% 5.8人 0.0% 135.4人 － 5.8人 69.6% － －
西東京市 9.0人 66.7% 9.0人 0.0% 224.8人 － 6.0人 100.0% － －
瑞穂町 2.0人 … 2.0人 … 47.2人 46.6% 2.0人 … － －
日の出町 2.0人 … 2.0人 … 40.0人 50.0% 2.0人 … － －
奥多摩町 1.0人 … 1.0人 … 10.1人 69.4% 1.0人 … － －
大島町 ＊２ 3.0人 100.0% 3.0人 100.0% 45.0人 82.2% 3.0人 100.0% － －
八丈町 3.0人 66.7% 3.0人 0.0% 35.6人 53.4% 3.0人 100.0% － －
檜原村 ＊２ 2.0人 … 2.0人 … 11.8人 85.1% 2.0人 … － －
利島村 1.0人 … 1.0人 … 10.0人 0.0% － － － －
新島村 2.0人 … 2.0人 … 24.0人 50.0% 2.0人 … － －
神津島村 1.0人 … 1.0人 … 13.0人 53.8% 1.0人 … － －
三宅村 ＊２ 1.0人 … 1.0人 … 12.0人 66.7% 1.0人 … － －
御蔵島村 － － 1.0人 … 10.0人 100.0% － － － －
青ヶ島村 1.0人 … 1.0人 … 10.0人 100.0% － － － －
小笠原村 1.0人 … 2.0人 … 22.0人 81.8% 1.0人 … － －

服務監督
教育委員会

注釈
校長 副校長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭 栄養教諭



（３）服務監督教育委員会別の１箇月時間外在校等時間の平均値

人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間
東京都 5.0人 53.0時間 5.0人 68.0時間 114.0人 46.0時間 5.0人 20.0時間 2.0人 …
千代田区 3.0人 31.0時間 3.0人 49.6時間 60.0人 31.1時間 3.0人 24.2時間 － －
中央区 5.0人 29.3時間 5.0人 51.1時間 97.3人 41.2時間 5.0人 43.1時間 － －
港区 10.0人 30.1時間 10.0人 37.2時間 163.9人 28.1時間 10.0人 18.3時間 － －
新宿区 10.0人 22.3時間 9.8人 34.3時間 177.5人 29.5時間 9.9人 15.8時間 － －
文京区 10.0人 40.2時間 10.0人 59.8時間 160.3人 43.3時間 6.9人 21.7時間 － －
台東区 7.0人 30.1時間 7.0人 69.6時間 135.7人 37.0時間 7.0人 34.0時間 － －
墨田区 10.0人 29.2時間 11.0人 42.6時間 246.3人 33.5時間 10.1人 18.1時間 1.0人 …
江東区 24.0人 35.9時間 25.1人 58.6時間 463.6人 38.6時間 18.1人 19.4時間 1.0人 …
品川区 15.0人 24.7時間 14.6人 48.0時間 332.8人 36.6時間 15.1人 31.7時間 － －
目黒区 9.0人 19.5時間 9.0人 40.3時間 187.3人 33.0時間 9.0人 11.3時間 － －
大田区 ＊１・＊２ 27.1人 － 28.0人 － 622.6人 － － － － －
世田谷区 28.0人 33.0時間 29.0人 54.3時間 622.0人 43.7時間 26.0人 22.4時間 － －
渋谷区 8.0人 28.0時間 8.0人 42.0時間 144.0人 32.0時間 8.0人 34.0時間 － －
中野区 9.0人 22.6時間 9.0人 49.4時間 201.6人 26.8時間 9.4人 14.6時間 － －
杉並区 ＊１ 22.7人 30.0時間 23.0人 47.4時間 429.9人 34.9時間 429.9人 34.9時間 429.9人 34.9時間
豊島区 8.3人 9.3時間 8.0人 10.0時間 166.0人 9.4時間 7.0人 8.7時間 2.9人 …
北区 11.9人 27.3時間 12.0人 51.7時間 296.0人 28.7時間 10.0人 20.6時間 － －
荒川区 10.0人 27.9時間 11.0人 47.5時間 199.5人 41.9時間 8.9人 23.4時間 － －
板橋区 21.0人 32.4時間 22.0人 47.9時間 537.0人 35.8時間 24.0人 20.6時間 20.0人 16.5時間
練馬区 33.0人 34.2時間 33.0人 51.2時間 703.5人 46.8時間 33.8人 25.4時間 2.0人 …
足立区 ＊１ 34.0人 30.6時間 36.9人 53.8時間 782.6人 37.5時間 15.0人 25.7時間 18.1人 11.0時間
葛飾区 24.0人 22.9時間 25.0人 43.0時間 468.9人 32.6時間 23.9人 19.8時間 1.0人 …
江戸川区 32.0人 36.6時間 34.0人 49.0時間 975.5人 39.0時間 40.3人 22.0時間 2.0人 …
八王子市 ＊１ 39.0人 29.6時間 42.0人 45.9時間 868.0人 32.6時間 868.0人 32.6時間 － －
立川市 9.0人 37.0時間 8.7人 64.0時間 213.2人 41.5時間 8.0人 21.7時間 － －
武蔵野市 6.0人 26.0時間 6.0人 41.5時間 120.3人 39.3時間 6.0人 3.7時間 － －
三鷹市 7.0人 43.5時間 7.0人 62.8時間 188.8人 39.8時間 7.0人 17.5時間 － －
青梅市 11.0人 33.6時間 11.0人 59.3時間 209.8人 38.2時間 11.0人 27.6時間 － －
府中市 11.0人 25.8時間 11.0人 40.7時間 311.2人 35.1時間 11.3人 18.8時間 － －
昭島市 6.0人 34.8時間 6.0人 46.6時間 150.1人 37.3時間 5.7人 19.4時間 － －
調布市 8.0人 24.5時間 7.8人 44.5時間 235.6人 32.2時間 7.6人 13.1時間 2.0人 …
町田市 20.0人 38.8時間 19.9人 47.2時間 543.6人 33.7時間 20.3人 22.9時間 － －
小金井市 5.0人 36.1時間 5.0人 55.6時間 147.0人 32.1時間 5.0人 17.5時間 － －
小平市 ＊１ 8.0人 29.2時間 8.0人 54.4時間 260.0人 33.2時間 260.0人 33.2時間 260.0人 33.2時間
日野市 8.0人 45.3時間 8.0人 52.4時間 239.3人 38.1時間 8.0人 25.1時間 － －
東村山市 ＊１ 7.0人 30.0時間 8.0人 53.0時間 194.0人 47.0時間 7.0人 24.0時間 － －
国分寺市 ＊１ 5.0人 － － － － － 5.0人 － － －
国立市 3.0人 27.9時間 3.0人 60.4時間 83.3人 32.2時間 3.0人 26.7時間 － －
福生市 3.0人 37.6時間 3.0人 43.5時間 70.3人 34.7時間 3.0人 22.0時間 － －
狛江市 4.0人 36.4時間 4.0人 53.5時間 94.0人 36.1時間 4.0人 34.2時間 － －
東大和市 5.0人 21.5時間 4.9人 39.0時間 122.3人 57.0時間 5.0人 22.3時間 － －
清瀬市 5.0人 30.1時間 5.0人 47.2時間 122.7人 36.5時間 5.0人 22.4時間 － －
東久留米市 ＊１ 7.0人 36.5時間 7.0人 53.1時間 131.1人 41.2時間 131.1人 41.2時間 131.1人 41.2時間
武蔵村山市 5.0人 38.5時間 5.0人 48.1時間 117.3人 36.1時間 5.0人 23.0時間 － －
多摩市 9.0人 41.7時間 9.0人 53.5時間 195.8人 45.8時間 7.0人 24.1時間 － －
稲城市 6.0人 25.7時間 6.0人 42.4時間 129.1人 32.9時間 6.0人 32.3時間 － －
羽村市 ＊１ 91.0人 13.8時間 91.0人 13.8時間 91.0人 13.8時間 91.0人 13.8時間 － －
あきる野市 5.5人 23.7時間 5.8人 60.3時間 135.4人 43.5時間 5.8人 28.0時間 － －
西東京市 9.0人 26.9時間 9.0人 49.7時間 224.8人 36.2時間 6.0人 7.4時間 － －
瑞穂町 2.0人 … 2.0人 … 47.2人 27.0時間 2.0人 … － －
日の出町 2.0人 … 2.0人 … 40.0人 30.6時間 2.0人 … － －
奥多摩町 1.0人 … 1.0人 … 10.1人 26.5時間 1.0人 … － －
大島町 ＊２ 3.0人 13.7時間 3.0人 17.2時間 45.0人 20.1時間 3.0人 15.9時間 － －
八丈町 3.0人 24.8時間 3.0人 58.5時間 35.6人 28.3時間 3.0人 23.1時間 － －
檜原村 ＊２ 2.0人 … 2.0人 … 11.8人 19.1時間 2.0人 … － －
利島村 1.0人 … 1.0人 … 10.0人 14.5時間 － － － －
新島村 2.0人 … 2.0人 … 24.0人 31.3時間 2.0人 … － －
神津島村 1.0人 … 1.0人 … 13.0人 31.7時間 1.0人 … － －
三宅村 ＊２ 1.0人 … 1.0人 … 12.0人 26.4時間 1.0人 … － －
御蔵島村 － － 1.0人 … 10.0人 20.2時間 － － － －
青ヶ島村 1.0人 … 1.0人 … 10.0人 0.6時間 － － － －
小笠原村 1.0人 … 2.0人 … 22.0人 21.0時間 1.0人 … － －

※１ 各教育委員会における1箇月の平均教員数
※２

（凡例）
－ … 当該職について教育委員会において配置していない又は該当データを集計していないため、未掲載。
… … 当該職の配置数が３人未満であり、該当データについて秘匿処理を行っている。

栄養教諭

年間「360時間以下」の教員数には、病休等の理由により一定期間勤務していない教員（一年間を通して勤務していない教員は除く。）も含まれ得るため、１箇月の平均教員数よりも大きくなり、年間「360時間以下」である教
員の割合が100％を超える可能性があることに留意。

服務監督
教育委員会

注釈
校長 副校長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭



なお、配置数の小数点第二位を四捨五入している関係上、実際には3人未満だが「3.0人」と表示されている場合も、秘匿処理を行っている。
（特に注釈における凡例）
＊１ … 斜体で示した職について、他の職のデータが含まれているため、当該職の全国集計の対象からは除いている。

（具体的には、問１‐⑤‐１のBで、他の職のデータが含まれている旨を回答いただいている。）
（（１）では、当該職については、人数と「～４５時間」・「８０時間～」の値は再掲。）
（（２）では、当該職については、人数と「～３６０時間」の値は再掲。）
（（３）では、当該職については、人数と平均時間の値は再掲。）

＊２ … 令和６年度において在校等時間の客観的な把握が実施できていないため、全国集計の対象からは除いている。



東京都・高等学校
（１）服務監督教育委員会別の１箇月時間外在校等時間が「45時間以下」である教員の割合

人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～
東京都 184.5人 68.8% 4.9% 262.2人 47.2% 13.2% 8481.8人 70.7% 6.6% 235.4人 91.6% 0.8% － － －
千代田区 － － － 1.0人 … … 43.2人 61.6% 11.0% 1.0人 … … － － －
中央区 － － － － － － － － － － － － － － －
港区 － － － － － － － － － － － － － － －
新宿区 － － － － － － － － － － － － － － －
文京区 － － － － － － － － － － － － － － －
台東区 － － － － － － － － － － － － － － －
墨田区 － － － － － － － － － － － － － － －
江東区 － － － － － － － － － － － － － － －
品川区 － － － － － － － － － － － － － － －
目黒区 － － － － － － － － － － － － － － －
大田区 － － － － － － － － － － － － － － －
世田谷区 － － － － － － － － － － － － － － －
渋谷区 － － － － － － － － － － － － － － －
中野区 － － － － － － － － － － － － － － －
杉並区 － － － － － － － － － － － － － － －
豊島区 － － － － － － － － － － － － － － －
北区 － － － － － － － － － － － － － － －
荒川区 － － － － － － － － － － － － － － －
板橋区 － － － － － － － － － － － － － － －
練馬区 － － － － － － － － － － － － － － －
足立区 － － － － － － － － － － － － － － －
葛飾区 － － － － － － － － － － － － － － －
江戸川区 － － － － － － － － － － － － － － －
八王子市 － － － － － － － － － － － － － － －
立川市 － － － － － － － － － － － － － － －
武蔵野市 － － － － － － － － － － － － － － －
三鷹市 － － － － － － － － － － － － － － －
青梅市 － － － － － － － － － － － － － － －
府中市 － － － － － － － － － － － － － － －
昭島市 － － － － － － － － － － － － － － －
調布市 － － － － － － － － － － － － － － －
町田市 － － － － － － － － － － － － － － －
小金井市 － － － － － － － － － － － － － － －
小平市 － － － － － － － － － － － － － － －
日野市 － － － － － － － － － － － － － － －
東村山市 － － － － － － － － － － － － － － －
国分寺市 － － － － － － － － － － － － － － －
国立市 － － － － － － － － － － － － － － －
福生市 － － － － － － － － － － － － － － －
狛江市 － － － － － － － － － － － － － － －
東大和市 － － － － － － － － － － － － － － －
清瀬市 － － － － － － － － － － － － － － －
東久留米市 － － － － － － － － － － － － － － －
武蔵村山市 － － － － － － － － － － － － － － －
多摩市 － － － － － － － － － － － － － － －
稲城市 － － － － － － － － － － － － － － －
羽村市 － － － － － － － － － － － － － － －
あきる野市 － － － － － － － － － － － － － － －
西東京市 － － － － － － － － － － － － － － －
瑞穂町 － － － － － － － － － － － － － － －
日の出町 － － － － － － － － － － － － － － －
奥多摩町 － － － － － － － － － － － － － － －
大島町 － － － － － － － － － － － － － － －
八丈町 － － － － － － － － － － － － － － －
檜原村 － － － － － － － － － － － － － － －
利島村 － － － － － － － － － － － － － － －
新島村 － － － － － － － － － － － － － － －
神津島村 － － － － － － － － － － － － － － －
三宅村 － － － － － － － － － － － － － － －
御蔵島村 － － － － － － － － － － － － － － －
青ヶ島村 － － － － － － － － － － － － － － －
小笠原村 － － － － － － － － － － － － － － －

栄養教諭服務監督
教育委員会

注釈
校長 副校長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭



（２）服務監督教育委員会別の１年間時間外在校等時間が「360時間以下」である教員の割合（※２）

人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間
東京都 184.5人 35.2% 262.2人 21.4% 8481.8人 52.7% 235.4人 92.2% － －
千代田区 － － 1.0人 … 43.2人 39.4% 1.0人 … － －
中央区 － － － － － － － － － －
港区 － － － － － － － － － －
新宿区 － － － － － － － － － －
文京区 － － － － － － － － － －
台東区 － － － － － － － － － －
墨田区 － － － － － － － － － －
江東区 － － － － － － － － － －
品川区 － － － － － － － － － －
目黒区 － － － － － － － － － －
大田区 － － － － － － － － － －
世田谷区 － － － － － － － － － －
渋谷区 － － － － － － － － － －
中野区 － － － － － － － － － －
杉並区 － － － － － － － － － －
豊島区 － － － － － － － － － －
北区 － － － － － － － － － －
荒川区 － － － － － － － － － －
板橋区 － － － － － － － － － －
練馬区 － － － － － － － － － －
足立区 － － － － － － － － － －
葛飾区 － － － － － － － － － －
江戸川区 － － － － － － － － － －
八王子市 － － － － － － － － － －
立川市 － － － － － － － － － －
武蔵野市 － － － － － － － － － －
三鷹市 － － － － － － － － － －
青梅市 － － － － － － － － － －
府中市 － － － － － － － － － －
昭島市 － － － － － － － － － －
調布市 － － － － － － － － － －
町田市 － － － － － － － － － －
小金井市 － － － － － － － － － －
小平市 － － － － － － － － － －
日野市 － － － － － － － － － －
東村山市 － － － － － － － － － －
国分寺市 － － － － － － － － － －
国立市 － － － － － － － － － －
福生市 － － － － － － － － － －
狛江市 － － － － － － － － － －
東大和市 － － － － － － － － － －
清瀬市 － － － － － － － － － －
東久留米市 － － － － － － － － － －
武蔵村山市 － － － － － － － － － －
多摩市 － － － － － － － － － －
稲城市 － － － － － － － － － －
羽村市 － － － － － － － － － －
あきる野市 － － － － － － － － － －
西東京市 － － － － － － － － － －
瑞穂町 － － － － － － － － － －
日の出町 － － － － － － － － － －
奥多摩町 － － － － － － － － － －
大島町 － － － － － － － － － －
八丈町 － － － － － － － － － －
檜原村 － － － － － － － － － －
利島村 － － － － － － － － － －
新島村 － － － － － － － － － －
神津島村 － － － － － － － － － －
三宅村 － － － － － － － － － －
御蔵島村 － － － － － － － － － －
青ヶ島村 － － － － － － － － － －
小笠原村 － － － － － － － － － －

服務監督
教育委員会

注釈
校長 副校長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭 栄養教諭



（３）服務監督教育委員会別の１箇月時間外在校等時間の平均値

人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間
東京都 184.5人 38.5時間 262.2人 50.2時間 8481.8人 35.1時間 235.4人 18.6時間 － －
千代田区 － － 1.0人 … 43.2人 40.7時間 1.0人 … － －
中央区 － － － － － － － － － －
港区 － － － － － － － － － －
新宿区 － － － － － － － － － －
文京区 － － － － － － － － － －
台東区 － － － － － － － － － －
墨田区 － － － － － － － － － －
江東区 － － － － － － － － － －
品川区 － － － － － － － － － －
目黒区 － － － － － － － － － －
大田区 － － － － － － － － － －
世田谷区 － － － － － － － － － －
渋谷区 － － － － － － － － － －
中野区 － － － － － － － － － －
杉並区 － － － － － － － － － －
豊島区 － － － － － － － － － －
北区 － － － － － － － － － －
荒川区 － － － － － － － － － －
板橋区 － － － － － － － － － －
練馬区 － － － － － － － － － －
足立区 － － － － － － － － － －
葛飾区 － － － － － － － － － －
江戸川区 － － － － － － － － － －
八王子市 － － － － － － － － － －
立川市 － － － － － － － － － －
武蔵野市 － － － － － － － － － －
三鷹市 － － － － － － － － － －
青梅市 － － － － － － － － － －
府中市 － － － － － － － － － －
昭島市 － － － － － － － － － －
調布市 － － － － － － － － － －
町田市 － － － － － － － － － －
小金井市 － － － － － － － － － －
小平市 － － － － － － － － － －
日野市 － － － － － － － － － －
東村山市 － － － － － － － － － －
国分寺市 － － － － － － － － － －
国立市 － － － － － － － － － －
福生市 － － － － － － － － － －
狛江市 － － － － － － － － － －
東大和市 － － － － － － － － － －
清瀬市 － － － － － － － － － －
東久留米市 － － － － － － － － － －
武蔵村山市 － － － － － － － － － －
多摩市 － － － － － － － － － －
稲城市 － － － － － － － － － －
羽村市 － － － － － － － － － －
あきる野市 － － － － － － － － － －
西東京市 － － － － － － － － － －
瑞穂町 － － － － － － － － － －
日の出町 － － － － － － － － － －
奥多摩町 － － － － － － － － － －
大島町 － － － － － － － － － －
八丈町 － － － － － － － － － －
檜原村 － － － － － － － － － －
利島村 － － － － － － － － － －
新島村 － － － － － － － － － －
神津島村 － － － － － － － － － －
三宅村 － － － － － － － － － －
御蔵島村 － － － － － － － － － －
青ヶ島村 － － － － － － － － － －
小笠原村 － － － － － － － － － －

※１ 各教育委員会における1箇月の平均教員数
※２

（凡例）
－ … 当該職について教育委員会において配置していない又は該当データを集計していないため、未掲載。
… … 当該職の配置数が３人未満であり、該当データについて秘匿処理を行っている。

栄養教諭

年間「360時間以下」の教員数には、病休等の理由により一定期間勤務していない教員（一年間を通して勤務していない教員は除く。）も含まれ得るため、１箇月の平均教員数よりも大きくなり、年間「360時間以下」である教
員の割合が100％を超える可能性があることに留意。

服務監督
教育委員会

注釈
校長 副校長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭



なお、配置数の小数点第二位を四捨五入している関係上、実際には3人未満だが「3.0人」と表示されている場合も、秘匿処理を行っている。
（特に注釈における凡例）
＊１ … 斜体で示した職について、他の職のデータが含まれているため、当該職の全国集計の対象からは除いている。

（具体的には、問１‐⑤‐１のBで、他の職のデータが含まれている旨を回答いただいている。）
（（１）では、当該職については、人数と「～４５時間」・「８０時間～」の値は再掲。）
（（２）では、当該職については、人数と「～３６０時間」の値は再掲。）
（（３）では、当該職については、人数と平均時間の値は再掲。）

＊２ … 令和６年度において在校等時間の客観的な把握が実施できていないため、全国集計の対象からは除いている。



東京都・特別支援学校
（１）服務監督教育委員会別の１箇月時間外在校等時間が「45時間以下」である教員の割合

人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～
東京都 54.7人 70.0% 2.9% 103.5人 34.9% 11.4% 5430.3人 82.2% 1.4% 126.3人 88.9% 1.1% － － －
千代田区 － － － － － － － － － － － － － － －
中央区 － － － － － － － － － － － － － － －
港区 － － － － － － － － － － － － － － －
新宿区 1.0人 … … 1.0人 … … 32.3人 99.2% 0.0% 1.1人 … … － － －
文京区 － － － － － － － － － － － － － － －
台東区 － － － － － － － － － － － － － － －
墨田区 － － － － － － － － － － － － － － －
江東区 － － － － － － － － － － － － － － －
品川区 － － － － － － － － － － － － － － －
目黒区 － － － － － － － － － － － － － － －
大田区 ＊２ － － － － － － － － － － － － － － －
世田谷区 － － － － － － － － － － － － － － －
渋谷区 － － － － － － － － － － － － － － －
中野区 － － － － － － － － － － － － － － －
杉並区 ＊１ 1.0人 … … 1.0人 … … 57.5人 93.6% 0.0% 57.5人 93.6% 0.0% － － －
豊島区 － － － － － － － － － － － － － － －
北区 － － － － － － － － － － － － － － －
荒川区 － － － － － － － － － － － － － － －
板橋区 1.0人 … … 1.0人 … … 13.0人 81.4% 0.0% 1.0人 … … 1.0人 … …
練馬区 － － － － － － － － － － － － － － －
足立区 － － － － － － － － － － － － － － －
葛飾区 1.0人 … … 1.0人 … … 5.0人 95.0% 0.0% 1.3人 … … － － －
江戸川区 － － － － － － － － － － － － － － －
八王子市 － － － － － － － － － － － － － － －
立川市 － － － － － － － － － － － － － － －
武蔵野市 － － － － － － － － － － － － － － －
三鷹市 － － － － － － － － － － － － － － －
青梅市 － － － － － － － － － － － － － － －
府中市 － － － － － － － － － － － － － － －
昭島市 － － － － － － － － － － － － － － －
調布市 － － － － － － － － － － － － － － －
町田市 － － － － － － － － － － － － － － －
小金井市 － － － － － － － － － － － － － － －
小平市 － － － － － － － － － － － － － － －
日野市 － － － － － － － － － － － － － － －
東村山市 － － － － － － － － － － － － － － －
国分寺市 － － － － － － － － － － － － － － －
国立市 － － － － － － － － － － － － － － －
福生市 － － － － － － － － － － － － － － －
狛江市 － － － － － － － － － － － － － － －
東大和市 － － － － － － － － － － － － － － －
清瀬市 － － － － － － － － － － － － － － －
東久留米市 － － － － － － － － － － － － － － －
武蔵村山市 － － － － － － － － － － － － － － －
多摩市 － － － － － － － － － － － － － － －
稲城市 － － － － － － － － － － － － － － －
羽村市 － － － － － － － － － － － － － － －
あきる野市 － － － － － － － － － － － － － － －
西東京市 － － － － － － － － － － － － － － －
瑞穂町 － － － － － － － － － － － － － － －
日の出町 － － － － － － － － － － － － － － －
奥多摩町 － － － － － － － － － － － － － － －
大島町 － － － － － － － － － － － － － － －
八丈町 － － － － － － － － － － － － － － －
檜原村 － － － － － － － － － － － － － － －
利島村 － － － － － － － － － － － － － － －
新島村 － － － － － － － － － － － － － － －
神津島村 － － － － － － － － － － － － － － －
三宅村 － － － － － － － － － － － － － － －
御蔵島村 － － － － － － － － － － － － － － －
青ヶ島村 － － － － － － － － － － － － － － －
小笠原村 － － － － － － － － － － － － － － －

栄養教諭服務監督
教育委員会

注釈
校長 副校長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭



（２）服務監督教育委員会別の１年間時間外在校等時間が「360時間以下」である教員の割合（※２）

人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間
東京都 54.7人 32.9% 103.5人 2.9% 5430.3人 66.4% 126.3人 83.2% － －
千代田区 － － － － － － － － － －
中央区 － － － － － － － － － －
港区 － － － － － － － － － －
新宿区 1.0人 … 1.0人 … 32.3人 102.1% 1.1人 … － －
文京区 － － － － － － － － － －
台東区 － － － － － － － － － －
墨田区 － － － － － － － － － －
江東区 － － － － － － － － － －
品川区 － － － － － － － － － －
目黒区 － － － － － － － － － －
大田区 ＊２ － － － － － － － － － －
世田谷区 － － － － － － － － － －
渋谷区 － － － － － － － － － －
中野区 － － － － － － － － － －
杉並区 ＊１ 1.0人 … 1.0人 … 57.5人 95.7% 57.5人 95.7% － －
豊島区 － － － － － － － － － －
北区 － － － － － － － － － －
荒川区 － － － － － － － － － －
板橋区 1.0人 … 1.0人 … 13.0人 38.5% 1.0人 … 1.0人 …
練馬区 － － － － － － － － － －
足立区 － － － － － － － － － －
葛飾区 1.0人 … 1.0人 … 5.0人 80.0% 1.3人 … － －
江戸川区 － － － － － － － － － －
八王子市 － － － － － － － － － －
立川市 － － － － － － － － － －
武蔵野市 － － － － － － － － － －
三鷹市 － － － － － － － － － －
青梅市 － － － － － － － － － －
府中市 － － － － － － － － － －
昭島市 － － － － － － － － － －
調布市 － － － － － － － － － －
町田市 － － － － － － － － － －
小金井市 － － － － － － － － － －
小平市 － － － － － － － － － －
日野市 － － － － － － － － － －
東村山市 － － － － － － － － － －
国分寺市 － － － － － － － － － －
国立市 － － － － － － － － － －
福生市 － － － － － － － － － －
狛江市 － － － － － － － － － －
東大和市 － － － － － － － － － －
清瀬市 － － － － － － － － － －
東久留米市 － － － － － － － － － －
武蔵村山市 － － － － － － － － － －
多摩市 － － － － － － － － － －
稲城市 － － － － － － － － － －
羽村市 － － － － － － － － － －
あきる野市 － － － － － － － － － －
西東京市 － － － － － － － － － －
瑞穂町 － － － － － － － － － －
日の出町 － － － － － － － － － －
奥多摩町 － － － － － － － － － －
大島町 － － － － － － － － － －
八丈町 － － － － － － － － － －
檜原村 － － － － － － － － － －
利島村 － － － － － － － － － －
新島村 － － － － － － － － － －
神津島村 － － － － － － － － － －
三宅村 － － － － － － － － － －
御蔵島村 － － － － － － － － － －
青ヶ島村 － － － － － － － － － －
小笠原村 － － － － － － － － － －

服務監督
教育委員会

注釈
校長 副校長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭 栄養教諭



（３）服務監督教育委員会別の１箇月時間外在校等時間の平均値

人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間
東京都 54.7人 38.3時間 103.5人 54.3時間 5430.3人 28.2時間 126.3人 21.3時間 － －
千代田区 － － － － － － － － － －
中央区 － － － － － － － － － －
港区 － － － － － － － － － －
新宿区 1.0人 … 1.0人 … 32.3人 13.7時間 1.1人 … － －
文京区 － － － － － － － － － －
台東区 － － － － － － － － － －
墨田区 － － － － － － － － － －
江東区 － － － － － － － － － －
品川区 － － － － － － － － － －
目黒区 － － － － － － － － － －
大田区 ＊２ － － － － － － － － － －
世田谷区 － － － － － － － － － －
渋谷区 － － － － － － － － － －
中野区 － － － － － － － － － －
杉並区 ＊１ 1.0人 … 1.0人 … 57.5人 19.1時間 57.5人 19.1時間 － －
豊島区 － － － － － － － － － －
北区 － － － － － － － － － －
荒川区 － － － － － － － － － －
板橋区 1.0人 … 1.0人 … 13.0人 31.0時間 1.0人 … 1.0人 …
練馬区 － － － － － － － － － －
足立区 － － － － － － － － － －
葛飾区 1.0人 … 1.0人 … 5.0人 22.9時間 1.3人 … － －
江戸川区 － － － － － － － － － －
八王子市 － － － － － － － － － －
立川市 － － － － － － － － － －
武蔵野市 － － － － － － － － － －
三鷹市 － － － － － － － － － －
青梅市 － － － － － － － － － －
府中市 － － － － － － － － － －
昭島市 － － － － － － － － － －
調布市 － － － － － － － － － －
町田市 － － － － － － － － － －
小金井市 － － － － － － － － － －
小平市 － － － － － － － － － －
日野市 － － － － － － － － － －
東村山市 － － － － － － － － － －
国分寺市 － － － － － － － － － －
国立市 － － － － － － － － － －
福生市 － － － － － － － － － －
狛江市 － － － － － － － － － －
東大和市 － － － － － － － － － －
清瀬市 － － － － － － － － － －
東久留米市 － － － － － － － － － －
武蔵村山市 － － － － － － － － － －
多摩市 － － － － － － － － － －
稲城市 － － － － － － － － － －
羽村市 － － － － － － － － － －
あきる野市 － － － － － － － － － －
西東京市 － － － － － － － － － －
瑞穂町 － － － － － － － － － －
日の出町 － － － － － － － － － －
奥多摩町 － － － － － － － － － －
大島町 － － － － － － － － － －
八丈町 － － － － － － － － － －
檜原村 － － － － － － － － － －
利島村 － － － － － － － － － －
新島村 － － － － － － － － － －
神津島村 － － － － － － － － － －
三宅村 － － － － － － － － － －
御蔵島村 － － － － － － － － － －
青ヶ島村 － － － － － － － － － －
小笠原村 － － － － － － － － － －

※１ 各教育委員会における1箇月の平均教員数
※２

（凡例）
－ … 当該職について教育委員会において配置していない又は該当データを集計していないため、未掲載。
… … 当該職の配置数が３人未満であり、該当データについて秘匿処理を行っている。

栄養教諭

年間「360時間以下」の教員数には、病休等の理由により一定期間勤務していない教員（一年間を通して勤務していない教員は除く。）も含まれ得るため、１箇月の平均教員数よりも大きくなり、年間「360時間以下」である教
員の割合が100％を超える可能性があることに留意。

服務監督
教育委員会

注釈
校長 副校長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭



なお、配置数の小数点第二位を四捨五入している関係上、実際には3人未満だが「3.0人」と表示されている場合も、秘匿処理を行っている。
（特に注釈における凡例）
＊１ … 斜体で示した職について、他の職のデータが含まれているため、当該職の全国集計の対象からは除いている。

（具体的には、問１‐⑤‐１のBで、他の職のデータが含まれている旨を回答いただいている。）
（（１）では、当該職については、人数と「～４５時間」・「８０時間～」の値は再掲。）
（（２）では、当該職については、人数と「～３６０時間」の値は再掲。）
（（３）では、当該職については、人数と平均時間の値は再掲。）

＊２ … 令和６年度において在校等時間の客観的な把握が実施できていないため、全国集計の対象からは除いている。



東京都・幼稚園
（１）服務監督教育委員会別の１箇月時間外在校等時間が「45時間以下」である教員の割合

人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～ 人数（※１） ～４５時間 ８０時間～
東京都 － － － － － － － － － － － － － － －
千代田区 5.1人 34.4% 4.9% 3.0人 47.2% 0.0% 36.2人 74.4% 0.9% － － － － － －
中央区 9.0人 85.2% 0.0% 4.0人 72.9% 0.0% 66.0人 71.3% 0.0% － － － － － －
港区 10.0人 90.8% 0.8% 3.0人 100.0% 0.0% 50.6人 93.7% 0.3% － － － － － －
新宿区 1.0人 … … 3.9人 93.6% 0.0% 45.0人 89.8% 0.0% － － － － － －
文京区 － － － － － － － － － － － － － － －
台東区 9.0人 90.7% 0.0% 2.0人 … … 43.3人 87.5% 0.2% － － － － － －
墨田区 3.0人 91.7% 0.0% 1.0人 … … 11.8人 87.9% 0.0% － － － － － －
江東区 11.0人 48.5% 8.3% 8.0人 44.8% 14.6% 64.4人 79.7% 1.2% － － － － － －
品川区 4.0人 77.1% 0.0% 3.0人 100.0% 0.0% 28.9人 89.9% 0.0% － － － － － －
目黒区 3.0人 91.7% 0.0% 2.0人 … … 14.0人 63.1% 1.2% － － － － － －
大田区 － － － － － － － － － － － － － － －
世田谷区 6.0人 68.1% 0.0% 4.0人 66.7% 4.2% 41.0人 86.8% 1.0% － － － － － －
渋谷区 － － － － － － － － － － － － － － －
中野区 2.0人 … … 1.1人 … … 6.0人 69.4% 1.4% － － － － － －
杉並区 6.0人 94.4% 0.0% 4.0人 89.6% 0.0% 26.4人 86.4% 0.0% － － － － － －
豊島区 1.0人 … … － － － － － － － － － － － －
北区 3.0人 44.4% 0.0% 2.0人 … … 15.0人 78.9% 0.0% － － － － － －
荒川区 － － － － － － － － － － － － － － －
板橋区 1.0人 … … 1.0人 … … 6.0人 61.1% 0.0% － － － － － －
練馬区 3.0人 100.0% 0.0% 3.0人 100.0% 0.0% 11.8人 100.0% 0.0% － － － － － －
足立区 － － － － － － － － － － － － － － －
葛飾区 2.0人 … … － － － 4.0人 100.0% 0.0% － － － － － －
江戸川区 1.0人 … … 1.0人 … … 3.0人 100.0% 0.0% － － － － － －
八王子市 － － － － － － － － － － － － － － －
立川市 － － － － － － － － － － － － － － －
武蔵野市 － － － － － － － － － － － － － － －
三鷹市 － － － － － － － － － － － － － － －
青梅市 － － － － － － － － － － － － － － －
府中市 － － － － － － － － － － － － － － －
昭島市 － － － － － － － － － － － － － － －
調布市 － － － － － － － － － － － － － － －
町田市 － － － － － － － － － － － － － － －
小金井市 － － － － － － － － － － － － － － －
小平市 － － － － － － － － － － － － － － －
日野市 3.0人 100.0% 0.0% － － － 8.0人 100.0% 0.0% － － － － － －
東村山市 － － － － － － － － － － － － － － －
国分寺市 － － － － － － － － － － － － － － －
国立市 － － － － － － － － － － － － － － －
福生市 － － － － － － － － － － － － － － －
狛江市 － － － － － － － － － － － － － － －
東大和市 － － － － － － － － － － － － － － －
清瀬市 － － － － － － － － － － － － － － －
東久留米市 － － － － － － － － － － － － － － －
武蔵村山市 － － － － － － － － － － － － － － －
多摩市 － － － － － － － － － － － － － － －
稲城市 － － － － － － － － － － － － － － －
羽村市 － － － － － － － － － － － － － － －
あきる野市 － － － － － － － － － － － － － － －
西東京市 － － － － － － － － － － － － － － －
瑞穂町 － － － － － － － － － － － － － － －
日の出町 － － － － － － － － － － － － － － －
奥多摩町 － － － － － － － － － － － － － － －
大島町 － － － － － － － － － － － － － － －
八丈町 － － － － － － － － － － － － － － －
檜原村 － － － － － － － － － － － － － － －
利島村 － － － － － － － － － － － － － － －
新島村 － － － － － － － － － － － － － － －
神津島村 － － － － － － － － － － － － － － －
三宅村 － － － － － － － － － － － － － － －
御蔵島村 － － － － － － － － － － － － － － －
青ヶ島村 － － － － － － － － － － － － － － －
小笠原村 － － － － － － － － － － － － － － －

栄養教諭服務監督
教育委員会

注釈
園長 副園長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭



（２）服務監督教育委員会別の１年間時間外在校等時間が「360時間以下」である教員の割合（※２）

人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間 人数（※１） ～３６０時間
東京都 － － － － － － － － － －
千代田区 5.1人 0.0% 3.0人 0.0% 36.2人 47.0% － － － －
中央区 9.0人 33.3% 4.0人 50.0% 66.0人 39.4% － － － －
港区 10.0人 80.0% 3.0人 100.0% 50.6人 94.9% － － － －
新宿区 1.0人 … 3.9人 76.6% 45.0人 91.1% － － － －
文京区 － － － － － － － － － －
台東区 9.0人 44.4% 2.0人 … 43.3人 66.9% － － － －
墨田区 3.0人 66.7% 1.0人 … 11.8人 93.6% － － － －
江東区 11.0人 9.1% 8.0人 0.0% 64.4人 79.2% － － － －
品川区 4.0人 25.0% 3.0人 100.0% 28.9人 76.1% － － － －
目黒区 3.0人 33.3% 2.0人 … 14.0人 28.6% － － － －
大田区 － － － － － － － － － －
世田谷区 6.0人 33.3% 4.0人 50.0% 41.0人 73.2% － － － －
渋谷区 － － － － － － － － － －
中野区 2.0人 … 1.1人 … 6.0人 16.7% － － － －
杉並区 6.0人 33.3% 4.0人 50.0% 26.4人 49.2% － － － －
豊島区 1.0人 … － － － － － － － －
北区 3.0人 0.0% 2.0人 … 15.0人 53.3% － － － －
荒川区 － － － － － － － － － －
板橋区 1.0人 … 1.0人 … 6.0人 16.7% － － － －
練馬区 3.0人 100.0% 3.0人 100.0% 11.8人 101.4% － － － －
足立区 － － － － － － － － － －
葛飾区 2.0人 … － － 4.0人 100.0% － － － －
江戸川区 1.0人 … 1.0人 … 3.0人 100.0% － － － －
八王子市 － － － － － － － － － －
立川市 － － － － － － － － － －
武蔵野市 － － － － － － － － － －
三鷹市 － － － － － － － － － －
青梅市 － － － － － － － － － －
府中市 － － － － － － － － － －
昭島市 － － － － － － － － － －
調布市 － － － － － － － － － －
町田市 － － － － － － － － － －
小金井市 － － － － － － － － － －
小平市 － － － － － － － － － －
日野市 3.0人 66.7% － － 8.0人 75.0% － － － －
東村山市 － － － － － － － － － －
国分寺市 － － － － － － － － － －
国立市 － － － － － － － － － －
福生市 － － － － － － － － － －
狛江市 － － － － － － － － － －
東大和市 － － － － － － － － － －
清瀬市 － － － － － － － － － －
東久留米市 － － － － － － － － － －
武蔵村山市 － － － － － － － － － －
多摩市 － － － － － － － － － －
稲城市 － － － － － － － － － －
羽村市 － － － － － － － － － －
あきる野市 － － － － － － － － － －
西東京市 － － － － － － － － － －
瑞穂町 － － － － － － － － － －
日の出町 － － － － － － － － － －
奥多摩町 － － － － － － － － － －
大島町 － － － － － － － － － －
八丈町 － － － － － － － － － －
檜原村 － － － － － － － － － －
利島村 － － － － － － － － － －
新島村 － － － － － － － － － －
神津島村 － － － － － － － － － －
三宅村 － － － － － － － － － －
御蔵島村 － － － － － － － － － －
青ヶ島村 － － － － － － － － － －
小笠原村 － － － － － － － － － －

服務監督
教育委員会

注釈
園長 副園長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭 栄養教諭



（３）服務監督教育委員会別の１箇月時間外在校等時間の平均値

人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間 人数（※１） 平均時間
東京都 － － － － － － － － － －
千代田区 5.1人 54.6時間 3.0人 44.5時間 36.2人 34.5時間 － － － －
中央区 9.0人 31.2時間 4.0人 33.9時間 66.0人 56.0時間 － － － －
港区 10.0人 20.5時間 3.0人 15.7時間 50.6人 22.6時間 － － － －
新宿区 1.0人 … 3.9人 22.6時間 45.0人 23.0時間 － － － －
文京区 － － － － － － － － － －
台東区 9.0人 30.7時間 2.0人 … 43.3人 27.2時間 － － － －
墨田区 3.0人 28.0時間 1.0人 … 11.8人 23.0時間 － － － －
江東区 11.0人 47.1時間 8.0人 54.0時間 64.4人 22.2時間 － － － －
品川区 4.0人 34.2時間 3.0人 22.8時間 28.9人 24.3時間 － － － －
目黒区 3.0人 30.2時間 2.0人 … 14.0人 34.9時間 － － － －
大田区 － － － － － － － － － －
世田谷区 6.0人 34.5時間 4.0人 38.5時間 41.0人 20.7時間 － － － －
渋谷区 － － － － － － － － － －
中野区 2.0人 … 1.1人 … 6.0人 34.6時間 － － － －
杉並区 6.0人 30.8時間 4.0人 28.2時間 26.4人 29.4時間 － － － －
豊島区 1.0人 … － － － － － － － －
北区 3.0人 46.0時間 2.0人 … 15.0人 29.1時間 － － － －
荒川区 － － － － － － － － － －
板橋区 1.0人 … 1.0人 … 6.0人 35.8時間 － － － －
練馬区 3.0人 21.3時間 3.0人 26.1時間 11.8人 14.1時間 － － － －
足立区 － － － － － － － － － －
葛飾区 2.0人 … － － 4.0人 13.1時間 － － － －
江戸川区 1.0人 … 1.0人 … 3.0人 15.7時間 － － － －
八王子市 － － － － － － － － － －
立川市 － － － － － － － － － －
武蔵野市 － － － － － － － － － －
三鷹市 － － － － － － － － － －
青梅市 － － － － － － － － － －
府中市 － － － － － － － － － －
昭島市 － － － － － － － － － －
調布市 － － － － － － － － － －
町田市 － － － － － － － － － －
小金井市 － － － － － － － － － －
小平市 － － － － － － － － － －
日野市 3.0人 18.8時間 － － 8.0人 18.3時間 － － － －
東村山市 － － － － － － － － － －
国分寺市 － － － － － － － － － －
国立市 － － － － － － － － － －
福生市 － － － － － － － － － －
狛江市 － － － － － － － － － －
東大和市 － － － － － － － － － －
清瀬市 － － － － － － － － － －
東久留米市 － － － － － － － － － －
武蔵村山市 － － － － － － － － － －
多摩市 － － － － － － － － － －
稲城市 － － － － － － － － － －
羽村市 － － － － － － － － － －
あきる野市 － － － － － － － － － －
西東京市 － － － － － － － － － －
瑞穂町 － － － － － － － － － －
日の出町 － － － － － － － － － －
奥多摩町 － － － － － － － － － －
大島町 － － － － － － － － － －
八丈町 － － － － － － － － － －
檜原村 － － － － － － － － － －
利島村 － － － － － － － － － －
新島村 － － － － － － － － － －
神津島村 － － － － － － － － － －
三宅村 － － － － － － － － － －
御蔵島村 － － － － － － － － － －
青ヶ島村 － － － － － － － － － －
小笠原村 － － － － － － － － － －

※１ 各教育委員会における1箇月の平均教員数
※２

（凡例）
－ … 当該職について教育委員会において配置していない又は該当データを集計していないため、未掲載。
… … 当該職の配置数が３人未満であり、該当データについて秘匿処理を行っている。

栄養教諭

年間「360時間以下」の教員数には、病休等の理由により一定期間勤務していない教員（一年間を通して勤務していない教員は除く。）も含まれ得るため、１箇月の平均教員数よりも大きくなり、年間「360時間以下」である教
員の割合が100％を超える可能性があることに留意。

服務監督
教育委員会

注釈
園長 副園長・教頭 教諭（主幹教諭・指導教諭を含む） 養護教諭



なお、配置数の小数点第二位を四捨五入している関係上、実際には3人未満だが「3.0人」と表示されている場合も、秘匿処理を行っている。
（特に注釈における凡例）
＊１ … 斜体で示した職について、他の職のデータが含まれているため、当該職の全国集計の対象からは除いている。

（具体的には、問１‐⑤‐１のBで、他の職のデータが含まれている旨を回答いただいている。）
（（１）では、当該職については、人数と「～４５時間」・「８０時間～」の値は再掲。）
（（２）では、当該職については、人数と「～３６０時間」の値は再掲。）
（（３）では、当該職については、人数と平均時間の値は再掲。）

＊２ … 令和６年度において在校等時間の客観的な把握が実施できていないため、全国集計の対象からは除いている。


