
１－１－13．　精神疾患による病気休職者及び１か月以上の病気休暇取得者の学校種別・性別・職種別・年代別状況（教育職員）

　　　　　　　　　（過去５年間）

（１）学校種別

小学校 4,290人 1.04% 4,729人 1.14% 4,691人 1.13% 5,532人 1.33% 6,119人 1.47%

中学校 2,348人 1.02% 2,385人 1.04% 2,292人 1.00% 2,552人 1.10% 2,881人 1.25%

義務教育学校 16人 0.55% 31人 0.92% 43人 1.01% 53人 1.03% 61人 1.00%

高等学校 1,309人 0.72% 1,329人 0.74% 1,299人 0.73% 1,356人 0.77% 1,558人 0.90%

中等教育学校 7人 0.40% 9人 0.50% 10人 0.55% 19人 1.02% 19人 1.01%

特別支援学校 1,092人 1.23% 1,157人 1.29% 1,161人 1.29% 1,432人 1.58% 1,591人 1.75%

計 9,062人 0.98% 9,640人 1.05% 9,496人 1.03% 10,944人 1.19% 12,229人 1.33%

（２）性別

男性 4,157人 0.94% 4,304人 0.97% 4,032人 0.92% 4,494人 1.03% 4,988人 1.15%

女性 4,905人 1.03% 5,336人 1.11% 5,464人 1.14% 6,450人 1.33% 7,241人 1.49%

計 9,062人 0.98% 9,640人 1.05% 9,496人 1.03% 10,944人 1.19% 12,229人 1.33%

（３）職種別

校長 40人 0.12% 44人 0.14% 35人 0.11% 45人 0.14% 37人 0.12%

副校長等 124人 0.33% 163人 0.44% 135人 0.37% 182人 0.50% 205人 0.56%

主幹教諭等 145人 0.60% 172人 0.71% 159人 0.65% 156人 0.64% 176人 0.72%

教諭等 8,396人 1.10% 8,874人 1.16% 8,724人 1.14% 10,045人 1.31% 11,239人 1.47%

養護教諭等 208人 0.54% 239人 0.62% 281人 0.74% 317人 0.83% 339人 0.89%

その他 149人 0.64% 148人 0.63% 162人 0.69% 199人 0.84% 233人 0.99%

計 9,062人 0.98% 9,640人 1.05% 9,496人 1.03% 10,944人 1.19% 12,229人 1.33%

（４）年代別

２０代 1,765人 1.25% 1,950人 1.38% 2,153人 1.44% 2,794人 1.87% 3,104人 2.03%

３０代 2,302人 1.19% 2,612人 1.35% 2,573人 1.23% 2,859人 1.36% 3,390人 1.52%

４０代 2,141人 1.04% 2,229人 1.08% 2,147人 1.12% 2,437人 1.27% 2,635人 1.40%

５０代以上 2,854人 0.89% 2,849人 0.88% 2,623人 0.84% 2,854人 0.92% 3,100人 1.05%

計 9,062人 1.05% 9,640人 1.12% 9,496人 1.10% 10,944人 1.27% 12,229人 1.42%
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※数値に更新があったため、令和７年12月22日更新（二重下線部）

※数値に更新があったため、令和６年３月１５日更新（下線部）
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