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￥ 

１．令和８年度全国学力・学習状況調査の概要 

①調査内容 

・教科に関する調査（国語、算数・数学、中学校英語） 
・質問調査（児童生徒質問調査、学校質問調査） 
  ※教科に関する調査（中学校英語）、質問調査は、オンラインで実施 

②調査対象 

国・公・私立学校の小学校６年生・中学校３年生 

③実施予定日（時間割イメージは別紙１） 

調査項目 
日程 

通常実施 後日実施 

教科調査 

（中学校英語以外） 
4/23（木）（調査実施日） 4/24（金）～30（木） 

教科に関する調査
（中学校英語） 
「聞くこと」 
「読むこと」 
「書くこと」 

4/20（月）～23（木） 
予備日：4/24（金） 
※ 同じ日に、英語「読むこと」「書くこと」

を 50 分程度、英語「聞くこと」と生
徒質問調査を50分程度で実施 

4/27（月）～5/1（金） 
（学校外でオンライン

実施可） 

教科に関する調査

（中学校英語） 
「話すこと」 

当日実施：4/24（金）・27（月） （全国から500校抽出） 
期間内実施：4/28（火）～5/29（金） 
（期間内実施に限り、学校外でオンライン実施可） 

児童質問調査 

4/24（金）～5/8（金） 

調査実施日翌日～
5/8（金） 
（学校外でオンライン

実施可） 

生徒質問調査 
4/20（月）～23（木） 
予備日：4/24（金） 

4/27（月）～5/8（金） 
（学校外でオンライン

実施可） 

学校質問調査 4/１（水）～17（金） － 

 
①英語及び児童生徒質問の調査実施日は、通常実施の期間から各学校の希望を踏まえて事前に指定
する日とする。 

②調査の実施日に、調査を実施できないやむを得ない事情等がある学校や、実施時のトラブルや欠
席等により調査を実施できなかった生徒については、従来から教育委員会や学校等の判断によ
り、後日実施期間に調査を実施することができる。 

③後日実施（英語（話すこと）にあっては期間内実施）の期間は、登校困難、欠席、技術的トラブ
ル等の事情に応じ、学校外（自宅、院内学級、教育支援センター等）でオンライン実施可。 

 

令和８年度全国学力・学習状況調査 実施の概略 

資料２―１  
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２．令和８年度調査の実施方式 

  【小学校】 

 実施方式 
（オンライン方式の場合） 

用いるシステム 

教科に関する調査 冊子を用いた筆記方式 ― 

児童質問調査 オンライン方式 ※1 MEXCBT 

学校質問調査 オンライン方式 受託事業者のWebシステム 

  【中学校】 

 実施方式 
（オンライン方式の場合） 

用いるシステム 

教科に関する調査(国・数) 冊子を用いた筆記方式 ― 

教科に関する調査(英) オンライン方式 ※1 MEXCBT 

生徒質問調査 オンライン方式 ※1 MEXCBT 

学校質問調査 オンライン方式 受託事業者のWebシステム 

※1 点字は、冊子方式とする。 

ただし、中学校英語「話すこと」の解答については、オンライン方式で実施する。  
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３．今後の主なスケジュール（予定） 

  ※下線部は例年と異なるもの 

 

○令和７年10月 

・ サンプル問題（中学校英語）の通常版をMEXCBT上に搭載 

・ 令和８年度の全国学力・学習状況調査のCBT方式での実施に関する説明会 

・ ヘッドセットの保有数等調査 

・ 英語「話すこと」の当日実施校（候補）に対する協力依頼 

  ○11月 

・ 学校基本情報の確認 等 

対象：都道府県・市（区）町村教育委員会 

（各設置者管内の学校住所・連絡先情報等の登録、通称「AB調査」） 

  ○12月 

・ 令和８年度全国学力・学習状況調査に関する実施要領の策定 

・ 参加意向調査 

・ 英語「話すこと」の当日実施校の決定 

・ 「令和８年度全国学力・学習状況調査」担当者会議 

  ○令和８年１月 

・ 学校基本情報の確認 等 

対象：参加予定学校 

（参加予定の各学校の児童生徒数等の情報の登録、通称「CD調査」） 

※ 使用可能なヘッドセットの保有数等についても最終確認をして、配布数を確定する。 

・ サンプル問題（中学校英語）の配慮版をMEXCBT上に搭載 

・ 事前検証の実施方法に関する事務連絡 

・ 事前検証マニュアルの公開 

○令和８年２月 

・ ヘッドセットの配付 

・ 事前検証の実施 

・ CD調査を踏まえた調査実施日の連絡 

※ やむを得ない理由により通知された実施指定日で実施できない場合は二次調整を実施 

○令和８年3月 

・ 事前検証の実施（継続） 

・ 実施マニュアルの配付 

○令和８年4月 

・ 事前検証の実施（継続） 

※ 年度末に端末更新がある等の理由で４月に実施する必要がある場合のみとし、基本的には事前

検証は３月中旬までに終えることとする。 

 

CD調査の際に、事前検証（中学校）、児童質問調査、中学校
英語「聞くこと」「読むこと」「書くこと」・生徒質問調査、中
学校英語「話すこと」の実施希望日についても調査予定 
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令和８年度全国学力・学習状況調査の時間割のモデル 

○実施予定日 

 教科に関する調査（中学校英語以外） 

  ４月 23日（木）（調査実施日） 

 教科に関する調査（中学校英語） 

 「聞くこと」「読むこと」「書くこと」 

   【当日実施期間】４月 20日（月）～23日（木） 

【予備日】   ４月 24日（金） 

 「話すこと」 

   【当日実施期間】４月 24日（金）、27日（月） 

  【期間内実施】 ４月 28日（火）～５月 29日（金）（学校外での実施も可能） 

 児童生徒質問に関する調査 

  【当日実施期間】４月 24日（金）～５月８日（金）（児童質問調査） 

４月 20日（月）～23日（木）（生徒質問調査） 

  【予備日】   ４月 24日（金）（生徒質問調査） 

 

○後日実施期間 

 教科に関する調査（中学校英語以外） 

  ４月 24日（金）～30日（木） 

 教科に関する調査（中学校英語） 

   「読むこと」「書くこと」「聞くこと」 

  ４月 27日（月）～５月１日（金）（学校外での実施も可能） 

 児童生徒質問に関する調査 

  調査実施日翌日 ～５月８日（金）（児童質問調査）（学校外での実施も可能） 

４月 27日（月）～５月８日（金）（生徒質問調査）（学校外での実施も可能） 

 

１．小学校 

Ａ. 当日実施をする学校 

○調査実施日（４月 23日） 

１時限目 ２時限目 

国語 

（45分） 

算数 

（45分） 

 

○児童質問調査の実施日（４月 24日～５月８日のうち事前に学校ごとに調整された１日） 

任意の時間 

児童質問調査 

（20分程度） 

 

Ｂ. 後日実施をする学校 

（注）調査の実施日に、調査を実施できないやむを得ない事情等がある学校や、実施時のトラブルや欠

席等により調査を実施できなかった児童については、従来から教育委員会や学校等の判断により、

別紙１ 
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後日実施期間に調査を実施することを可能としている。この場合の教科調査の結果は、全体の集計

からは除外されるが、採点の上、教育委員会・学校に提供することとしている。 

 

  Ａの当日実施の日程で一部又は全ての調査（国語、算数、児童質問調査）を実施できなかった学校・児童

は、実施できなかった調査のうち、国語と算数を４月 24日～４月 30日に行うことができる。児童質問調査に

ついては、事前に学校ごとに調整された調査実施日の翌日から５月８日に行うことができ、自宅、院内学級等

の分教室、教育支援センター等の学校外での実施をより柔軟に取り扱うことが可能となる。 

 

  （国語、算数） 

日程 Ａ（４月 23日） Ｂ（４月 24日～４月 30日） 

問題セット 紙冊子（１種類） 

実施場所 原則として学校で実施 

 

 

  （児童質問調査） 

日程 Ａ（４月 24日～５月８日） Ｂ（調査実施日翌日～５月８日） 

実施場所 原則として学校で実施 学校外（自宅等）での実施も可 

 

２．中学校（英語「話すこと」以外） 

Ａ. ４月 20日～22日、24日に英語、生徒質問調査を実施する学校 

○英語「読むこと」「書くこと」「聞くこと」、生徒質問調査の実施日 

（４月 20日～22日のうち事前に学校ごとに調整された１日の午前又は午後） 

任意の２時間 

英語「読むこと」 

   「書くこと」 

（50分程度） 

英語「聞くこと」 

生徒質問調査 

（50分程度） 

 

※中学校英語「聞くこと」調査では、文部科学省から配布するヘッドセットを使用いただくか、学校で保有

するイヤホンや生徒個人が普段授業等で利用している使い慣れたイヤホンを使用いただくことも可能。前

述の時間割モデルは、ヘッドセット・イヤホンを調査対象生徒全員分保有している場合の例であり、ヘッ

ドセット・イヤホンの保有数に応じて、２グループ以上に分ける等して実施すること。 

※ネットワーク環境等の理由により、学年全体で同じ時間に調査を実施するのが困難な場合は、例えば、学

級ごとに分散して実施することが考えられる。その場合、クラスごとに休憩時間をずらして設定するな

ど、先に調査を実施した生徒が後から実施する生徒と接触しないようにするための配慮を、各学校で適切

に行うこと。 

 

○調査実施日（４月 23日） 

１時限目 ２時限目 

国語 

（50分） 

数学 

（50分） 

 

Ｂ. ４月 23日（調査実施日）に全ての調査を実施する学校 
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○調査実施日（４月 23日） 

１時限目 ２時限目 ３時限目 ４時限目 

国語 

（50分） 

数学 

（50分） 

英語「読むこと」 

   「書くこと」 

（50分程度） 

英語「聞くこと」 

生徒質問調査 

（50分程度） 

又は 

１時限目 ２時限目 ・・・ ５時限目 ６時限目 

国語 

（50分） 

数学 

（50分） 

・・・ 英語「読むこと」 

   「書くこと」 

（50分程度） 

英語「聞くこと」 

生徒質問調査 

（50分程度） 

 

※ネットワーク環境等の不安がある、「聞くこと」の調査にかかるヘッドセット・イヤホンの交換等のため

の所要時間に不安があるなどの理由で、学年全体で上記の時間割で実施することが難しい場合は、極力Ａ

の日程のうち、４月 20日～22日で調査を実施すること。 

 

Ｃ. ４月 24日以降に実施する学校・生徒（注） 

（注）調査の実施日（予備日も含む）に、調査を実施できないやむを得ない事情等がある学校や、実施

時のトラブルや欠席等により調査を実施できなかった生徒については、従来から教育委員会や学校

等の判断により、後日実施期間に調査を実施することを可能としている。この場合の教科調査の結

果は、全体の集計からは除外されるが、採点の上、教育委員会・学校に提供することとしている。 

 

  Ａ又はＢの日程で一部又は全ての調査（国語、数学、英語、生徒質問調査）を実施できなかった学校・生徒

は、実施できなかった調査のうち、国語と数学を４月 24日以降に、CBTで行う英語と生徒質問調査を４月 27

日以降に行うことができる。このうち、英語と生徒質問調査については、自宅、院内学級等の分教室、教育支

援センター等の学校外での実施をより柔軟に取り扱うことを可能とする。 

 

  （国語、数学） 

日程 Ａ・Ｂ（４月 23日） Ｃ（４月 24日～４月 30日） 

問題セット 紙冊子（１種類） 

実施場所 原則として学校で実施 

 

 

  （英語「読むこと」「書くこと」「聞くこと」、生徒質問調査） 

日程 Ａ（４月 20～22日、24日） 

Ｂ（４月 23日） 

Ｃ 

・英語「読むこと」「書くこと」「聞くこ

と」（４月 27日～５月１日） 

・生徒質問調査（４月 27日～５月８日） 

問題セット 公開問題、非公開問題で構成 公開問題のみで構成 

実施場所 原則として学校で実施 学校外（自宅等）での実施も可 

 

 

３．中学校（英語「話すこと」） 

○当日実施校（４月 24日、27日） 



 

7 

 

文科省指定日 

英語「話すこと」 

（20分程度） 

 

○期間内実施校（４月 28日～５月 29日） 

文科省指定日 

英語「話すこと」 

（20分程度） 

 

※１ 中学校英語（CBT）「聞くこと」は問題プログラムの冒頭で音声の確認を行い、「話すこと」は問題プ

ログラムの冒頭で音声と録音の確認を行う。 

※２ 中学校英語「話すこと」の「当日実施校」（24日、27日実施）は、文部科学省において 500校程度を

選定する。それ以外の「期間内実施校」について、実施希望日調査を行い、期間内で日程分散して実施す

る。 

※３ 中学校英語「話すこと」調査では、音声データをアップロードする形で調査を実施する。 

※４ 中学校英語「話すこと」については、解答が終わり次第、手動で次のページに進む方式とする。 

※５ 中学校英語「話すこと」調査では、文部科学省から配布するヘッドセットを使用して実施するととも

に、近くの生徒の解答が聞こえたり、端末に他の生徒の解答が録音されたりしないよう、出来る限り分散

して着席させる。 

※６ 期間内実施においては、自宅、院内学級等の分教室、教育支援センター等の学校外での実施をより柔

軟に取り扱うことを可能とする。 
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令和８年度全国学力・学習状況調査 実施希望日の調査方法について（予定） 
 

 

１．実施希望日の調査について 

  実施希望日の調査は、１月７日～16日に実施予定の「令和８年度全国学力・学習状況調査に関する準備のた

めの「学校基本情報の確認（C）・（D）」」（通称「CD調査」）の中で行う。 

※CD調査における各学校の回答内容（実施希望日調査の回答内容を含む。）については、設置管理者でも確認

可能な形とする予定。 

 
 
２．調査方法について(イメージ) 

（１）中学校英語に向けた事前検証 

   令和８年２月５日（木）～４月 17日（金）の午前・午後から、希望する１日程を選択。 

   ※３月以降に端末更新を行うなど特段の事情がない場合は、３月中旬までに実施すること。 

 

（２）中学校英語「読むこと」「書くこと」「聞くこと」・生徒質問調査 

   令和８年４月 20日（月）～４月 23日（木）の午前・午後から、希望する４日程を選択。 

   ※４月 23日（木）の実施を検討する場合は、ネットワークやヘッドセットの交換等、時間に余裕を持っ

て調査を実施できる環境が整っているかを確認の上、選択すること。 

※４月 23日（木）午前は、１・２限に国語・数学を実施するため、英語は３・４限目に実施すること。 

   ※４月 20日（月）～４月 23日（木）の全ての日程で調査を実施できないやむを得ない事情等がある学校

に限り、４月 24日（金）の調査を可能とする。 

 

（３）中学校英語「話すこと」 

  ＜当日実施校＞ 

   令和８年４月 24日（金）、４月 27日（月）の午前・午後から、希望する１日程を選択。 

＜期間内実施校＞ 

令和８年４月 28日（火）～５月 29日（金）の午前・午後から、希望する３日程を選択。 

   ※「当日実施校」については、12月８日付け事務連絡にて決定通知を送っているため、４月 24日、27日

より実施希望日を選択すること。 

 

（４）児童質問調査 

   令和８年４月 24日（金）～５月８日（金）の午前・午後から、希望する３日程を選択。 

 

  

別紙２ 
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３．Webシステム上での回答イメージ(中学校英語「読むこと｣「書くこと」「聞くこと」の例) 
 

【中学校英語「読むこと」「書くこと」「聞くこと」について】 

令和８年４月 20日（月）～４月 23日（木）の午前・午後から、希望する４日程を選択してください。 

※上記の日程で調査を実施できないやむを得ない事情等がある場合は、「24日に実施」または「後日実施」 

を選択のうえ、実施できない理由についてもご回答ください。 

 

１．当日実施(4/20(月)～23(木))を希望します。 

  

○いずれの日程も実施可能 

  第１希望        ○午前 ○午後 

  第２希望        ○午前 ○午後 

  第３希望        ○午前 ○午後 

  第４希望        ○午前 ○午後   

 

 

２．4/24(金)の実施を希望します。 

   4/20(月)～23(木)で実施できない理由 

   

 

 
３．後日実施（4/27(月)～5/1(金)）を希望します。 

実施希望日       ○午前 ○午後 

 

4/20(月)～24(金)で実施できない理由 

   

 

 
 
 
４．備考  

・午前は「昼休憩より前」、午後は「昼休憩より後」を意味する。 

・各学校の希望日程を踏まえて調査実施日を通知するが、実施指定日で実施できない場合は、二次調整を実施

する。 

 

4/20(月)～23(木)から選択 

午前・午後いずれかを選択 

(理由) 

(理由) 

4/27(月)～5/1(金)から選択 


