
 

事 務 連 絡   

令和７年10月10日 

 

全国学力・学習状況調査担当課 御中 

 

文部科学省総合教育政策局参事官（調査企画担当）付学力調査室  

 

 

令和８年度全国学力・学習状況調査CBTサンプル問題(中学校英語)の 

MEXCBTへの搭載について 

 

全国学力・学習状況調査の実施に御理解・御協力をいただきありがとうございます。「令

和７年度以降の全国学力・学習状況調査（悉皆調査）CBTでの実施について」（令和６年９月

改定）において、「生徒や教師が端末を用いた調査に円滑に移行できるよう、各学校におい

てサンプル問題にMEXCBT上で取り組めるような環境を整備する。」としております。これを

踏まえ、文部科学省・国立教育政策研究所において、以下のとおりサンプル問題（中学校英

語）を作成し、文部科学省 CBT システム（MEXCBT：メクビット）上に搭載しましたので御連

絡します。 

都道府県教育委員会におかれては域内の市町村教育委員会（指定都市教育委員会を除

く。）及び関係する所管する学校に対して、指定都市教育委員会におかれては、関係する所

管の学校に対して、都道府県私立学校担当部局におかれては関係する域内の私立学校及びそ

れを設置する学校法人に対して、構造改革特別区域法第12条第１項の認定を受けた地方公共

団体の学校設置会社担当部局におかれては関係する域内の株式会社立学校及びそれを設置す

る学校設置会社に対して、国公立大学法人附属学校担当部局におかれては関係する附属学校

に対して、御周知くださいますようお願いします。 

 

記 

 

１． 公開日時 

令和７年10月10日(金)14:00 

 

２．サンプル問題（中学校英語）の内容 

別添１のとおり 

 

各都道府県・指定都市教育委員会 

各都道府県私立学校担当部局 

構造改革特別区域法第１２条第１項の認定を 

受けた地方公共団体の学校設置会社担当部局 

各国立大学法人附属学校担当部局 

各公立大学法人附属学校担当部局 



 

３．サンプル問題（中学校英語）をMEXCBT上で実施する際の一連の流れ 

別添２のとおり 

 

４．サンプル問題（中学校英語）を作成・搭載する目的  

本サンプル問題を作成・搭載する目的は、令和８年度全国学力・学習状況調査（中学

校英語）において、生徒や教師が端末を用いた調査を円滑に実施できるようにすること

です。このため、本サンプル問題は、４月の本番の調査問題で使用される可能性のある

解答方式に生徒が慣れることができる問題にすることを重視して作成しています。この

ことを御理解いただいた上でサンプル問題を御利用いただくようお願いします。 

特に、英語「書くこと」の解答方式について、CBT調査で英文を記述する際には、タ

イピングでの入力が必要になります。生徒の資質・能力がCBT調査においても発揮でき

るよう、英文のタイピング入力等に取り組む機会を設けるなど、工夫しておくことが望

ましいです。各自治体や学校にて導入されている英語学習ソフトのほか、「書くこと」

のサンプル問題、別添３で示すようなMEXCBTに掲載されている英語問題も活用しなが

ら、英文のタイピング入力の練習に積極的に取り組んでいただくようお願いいたしま

す。 

 

５．サンプル問題(中学校英語)を活用した事前検証について 

中学校英語をCBTで実施するための事前準備として、学校のネットワークや端末の確

認やMEXCBTを使用するための事前準備に加えて、サンプル問題を活用して調査当日と同

じ環境で行う事前検証を、令和８年２月から３月頃に予定しております。令和８年度調

査で中学校英語を実施する予定の生徒（令和７年度の中学校２年生）が、サンプル問題

に取り組み、MEXCBT上での英語の問題の閲覧、解答等を正常に行えるかなど ICT 環

境・端末操作の確認を行うものですので、実施いただきますようお願いします。事前検

証の詳細については、10月15日に実施予定の「令和８年度の全国学力・学習状況調査の

CBT方式での実施に関する説明会（中学校英語）」でお知らせいたします。 

 

６．サンプル問題(中学校英語)に関わる主なスケジュール（予定） 

 ・令和７年 10月 10日  サンプル問題の公開 

 ・令和８年１月頃    特別な配慮を必要とする生徒のためのサンプル問題の公開 

・令和８年２～３月   サンプル問題を活用した事前検証 

 

７．資料一覧 

  別添１「令和８年度全国学力・学習状況調査CBTサンプル問題(中学校英語)」 

  別添２「サンプル問題(中学校英語)をMEXCBT上で実施する際の一連の流れ」 

  別添３「MEXCBTに搭載されている英語問題」 

 

８．その他 

  ・今後発出する主な通知・事務連絡は、文部科学省 HPの以下 URLに随時掲載します。 



 

URL: https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/gakuryoku-chousa/zenkoku/1417152_00016.htm 

 

  

＜本件担当＞ 

文部科学省総合教育政策局 

参事官(調査企画担当)付学力調査室 

電話：03-5253-4111（内線 3726） 

E-mail：gakucho@mext.go.jp 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/gakuryoku-chousa/zenkoku/1417152_00016.htm
mailto:gakucho@mext.go.jp


令和８年度全国学力・学習状況調査 CBTサンプル問題(中学校英語)

目的・公開日 …………２ 

問題閲覧時の留意事項 …………３ 

問題内容 …………４ 

正答例 …………22 

※本資料の内容は、文部科学省HPと国立教育政策研究所HPの以下のページで公

開しています。

【文部科学省HP】令和８年度の調査実施 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/gakuryoku-chousa/zenkoku/1417152_00016.htm

【国立教育政策研究所HP】教育課程研究センター「全国学力・学習状況調査」 

https://www.nier.go.jp/kaihatsu/zenkokugakuryoku.html  

別添１ 

1

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/gakuryoku-chousa/zenkoku/1417152_00016.htm
https://www.nier.go.jp/kaihatsu/zenkokugakuryoku.html


令和８年度全国学力・学習状況調査CBTサンプル問題（中学校英語）の目的・公開日

「令和7年度以降の全国学力・学習状況調査（悉皆調査）CBTでの実施について(令和６年９月改定)」（令和６年９月文部科学省

総合教育政策局参事官(調査企画担当)付学力調査室）において、「生徒や教師が端末を用いた調査に円滑に移行できるよう、各学校におい

てサンプル問題にMEXCBT上で取り組めるような環境を整備する。」としています。

これを踏まえ、文部科学省・国立教育政策研究所において、サンプル問題（中学校英語）を文部科学省CBTシステム（MEXCBT:

メクビット）上に公開します。

本サンプル問題は、令和8年度全国学力・学習状況調査（中学校英語）において、生徒や教師が端末を用いた調査を円滑に実施

できるようにするため、過去に出題された問題を基にMEXCBTに搭載し、本番の調査問題で使用される可能性のある解答方式を一通

り含めるようにしています。

このことをご理解いただいた上でサンプル問題をご利用いただくようお願いします。

公開日 公開内容

第１弾 令和７年10月10日

サンプル問題（通常版）【11問】
（「読むこと」２問、「書くこと」２問、「聞くこと」３問、「話すこと」４問）
※本番の調査問題で使用される可能性のある解答方式を含む様々な
問題を準備しています。

第２弾
令和８年１月頃

(予定)

特別な配慮を必要とする生徒のための問題
（拡大文字問題・ルビ振り問題・スクリプト表示問題（「話すこと」のみ））
※内容は基本的にサンプル問題（通常版）を活用する見通しです。

＜公開日＞

＜目的＞

令和７年10月
文部科学省・国立教育政策研究所
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令和８年度全国学力・学習状況調査CBTサンプル問題（中学校英語）
問題閲覧時の留意事項

本資料では、令和８年度全国学力・学習状況調査CBTサンプル問題（中学

校英語）を、文部科学省CBTシステム（MEXCBT:メクビット）で閲覧する際の

イメージを紹介します。

サンプル問題は、技能ごと（「読むこと」「書くこと」「聞くこと」 「話すこと」 ）で

MEXCBT上に搭載しているため、本資料も技能ごとに示しています。

本資料を電子媒体（pdf）で閲覧する場合、動画イメージ（赤字で「再生ボタ

ンをクリックして動画を視聴する」というコメント等が付されているもの）をクリックする

と、MEXCBT上で再生されるものと同じ動画を閲覧することができます。

（注）赤字は説明のために本資料に記載しているものであり、実際のMEXCBT
画面には表示されません。

令和７年10月
文部科学省・国立教育政策研究所

問題は次ページから
始まります。
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「読むこと」
問題１

【選択】タブを切り替え、
各イベントの情報（下の
点線内）を読み、解答
欄から選択する

5



「読むこと」
問題２

【選択】選択肢の単語を移動させ
て解答する

6
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「書くこと」
問題１

【記述】キーボード入力等で解答する

8



「書くこと」
問題２

【記述】キーボード入力等で解答する

入力した単語数が示される

9
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再生ボタンをクリックして
音声を聞く

【複数選択】音声を聞き、質問に対する答えを２つ選択する

「聞くこと」
問題１

11

https://www.nier.go.jp/kaihatsu/img/26meng/lis_movie1.mp4


【選択】音声を聞いた後、質
問と選択肢（下の点線内）
が示され、解答欄から選択す
る

「聞くこと」
問題２

再生ボタンをクリックして
音声を聞く

12

https://www.nier.go.jp/kaihatsu/img/26meng/lis_movie2.mp4


【選択】音声を聞いた後、３枚のスライ
ド（下の点線内）が示され、プルダウン
から選択する

「聞くこと」
問題３

再生ボタンをクリックして
音声を聞く

13

https://www.nier.go.jp/kaihatsu/img/26meng/lis_movie3.mp4


「読むこと」
「書くこと」
「聞くこと」
終了ページ
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問題開始前
の本ページで、
「話すこと」の
解答の進め方
を説明

16



(2)【録音】動画を視聴した後、
録音して解答する

「話すこと」
問題１

(1)再生ボタンをクリックし
て動画を視聴する

17

https://www.nier.go.jp/kaihatsu/img/26meng/spe_movie1.mp4


「話すこと」
問題２

(1)再生ボタンをクリックし
て動画を視聴する

(2)【録音】動画を視聴した後、
録音して解答する

18

https://www.nier.go.jp/kaihatsu/img/26meng/spe_movie2.mp4


「話すこと」
問題３

(2)動画を視聴した後、話す
内容を１分間で考える

(1)再生ボタンをクリック
して動画を視聴する

(3)【録音】考える時間が1分間
経過した後、録音して解答する

19

https://www.nier.go.jp/kaihatsu/img/26meng/spe_movie3.mp4


「話すこと」
問題４

(1)再生ボタンをクリック
して動画を視聴する

(2)動画を視聴した後、話す
内容を１分間で考える

(3)【録音】考える時間が1分間
経過した後、録音して解答する

20

https://www.nier.go.jp/kaihatsu/img/26meng/spe_movie4.mp4


「話すこと」
終了ページ

21



令和７年 10月 

文部科学省・国立教育政策研究所 

【読むこと】 

サンプル問題１ 解答 「３」 

サンプル問題２ 解答 ① if ② but

【書くこと】 

サンプル問題１  解答例 ① Ms. Brown lives in Mebuki City. 
She lives in Mebuki City. 

② Ms. Brown likes onigiri.

She likes onigiri.

サンプル問題２  解答例  Our school has the school festival in October.  In the festival, we 

have the chorus contest. We enjoy singing with classmates. 
(21語) 

【聞くこと】 

サンプル問題１  解答 「１」と「２」 

サンプル問題２  解答 「３」 

サンプル問題３  解答 １番目→「スライド B」 

２番目→「スライド C」 

３番目→「スライド A」 

【話すこと】 

サンプル問題１  解答例 I get home at seven thirty. 

サンプル問題２  解答例 I watch TV. 

サンプル問題３   解答例 I want to be a pianist in the future. I practice playing the piano every 

day. 

サンプル問題４  解答例１） I think so too. Video is better than pictures because it has sound. 

解答例２） I don’t think so. Pictures are better because we can write some 

comments with the pictures.

令和８年度全国学力・学習状況調査 CBT サンプル問題（中学校英語） 正答例 
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児童生徒は、学
習eポータルにま
ずはアクセス

教員は、問題を配信する。

児童生徒

教員

⚫ MEXCBTを活用して問題を解く際の基本的な流れは以下のとおり。
① 開始前までに、教員は、問題を配信する。
② 児童生徒は、学習eポータルからMEXCBTにアクセスする。
③ 児童生徒は、問題を解く。
④ 解答後、児童生徒は、終了ボタンを押して、解答を提出する。
⑤ 児童生徒・教員は、解答を確認する。(※1)(※2)

問題の配信方法は

次ページ

児童生徒は、学
習eポータルから
MEXCBTにアク
セス

③問題を解く

② ②

①

しゅうりょう

これで 終 了 です。
と

ブラウザのタブを閉じてください。

④終了ボタンを押す

サンプル問題(中学校英語)をMEXCBT上で実施する際の一連の流れ 別添２

1

(※1)サンプル問題は、自動採点される問題と、自己採点する問題があります（p.6参照）。

(※2)学力調査本番に向けて、音声解答が正常に登録できていることを確認してください。（p.7参照）。

⑤解答を確認する（学力調査本番時には解答の確認はできません）



サンプル問題の配信には以下の作業が必要です。

※ 部分については、各学習eポータルのMEXCBT運用マニュアルの「問題を配
信する（教員向け）」等をご確認下さい。
マニュアルのリンク：https://support2.mexcbt.mext.go.jp/manual/

※ 部分については、本資料の次ページ以降をご確認下さい。

2

「サンプル問題」の「配信」方法に関する手順書

サンプル問題の配信手順

学校担当者が行う作業

① 学習eポータルにログインする

② 学習eポータルで配信日時等の設定をする

③ 配信する問題を検索する

④ 配信する問題を確認する

⑤ 問題を配信する

https://support2.mexcbt.mext.go.jp/manual/
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③配信する問題を検索する

※実際の画面は、過去の利用状況等により表示と一部異なるところがあります。

⚫ 「問題の種類から選ぶ」のタブをクリックし、
「※必須」と記載されている項目を選択し、「※必須」と記載されている「問題の種類」を【文
部科学省_全国学力調査サンプル問題】に、「形式」を【複数問題形式】の項目を選択してく
ださい。
⚫ 「検索」をクリックします。

形式：複数問題形式

問題の種類：文部科学省_全国学力調査サンプル問題

「サンプル問題」の「配信」方法に関する手順書

文部科学省_全国学力調査サンプル問題



4

④配信する問題を確認する

⚫ 「検索」をクリックすると、条件に該当する問題の一覧が表示されます。 「全国学力・学習
状況調査CBTサンプル問題令和８年度 中学校英語」の左に表示されているチェックボッ
クスにチェックを入れ、「選択した問題を確認」をクリックします。

※実際の画面は、過去の利用状況等により表示と一部異なるところがあります。

「サンプル問題」の「配信」方法に関する手順書
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⑤問題を配信する

⚫ 確認画面が表示されるので、「追加する」をクリックすると、選択した問題が学習eポータルで
配信されます。

※実際の画面は、過去の利用状況等により表示と一部異なるところがあります。

「サンプル問題」の「配信」方法に関する手順書
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解答結果について

※実際の画面は、学習eポータルにより表示が異なります。

参考 「サンプル問題」の「結果の確認」方法について

⚫ サンプル問題では、解答結果を学習eポータルから確認することができます。
⚫ 選択式問題は即時で自動採点されます。
⚫ 話すこと、書くことについては、自動では採点されないため、最後の「正答例」をみて、確認し
てください。

⚫ 児童生徒の解答内容は、教員が確認することも可能です。
⚫ なお、本番の学力調査では、学習eポータルから解答結果を確認することはできません。

結果の確認（実証用学習eポータルの場合） 自動採点のイメージ

※実際の画面は、過去の利用状況等により表示と一部異なるところがあります。
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「話すこと」の解答について

※実際の画面は、過去の利用状況等により表示と一部異なるところがあります。

参考 「サンプル問題」の「結果の確認」方法について

⚫ 「話すこと」の解答について、解答結果を確認する画面において、青色の再生ボタン を
クリックすると、録音した音声データを再生できます。

⚫ 本番の学力調査では、提出後に解答内容の確認はできません。サンプル問題を実施した
際に、音声データが問題なく提出できていることを確認してください。



MEXCBTに搭載されている英語問題

【問題例②：STEPS in OSAKA（大阪府）】
○４技能５領域と到達度で区分された「大阪版CAN-DOリスト」に対応した問題搭載がされており、

児童生徒の実力に応じた問題の実施や能力の把握がしやすい。
○児童生徒が学年にとらわれず自学自習も可能となるように解答・解説も丁寧に掲載。

【問題例①：英語学習問題（MEXT 英語）（文科省外国語教育推進室）】

○技能やCEFRのレベル別の問題があり、授業進度に応じた活用が可能

MEXCBTには国や自治体等の公的機関等が作成した問題約４万問が搭載されています。
そのうち、CBT化に向けた事前学習に活用できる問題の一例について、共有します。
生徒の資質・能力がCBT調査においても発揮できるよう、「書くこと」（英文タイピング）や「話すこと」（録音問題）
を中心に、積極的に活用ください。

問題の名称

全国学力・学習状況調査（令和５年、令和元年）

文部科学省_英語学習問題「MEXT 英語」

実用英語技能検定

大阪府作成「STEPS in OSAKA」

千葉県作成「ちばのやる気学習ガイド」

山口県作成「やまぐち学習支援プログラム」

愛媛県作成「英語学習成果確認テスト」

佐賀県作成「さがんば」

テスト作成サイトで教員等が作成した独自問題
（教科、学校種別、学年から検索可能）

別添３

（問題例）
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