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令和５年度 中学校学習指導要領実施状況調査の結果について（国語）

〇国語で正確に理解し適切に表現する資質・能力を育成することを目標に改善・充実。
・〔知識及び技能〕について、学習の基盤となる言語能力を支える語彙、話や文章に含
まれる情報の扱い方に関する指導事項を改善・充実。

・活動することだけを目的とするのではなく、活動を通じてどのような資質・能力を育
成するのかを示すため、〔思考力、判断力、表現力等〕の各領域において学習過程を
一層明確化し、特に自分の考えを形成する学習過程を重視。

１．平成29年学習指導要領の主な改訂のポイント

「資料を適切に引用して自分の考えを分かりやすく書くこ
と」の問題例（別紙４参照）

○話や文章に含まれる情報の扱い方に関して、意見と根拠の関係や具体と抽象の関係について
理解すること、情報の信頼性の確かめ方を理解し使うことについて課題があると考えられる。

○「読むこと」の領域における「構造と内容の把握」の学習過程に関して、文章の要旨を把握
すること、登場人物の心情の変化について、描写を基に捉えることについては相当数の生徒
ができている。一方、「考えの形成、共有」の学習過程に関して、文章を読んで理解したこ
とや考えたことを知識や経験と結び付け、自分の考えを広げたり深めたりすることには課題
があると考えられる。

○「書くこと」の領域における「考えの形成、記述」の学習過程に関して、資料を適切に引用
して自分の考えを分かりやすく書くことに課題があると考えられる。

２．学習指導要領実施状況調査から明らかとなった成果と課題

指導上の改善点
〇話や文章に含まれている情報の扱い方を理解し使えるようにする指導の充実
・意見を支える根拠の適切さや、具体と抽象の関係に注意して話や文章の論理の展開を捉え、
内容を理解したり表現の仕方を評価したりできるようにする指導

・話したり書いたりするために必要な情報を調べる際に、発信元や発信時期を確認したり複数
の情報を照らし合わせたりして、情報の信頼性を確かめられるようにする指導 など

〇相手や目的、場面などを明確にして言語活動に取り組めるようにする指導の充実
・目的を意識しながら文章を読み、理解した内容と関連する知識や経験とを適切に結び付け、
自分の考えを一層具体的で明確なものにできるようにする指導

・文章を書く目的や意図に応じて、複数の資料から、読み手により分かりやすく伝えられるも
のや読み手がより納得できるものなど適切な資料を引用できるようにする指導 など

３．２の成果と課題を踏まえた改善の方向性

４．調査問題例（ペーパーテスト 中学校/国語）

○二つの説明的な文章を読み、それぞれの内容の中心となる事柄の共通
点を捉えることができるかを問う問題を出題。【通過率 81.2％】

○文学的な文章を読み、登場人物の心情の変化について、描写を基に捉
えることができるかを問う問題を出題。【通過率 77.9％】

「登場人物の心情の変化について、描写を基に捉えること」の
問題例                                                                  （別紙１参照）

○説明的な文章を読み、筆者の考えとその根拠との関係を理解するこ
とができるかを問う問題を出題。【通過率 31.4％】

○説明的な文章を読んで分かったことと、それに関連する自分が知っ
ている身近な出来事、それらを踏まえて調べたいことを考えること
ができるかを問う問題を出題。【通過率 32.5％】

○新聞の投書を書く際に、資料を適切に引用して自分の考えを分かり
やすく書くことができるかを問う問題を出題。【通過率 38.6％】

「意見と根拠の関係について理解すること」の問題例
（別紙２参照）

「文章を読んで理解したことや考えたことを知識や経験と結
び付け、自分の考えを広げたり深めたりすること」の問題例

 （別紙３参照）

「資料を適切に引用して自分の考えを分かりやすく書くこと」
の問題例                                                            （別紙４参照）

「文章の要旨を把握すること」の問題例              （別紙１参照）
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「登場人物の心情の変化について、描写を基に捉
えること」の問題例

【通過率 77.9％】

国語 第１学年・登場人物の心情の変化に
ついて、描写を基に捉えることができる
かを問う問題
この問題を解く上では、文学的な文章の描写に着目し
ながら登場人物の心情の変化を捉える資質・能力が必
要となる。ここでは、前後の描写から登場人物の行動
や心情の変化を捉えた上で、傍線部に表現されている
心情として適切なものを選ぶことが求められる。それ
までは早朝ランニングを「やらされている」と感じて
いた登場人物の心情が、この後「もっと、走っていた
い」と感じるまでに変化していくきっかけとなる描写
に着目し、傍線部では「体の動かし方を意識的に変え
ることで、自分の走りが改善されていく手応えを感じ
ている」ことを捉える必要がある。

本
文
省
略

国語 第１学年・文章の要旨を把握
することができるかを問う問題
この問題を解く上では、二つの説明的な文章
で取り上げている内容の中心となる事柄を正
確に把握し、その共通点を捉える資質・能力
が必要となる。ここでは、透明な生物の生存
戦略について述べている【文章Ａ】と、サバ
ンナのイネ科の植物の生存戦略について述べ
ている【文章Ｂ】の要旨を正確に把握し、そ
の共通点が「自然界の生物が身を守るための
工夫や生き延びるための知恵」であることを
捉える必要がある。

【通過率 81.2％】「文章の要旨を把握すること」の問題例

〈
文
章
Ａ
〉

〈
文
章
Ｂ
〉

本
文
省
略

本
文
省
略

別紙１（問題例）

4



「意見と根拠の関係について理解すること」の問題例
〈
文
章
Ａ
〉

〈
文
章
Ｂ
〉

本
文
省
略

本
文
省
略

【通過率 31.4％】

別紙２（問題例）

国語 第１学年・意見と根拠の関係について理解することができる
かを問う問題
この問題を解く上では、説明的な文章で述べられている筆者の考えと、その考えを支え
る根拠との関係を適切に理解する資質・能力が必要となる。ここでは、生物が完全に透
明になるためには二つの難問があるという筆者の考えについて、叙述に着目し、根拠と
して適切なものを選ぶことが求められる。「目を透明にすることが難しいと考えられ
る」根拠としては、「網膜が透けていると、目は光を感じることができなくなってしま
うこと」が適切であり、「消化管の内容物が見えてしまうことも解決が難しいと考えら
れる」根拠としては、「いつも透明な餌を食べるというのは、現実にはそううまくはい
かないこと」が適切であることを捉える必要がある。
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「文章を読んで理解したことや考えたことを知識や経験と結び付け、自分の考えを広げたり深めたりすること」の問題例

別紙３（問題例）

国語 第２学年・文章を読んで理解したことや考えたことを知
識や経験と結び付け、自分の考えを広げたり深めたりするこ
とができるかを問う問題
この問題を解く上では、二つの文章を読んで理解したことを自分の知識や経験と結
び付け、さらにどのようなことを調べたいかを考える資質・能力が必要となる。こ
こでは、【文章】や【雑誌のインタビュー記事の一部】の内容を正しく理解して分
かったことを【メモ】の①に、それと関連する自分の知識や経験を【メモ】の②に、
それらを踏まえてどのようなことを調べたいかを具体的に考えて【メモ】の③に書
く必要がある。

【通過率 32.5％】

〈
正
答
例
〉

①
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【
文
章
】

【
図
と
表
】

【
雑
誌
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】
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略
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・
・

「資料を適切に引用して自分の考えを分かりやすく書くこと」の問題例

別紙４（問題例）

【通過率 38.6％】

国語 第３学年・資料を適切に引
用して自分の考えを分かりやすく
書くことができるかを問う問題
この問題を解く上では、自分の考えが分かり
やすく伝わる文章になるように資料を適切に
引用して自分の考えを書く資質・能力が必要
となる。ここでは、【資料】で示されている
項目のうち、 【新聞の投書の下書き】で伝え
ようとしている「以前に比べて感動を味わう
機会が多様になっているのかもしれません」
という考えと関連する項目を  ①  に引用
し、  ① の割合の変化について ② で
簡潔に説明する必要がある。

〈
正
答
例
〉

①
感
動
を
味
わ
え
る
こ
と

②
減
少
し
て
い
る
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