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令和７年５⽉
⽂部科学省⾼等教育局

「⽇本⼈学⽣の海外留学状況」 及び「外国⼈留学⽣の在籍状況」について

資料２



日本の大学等が把握する日本人留学者数
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⼤学等が把握している⽇本⼈留学⽣数

うち１か⽉未満

うち１か⽉以上１年未満

うち１年以上

（前年）割合（前年）留学生数国・地域名（前年）割合（前年）留学生数国・地域名

（4.3%）4.9%(2,529)4,396タ イ（20.4%）15.2%(11,880)13,517ア メ リ カ 合 衆 国

（2.8%）3.6%(1,620)3,200フ ィ リ ピ ン（10.6%）10.3%(6,187)9,163オ ー ス ト ラ リ ア

（0.7%）3.5%(417)3,133中 国（8.0%）9.4%(4,679)8,384韓 国

（3.3%）3.4%(1,929)3,022フ ラ ン ス（11.6%）8.5%(6,735)7,621カ ナ ダ

（29.2%）29.9%(16,968)26,658そ の 他（3.1%）5.7%(1,793)5,048台 湾

（100.0%）100.0%(58,162)89,179合 計（5.9%）5.6%(3,425)5,037英 国

留学先国地域別

推移

（年度）

（留学者数:⼈）

（出典）日本学生支援機構「日本人学生留学状況調査」 1



（出典）OECD「 Education at a Glance 」，ユネスコ統計局，IIE「Open Doors」，
中国教育部，台湾教育部，インドネシア教育文化研究技術省，タイ高等教育・科学技術・イノベーション省

対前年増減（前年）留学生数国・地域名対前年増減（前年）留学生数国・地域名

12.6％(1,616)1,819ド イ ツ19.4％(13,449)16,054ア メ リ カ 合 衆 国

△0.2％(1,737)1,734カ ナ ダ31.1％(5,586)7,323台 湾

7.5％(1,328)1,428ブ ラ ジ ル23.7％(5,722)7,078中 国

△0.2％(906)904フ ラ ン ス11.8％(2,646)2,957英 国

10.3％(4,326)4,770そ の 他9.8％(2,441)2,680オ ー ス ト ラ リ ア

17.7％(41.612)48,991合 計21.0％(1,855)2,244韓 国
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海外の機関が把握する日本人留学者数

派遣先国・地域別

推移

（年度）

（人）
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出身国・地域別

推移

（出典）独立行政法人日本学生支援機構「外国人留学生在籍状況調査」（2024（令和5）年5月1日現在）

（前年）割合（前年）留学生数国・地域名（前年）割合（前年）留学生数国・地域名

（2.5%）2.3%(6,998)7,655台 湾（41.4%）36.7%(115,493)123,485中 国

（1.9%）2.3%(5,326)7,597バ ン グ ラ デ シ ュ（13.6%）19.2%(37,878)64,816ネ パ ー ル

（2.3%）2.0%(6,552)6,778イ ン ド ネ シ ア（13.0%）12.0%(36,339)40,323ベ ト ナ ム

（1.3%）1.2%(3,677)4,085モ ン ゴ ル（2.8%）4.9%（7,773）16,596ミ ャ ン マ ー

（13.4%）11.4%(37,473)38,525そ の 他（5.4%）4.3%(14,946)14,579韓 国

（100.0%）100.0%(279,274)336,708合 計（2.4%）3.6%(6,819)12,269ス リ ラ ン カ
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外国⼈留学⽣数（⾼等教育機関・⽇本語教育機関）

うち⾼等教育機関（⼤学・短期⼤学・⾼等専⾨学校・専修学校（専
⾨課程）・準備教育課程）
うち⽇本語教育機関

（年）

（人）

日本の大学等における外国人留学生数
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○⽇本の⼤学等（⼤学、⼤学院、短⼤、⾼専、専⾨学校）に在籍している⽇本⼈学⽣数に対して、単年度に⾼等教育機関に留学す
る⽇本⼈の数は約４％。また、⽇本の⼤学等に在籍している者のうち、外国⼈留学⽣の割合は約5％。

約４％※
（約13万⼈）

留学モビリティの現状

（出典）※それぞれの詳細な数値については出典を御参照ください。
⽇本学⽣⽀援機構「外国⼈留学⽣在籍状況調査」（令和５(2023)年度）
⽇本学⽣⽀援機構「⽇本⼈学⽣留学状況調査」（令和５(2023)年度）
⽂部科学省「「外国⼈留学⽣在籍状況調査」及び「⽇本⼈の海外留学者数」等について」

（令和７(2025)年４⽉30⽇）
⽂部科学省「学校基本調査」（令和５(2023)年度）

■︓その年度に留学をしている⽇本⼈学⽣
■︓その他の⽇本⼈学⽣

外国⼈留学⽣在籍割合

約５％
(約19万⼈)

内訳︓
■⼤学院 約1.5％ 約６万⼈
■学部・短⼤・⾼専 約2.3％ 約８万⼈
■専⾨学校 約1.3％ 約５万⼈
（準備教育課程 約0.1％（約0.4万⼈）も含む）

⽇本⼈の留学割合
■ ■ ■︓外国⼈留学⽣
■ ︓外国⼈留学⽣以外の⽇本の⾼等機関に在籍している学⽣

*1 ⽇本の⾼等機関在籍者数のうち⽇本⼈（約344万⼈）から、⽇本の⼤学等が把握する⽇
本⼈留学者数のうち、１年未満の⼈数（約９万⼈）を除いた数。

*2 ⽇本⼈の留学割合については、学校基本調査、⽇本学⽣⽀援機構による各調査、令和３
(2021)年度・令和４(2022)年度の「海外の機関が把握する⽇本⼈留学者数」 を基に推定。

内訳︓
〇1年未満 約９万⼈
（⽇本の⼤学等が把握する⽇本⼈留学者数）
〇1年以上 約４.５万⼈*2
（海外の機関が把握する⽇本⼈留学者数）

※在留資格留学以外の外国⼈学⽣ 約１％ 約２万⼈

約348万⼈

(約335万⼈)*1 (約346万⼈)*3

約364万⼈

*3 ⽇本の⾼等機関在籍者数（約364万⼈）から、外国⼈留学⽣（約19万⼈）及び在留
資格留学以外の外国⼈学⽣（約２万⼈）を除いた数。

4


