
全国家庭教育支援研究協議会

保護者に寄り添う家庭教育
支援に向けた連携について

ポラリス（交野市子ども家庭サポーターの会）
代表 九門りり子



交野市って？

★面積 ２５．５５㎢

★人口 ７７，２８４人（令和６年１０月末現在）

３４，４８８世帯

★小学校 ９校 中学校 ４校

大阪府の北東に位置し、市の面積の半分を山

林が占める緑豊かな田園都市

大阪市、京都市、奈良市まで約20㎞の距離に

あり、JR学研都市線、京阪電鉄交野線が通る
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ポラリスのあゆみ

２００５年 大阪府子ども家庭サポーター（虐待防止アドバイザー）養成講座修了生有志が

「ポラリス」を立ち上げる

メンバーが親学習リーダー研修を順次受講

交野市社会教育課「家庭教育学級」にて連続講座を担当（親まなび講座）

２００６年 交野市養育訪問支援事業訪問支援者登録

２０１１年 交野市地域子育て支援拠点事業の委託を受け「ぽらりすひろば」を開設

２０２０年 子育て支援課からの依頼により未就学児保護者対象の「親学び連続講座」

２０２４年 交野市子育て世帯訪問支援事業に委託契約
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ぽらりすひろば

スタッフ

親学び講座

ファシリテーター

訪問支援事業

スタッフ

ポラリス

R6会員数 22名

青少年育成課

子育て支援課

社会教育課

教育委員会指導課

子ども家庭室

ポラリス
(交野市子ども家庭サポーターの会）
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交野市地域子育て支援拠点事業

４つの基本事業（子ども家庭庁「地域子育て支援拠点事業実施要綱」）

ア 子育て親子の交流の場の提供と交流の促進

イ 子育て等に関する相談、援助の実施

ウ 地域の子育て関連情報の提供

エ 子育て及び子育て支援に関する講習等の実施

ぽらりすひろば
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「ぽらりすひろば」で大切にしていること
（「ぽらりすひろば心得帖」より）

☆ あいさつ・えがお（入りやすい言葉がけ・雰囲気）

☆ 居心地のよい場所の提供（利用する人にもスタッフにも）

☆ 守秘のルール

☆ 「あなたが大切」という思いの伝わるコミュニケーション

☆ 傾聴

☆ 自他尊重

☆ 日々自己研鑽
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親まなび講座

家庭教育学級（年6回連続のうち５回を担当）

・小学生保護者対象に子育てのさまざまなテーマを

ワークショップ形式で参加者同士でコミュニケーションを

図りながら考えていく講座

・大阪府教育委員会作成「親学習プログラム」を活用

・参加・尊重・時間・守秘のルール

・夏休み親子企画の回では子どもとおとなでグループを分け

大学生や高校生などのグループファシリテーターも入って

活発な意見交換がなされている
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２０２４（R6）のテーマ

「みんなで語ろう！『子育てってなんですか？』」

① イライラしたらダメですか？

② 夏休み親子企画「スマホやゲームはダメですか？

③ 勉強しないとダメですか？

④ 夢がないってダメですか？

⑤ 子育て、ほめなきゃダメですか？
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保育付き 親を楽しむ連続講座

・ 未就学児保護者対象

・ 出会って♡しゃべって♡つながろう

・ 「未来に向かう力」（非認知能力を育むリーフレット）を活用

➀ 「未来に向かう力」て何？

② どこから湧いてくる？「自信を持ってがんばる勇気」

③ 感じてほしいな☆「お友達と楽しく協力し合う喜び」
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訪問支援事業

養育支援家庭訪問事業（H18～）

• 支援員登録

• 育児不安を持つ家庭を訪問し、お話を聴く

子育て世帯訪問支援事業（R６～）

• 団体として登録

• 主に保育園等の送迎をお手伝いし、子育て負担の軽減に協力

訪問型家庭教育支援（H２７～）

• 小学校からの依頼により、主に登校しづらい児童を訪問し登校支援をする
10



重層的支援体制整備事業

• 「水曜日の部屋」 ひろばのある施設の別室での個別相談

• かたの「まるまど」協力事業者として登録

• 就学後の保護者や地域の方も対象に

No孤独No孤立、だれもが役割を持ち活躍できる社会に

～オール交野のプロジェクト～

福祉部福祉総務課／社会福祉協議会
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市内各市民団体との連携

• 市民団体ネットワーク : 地域振興課

• わいわいネット（わいわいこどもねっと）で

毎年１回「キッズハロウィン」

• キッズハロウィン こどもフェスティバル

• キッズハロウィン イラストフェス
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保護者に寄り添う家庭教育支援に
向けた連携について

• 「子育て支援は親支援」

• 人権をベースに （「あなたも大切、私も大切」 子どもの権利条約）

• まずは信頼関係作りから

• 地域のおばちゃんとして
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