
※ 昭和51年までは公立中・高等学校を調査。昭和52年からは公立小学校、
平成18年度からは国私立学校、平成25年度からは高等学校通信制課程も
調査。

※ 昭和49年から62年までは年間の数、昭和63年以降は年度間の数である。
※ 学校が把握し、計上したもの。

※警察庁調査、文部科学省調査とも年度間の自殺者数。
※警察庁調査における、令和6年１月～３月までの数値は暫定値

 である。

（人） （人）

（人）

自殺の状況について

▍自殺した児童生徒が置かれていた状況 (複数回答可) ▍令和5年度の警察庁の統計数値との比較

● 小・中・高等学校から報告のあった自殺した児童生徒数は397人（前年度411人）である。
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小学校 中学校 高等学校 合計

Ｒ３年度 8 109 251 368
Ｒ４年度 19 123 269 411

Ｒ５年度 11 126 260 397

警察庁
調査

文部科学省
調査

差

小学校 13 11 2

中学校 159 126 33

高等学校 353 260 93

合 計 525 397 128

小学校 中学校 高等学校 合計
家庭不和 3 25 37 65
進路問題 1 14 23 38
父母等の叱責 2 22 18 42
友人関係（いじめを除く） 0 16 15 31
精神障害 0 14 47 61
学業等不振 0 11 9 20
えん世 0 8 17 25
病弱等による悲観 0 4 5 9
恋愛関係での悩み 0 6 14 20
いじめの問題 0 5 2 7

教職員との関係での悩み (体罰、不適切指導を除く) 0 1 2 3
教職員による体罰、不適切指導 0 0 1 1

7 58 121 186
1 13 13 27

不明
その他

参考資料４



▍ 基本調査の実施件数 ▍ 詳細調査の実施件数 ▍ 詳細調査について、制度及び調査希望
の有無について遺族に説明した件数

● 令和5年度調査で小・中・高等学校から報告のあった事案について、基本調査は全件実施された。

● 詳細調査の実施件数（いじめ重大事態調査で代替したものを含む。）は、32件（8.1％）であった。

● 詳細調査について、制度及び調査希望の有無について遺族に説明した件数は、23８件であり、全体の
５９.９％だった。

※基本調査：自殺又は自殺が疑われる死亡事案について，事案発生（認知）後速やかに着手する，全件を対象とする基本となる調査

※いじめ重大事態調査で代替した調査を含む

※詳細調査：基本調査等を踏まえ必要な場合に，心理の専門家など外部専門家を加えた調査組織において行う，より詳細な調査

■実施した ■実施した
■詳細調査の実施を検討している件数
■実施する予定はない

■説明した
■今後説明する予定
■説明の必要はないと遺族からお話があった
■説明していない

自殺の状況について
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小中高生の自殺者数の最近の動向（月別総数） 令和６年11月15日現在

※令和５年は確定値、令和６年は暫定値 資料：警察庁自殺統計原票データより厚生労働省自殺対策推進室作成
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１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月

令和２年 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年

（単位：人）

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 計 １月～10月

小中高生計 42 41 27 46 42 53 46 38 51 34 420 420

うち小学生 5 0 0 1 1 0 1 0 4 1 13 13

うち中学生 18 13 10 16 13 15 16 10 12 10 133 133

うち高校生 19 28 17 29 28 38 29 28 35 23 274 274

小中高生計 43 24 27 53 39 38 43 52 54 61 37 42 513 434

うち小学生 3 1 0 2 1 0 1 0 0 3 1 1 13 11

うち中学生 14 9 11 12 9 14 12 19 11 22 9 11 153 133

うち高校生 26 14 16 39 29 24 30 33 43 36 27 30 347 290

小中高生計 -1 17 0 -7 3 15 3 -14 -3 -27 -93 -14 

うち小学生 2 -1 0 -1 0 0 0 0 4 -2 0 2

うち中学生 4 4 -1 4 4 1 4 -9 1 -12 -20 0

うち高校生 -7 14 1 -10 -1 14 -1 -5 -8 -13 -73 -16 

小中高生計 -2.3% 70.8% 0.0% -13.2% 7.7% 39.5% 7.0% -26.9% -5.6% -44.3% -18.1% -3.2%

うち小学生 66.7% -100.0% - -50.0% 0.0% - 0.0% - - -66.7% 0.0% 18.2%

うち中学生 28.6% 44.4% -9.1% 33.3% 44.4% 7.1% 33.3% -47.4% 9.1% -54.5% -13.1% 0.0%

うち高校生 -26.9% 100.0% 6.3% -25.6% -3.4% 58.3% -3.3% -15.2% -18.6% -36.1% -21.0% -5.5%

令和６年

令和５年

対前年増減数(月別)

〈６-５〉

対前年増減率(月別)

〈６/５〉



小中高生の自殺者数月次推移（男女別）

資料：警察庁自殺統計原票データより厚生労働省自殺対策推進室作成

令和６年11月15日現在

※令和５年は確定値、令和６年は暫定値

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 計

 小中高生計 42 41 27 46 42 53 46 38 51 34 420

男子計 18 17 11 21 15 26 22 23 23 15 191

女子計 24 24 16 25 27 27 24 15 28 19 229

 小学生 5 0 0 1 1 0 1 0 4 1 13

男子 2 0 0 0 1 0 1 0 2 1 7

女子 3 0 0 1 0 0 0 0 2 0 6

 中学生 18 13 10 16 13 15 16 10 12 10 133

男子 6 6 3 6 2 7 9 7 6 3 55

女子 12 7 7 10 11 8 7 3 6 7 78

 高校生 19 28 17 29 28 38 29 28 35 23 274

男子 10 11 8 15 12 19 12 16 15 11 129

女子 9 17 9 14 16 19 17 12 20 12 145

 小中高生計 43 24 27 53 39 38 43 52 54 61 434

男子計 21 18 16 24 19 23 18 25 22 30 216

女子計 22 6 11 29 20 15 25 27 32 31 218

 小学生 3 1 0 2 1 0 1 0 0 3 11

男子 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 4

女子 2 0 0 2 1 0 1 0 0 1 7

 中学生 14 9 11 12 9 14 12 19 11 22 133

男子 7 5 7 2 6 7 6 9 4 10 63

女子 7 4 4 10 3 7 6 10 7 12 70

 高校生 26 14 16 39 29 24 30 33 43 36 290

男子 13 12 9 22 13 16 12 16 18 18 149

女子 13 2 7 17 16 8 18 17 25 18 141

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 計

 小中高生計 -1 17 0 -7 3 15 3 -14 -3 -27 -14 

男子計 -3 -1 -5 -3 -4 3 4 -2 1 -15 -25 

女子計 2 18 5 -4 7 12 -1 -12 -4 -12 11

 小学生 2 -1 0 -1 0 0 0 0 4 -2 2

男子 1 -1 0 0 1 0 1 0 2 -1 3

女子 1 0 0 -1 -1 0 -1 0 2 -1 -1 

 中学生 4 4 -1 4 4 1 4 -9 1 -12 0

男子 -1 1 -4 4 -4 0 3 -2 2 -7 -8 

女子 5 3 3 0 8 1 1 -7 -1 -5 8

 高校生 -7 14 1 -10 -1 14 -1 -5 -8 -13 -16 

男子 -3 -1 -1 -7 -1 3 0 0 -3 -7 -20 

女子 -4 15 2 -3 0 11 -1 -5 -5 -6 4

Ｒ６－Ｒ５

令和６年

（暫定値）

令和５年

（確定値）

（単位：人）
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