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欠席日数30～89

日の者

133,379 人

H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

不登校の状況について
・不登校児童生徒数は過去最多を記録（約36万人）
・そのうち、小・中学校における不登校児童生徒数は約29万9千人（過去最多）
・小・中学校における不登校児童生徒のうち、90日以上欠席している児童生徒数、学校内
外で相談・指導等を受けていない児童生徒数も過去最多（それぞれ約16万6千人、約11
万４千人）
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H30 R1 R2 R3 R4

学校内外で相談指導を受
けていない児童生徒

学校内外で相談指導
を受けた児童生徒

学校内外の機関で相
談指導を受けていな
い児童生徒の割合

小・中学校における不登校児童生徒数と
うち90日以上欠席している人数の推移

小・中学校における不登校児童生徒のうち、
学校内外で相談・指導等を受けていない児童生徒数・割合の推移

133,683人
144,031人

164,528人

181,272人
196,127人

244,940人

299,048人

114,217人

欠席日数90日以上の者
165,669人

57.9% 58.3% 58.1%
55.6% 54.9% 55.0% 55.4% 欠席日数90日以上の

者の割合

1

（人）

小・中学校それぞれの不登校児童生徒数の推移

参考資料２
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※ 「長期欠席者の状況」で「不登校」と回答した児童生徒全員につき、主たる要因一つを選択。
※ 下段は、不登校児童生徒数に対する割合。

小・中学校における不登校の状況について

▍ 不登校の要因

不
登
校
児
童
生
徒
数

学校に係る状況 家庭に係る状況 本人に係る状況

左
記
に
該
当
な
し

い
じ
め

い
じ
め
を
除
く
友
人
関
係
を
め
ぐ
る
問
題

教
職
員
と
の
関
係
を
め
ぐ
る
問
題

学
業
の
不
振

進
路
に
係
る
不
安

ク
ラ
ブ
活
動
、
部
活
動
等
へ
の
不
適
応

学
校
の
き
ま
り
等
を
め
ぐ
る
問
題

入
学
、
転
編
入
学
、
進
級
時
の
不
適
応

家
庭
の
生
活
環
境
の
急
激
な
変
化

親
子
の
関
わ
り
方

家
庭
内
の
不
和

生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ
、
あ
そ
び
、
非
行

無
気
力
、
不
安

小学校 105,112 

318 6,912 1,901 3,376 277 30 786 1,914 3,379 12,746 1,599 13,209 53,472 5,193 

0.3% 6.6% 1.8% 3.2% 0.3% 0.0% 0.7% 1.8% 3.2% 12.1% 1.5% 12.6% 50.9% 4.9%

中学校 193,936 

356 20,598 1,706 11,169 1,837 839 1,315 7,389 4,343 9,441 3,232 20,790 101,300 9,621 

0.2% 10.6% 0.9% 5.8% 0.9% 0.4% 0.7% 3.8% 2.2% 4.9% 1.7% 10.7% 52.2% 5.0%

合計 299,048 

674 27,510 3,607 14,545 2,114 869 2,101 9,303 7,722 22,187 4,831 33,999 154,772 14,814 

0.2% 9.2% 1.2% 4.9% 0.7% 0.3% 0.7% 3.1% 2.6% 7.4% 1.6% 11.4% 51.8% 5.0%
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