
学校問題

学業不振
入試に

関する悩み

進路に関す
る悩み（入
試以外）

いじめ
学友との不
和（いじめ

以外）

教師との
人間関係

性別による
差別

学校問題
その他

総計 6 1 0 0 0 3 1 0 0 0 1 0 0 1 4 3

小学生 男性 1 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 1 2 2

女性 5 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 2 1

総計 46 26 1 0 4 92 28 12 12 1 20 2 0 17 19 24

中学生 男性 23 10 1 0 3 43 15 7 7 0 5 0 0 9 9 8

女性 23 16 0 0 1 49 13 5 5 1 15 2 0 8 10 16

総計 64 120 4 4 29 166 36 24 41 0 27 4 1 33 36 61

高校生 男性 37 53 2 2 7 109 22 18 29 0 16 3 0 21 21 26

女性 27 67 2 2 22 57 14 6 12 0 11 1 1 12 15 35

総計 116 147 5 4 33 261 65 36 53 1 48 6 1 51 59 88

合計 男性 61 63 3 2 10 154 38 25 36 0 21 3 0 31 32 36

女性 55 84 2 2 23 107 27 11 17 1 27 3 1 20 27 52

学校問題

学業不振
入試に

関する悩み

進路に関す
る悩み（入
試以外）

いじめ
学友との不
和（いじめ

以外）

教師との
人間関係

性別による
差別

学校問題
その他

総計 4 3 0 0 0 8 3 0 0 1 3 0 0 1 3 4

小学生 男性 3 2 0 0 0 4 2 0 0 1 1 0 0 0 3 3

女性 1 1 0 0 0 4 1 0 0 0 2 0 0 1 0 1

総計 43 25 1 0 3 84 22 17 25 2 11 1 0 6 22 30

中学生 男性 25 12 1 0 1 43 13 10 13 1 3 1 0 2 13 14

女性 18 13 0 0 2 41 9 7 12 1 8 0 0 4 9 16

総計 67 101 8 1 27 189 58 20 35 5 35 7 1 28 41 59

高校生 男性 38 35 6 1 18 125 43 15 26 1 16 5 1 18 26 42

女性 29 66 2 0 9 64 15 5 9 4 19 2 0 10 15 17

総計 114 129 9 1 30 281 83 37 60 8 49 8 1 35 66 93

合計 男性 66 49 7 1 19 172 58 25 39 3 20 6 1 20 42 59

女性 48 80 2 0 11 109 25 12 21 5 29 2 0 15 24 34

学校問題

学業不振
入試に

関する悩み

進路に関す
る悩み（入
試以外）

いじめ
学友との不
和（いじめ

以外）

教師との
人間関係

性別による
差別

学校問題
その他

総計 2 -2 0 0 0 -5 -2 0 0 -1 -2 0 0 0 1 -1 

小学生 男性 -2 -2 0 0 0 -2 -1 0 0 -1 -1 0 0 1 -1 -1 

女性 4 0 0 0 0 -3 -1 0 0 0 -1 0 0 -1 2 0

総計 3 1 0 0 1 8 6 -5 -13 -1 9 1 0 11 -3 -6 

中学生 男性 -2 -2 0 0 2 0 2 -3 -6 -1 2 -1 0 7 -4 -6 

女性 5 3 0 0 -1 8 4 -2 -7 0 7 2 0 4 1 0

総計 -3 19 -4 3 2 -23 -22 4 6 -5 -8 -3 0 5 -5 2

高校生 男性 -1 18 -4 1 -11 -16 -21 3 3 -1 0 -2 -1 3 -5 -16 

女性 -2 1 0 2 13 -7 -1 1 3 -4 -8 -1 1 2 0 18

総計 2 18 -4 3 3 -20 -18 -1 -7 -7 -1 -2 0 16 -7 -5 

合計 男性 -5 14 -4 1 -9 -18 -20 0 -3 -3 1 -3 -1 11 -10 -23 

女性 7 4 0 2 12 -2 2 -1 -4 -4 -2 1 1 5 3 18

資料：警察庁自殺統計原票データより厚生労働省作成

その他 不詳

○令和５年の小中高生の原因・動機は、学校問題が最も多く（261件）、次いで健康問題（147件）、家庭問題（116件）となった。

小中高生の自殺の原因・動機

計 その他 不詳

前年差

家庭問題 健康問題
経済・

生活問題
勤務問題 交際問題 計

令和４年

家庭問題 健康問題
経済・

生活問題
勤務問題 交際問題

経済・
生活問題

勤務問題 交際問題

○特に学校問題の内訳をみると、学業不振（65件）、進路に関する悩み（入試以外）（53件）、学校問題その他（51件）、学友との不和（いじめ以外）（48件）が多かった。
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