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令和５年度におけるがん教育実施状況調査の結果 

 
１．調査の目的 

令和５年３月に、新たに策定された第４期がん対策推進基本計画（実行期間：令和５年度～令和 10 年度）で

は、がん教育について、「国は、都道府県及び市町村において、教育委員会及び衛生主管部局が連携して会議体を

設置し、地域のがん治療を担う医師や患者等の関係団体とも協力しながら、また、学校医やがん治療に携わる医

師、がん患者・経験者等の外部講師を活用しながら、がん教育が実施されるよう、必要な支援を行う。」とされて

いる。 

本調査は、全国でのがん教育の実施状況等を把握し、今後の施策の参考とすることを目的に行った。 

 

２．回答学校数 

  本調査は、国公私立の小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、中等教育学校及び特別支援学校を対象に実施

した。回答学校数は以下のとおり。 

  小学校 中学校 高等学校 
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国立 67  5  40  69  5  4  41  19  4  41  

公立 18,039  200  827  8,954  199  33  826  3,287  31  885  

私立 221  1  5  684  1  17  6  1,262  17  10  

計 19,405  10,839  5,556  

回答総数 35,800  

※本調査においては、本校と分校は一つの学校として調査するとともに、定時制及び通信制は除くこととした。 

※特別支援学校は、小学部・中学部・高等部をそれぞれ１校として調査した。 

※義務教育学校は、第１学年から第６学年を小学校、第７学年から第９学年を中学校として調査した。 

※中等教育学校は、前期課程を中学校、後期課程を高等学校として調査した。 

 
３．調査方法等 

（１）調査依頼先 

    各都道府県・指定都市教育委員会学校保健主管課、各都道府県私立学校主管部課、附属学校を置く各国公立

大学法人事務局 

 （２）調査内容 

    令和５年度におけるがん教育の実施状況 

 （３）「がん教育」について 

   ・「がん教育」は、健康教育の一環として、がんについての正しい理解と、がん患者や家族などがんと向き合

う人々に対する共感的な理解を深めることを通して、自他の健康と命の大切さについて学び、共に生きる社

会づくりに寄与する資質・能力の育成を図る教育である。 

   ・平成 29 年に告示された中学校学習指導要領の保健体育科においては、生活習慣と健康、生活習慣病などの

予防について学習する際に、また、平成 30 年に告示された高等学校学習指導要領の保健体育科において

は、生活習慣病などの予防と回復について学習する際に、それぞれ「がんについても取り扱う」とされたと

ころ。 

   ・「がん教育」は、これらの内容の指導において実施されているが、このほか例えば、特別の教科 道徳、総

合的な学習（探究）の時間、特別活動など、それぞれの特質に応じた指導の一環として、また小学校段階に

おいても、児童の発達段階や学校、地域の実態に応じて取り組むことが考えられる。 
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４．調査結果 

■質問１：貴校において、「がん教育」を実施した時間がある場合、教育課程上の扱いについて、次の中から選んで

ください。（複数回答可） 

    体育科で実施 特別活動で実施 その他 実施せず 

小学校段階 11,077  1,207  667  7,169  

  小学校 10,894  1,171  600  6,390  

  義務教育学校 105  13  6  80  

  特別支援学校 78  23  61  699  

 

    
特別活動で実施 

      ※ 
その他 
   ※ 

実施せず 
（保健体育科を除く） 

中学校段階 1,202  1,034  8,483 

  中学校 1,129  947  7,530 

  義務教育学校 35  22  146 

  中等教育学校 8  4  44 

  特別支援学校 30  61  763 

高等学校段階 511  408  4,615 

  高等学校 457  302  3,793 

  中等教育学校 9  4  39 

  特別支援学校 45  102  783 

※中学校段階、高等学校段階は、保健体育科で実施した上で、他教科等でも実施した場合について回答されている。 

 

■質問２:質問１及び保健体育科で実施された「がん教育」において、貴校では外部講師を活用したがん教育を実施

しましたか。（割合の分母は回答した全ての学校数）      
※（ ）内は、前年度の数値 

 実施した 実施しなかった 
 割合   割合 

合計 
4,459 12.5 31,341 87.5 

(4,091) (11.4) (31,741) (88.6) 

小学校段階 
2,056 10.6 17,349 89.4 

(1,854) (9.5) (17,602) (90.5) 

  
小学校 

2,030 11.1 16,297 88.9 

  (1,834) (9.9) (16,611) (90.1) 

  
義務教育学校 

21 10.2 185 89.8 

  (12) (6.8) (164) (93.2) 

  
特別支援学校 

5 0.6 867 99.4 

  (8) (1.0) (827) (99.0) 

中学校段階 
1,779 16.4 9,060 83.6 

(1,594) (14.7) (9,271) (85.3) 

  
中学校 

1,702 17.5 8,005 82.5 

  (1,523) (15.6) (8,270) (84.4) 

  
義務教育学校 

42 20.5 163 79.5 

  (35) (19.9) (141) (80.1) 

  
中等教育学校 

7 13.0 47 87.0 

  (6) (10.5) (51) (89.5) 

  
特別支援学校 

28 3.2 845 96.8 

  (30) (3.6) (809) (96.4) 

高等学校段階 
624 11.2 4,932 88.8 

(643) (11.7) (4,868) (88.3) 

  
高等学校 

546 12.0 4,022 88.0 

  (556) (12.2) (3,984) (87.8) 

  
中等教育学校 

10 19.2 42 80.8 

  (7) (13.7) (44) (86.3) 

  
特別支援学校 

68 7.3 868 92.7 

  (80) (8.7) (840) (91.3) 
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■質問３：活用した外部講師の職種について、次の中から選んでください。（複数回答可） 
 

 回答した学校数 
※（ ）内の割合の分母は、質問２で「実施した」と回答した割合 

 がん専門医 学校医 
その他の 

医師 
薬剤師 保健師 看護師 がん経験者 

がん罹患者

の家族等 

がん関連 

団体等職員 
保健所職員 大学教員等 その他 

合計 
854  347  645  543  493  497  1,135  104  442  71  125  311  

(19.2) (7.8) (14.5) (12.2) (11.1) (11.1) (25.5) (2.3) (9.9) (1.6) (2.8) (7.0) 

小学校段階 231  192  230  389  269  189  476  35  196  37  40  150  

(11.2) (9.3) (11.2) (18.9) (13.1) (9.2) (23.2) (1.7) (9.5) (1.8) (1.9) (7.3) 

  小学校 223  190  226  386  268  183  473  35  195  37  38  147  

  (11.0) (9.4) (11.1) (19.0) (13.2) (9.0) (23.3) (1.7) (9.6) (1.8) (1.9) (7.2) 

  義務教育学校 7  2  4  2  1  6  3  0  1  0  1  1  

  (33.3) (9.5) (19.0) (9.5) (4.8) (28.6) (14.3) (0.0) (4.8) (0.0) (4.8) (4.8) 

  特別支援学校 1  0  0  1  0  0  0  0  0  0  1  2  

  (20.0) (0.0) (0.0) (20.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (20.0) (40.0) 

中学校段階 456  128  299  124  188  227  472  60  189  24  49  112  

(25.6) (7.2) (16.8) (7.0) (10.6) (12.8) (26.5) (3.4) (10.6) (1.3) (2.8) (6.3) 

  中学校 424  124  286  115  185  221  455  60  186  24  45  106  

  (24.9) (7.3) (16.8) (6.8) (10.9) (13.0) (26.7) (3.5) (10.9) (1.4) (2.6) (6.2) 

  義務教育学校 19  3  8  2  2  6  10  0  0  0  1  3  

  (45.2) (7.1) (19.0) (4.8) (4.8) (14.3) (23.8) (0.0) (0.0) (0.0) (2.4) (7.1) 

  中等教育学校 3  0  1  0  0  0  2  0  3  0  2  0  

  (42.9) (0.0) (14.3) (0.0) (0.0) (0.0) (28.6) (0.0) (42.9) (0.0) (28.6) (0.0) 

  特別支援学校 10  1  4  7  1  0  5  0  0  0  1  3  

  (35.7) (3.6) (14.3) (25.0) (3.6) (0.0) (17.9) (0.0) (0.0) (0.0) (3.6) (10.7) 

高等学校段階 167  27  116  30  36  81  187  9  57  10  36  49  

(26.8) (4.3) (18.6) (4.8) (5.8) (13.0) (30.0) (1.4) (9.1) (1.6) (5.8) (7.9) 

  高等学校 141  24  104  19  29  76  170  9  55  9  31  44  

  (25.8) (4.4) (19.0) (3.5) (5.3) (13.9) (31.1) (1.6) (10.1) (1.6) (5.7) (8.1) 

  中等教育学校 4  1  2  1  0  0  2  0  2  0  1  0  

  (40.0) (10.0) (20.0) (10.0) (0.0) (0.0) (20.0) (0.0) (20.0) (0.0) (10.0) (0.0) 

  特別支援学校 22  2  10  10  7  5  15  0  0  1  4  5  

  (32.4) (2.9) (14.7) (14.7) (10.3) (7.4) (22.1) (0.0) (0.0) (1.5) (5.9) (7.4) 
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■質問４：外部講師を活用しなかった理由はなんですか。（複数回答可） 
 

 回答した学校数 
 ※（ ）内の割合の分母は、質問２で「実施しなかった」と回答した学校数 

 
適当な 

講師が 

いなかった 

講師謝金等

の経費が確

保できなか

った 

指導時間が

確保できな

かった 

医療従事者

やがん患

者・経験者

等が参画・

出演して作

成された資

料や動画等

を活用した

ため 

その他 

合計 
6,947  3,703  14,345  2,632  10,574  

(22.2) (11.8) (45.8) (8.4) (33.7) 

小学校段階 
4,442  1,936  7,311  1,144  6,169  

(25.6) (11.2) (42.1) (6.6) (35.6) 

  
小学校 

4,338  1,881  7,009  1,109  5,477  

  (26.6) (11.5) (43.0) (6.8) (33.6) 

  
義務教育学校 

37  13  77  11  77  

  (20.0) (7.0) (41.6) (5.9) (41.6) 

  
特別支援学校 

67  42  225  24  615  

  (7.7) (4.8) (26.0) (2.8) (70.9) 

中学校段階 
1,760  1,159  4,371  1,065  2,841  

(19.4) (12.8) (48.2) (11.8) (31.4) 

  
中学校 

1,639  1,090  4,037  1,015  2,194  

  (20.5) (13.6) (50.4) (12.7) (27.4) 

  
義務教育学校 

35  14  65  12  72 

  (21.5) (8.6) (39.9) (7.4) (44.2) 

  
中等教育学校 

9  7  21  4  15  

  (19.1) (14.9) (44.7) (8.5) (31.9) 

  
特別支援学校 

77  48  248  34  560  

  (9.1) (5.7) (29.3) (4.0) (66.3) 

高等学校段階 
745  608  2,663  423  1,564  

(15.1) (12.3) (54.0) (8.6) (31.7) 

  
高等学校 

644  535  2,371  381  1,000  

  (16.0) (13.3) (59.0) (9.5) (24.9) 

  
中等教育学校 

10  7  20  4  10  

  (23.8) (16.7) (47.6) (9.5) (23.8) 

  
特別支援学校 

91  66  272  38  554  

  (10.5) (7.6) (31.3) (4.4) (63.8) 
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がん教育外部講師活用状況（国公私立） 
※分母は、回答した全ての学校数。 

都道府県名 

外部講師の活用状況 

全体 小学校 中学校 高等学校 

学校数 
外部講師 

活用校数 
割合 学校数 

外部講師 

活用校数 
割合 学校数 

外部講師 

活用校数 
割合 学校数 

外部講師

活用校数 
割合 

01 北海道 1,926  173  9.0 994  102  10.3 617  48  7.8 315  23  7.3 

02 青森県 514  36  7.0 268  21  7.8 170  10  5.9 76  5  6.6 

03 岩手県 539  88  16.3 285  37  13.0 162  23  14.2 92  28  30.4 

04 宮城県 710  31  4.4 375  17  4.5 222  11  5.0 113  3  2.7 

05 秋田県 367  30  8.2 188  5  2.7 118  17  14.4 61  8  13.1 

06 山形県 419  38  9.1 238  15  6.3 109  14  12.8 72  9  12.5 

07 福島県 746  93  12.5 406  53  13.1 234  31  13.2 106  9  8.5 

08 茨城県 884  258  29.2 473  156  33.0 268  84  31.3 143  18  12.6 

09 栃木県 614  29  4.7 352  15  4.3 173  9  5.2 89  5  5.6 

10 群馬県 556  67  12.1 307  41  13.4 164  23  14.0 85  3  3.5 

11 埼玉県 1,541  122  7.9 833  65  7.8 476  49  10.3 232  8  3.4 

12 千葉県 1,439  82  5.7 791  29  3.7 429  41  9.6 219  12  5.5 

13 東京都 2,560  669  26.1 1,364  243  17.8 804  358  44.5 392  68  17.3 

14 神奈川県 1,740  46  2.6 930  8  0.9 521  22  4.2 289  16  5.5 

15 新潟県 848  85  10.0 462  27  5.8 261  51  19.5 125  7  5.6 

16 富山県 335  31  9.3 187  20  10.7 91  9  9.9 57  2  3.5 

17 石川県 397  41  10.3 230  28  12.2 107  11  10.3 60  2  3.3 

18 福井県 328  28  8.5 198  5  2.5 90  19  21.1 40  4  10.0 

19 山梨県 321  67  20.9 179  36  20.1 95  25  26.3 47  6  12.8 

20 長野県 718  72  10.0 381  36  9.4 217  30  13.8 120  6  5.0 

21 岐阜県 677  66  9.7 371  20  5.4 202  41  20.3 104  5  4.8 

22 静岡県 982  188  19.1 515  90  17.5 314  74  23.6 153  24  15.7 

23 愛知県 1,621  154  9.5 898  79  8.8 467  56  12.0 256  19  7.4 

24 三重県 624  46  7.4 360  27  7.5 176  12  6.8 88  7  8.0 

25 滋賀県 423  83  19.6 234  48  20.5 118  31  26.3 71  4  5.6 

26 京都府 717  106  14.8 388  31  8.0 214  33  15.4 115  42  36.5 

27 大阪府 1,908  183  9.6 1,029  29  2.8 565  107  18.9 314  47  15.0 

28 兵庫県 1,441  88  6.1 783  30  3.8 420  38  9.0 238  20  8.4 

29 奈良県 394  29  7.4 205  5  2.4 125  8  6.4 64  16  25.0 

30 和歌山県 426  107  25.1 240  78  32.5 134  24  17.9 52  5  9.6 

31 鳥取県 234  47  20.1 128  23  18.0 67  19  28.4 39  5  12.8 

32 島根県 380  44  11.6 209  20  9.6 109  13  11.9 62  11  17.7 

33 岡山県 658  45  6.8 384  5  1.3 178  22  12.4 96  18  18.8 

34 広島県 891  150  16.8 470  50  10.6 278  58  20.9 143  42  29.4 

35 山口県 529  67  12.7 287  46  16.0 162  14  8.6 80  7  8.8 

36 徳島県 306  19  6.2 172  6  3.5 93  6  6.5 41  7  17.1 

37 香川県 289  19  6.6 161  6  3.7 79  8  10.1 49  5  10.2 

38 愛媛県 486  34  7.0 277  11  4.0 140  18  12.9 69  5  7.2 

39 高知県 361  80  22.2 197  42  21.3 114  27  23.7 50  11  22.0 

40 福岡県 1,118  254  22.7 535  145  27.1 392  88  22.4 191  21  11.0 

41 佐賀県 326  107  32.8 170  58  34.1 104  35  33.7 52  14  26.9 

42 長崎県 606  63  10.4 324  25  7.7 193  32  16.6 89  6  6.7 

43 熊本県 615  55  8.9 342  40  11.7 182  8  4.4 91  7  7.7 

44 大分県 468  20  4.3 263  9  3.4 137  8  5.8 68  3  4.4 

45 宮崎県 451  46  10.2 242  11  4.5 148  31  20.9 61  4  6.6 

46 鹿児島県 844  256  30.3 504  154  30.6 237  79  33.3 103  23  22.3 

47 沖縄県 523  17  3.3 276  9  3.3 163  4  2.5 84  4  4.8 

計 35,800  4,459  12.5 19,405  2,056  10.6 10,839  1,779  16.4 5,556  624  11.2 
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■質問５：衛生主管部局と連携し、がん教育に関する協議会等を開催しましたか。（がん対策に関する会議体等に教

育委員会が参画する場合や、その他の会議・協議会等においてがん教育の推進について協議する場合を含

む。） 
※都道府県・指定都市教育委員会のみ回答 

 

 

 

 

 

 

 

    
がん教育に関する協議会等の開催状況（都道府県別）   

※開催した…○  開催していない…× 

 

 

がん教育に関する協議会等の開催率 

 
全体 都道府県 指定都市 

教 育 委 員 会 数 割合 教 育 委 員 会 数 割合 教 育 委 員 会 数 割合 

開催した 53 79.1% 43 91.5% 10 50.0% 

開催していない 14 20.9% 4 8.5% 10 50.0% 

 都道府県名 開催状況  都道府県名 開催状況 

1 北海道 ○ 35 山口県 ○ 

2 青森県 ○ 36 徳島県 × 

3 岩手県 ○ 37 香川県 ○ 

4 宮城県 × 38 愛媛県 ○ 

5 秋田県 ○ 39 高知県 ○ 

6 山形県 ○ 40 福岡県 ○ 

7 福島県 ○ 41 佐賀県 ○ 

8 茨城県 ○ 42 長崎県 ○ 

9 栃木県 ○ 43 熊本県 ○ 

10 群馬県 ○ 44 大分県 ○ 

11 埼玉県 ○ 45 宮崎県 × 

12 千葉県 ○ 46 鹿児島県 ○ 

13 東京都 ○ 47 沖縄県 ○ 

14 神奈川県 ○ 48 札幌市 ○ 

15 新潟県 ○ 49 仙台市 × 

16 富山県 ○ 50 さいたま市 ○ 

17 石川県 ○ 51 千葉市 × 

18 福井県 ○ 52 横浜市 ○ 

19 山梨県 ○ 53 川崎市 × 

20 長野県 ○ 54 相模原市 × 

21 岐阜県 ○ 55 新潟市 × 

22 静岡県 ○ 56 静岡市 ○ 

23 愛知県 ○ 57 浜松市 × 

24 三重県 ○ 58 名古屋市 ○ 

25 滋賀県 ○ 59 京都市 ○ 

26 京都府 ○ 60 大阪市 × 

27 大阪府 ○ 61 堺市 ○ 

28 兵庫県 ○ 62 神戸市 ○ 

29 奈良県 ○ 63 岡山市 ○ 

30 和歌山県 ○ 64 広島市 × 

31 鳥取県 ○ 65 北九州市 × 

32 島根県 ○ 66 福岡市 ○ 

33 岡山県 ○ 67 熊本市 × 

34 広島県 × 
   


