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はじめに1

　２０１９年４月、“高度な実践力”と“豊かな創造力”
を発揮する人材を育成するため、学位が取得できる“新
しい大学”として専門職大学・専門職短期大学が誕生
しました。誕生から５年が経過し、９校の専門職大学及
び３校の専門職短期大学が卒業生を輩出し、その卒業
生らが社会で活躍し始めています。 
　一方、進路指導の現場では「専門職大学という名前
しか知らない」「従来の大学との違いが分からない」な
どのお声をいただいております。 
　今回は、生徒への進路指導にお役立ていただけるよ
う、専門職大学・専門職短期大学の特徴について御紹
介いたします。

専門職大学・
専門職短期大学とは2

　特定の職業のプロフッショナルになるために必要な知
識・理論、そして実践的なスキルの両方を身に付ける
ことができる“新しい大学”です。卒業時には、国際
通用性もある学位として「学士（専門職）」を取得でき
ます（専門職短期大学の場合は、「短期大学士（専門
職）」）。 
　従来の大学・短期大学との違いとして、専門職大学・
専門職短期大学は、専門職業人養成を目的とした、よ
り職業重視の大学と言えます。

専門職大学・
専門職短期大学の学びの特徴3

　産業界と連携し、豊富な実習を通じて就職後に役立つ
“高度な実践力”を身に付けることができるカリキュラ
ムとなっています。

授業の３分の１以上は実習・実技
　豊富な実習・実技を通じて、高度な実践力を身に付ける。
 

理論と実践をバランスよく学ぶ
　理論に精通した研究者と、各業界の現場経験豊富な
実務家（概ね４割以上）の両方の教員から授業を受け
られる。原則 40 人以下の少人数授業を実施。
 

超・長期の企業内実習で現場を体験
　学外の企業・診療所等での実習は、通算 600 時間
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以上（４年制の場合）。
　学部３年以上の「長期の企業内実習」の情報は、企
業の採用活動に利用できる。
 

他分野も学べ、応用力が身に付く
　専門分野での深い学びに加え、関連する他分野の応
用的な学びも行うことにより、新しいアイデアを生み出
せる人材、就職した業界・職業の変化をリードする人材
になれる。

産業界の最新のトレンドを反映した授業
　地域や産業界の最新のトレンドを反映させた活きた
知識を授業に反映。
 

専門職大学・専門職短期大学
に向いている生徒と卒業後の
進路状況
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　充実した実習等の実践的な職業教育が受けられるこ

とから、「やりたい仕事」「なりたい職」がすでに決まっ
ているスペシャリスト志向の生徒に向いています。また、
専門高校の卒業生等、高校で学んだ経験を活かして進
学したいと考えている生徒にも向いています。 
　進学先を選択する段階では、進みたい専門分野がや
や漠然としている生徒もいるでしょう。この点、専門職
大学・専門職短期大学では特定の職種の専門性だけでな
く、専門分野以外でのビジネス、イノベーション、地域
振興等に関する幅広い知識を修得することも可能です。
　令和５年度は、１２校の専門職大学・専門職短期大学
が卒業生を輩出しました。卒業生は学位を取得し、大
学卒・短大卒の人材として、大学で学んだ分野に関連
する企業への就職や、地域の農業や医療の担い手とし
て、それぞれ活躍し始めています。また、大学院に進
学する学生もいます。
　専門職大学の中には起業支援を行っている大学もあ
ります。学内の実務家教員からアドバイスをもらい、在
学中に起業する事例も見られます。

おわりに5

　専門職大学・専門職短期大学の卒業生には、即戦力
の専門職として、また、現場の最前線に立つリーダーと
して活躍が期待されています。教育関係者の皆様にお
かれましては、進学先の一つとして、専門職大学・専
門職短期大学も生徒に御紹介いただき、生徒の選択肢
の拡充に御協力をお願いします。 
　文部科学省では、専門職大学の認知度向上のため、
専門職大学制度の広報を行っております。本年５月末に
は、文部科学省主催の専門職大学イベントを開催（詳
細はホームページ等で告知予定）しますので、ぜひ御
参加ください。
◇◆文部科学省公式ウェブサイト◇◆ 
https://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/
senmon/index_pc.htm 
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一日8時間、
週5日で 1…•> 
実習の場合
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