
Do you have a dream for 

the future?

Yes, I do.  I want to be a doctor. / 

No, I don’t.  But I’m interested in robots.

What do you want to do in 

the future?

I want to travel around the world. / 

I want to help people in need. 

What do you like to do? I like to listen to music.  I like Taylor Swift. / 

I like to play the piano.  I practice it every day.

Do you think it is necessary 

to study English?

Yes, I do.  If we speak English, we can talk with many people. / 

No, I don’t.  Because I live in Japan.

Why do you study English? I study it to pass an exam. / 

Because I want to speak English well.

Did you check the news 

yesterday?  What did it say?
Yes.  It said that the city pool is going to open next week. /

No, I didn’t.  But my father told me the news. 

What’s your favorite 

picture book?

My favorite picture book is The Mitten. / 

I like Guri and Gura very much.

What do your friends like 

to do?

My friends like to talk with people. / 

My friends like to make things.

Unit 3

Q1
将来の夢

Q2
将来やりたいこと

Q3
好きなこと

Q4
英語学習の必要性

Q5
英語を勉強する理由

Q6
ニュースを見たか

…をチェックする ニュース

Q7
いちばん好きな絵本

Q8
友達が好きなこと

Does your family have any 

rules?

Yes, we do.  We have to go to bed at 11 p.m. /

No, we don’t.  

Do you help with 

housework?

Yes.  I have to wash the bath tub. /

Of course.  I sometimes clean the living room.

Tell me your class rules. We must keep our things in order. /

We must not bring cell phones.

What do you like to do 

during your lunch break?
Talking with my friends is fun. /

I like reading books.

What do you enjoy doing 

on the weekends?

I enjoy fishing in the river. /

I enjoy playing the guitar.

What do you have to do for 

the next English test?
I think I have to write English words many times. /

I should read the textbook aloud many times.

Give me some advice about 

walking in the evening.
You must not walk alone. /

You must walk on bright roads.

Which is more fun, playing 

games or watching games?
Playing games is fun. /

Watching games is fun for me.

Unit 4

Q1
（ハウス）ルール

Q2
手伝い

家事

Q3
クラスのルール

Q4
昼休みの過ごし方

Q5
週末の楽しみ

Q6

英語のテストのため
にしなければならな

いこと

Q7
夕方の散歩へのアド

バイス

Q8
ゲームを見るかする

か

より 147
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EExpressionsxpressions（表現の例）（表現の例）
ListList

Do you have any plans for 

this weekend?

Yes, I do.  I’m going to go camping with my family. /

No, I don’t.  I’m going to stay at home and do nothing.

What are you going to do 

this evening?

I’m going to play video games. /

I’m going to do my homework.  I’ll finish it within 30 minutes.

Do you have a nickname? Yes, I do.  My friends call me Momo-chan. /

No, I don’t.  I want a nickname.

Who is your favorite 

character?

My favorite character is Conan.  He is smart and cool! / I love 

Doraemon.  I’ll show you my favorite Doraemon merch, a key chain.

What country do you want 

to go to?

I want to go to Singapore.  I want to see the Merlion there. /

I want to visit the U.S.  I really like watching major league baseball games.

What do you call your 

English teacher?

I call my English teacher Tani-sensei. /

I call my English teacher Mr. Tani.

What is the specialty of 

your town?

My town is famous for delicious beef. /

I recommend pottery as a souvenir. 

What are the tourist attractions 

in your town?

Sumida Aquarium and Tokyo Skytree are very famous. /

Many tourists come to my town and enjoy our beautiful beaches. 

Unit 1

Q1
今週末の予定

Q2
今晩すること

Q3
ニックネーム

あだ名、ニックネーム

Q4
いちばん好きなキャ

ラクター

Q5
行きたい国

Q6
英語の先生の呼び方

Q7
自分の町の名物

名物、特産品

Q8
自分の町の名所

観光名所

QQuestionsuestions（質問）（質問）

What is your favorite 

food?

Pizza is my favorite. /

I can’t live without chocolate!

Do you like vegetables? Yes, I eat a lot of vegetables. /

No.  But I like vegetable juice.

What flavor ramen do you 

like?

I love tonkotsu ramen.  It’s delicious! /

I don’t like ramen.  But I like udon very much.

Where do you want to go 

in Japan?

I want to go to Okinawa because I want to swim. / 

I want to go to Sendai because I want to eat gyu-tan.

Who do you want to meet? I want to meet Otani Shohei because I like him. / 

I want to meet NiziU because I’m a big fan of theirs.

What do you usually do 

when you have free time?
I usually practice soccer when I have free time. /

I walk my dog.

Do you hope that it will be 

sunny this weekend?
Yes, I do.  I have a practice game. /

No, I don’t.  My hay fever is really bad.

What is your favorite 

restaurant?

My favorite restaurant is Sushi Garden.  I often go there with 

my family. / I like fast food restaurants.  I like French fries.

Unit 2

Q1
いちばん好きな食べ

物

Q2
野菜が好きか

Q3
好きなラーメンの味

Q4
日本国内で行きたい

場所

Q5
会いたい人

Q6
余
よ
暇
か
にすること

Q7
今週末晴れてほしい

か

Q8
いちばん好きなレス

トラン

学習した文や表現を

どんどん使って、自分のことを

伝える練習をしよう。

146｜one hundred and forty-six
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○ 語彙・言語の使用場面と働き・題材を、各学年テーマのもとで難易度の低いものから徐々に高いものへと系統的に繰
り返し練習できるので、生徒は学びが積み上がる実感を持てます。

○ 技能別、あるいは４技能を適宜統合・総合する活動をそれぞれのパートで繰り返し行うことで確実に定着を図ること
ができ、単元末活動のUnit Activityでついた力を確かめられます。

○ 単元末活動で使いたい表現は本文に立ち返ってヒントを探すことができるように、
下図のActivity１〜４・Unit Activity・Stage Activityのタスクと本文を設定しています。

自己表現を助ける資料をデジタルでも！2

即興力を育成するための様々な仕掛け3

単元のまとまり（横軸）の流れ

― 伝えたいことを工夫して、「自分の言葉」にできる表現集・用例辞典 ―

○ デジタル用例辞典は教科書本文を用例のモデルとして呼び出せる機能です。生徒は３
学年分の用例を見ることができ、収録語数は約1,000語、収録表現数は約300種類です。

― 教科書を学ぶのではなく、教科書で学ぶために ―

○ 巻末のSmall Talkは、帯時間や休み時間に、気軽に英語が生徒の口から飛び出すよ
うな教室をイメージして設けたページです。自由に、楽しく、即興で話せるための
練習用コンテンツもデジタルに用意しました。教科書本文に絡めて、中学生が話し
たくなるようなテーマで表現を特集しています。

  英語で伝え合う生徒の「体験」を積み上げる教科書です。 
音声で「導入」、重要表現で「展開」、単元末活動で「まとめ」、 見通せる単元配列で目標と評価に対応します

海外発祥の食べ物 [foods from overseas]

日本発祥の食べ物 [foods of Japanese origin]

What is local food?
    Writing Tips 2    

具体例を加えよう・1
地元の食べ物に関する情報を具体例（どんな材
料が使われているかなど）と共に伝えよう。for 
example 「例えば」などの表現が使えるよ。

①パン In 1543, the Portuguese brought Western-

style bread to Japan.  Now, Japanese people 

enjoy various unique bread.  Ampan and curry 

bread are original Japanese recipes.

　1543年に、ポルトガル人が西洋風のパンを
日本にもたらしました。現在、日本の人々は
さまざまな独特なパンを楽しんでいます。アン
パンやカレーパンは日本の独創的なレシピです。

②カレー The differences between Japanese curry 

and Indian curry are the color and texture.  

While Indian curries can vary widely in 

texture from thin and soup-like to very thick, 

Japanese curry is usually thick.

　日本のカレーとインドのカレーのちがいは、
色と食感です。インドカレーはさらさらとし
たスープのようなものからとてもどろっとし
たものまで、食感が大きく異なるのに対して、
日本のカレーは通常どろっとしています。

③焼きそば Yakisoba, a classic Japanese stir-fried 

noodle dish, is originally from China.  Now, in 

various parts of Japan, there are “gotochi 

yakisoba,” flavors.  They are limited to a local 

area.

　日本でよく見られるいためた麺
めん

料理である
焼きそばは、もとは中国から来たものです。
現在、日本の多くの場所に、「ご当地焼きそば」
があります。それらは地域限定です。

①からあげ Karaage is a popular dish in Japan.  We 

can find it in restaurants, convenience stores, 

and bento boxes.

　からあげは日本で人気があるおかずです。
レストランやコンビニエンスストアや弁当で
見ることができます。

②寿
す

司
し

Sushi is one of Japan’s most popular 

dishes internationally.  It’s easy to find a sushi 

restaurant anywhere in the world.  

　寿司は国際的に最も人気のある日本の食べ
物の1つです。世界中のどこでも寿司店を見
つけるのは簡単です。

Unit Activity Plus 2

●地域によってさまざまなアレンジのある食べ物
spaghetti スパゲッティ
gyoza ぎょうざ
udon うどん
soba そば
sushi 寿司
nabe なべ料理

●説明する
It’s a kind of .... それは一種の…です。
It looks like .... それは見た目が…に似ています。
Sekihan is rice with red beans.  �
赤飯は赤い豆の入ったご飯です。
A sembei is a kind of rice cracker.  �
せんべいはお米でできたクラッカーのようなものです。

イチオシのご当地グルメを紹介しよう p.26 

UUnitnit  QQuestionuestion

2
Unit

136｜one hundred and thirty-six

NHCE2_c_135_141_4C.indd   136NHCE2_c_135_141_4C.indd   136 2024/01/09   17:112024/01/09   17:11

海外発祥の食べ物 [foods from overseas]

日本発祥の食べ物 [foods of Japanese origin]

What is local food?
    Writing Tips 2    

具体例を加えよう・1
地元の食べ物に関する情報を具体例（どんな材
料が使われているかなど）と共に伝えよう。for 
example 「例えば」などの表現が使えるよ。

①パン In 1543, the Portuguese brought Western-

style bread to Japan.  Now, Japanese people 

enjoy various unique bread.  Ampan and curry 

bread are original Japanese recipes.

　1543年に、ポルトガル人が西洋風のパンを
日本にもたらしました。現在、日本の人々は
さまざまな独特なパンを楽しんでいます。アン
パンやカレーパンは日本の独創的なレシピです。

②カレー The differences between Japanese curry 

and Indian curry are the color and texture.  

While Indian curries can vary widely in 

texture from thin and soup-like to very thick, 

Japanese curry is usually thick.

　日本のカレーとインドのカレーのちがいは、
色と食感です。インドカレーはさらさらとし
たスープのようなものからとてもどろっとし
たものまで、食感が大きく異なるのに対して、
日本のカレーは通常どろっとしています。

③焼きそば Yakisoba, a classic Japanese stir-fried 

noodle dish, is originally from China.  Now, in 

various parts of Japan, there are “gotochi 

yakisoba,” flavors.  They are limited to a local 

area.

　日本でよく見られるいためた麺
めん

料理である
焼きそばは、もとは中国から来たものです。
現在、日本の多くの場所に、「ご当地焼きそば」
があります。それらは地域限定です。

①からあげ Karaage is a popular dish in Japan.  We 

can find it in restaurants, convenience stores, 

and bento boxes.

　からあげは日本で人気があるおかずです。
レストランやコンビニエンスストアや弁当で
見ることができます。

②寿
す

司
し

Sushi is one of Japan’s most popular 

dishes internationally.  It’s easy to find a sushi 

restaurant anywhere in the world.  

　寿司は国際的に最も人気のある日本の食べ
物の1つです。世界中のどこでも寿司店を見
つけるのは簡単です。

Unit Activity Plus 2

●地域によってさまざまなアレンジのある食べ物
spaghetti スパゲッティ
gyoza ぎょうざ
udon うどん
soba そば
sushi 寿司
nabe なべ料理

●説明する
It’s a kind of .... それは一種の…です。
It looks like .... それは見た目が…に似ています。
Sekihan is rice with red beans.  �
赤飯は赤い豆の入ったご飯です。
A sembei is a kind of rice cracker.  �
せんべいはお米でできたクラッカーのようなものです。

イチオシのご当地グルメを紹介しよう p.26 

UUnitnit  QQuestionuestion

2
Unit

136｜one hundred and thirty-six
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145one hundred and forty-five｜

帯活動用

学習した文や表現を使って、「自分のこと」「自分の意見」「自分の気持ち」を伝えよう。

使い方の例

即興で質問に答えよう

　　　　　　　　　　　　 で、
表現を広げよう

ListList

クラスメートと話を深めよう

その1

その2

その3

右上のコードを読み取ると、
動画で質問が流れるよ。
自分について伝えよう。

pp.146-149には、質問に対する表現の例が
載
の
っているよ。言いたくても表現できなかっ

たことがあれば、参考にしよう。

pp.146-149から、自由に質問を選んで、
できるだけたくさん話そう。
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巻末の資料編のpp.135〜141
Unit Activity Plusには表現の
ヒントとなる例文や資料があります。
コードから音声も聞けます。

Unit Activity

［まとめ❷：Stage Activity
pp.40〜41］ 

2UnitUnit Activity 

26 ｜ twenty-six

イチオシのご当地グルメを紹介することができましたか。

CHECK

紹介するご当地グルメを選んで、情報やイチオシの理由をまとめましょう。 デジタルマップ

イチオシのご当地グルメの情報をまとめよう p.136 Unit Activity Plus 2STEP 1

ここまでの学習をふまえて、 UUnit nit QQuestionuestion  について、自分の考えを書きましょう。2

ペアになり、 STEP 1  でまとめた内容をもとに、選んだ食べ物を紹介し合いましょう。
相手の紹介を聞いて、よいと思った表現は、自分の記事に取り入れましょう。

イチオシのご当地グルメを紹介しようSTEP 2

 Hakata Ramen in Fukuoka

I especially like Hakata ramen because the creamy 

tonkotsu soup has a rich taste.  It is very popular.  It uses 

a pork bone-based soup.  The recommended toppings are 

chashu and ginger.

You can choose the firmness of your noodles.  And you 

can get extra noodles if you want.  I think you’ll like it!

 by Takashi

クリーム色の

しょうが

追加の

Activity 1  〜  Activity 4  で
考えたことや表現したこ
とが使えるかな。
ALT の先生が興味を持つ
のは、どんな情報かな。

ALTの先生がイチオシのご当地グルメを知りたがっています。
地元で食べられている料理を選んで、紹介する記事を書きましょう。

イチオシのご当地グルメを紹介しよう

What is local food? p.136 Writing Tips 2

イチオシのご当地グルメを紹介する記事を書こうSTEP 3

GOAL

例

[59 words]

紹介する食べ物 例 　Hakata ramen

情報 pork bone-based soup, rich taste

イチオシの理由 You can choose the firmness of your 
noodles.

豚
とん

骨
こつ

をベースにした 濃
のう

厚
こう

な味

かたさを選ぶ

ご当地グルメを紹介する記事の原
げ ん

稿
こ う

を書き、グループになって発表しましょう。1

NHCE2_c_019_026_4C.indd   26NHCE2_c_019_026_4C.indd   26 2024/01/09   16:222024/01/09   16:22

［まとめ❶：Unit Activity p.26］

自分が特に好きな
食べ物について、
本文を参考にして
言う。

Activity 1
積み上げ１

目標 の明示

自分の好きな日本食について、カナ
ダの中学生とのビデオレターのやり
取りの擬似体験を通して伝える。

404040 ｜｜ fortyforty

特 徴

・パンケーキやピザのようなもの
・ 小麦粉やキャベツ、卵、水など

を混ぜて焼く

好きな理由

・ソースがおいしい
・カリカリの豚

ぶ た

肉
に く

がおいしい

相手の立場に立った情報

・ さまざまな具材を加える
ことができ、おもしろい

・ チーズやもちを加えるこ
ともできる

例 選んだ料理

okonomiyaki

選んだ料理

【 　　　　　　　　　　　 】

【相手の立場に立った情報 】

【 好きな理由 】

【 特 徴 】

GOAL 自分のいちばん好きな日本食について、
その特徴や好きな理由を発表することができる。

1
Stage

Activity My Favorite 
Japanese Food

紹介する日本食についての情報をまとめようThinking

メモ

国際交流の授業で、カナダのバンクーバーの生徒から、ビデオレターが届きました。
相手が知りたい情報を確認しましょう。

目的・場面・状況

紹介する日本食を1つ選んで、 例  を参考にして項目ごとに伝える情報をまとめましょう。
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扉

19nineteen｜

休日に、エディと理子が話しています。対話を聞いて、
わかったことを伝え合いましょう。

Preview

わかったこと

Unit

2
食文化

目的・場面・状況

GOAL

好きな食べ物について、理由や考えと共に紹介することができる。
Unit Activity  （ p.26 ）「イチオシのご当地グルメを紹介しよう」

UUnitnit  QQuestionuestion

What is 
local food?
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［導入：p.19］

［展開❸：Read and Think 1・2
pp.22〜25］

Activity１〜４で表現
したことを生かして、
イチオシのご当地グル
メを紹介する記事を書
く。

Unit Activity
積み上げ5：生徒の姿を評価

Part１・2

Read and Think 1

Part 2 What is local food? 2Unit

21twenty-one｜

スピーチのあと、純とアナが話しています。

5

10

純はアナに、地域のことについて教えてあげています。①②Practice

If you love ramen, I’ll tell you about some good restaurants.例

① you want to play soccer / you 

can play at Midori Sport Park

②  you go to the Midori Zoo /   

you can see many animals

③ 今週末、天候によって何をするかに
ついてペアで伝え合いましょう。

 Hints   sunny / rainy

New Words

 speech [spí\tƒ]

 sometime [s%mtàim]

 if [íf]

 add [@d]

 butter [b%t6R]

 

 would love to

? What will Jun and Anna do next Sunday?

純の最後の発言に対して、
アナになったつもりで自由
にコメントをしましょう。

Plus One

接続詞 if

「（もし）…ならば」と条件を表すには、ifを使う。

p.28 Grammar 2

If you have time, you can come.

(You can come if you have time.)

音読
 1  2  

3  4  5

Jun:   Nice speech, Anna.  I love ramen, too.  There’s 

a good Sapporo ramen restaurant near my 

house.  It’s famous for delicious miso ramen.

Anna:  Really?  I want to try miso ramen sometime.

Jun:   Riko, Eddy, and I will go to the restaurant this 

Sunday.  If you have time, you can come with 

us.

Anna:   I’d love to!

Jun:   You can add an egg, butter, or corn to your 

ramen if you want. [67 words]

Activity 1  で選んだ食べ物は、どんな食べ方ができますか。本文を参考にしてペアで伝え合いましょう。Activity 2

クイズD

クイズD

Key
Sentences

6
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1Part

20 ｜ twenty

授業でアナがスピーチをしています。

I like ramen, especially tonkotsu ramen.  When 

I go to a ramen restaurant, I always order tonkotsu 

ramen.  My favorite topping is corn.  Actually, there 

are various ramen flavors in Japan: soy sauce, salt, 

miso, tonkotsu, and so on.  I didn’t know about miso 

ramen when I lived in the U.K.  I want to try it.

 [56 words]

5

①  I have free time /   

I often listen to music

放課後、アナと理子が話しています。①②Practice

When I eat breakfast, I watch the news on TV.  例

②  I study English /   

I use this dictionary

③ ラーメンと聞いて思い浮
う

かべること
についてペアで伝え合いましょう。

 Hints   hear the word “ramen” /  
imagine

…を思い浮かべる

New Words

 especially [ispéƒ6li]

 order [$\Rd6R]

 topping [t!pi©]

 various [véAri6s]

 flavor(s) [fléiv6R(z)]

 soy sauce [s$i s¢\s]

 salt [s$\lt]

 

 and so on

  /4\R/ order

  /6R/ flavor

? What is Anna talking about?

接続詞when

when ...は、「…（の）
ときに」という意味
になる。

p.28 Grammar 2

When I go to a ramen restaurant, I order tonkotsu ramen.

(I order tonkotsu ramen when I go to a ramen restaurant.)

音読
 1  2  

3  4  5

あなたが特に好きな食べ物は何ですか。本文を参考にして言いましょう。Activity 1

クイズD

Key
Sentences

5
クイズD

NHCE2_c_019_026_4C.indd   20NHCE2_c_019_026_4C.indd   20 2024/01/09   16:222024/01/09   16:22

［展開❶：Part １ p.20］
［展開❷：Part ２ p.21］

Activity１で選んだ
食べ物が、どんな食
べ方ができるか、ペ
アで伝え合う。

Activity 2

積み上げ２

積み上げ3・4
Activity１で選んだ
食べ物について、具
材や食べる季節、ど
のくらい人気かなど
について話したり書
いたりする。

Activity 3・4

Stage Activity

単元を貫く Unit Questionに対応
した書き込みスペースがあります。

ページを参照しやすいよう
に、紙質を変えています。

パフォーマンス評価

Read and Think 2

［pp.145〜147］

What is local food? 2Unit

23twenty-three｜

本文で説明されているものは何ですか。正しいものを2つ選んで記号で答えましょう。

日本で楽しんでいることについて、アナとエディが話しています。①②Practice

I enjoy Japanese sweets because they look beautiful.  例

① my family often goes camping /  

we like it

②  I enjoy swimming in the sea /   

I like sea animals

③ 好きな食べ物とその理由をペアで
伝え合いましょう。

New Words

 interested 
[íntAr6stid]

 forget [f6Rgét]

 kind(s) [káind(z)]

 -based [béist]

 because [bik$\z]

 thick [˙ík]

 recommended 
[rèk6méndid]

 manufacturer(s) 
[m™nj6f@ktƒ6r6R(z)]

 early [^\Rli]

 

 be interested in

 ... kind(s) of ～

A   札
さ っ

幌
ぽ ろ

ラーメンの店
て ん

舗
ぽ

数
B   札幌ラーメンのスープ
C   喜

き

多
た

方
か た

ラーメンの具
D   喜多方ラーメン店の開店時間 （　　　　　）

Get the GistRound 1

Focus on the DetailsRound 2

接続詞because

「（なぜなら）…だから」
と 理 由 を 表 す に は、
becauseを使う。

p.28 Grammar 2

I like Sapporo ramen because the soup is thick.

(Because the soup is thick, I like Sapporo ramen.)

札幌ラーメンと喜多方ラーメンについての情報をまとめましょう。

Soup Other information

Sapporo ramen

・miso-based

・ The soup is thick, so it 

stays .

・ The recommended   

 is local   

sweet corn.

Kitakata ramen

・soy sauce-based ・ You can eat this ramen   

at some restaurants   

early in the .

情報

Round 3 Think and Express Yourself

本文の中で、札幌ラーメンと喜多方ラーメンで使われている地元のものを述べている
語句に を引きましょう。また、札幌ラーメンと喜多方ラーメンに共通してい
ることについて、ペアで考えを伝え合いましょう。

7行めに the soup is thickという表現があるね。thickには「厚い」という
意味があるよ（ 例  a thick book 「厚い本」）。本文ではどんな意味を表す
かな。推測したり辞書で調べたりしてみよう。

Activity 1  で選んだ食べ物について、入っている具材やよく食べる季節について、
本文を参考にして言いましょう。

Activity 3

Key
Sentences

7
クイズD

クイズD
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Read and Think 1

22 ｜ twenty-two

アナは、ラーメンについてのガイドブックを読んでいます。
どんなことが紹介されているのでしょうか。

［ A    B   C  ］

みそラーメンを食べ終わったアナが、感想を話しています。
内容に合うものを選び、答えを○で囲みましょう。

Before You Read 対話

5

10

If you’re interested in Japanese food, don’t forget ramen!  

There are many kinds of ramen in Japan: Sapporo ramen, 

Kitakata ramen, Hakata ramen, and so on.

 Sapporo ramen in Hokkaido

Sapporo ramen uses a miso-based soup.  It stays warm 

because the soup is thick.  So, many people there enjoy it in 

the cold winter.  The recommended topping is local sweet corn! 

 Kitakata ramen in Fukushima

This ramen uses a soy sauce-based soup.  Local noodle 

manufacturers make the noodles with water from mountains 

in the area.  Some restaurants open early in the morning 

because people there often eat ramen for breakfast.

[105 words]

Various Ramen Flavors in Japan

Kitakata ramen

Sapporo ramen

Toyama black

Onomichi ramen

Omi champon
Hakata ramen
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What is local food? 2Unit

25twenty-five｜

それぞれの料理が生まれた国を A  ～ C  の中から選んで、記号を（　　）に書きましょう。

① ramen  （　　）
② Napolitan  （　　）
③ spaghetti  （　　）

① Japanese ramen is not different from original Chinese ramen.　（　　）
② A Japanese chef created spaghetti Napolitan in Japan. （　　）
③ Mentaiko spaghetti is an original Japanese flavor. （　　）

次の文が本文の内容と合っていれば○を、ちがっていれば×を（　　）に書きましょう。

A   Japan B   China C   Italy
New Words

 reflect [riflékt]

 climate(s) [kláimit(s)]

 lives [láivz]  
（⇐ life）
 creativity  
[krì\eitív6ti]

 chef(s) [ƒéf(s)]

 foreign [f$\rin]

 variation(s)  
[vèriéiƒn(z)]

 Italy [ít6li]

 create(d) [kriéit(id)]

 sauce [s$\s]

 change(s) 
[tƒéindΩ(iz)]

 Naples [néiplz]  
ナポリ［都市名］

 

 come from

 Here is ....

 name ... after ～

純のスピーチを聞いたエディたちが考えている内容です。①②Practice

Eddy thinks (that) food culture is always changing.例

① Eddy hopes /   

he can try various ramen   

flavors

…を望む
② Riko thinks /   

chefs use their creativity and   

make new dishes

③ ALTの先生からおすすめのおにぎ
りの具について質問を受けました。
あなたがおいしいと思う具を伝え
ましょう。

接続詞 that

think (that) ...は、「…と思う」という意
味になる。thatは省略されることが多い。

p.28 Grammar 2

I think (that) food travels around the world. 

Get the GistRound 1

Focus on the DetailsRound 2

I think chefs use local ingredients with ramen.
食材

例

本文の中で、日本のさまざまなラーメンが反映しているものを述べている文に 

を引きましょう。また、その例について、あなたの考えを書きましょう。

Round 3 Think and Express Yourself

Activity 1  で選んだ食べ物はどのくらい人気がありますか。本文を参考にして書きましょう。Activity 4

Key
Sentences

8
クイズD

クイズD

外国の料理が自分の国に
入ってくると、人々は自
分の好みに合わせていろ
いろ工

く
夫
ふう
するんだね。
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2Read and Think

24 ｜ twenty-four

純はラーメンを通して考えたことについてクラスで発表しています。
どんなことを興味深いと感じていますか。

［ A    B   C  ］

純は、外国人観光客が日本のラーメンを紹介している動画を見つけ
ました。内容に合うものを選び、答えを○で囲みましょう。

Before You Read レポート

Ramen came from China, and now it is a very popular 

Japanese food.  There are various kinds of ramen in Japan.  

These different kinds of ramen reflect the different climates, food 

cultures, people’s lives, and the creativity of chefs.  

Here is another example of a foreign food with Japanese 

variations.  Spaghetti came from Italy, but a Japanese chef 

created spaghetti Napolitan in Japan.  He made it with a special 

tomato sauce and named the dish Napolitan after Naples in 

Italy.  Now, there are many original Japanese spaghetti flavors: 

mentaiko spaghetti and natto spaghetti.

I think food travels around the world and changes in each 

place.  It is very interesting. [109 words]

5

10
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404040 ｜｜ fortyforty

特 徴

・パンケーキやピザのようなもの
・ 小麦粉やキャベツ、卵、水など

を混ぜて焼く

好きな理由

・ソースがおいしい
・カリカリの豚

ぶ た

肉
に く

がおいしい

相手の立場に立った情報

・ さまざまな具材を加える
ことができ、おもしろい

・ チーズやもちを加えるこ
ともできる

例 選んだ料理

okonomiyaki

選んだ料理

【 　　　　　　　　　　　 】

【相手の立場に立った情報 】

【 好きな理由 】

【 特 徴 】

GOAL 自分のいちばん好きな日本食について、
その特徴や好きな理由を発表することができる。

1
Stage

Activity My Favorite 
Japanese Food

紹介する日本食についての情報をまとめようThinking

メモ

国際交流の授業で、カナダのバンクーバーの生徒から、ビデオレターが届きました。
相手が知りたい情報を確認しましょう。

目的・場面・状況

紹介する日本食を1つ選んで、 例  を参考にして項目ごとに伝える情報をまとめましょう。
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41forty-one｜

メモは、完全な文ではなく、
キーワードを並べるといいよ。

New Words

 flour [fláu6R]

 cabbage [k@bidΩ]

 crispy [kríspi]

 tasty [téisti]

 easily [í\zili]

 ingredient(s)  
[ingrí\di6nt(s)]

 reason(s) [rí\zn(z)]

 でまとめた情報を、話すためのメモにまとめましょう。Thinking1

グループになり、好きな日本食を発表し合いましょう。2

Stage 1 (pp.6 –– 47) これまでの学習をふり返ろう ▶巻末口絵CAN-DOリスト

例
looks like a pancake or pizza

flour, cabbage, eggs, and water

can add meat, seafood, vegetables, cheese, or rice cakes   

sauce and crispy pork, tasty

例

導入

内容
・その日本食の特徴
・好きな理由
 など

まとめ（結び）

I’m going to talk about my favorite Japanese food, 

okonomiyaki.  It looks like a pancake or pizza.  It’s 

popular with people of all ages.  You can make it easily.

We usually make okonomiyaki with flour, cabbage, 

eggs, and water.  It’s fun to add many different ingredients 

to it.  For example, you can add meat, seafood, vegetables, 

cheese, or rice cakes.  Pork okonomiyaki is my favorite.  

I love it because its sauce and crispy pork are tasty.

For these reasons, okonomiyaki is very popular in 

Japan.  

[85 words]

いちばん好きな日本食を紹介しようSpeaking

CHECK 自分のいちばん好きな日本食について、
その特徴や好きな理由を発表することが
できましたか。

カナダの生徒の日本食実食！
カナダの生徒の日本食実食！

Stage 1は、p.47までです。p.47までの学習を終えたら、巻末にあるCAN-DOリストで学習をふり返りましょう。

NHCE2_c_040_043_4C.indd   41NHCE2_c_040_043_4C.indd   41 2023/12/21   15:432023/12/21   15:43

− 7 −

積み上げ6：生徒の姿を評価
Stage Activity=My Favorite Japanese Food



観点 具体例

1教育基本法の
遵守

●教科書の内容全体を通して、グローバル時代に生きる全ての中学生に求められるコミュニケーション能力を育みます。
英語を学ぶことで身につく見方・考え方が国や文化の違いを越えて人と人を結ぶ豊かなコミュニケーションをもた
らす可能性に気づき、グローバルな視点での発言や行動に結びつけていくことをめざしています。（全体）

●国際社会の一員として、自国の伝統・文化を尊重するとともに、他国を尊重し、国際社会の平和と発展に寄与する
態度を養うようにしています。（pp.89～96 Unit ７、pp.104～108 Let’s Read ３など）

●教育基本法の第２条を遵守しています。
　（本資料p.4参照）

2学習指導要領
の遵守

　
　 ▼「目的や場面、状況」に

　　　ついての意識を促すアイコン

●中学校学習指導要領（外国語科）に示された目標に則り、コミュニケーション能力の育成をめざし、その基礎とな
る言語材料の知識と技能を基盤とし、生徒が自分で思考し、判断したことを適切に表現できることを深い学びとと
らえ、順を追った活動を組み込んでいます。（全体）

●文法はコミュニケーションを支えるものとして、どのような目的や場面、状況で使われるかを生徒が理解すること
を重視しています。（Unit １～７　Previewなど）

●英語で意思や情報を伝え合う対話的な活動や協働して問題解決にあたる活動を充実させ、対話的な学習を促してい
ます。さらに、話されたり書かれたりしたことの意図や背景を推測したり、自分の考えを深めてそれを表現につな
げたりするようなコミュニケーション活動を充実させています。（Unit １～７　Unit Activityなど）

3内容・系統

●３年間の学びを見通した上で、中学２年生での到達点（ゴール）を示しているので、豊富な言語活動を通して明確
な到達点に向かって学習を進めることができます。（pp.２～３　「学習の見通しを立てよう」、巻末口絵　「学習をふ
り返ろう―CAN-DOリスト―」）

●全ての単元の冒頭に必ず到達点（ゴール）を単元の目標とセットで
示しています。また、Unitの単元末活動として配置されたUnit 

Activityの最後にも同じ文で、振り返りや自己評価を行うチェック
欄をアイコンとともに載せています。

●生徒が学びたくなる題材、やってみたくなる活動を豊富に取り上げ、
積極的に英語を使う授業の場づくりに資するようにしています。

●Unitの各パートの最後にくるActivityを積み上げ、その各パートで
積み上げた「自分の言葉」を生かして、単元末活動のUnit Activity
でまとめます。さらには、年３回設定されている大きなテーマを扱
うStage Activityに向かって、活動を系統的に積み上げていく構成
です。

　Activity（Unit内の各パート末）⇒（積み上げて）Unit Activity（単元末）⇒
（積み上げて、複数のUnitを統合・総合して）Stage Activity（年３回）という
順で、全体を通してStage Activityに向けて活動を系統的に積み上げています。
いずれもパフォーマンス評価を行うことができます。（本資料p.7参照）

●Grammar for CommunicationではUnitで扱った複数の言語材料を再度、目的
･場面・状況を重視して整理し直して、Use（使い方）→ Form（形）→ Let’s 

Try! （使ってみよう）の流れで適切に使えるように練習します。

4組織・配列・
分量（スパイ
ラル・学年間
接続など）

◆組織・配列
●全てのUnitは、既習事項をスパイラルに学習できる構成になっています。Unit ０
は１年生の学習を引き継ぎ、Unit １～７では紙面の二次元コードから２年生の初
出の文法を扱った文法解説動画を見たり、デジタルクイズで理解度を確認したり
することができます。１年生のコンテンツに戻ってつまずきポイントを理解し直す
こともできます。どのUnitも、音から導入して文字に向かう順序で４技能５領域
全てをバランスよく扱います。（本資料pp.6～7参照）

●「学び方コーナー」では英語学習のポイントやコツをいつでも参照できる巻頭にまとめ、、生涯英語を学ぶ主体的な学
習態度を育成することをめざします。２年生では、単語を効率的に覚えるための語句のまとまりや聞き手を意識した音
読などを扱います。（pp.４～５）

◆分量 

●小学校英語が教科化されたことを重視し、また実社会で目にする英文に触れられるように、教科書で扱う分量を段
階的に増やしています。同時に、高等学校への接続を考え、高校入試で扱われる分量を想定して英文の量や活動の
種類についても充実させています。（全体）

19nineteen｜

休日に、エディと理子が話しています。対話を聞いて、
わかったことを伝え合いましょう。

Preview

わかったこと

Unit

2
食文化

目的・場面・状況

GOAL

好きな食べ物について、理由や考えと共に紹介することができる。
Unit Activity  （ p.26 ）「イチオシのご当地グルメを紹介しよう」

UUnitnit  QQuestionuestion

What is 
local food?
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目的・場面・状況

GOAL

観点別特色の一覧

− 8 −



観点 具体例

4組織・配列・
分量（スパイ
ラル・学年間
接続など）

●語彙は、小中学校の教科書やCEFR-Jの語彙リストのA1レベルを中心に選定しています。小学校で学習したとみな
される語を630語と設定し、それに中学校の新出語約1,700語を加えた約2,300語を扱っています。（pp.113～
128 Word Listまたは本資料下図参照）

●上記約2,300語のうち小学校既習語から392語、中学校新出語から408語の合計800語を「発信まで使えるように
なりたい語」と設定し、Word Listで太字で示しています。この800語は、全ての生徒の発信語彙として繰り返し
提示して定着できるようにしています。（下図★印参照）

●中学校新出の1,700語は、教科書本文だけでなく本文以外の部分で扱う語も含めることで、生徒の負担を軽減して
います。（資料編Word Roomなど）

小・中学校で扱う語約2,300語 ※★は「発信まで使えるようになりたい語」（合計800語）

5基礎的・基本的な
知識、コミュニケ
ーションの４技
能５領域の定着
の配慮

●CAN-DOリストに基づき、３学年を通して４技能５領域の技能が確実に育成できるようにバランスよく教材を配置
しています。（本資料p.6参照）

●「Unit」・「Stage Activity」・「Real Life EnglishとLet’s Read」の３つの主要単元で、知識・技能の習得と活用
を繰り返しながら思考力・判断力・表現力等の育成をめざします。いずれの単元でも、言語を使用する目的・場面・
状況を意識して活動に取り組めるような仕組みにしています。（本資料p.6参照）

6資質・能力の
対応

●変化の激しいグローバルな社会で生きていくための資質・能力を重視し、英語を通じて異文化理解を深めたり、多
様性を認めたりするとともに、他者への共感や思いやりを持って共生社会の実現をめざす態度を育成します。（全体）

●各学年にテーマを設け、題材で扱う範囲を身近な話題から社会的・世界的な話題へと段階的に重心を移しています。
２年生のテーマは、「もっと英語で伝え合おう」とし、１年生の学びを生かしてもっと英語で世界の人々とコミュニ
ケーションを行い、よりいろいろな国々の文化や歴史に触れることによって、自国である日本の魅力についても視
野を広げてほしいという願いを込めています。（全体）

●技能と文法を車の両輪のように考え、学習段階に合わせた活動を扱っています。活動を通して、使える英語が身に
つくようにしています。（本一覧表p.8の 3 参照）

7学習方法・授業
展開への配慮

　（アクティブ・
ラ ー ニ ン グ、
ALTとのTeam 

Teachingなど）

●各紙面において学習要素を定位置に置き、特別支援教育への配慮をしています。Unitでは本文下に基本文（Key 
Sentences）と練習（Practice）、本文横に語句欄（New Words）を配置し、関連する活動は見開きの右側に配
置しています。語句欄の上にある二次元コードからは、本文と語句欄の音声のほか文法解説動画やデジタルクイズ
などにアクセスできます。（p.10 Unit １など）

●英語で授業を行うことに配慮し、ペアやグループ活動を充実させたり、帯活動で継続的に行って即興的なやり取り
の力をつけたりするためのSmall Talkのページを設けたりしています。（pp.145～149）また、ALTとのTeam 
Teachingを重視して、ALTと伝え合いたくなる話題を多く取り扱い、

　教師用指導書には発問の英訳を掲載します。

8学習の習慣化
への取り組み
（規律・態度な
ど）

●資料編のWord Roomでは、紙とデジタルの両方に語彙をジャン
ル別に豊富に示し、自分が伝えたいことを表現するときに使える
ようにしています。（p.142 対で覚える形容詞、p.143 前置詞）

●授業以外の場でも英語の音声や動画を視聴できるよう、二次元コ
ードを付しています。（p.19 Unit ２など）二次元コードを利用
できない場合は、p.１に示す URL からアクセスすることができ
ます。教師用指導書付属のメディアにも音声を収録します。

9言語に関する
配慮

●言語力育成への視点から、国語との関連を図っています。日本語 
で親しんだ物語を英語の原文で読む活動を取り入れています。（pp.110～112 Further Reading） 

●目的に合わせた英語の手紙の書き方について、わかりやすく示しています。（p.57）また「学び方コーナー」で相
手意識を持ったコミュニケーションの方法についてまとめています。（p.5 学び方コーナー４）

⓾他教科との
　関連

●CLIL（内容言語統合型学習）への対応として他教科での学習を生かすもの、現代的な諸課題に対応するものなどを
扱い、 生徒の理解を深めるようにしています。（全体）

●「資料の読み取り」の力を育成するため、図表や非連続型テキストを含む教材を扱っています。（p.73、p.74、
p.76、p.90、p.108）

●世界中で使われている情報メディアや、SDGsを扱っています。（p.38 Learning Technology in English、p.68 
Learning Social Studies in English）

�造本上の工夫
（学習への効
果）

●指導時間を配当するページは増やさず、生徒が発信するためのヒントを探し出す資料を紙とデジタルで手厚く用意
しました。

●A4判を採用し、デジタルでは対応できない手書きでの書き込みスペースを保障しました。（pp.135～141 資料編
Unit Activity Plus、p.149 Small Talk）また、 判型を大きくすることで写真等のレイアウトやデザインをダイナ
ミックに、かつ見やすくしました。 

●ページ数を抑えた上、最大限に軽量化された、薄くても裏写りしにくい用紙を使用しています。

前置詞を用いて、表現の幅を広げよう  pp.145-149　Small Talkなど

前置詞2

between「（2つ）の間に」 ／ among「（3つ以上）の間に、の中に」3

between among

around「…のまわりに」4

around

over「…の上に」 ／ under「…の下に」 ／ along「…に沿って」 ／ across「…を横切って」
into「…の中へ」 ／ in「…の中に［で］」 ／ out of「…から（外へ）」

5

underunder

out of out of 

acrossacross

alongalong

intointo
inin

overover

・場所を表す

in「…以内に、…後に」6by「…までに（は）」4 until「…まで（ずっと）」5

at「…に」（時刻）1 on「…に」（曜日、特定の日）2 in「…に」（年、月）3

during「…の間に」（特定の期間） ／
for「…の間」（期間の長さ）

8before「…の前に」 ／ after「…のあとに」7

・時を表す

by「…で」（交通手段）2without「…なしで」 ／ with「…を持った」1

・その他の前置詞

from「…から」（出発点）／ 
through「…を通りぬけて」 ／to「…へ［に］」（到

とう

達
たつ

点）
2

from through to

on「…の上に、…の表面に」 ／ off「…からはなれて」1

on

on

off

資
料
編

143one hundred and forty-three｜

NHCE2_c_142_144_4C.indd   143NHCE2_c_142_144_4C.indd   143 2023/11/17   8:542023/11/17   8:54

8 Word Room

身のまわりのものや様子を描写したり比べたりして表現しよう

対で覚える形容詞1

① big ⇔ small

⑨ full ⇔ empty

⑰ long ⇔ short

⑤ early ⇔ late

⑬ heavy ⇔ light

㉑ quiet ⇔ noisy

㉕ strong ⇔ weak

② careful ⇔ careless

⑩ full ⇔ hungry

⑱ lucky ⇔ unlucky

⑥ easy ⇔ difficult

⑭ high ⇔ low

㉒ right ⇔ wrong

㉖ warm ⇔ cool

③ cheap ⇔ expensive

⑪ good ⇔ bad

⑲ near ⇔ far

⑦ fast ⇔ slow

⑮ hot ⇔ cold

㉓ safe ⇔ dangerous

㉗ wet ⇔ dry

④ clean ⇔ dirty

⑫ happy ⇔ sad

⑳ possible ⇔ impossible

⑧ first ⇔ last

⑯ light ⇔ dark

㉔ soft ⇔ hard

㉘ wide ⇔ narrow

Unit 6　Practice GfC 5 Let’s Try! pp.145-149　Small Talk など

142｜one hundred and forty-two

NHCE2_c_142_144_4C.indd   142NHCE2_c_142_144_4C.indd   142 2023/11/17   8:542023/11/17   8:54
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小学校の既習語 中学校の新出語

630語 約1,700語 本文　　　約1,200語
本文以外　約500語

（★392語） （★408語）



２年 図書の構成・内容・主な言語材料

学習指導要領の内容
該当箇所
ぺージ

配当
時数２ 内容

３  指導計画の
作成と内容
の取扱い＊

Unit 0
My Spring Vacation
 春休みにしたこと

１年生の学習事項 （１）、（２）
（３）①イウエ
オカ、②

（２）エカ
6～7 2

Unit 1
What can we experience 
on a trip?
 シンガポールへの旅行

be going to / 助動詞will / 
show+A+B / call+A+B

（１）、 （２）、
（３）①イウエ
オカ、②

（２）エカ
（３）イ
（ア）（イ）
（ウ）

９～16 8

Unit 2 What is local food?
 食の多様性と変化

接続詞when / if / because / 
that

19～26 8

Unit 3
What kind of job are you 
interested in?
 職業体験と将来の夢

不定詞（副詞的・原因を表す
副詞的・形容詞的用法）/ It is 
... + to

29～36 8

Unit 4

What is important in a 
homestay?
 ホームステイでの
 国際交流体験

have to / 助動詞must / 動名詞

49～56 8

Unit 5
What design is good for 
everyone?
 ユニバーサルデザインの意義

疑問詞＋to / 主語+動詞＋
（人）＋疑問詞＋to / 主語＋be
動詞＋形容詞＋that

59～66 8

Unit 6

How can we make a good 
presentation?
 好きなトピックについての
 調査と発表

比較表現

69～76 8

Unit 7
What are World Heritage 
sites and their problems?
 世界遺産の価値

受け身
89～96 8

Stage 
Activity

1. My Favorite Japanese Food （１）ウ、
（２）、（３）①
イウエオカ

（２）カ 40～43 4
2. My School and School Life 80～83 4
3. Let’s Have a Discussion 100～103 4

Real Life 
English

1．機内放送、２．旅行先で、
3．仕事についてのインタビュー、4．ホームステイのお礼状、
５．アナウンス・案内、6．電車の乗りかえ、7．買い物

（１）アウ、
（３）①イウエ
カ、②

（２）イ 17、27、
37、57、
67、77、97

各１

Let’s Read

1. History of Clocks （１）ウ、
（２）、（３）①
ウエ

（３）イ
（ア）（イ）
（ウ）

44～47 ４ 

2. A Glass of Milk 84～87 4

3. Pictures and Our Beautiful Planet 104～108 5

Grammar for 
Communication

１．５つの文構造、２．接続詞、３．不定詞、４．助動詞、
５．比較表現、６．受け身

（１）エ （２）エ 18、28、
39、58、
78～79、98

各１

Learning Technology in English
Learning Social Studies in English

（３）①ウエ （１）オ 38
68

各１

合計98
＊学習指導要領の内容「３　指導計画の作成と内容の取扱い」について、特記のない項目は図書の構成全体について扱う。

対照表２
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編　修　趣　意　書
（発展的な学習内容の記述）

受理番号 学　校 教　科 種　目 学　年

105-68 中学校 外国語 英語 第２学年

発行者の番号・略称 教科書の記号・番号 教　科　書　名

2 東書 英語002-82 NEW HORIZON English Course 2

ページ 記述 類型
関連する学習指導要領の内容や
内容の取扱いに関する事項

ページ数

112 Further Reading
I’ ll Always Love You 2

第２　２（１）エ
※ 上記項目において過去完了形と仮定法

過去完了は扱うこととされていません
が、原文のまま掲載しました。

0.25

合計 0.25

別紙様式第５−３ （日本工業規格A列４番）

（「類型」欄の分類について）
１…�学習指導要領上、隣接した後の学年等の学習内容（隣接した学年等）以外の学習内容であっても、当該学年等の学習内容と
直接的な系統性があるものを含む）とされている内容

２…�学習指導要領上、どの学年等でも扱うこととされていない内容

−�11�−


