
１－１－９．精神疾患による休職者の状況（教育職員）

（１）精神疾患による休職発令時点での所属校における勤務年数（教育職員）

(単位：人）

６月未満
６月以上
１年未満

１年以上
２年未満

２年以上
３年未満

３年以上
４年未満

４年以上
５年未満

５年以上
６年未満

６年以上 合計

525 1,134 1,470 1,068 786 540 379 637 6,539

8.0% 17.3% 22.5% 16.3% 12.0% 8.3% 5.8% 9.7% －

うち過去１年以内に精神
疾患による休職期間（現
在の休職を除く）がある
者(B)

93 161 250 166 125 80 68 86 1,029

精神疾患による休職者
数に占める過去1年以
内に精神疾患による休
職期間（現在の休職を
除く）がある者の割合
(B/A)

17.7% 14.2% 17.0% 15.5% 15.9% 14.8% 17.9% 13.5% 15.7%

過去１年以内に精神疾患による休職期間（現在の休職を除く）がある者の推移

休職発令時点におけ
る所属校勤務年数

精神疾患による
休職者数(A)

令和２年度 令和３年度

868

14.7%

令和４年度

1,029

15.7%

人数 851

精神疾患による休職者
数全体に占める割合 16.4%
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　　（２）精神疾患による休職者の休職発令後の状況（教育職員）

精神疾患による休職者の休職発令後の状況内訳 (単位：人）

復職 引き続き休職 退職 合計

1,520 1,905 767 4,192

36.3% 45.4% 18.3% －

復職 引き続き休職 退職 合計

1,086 758 503 2,347

46.3% 32.3% 21.4% －

復職 引き続き休職 退職 合計

2,606 2,663 1,270 6,539

39.9% 40.7% 19.4% －

新規に休職発令された者の推移

令和２年度 令和３年度 令和４年度

3,037 3,807 4,192

58.4% 64.6% 64.1%

令和4年度中新規に休職
発令された者（A）

令和5年4月1日現在の状況

令和3年度中又はそれ以
前に休職発令され、令和
4年度も引き続き休職と
なっている者（B）

令和5年4月1日現在の状況

上記の合計（A+B）

人数
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精神疾患による休職者の令和5年4月1日現在における病気休職期間

６月未満
６月以上
１年未満

１年以上
２年未満

２年以上
３年未満

３年 合計

2,489人 1,973人 1,447人 568人 62人 6,539人

38.1% 30.2% 22.1% 8.7% 0.9% －

すでに復職した者や退職した者については休職していた期間、令和5年4月1日現在で休
職中の者についてはその時点までの休職期間で整理している。

　　（３）精神疾患による休職者の令和5年4月1日現在における病気休職期間（教育職員）
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