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様式第７号ウ

＜栄養学科＞（認定課程：栄教一種免）

（１）各段階における到達目標

年次 時期

前期
教職を志す者として必要な情報リテラシーや基礎知識を身につけ、教育学全般に関する事柄につ
いて学びながら教員としての適性を確認する。
教育を成り立たせている要素(子ども・教員・家庭・学校など)との相互関係がわかる。

後期
教職を志す者としてその職務内容や役割を理解し、特別な支援を必要とする子ども（発達障がい
等をもつ子ども）の状態を理解し、支援のあり方を学んでいる。

前期
幼児・児童及び生徒の心身の発達について理解し、各年齢において達成されるべき発達的課題
について理解できている。

後期
教職としての栄養教諭の役割と職務内容を踏まえたうえで、学校給食の役割、食生活の歴史的・
文化的事項を理解し、児童・生徒が食行動で正しい選択ができるための知識と方法を理解してい
る。

前期
現代社会における児童・子どもに関わる問題に対して、学校・教育の果たす役割を説明できる。
キャリア教育の定義や児童生徒にとって職業観の形成が必要なことを理解している。

後期
教育課程全般及び、道徳や特別活動の指導について理解し、効果的な学びを促す方法を学び、
食に関する指導の基礎理論を理解し、学習指導案の作成ができる。

前期
これまでの学習で得た知識を活かして教材の活用が適切にできる。特に、教育実習を行うにあ
たっての基本的な態度、姿勢、準備が整い、実習先の指導教員の指示内容を理解し、集団や個
別の児童・生徒へ配慮した行動ができる。

後期

４年間学んできた教職に関する事柄を系統立てて理解しており、教員としての使命感を自分の言
葉で表明できる。模擬授業などを通して栄養教諭としての資質・能力を把握し、自己の課題（不足
している部分）や長所を的確に捉えている。実習で得た学びと反省に基づき、児童・生徒の理解や
発達段階に合わせた職に関する指導の計画・実践を工夫していくことができる。
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