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令和５年２月10日 茨城県教育庁 総務企画部

生涯学習課 就学前教育・家庭教育推進室 室長 永塚 広志

令和４年度 全国家庭教育支援研究協議会

本県の概要

１

福島

茨城

栃木
群馬

埼玉

千葉

東京

神奈川

新潟

山梨

長野

静岡

人 口 284万人 うち 0〜18歳 42万人

世帯数 121万世帯

施設・学校 数 施設・学校 数

保育所 458 義務教育学校 15

幼稚園 205 高等学校 117

認定こども園 172 中等教育学校 6

小学校 450 特別支援学校 24

中学校 223

ほしいも 今が旬！ イチゴ 隣県に負けない！ メロン 生産量日本一！
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２

家庭教育支援施策体系

施策１ 社会全体での就学前教育・家庭教育の推進

施策２ 幼児教育と小学校教育の円滑な接続

施策３ 家庭の教育力の向上

施策４ 個別的な配慮が必要な子どもへの支援

茨城県就学前教育・家庭教育推進アクションプラン

【旧プラン H30〜R3 現プラン R4〜7  数値目標 51指標】

学ぶ場の提供 学校・企業等での家庭教育学級の開催

訪問型家庭教育支援の推進
【アクションプランの重点目標】

アウトリーチ支援

３

本

の

柱

情報の提供 「家庭教育応援ナビ」の運営

３

なぜ訪問支援に力を入れるのか？

多くの保護者は「学ぶ場」や「情報」にアクセスできず(せず)

またアクセスしても雑多な情報に右往左往し 孤立している

深刻な悩みを抱えている保護者ほど

相談窓口にアクセスできず(せず) 一層 孤立している

保護者の良き相談相手、良き応援団となり、孤立を防ぐ

悩みや問題を早期に発見し、専門機関・部署へ繋ぐ

訪問支援による保護者への直接・個別アプローチ
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４

訪問支援体制(R4)

全戸訪問

個別訪問

水戸市

日立市

土浦市

石岡市
結城市

龍ケ崎市

下妻市

常総市

高萩市

北茨城市

笠間市

取手市

牛久市

つくば市

鹿嶋市

潮来市
守谷市

常陸大宮市

那珂市

筑西市

坂東市

稲敷市

桜川市

神栖市

鉾田市

つくばみらい市

小美玉市

茨城町

城里町

大子町

阿見町

河内町

八千代町

五霞町 境町

古河市

常陸太田市

ひたちなか市

かすみがうら市

行方市

大洗町

東海村

美浦村

利根町

実施市町村 R4  23 / 44 (52％)
R5  26 / 44 (59%)

訪問支援員 138名

女性 95名 (69%)
男性 43名 (31%)

元教員 49名 (36%)
民生・児童委員 23名 (17%)
支援団体・NPO 10名 ( 7%)

同一市町村内 117名 (85%)
他の市町村 21名 (15%)

５

訪問支援内容(R4)

全戸訪問

●小１の子を持つ家庭の全戸訪問

●来年度小学校入学をする子を持つ家庭の全戸訪問

個別訪問例

●来年度小学校入学をする子、小１・中１の子を持つ保護者で

相談を希望する家庭の訪問

●不登校の小中学生の子を持つ家庭の訪問

●健診で子どもに心配な点が見つかった家庭の訪問

●外国籍家庭の訪問

●学校から支援の依頼があった家庭の訪問

訪問時期 ほとんどの市町村は２学期
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６

訪問支援の成果(R3)

相談内容 相談数 改善数 改善率

不登校(園) 40 26 65%

子育て 39 30 76.9%

学校生活 24 20 83.3%

子の障害と病気 13 8 61.5%

全 体 168 110 65.5%

高い改善率 65.5％

訪問家庭 436 内訳：全戸(2市町) 268、個別(15市町村) 168 

うち 168家庭が相談 ⇒

※ 改善：保護者や子どもに好ましい状態が継続的に見られる

110家庭が改善

７

成果を高めるための取組１

訪問支援員資質向上研修の充実

動画制作・配信

「家庭教育関係基礎研修」

５〜９月 計８本

「支援員資質向上研修」

７〜12月 計７本

合計15本

他市町村支援員の活動を参考にする
そして 自分たちの活動に自信をもつ

R4研修メニュー

集合研修（年２回）

11月 講義、意見交換会

※8月にも予定していたが、中止
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８

成果を高めるための取組２

「好事例集」の作成、共有

各市町村から訪問支援の好事

例を収集して、共有 (R3〜)。

支援活動に活用してもらって

いる。

スーパーバイザーの派遣

子育てや不登校、外国籍家庭

支援などを専門とする大学教

員、スクールカウンセラー等

の外部専門家９名

各市町村で訪問支援後に実施

する「ケース会議」

派 遣 専門的な支援

支援方法を改善して継続支援

９

訪問支援実施市町村拡大のための取組

訪問支援未実施の市町村全て

を訪問。その市町村の実情や

課題に応じた訪問支援方法を

提案。

【例】不登校児童が多ければ、

その家庭を対象とした個別

訪問を提案

“オーダーメイド提案”

改善率のアピール 「好事例集」の提供

実施市町村の拡大 R3：19 → R4：23 → R5：26

他部局支援との違いを強調

保健・福祉部局の訪問支援

主として子どもの心身の成長

度合いを確認

本事業

主として保護者の困り感や不

安を解消
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10

訪問支援の課題１

●「家庭を訪問する」ことに長けているのは、やはり教員。

⇒ 「退職校長会・教頭会」等への協力依頼

⇒ 教育長等の人脈による紹介、広報誌等での公募

●支援員の多くは「中高齢者」、保護者の多くは「Z世代」

両者に「世代間ギャップ」があるのは当然で、それを埋める

努力を支援する側が行う必要がある。

(例)「指導する、説教する」→「褒める、承認する」

⇒ R4研修動画「世代間対立から対話へ」

訪問支援員の確保と資質向上

支援員の尽力が全て

11

訪問支援の課題２

個別・継続支援を拒まれる

全戸訪問により悩みや問題がある保護者・家庭を把握できても、

その後の個別、継続支援を拒否されてしまう。

困り感のない保護者の増大

例えば子どもが不登校気味であっても、それを問題と思わない、

不安に感じない保護者が多くなっている。

大きな課題で、このような保護者・家庭にどのように

対応したら良いのか？
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訪問支援の課題３

望まれていない家庭訪問

「令和２年度 家庭教育支援の充実に向けた保護者の意識に関する実態調査」

「子育てや家庭教育の相談や支援のために
家庭に訪問してもらう支援」を期待するか

男性 5.5％
女性 8.5％

期待する

一つの理想形 (２市で実施)

秋の就学時健診会場に個別ブースを複数設置し、各ブースに

支援員が待機。健診後に保護者(と子ども)に必ずブースに来て

もらい、支援員との面談を実施。

支援員の一人「今日は子育てで心配なことをお聞かせください」

（≠「心配なことはありますか？」）

12

⇒ 実質的に「全戸訪問」

13

今後の目標・展望

●不登校をはじめとする保護者・家庭の悩みの

相談窓口の一つとして定着

●支援形態の多様化により個別訪問から全戸訪問へ

そして 早期発見、早期対処

●支援を受けた人が、次は支援を届ける人になる

「循環型支援体制」の構築
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14

最後に

幸せな人間が 幸せな馬をつくる

藤沢和雄元調教師の言葉

幸せな保護者・大人が 幸せな子どもをつくる

家庭教育支援担当者の思い

ご清聴ありがとうございました

社会全体で家庭教育の支援を！

連絡先 shugaku@pref.ibaraki.lg.jp
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