
事 務 連 絡 
令和４年 12 月２日 

各 都 道 府 県 各 種 学 校 主 管 課  
日本インターナショナルスクール協議会  御中 
在 日 ブ ラ ジ ル 学 校 協 議 会  
 

文部科学省大臣官房国際課  
 
 

「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」の変更等について 
 
先日 11 月 25 日に新型コロナウイルス感染症対策本部が開催され、「新型コロナウイルス

感染症対策の基本的対処方針」（以下「基本的対処方針」という。）が変更されました。 
主たる変更の内容は、以下の提言や決定等を踏まえたものとなりますので、これらの内

容に係る留意事項等については、これまでにお知らせした事務連絡等を御参照いただくよ

うお願いします。 
 
・新型コロナウイルスと季節性インフルエンザの同時流行に備えた対応 
（令和４年 10 月 13 日新型コロナ・インフル同時流行対策タスクフォース） 
 
・今秋以降の感染拡大期における感染対策について 
（令和４年 10 月 13 日新型コロナウイルス感染症対策分科会） 
 
・今秋以降の感染拡大で保健医療への負荷が高まった場合に想定される対応 
（令和４年 11 月 11 日新型コロナウイルス感染症対策分科会） 
 
・今秋以降の感染拡大で保健医療への負荷が高まった場合の対応について 
（令和４年 11 月 18 日新型コロナウイルス感染症対策本部決定） 
 
また、これらのほか、今般の基本的対処方針の変更に関連して、学校運営に当たって特

に留意すべき点等について、下記のとおり取りまとめましたので、併せて御確認いただ

き、引き続き、学校における感染拡大の防止と学校教育活動の継続を両立させ、児童生徒

等の充実した学校生活の実現に向けて、必要な取組を進めていただくようお願いします。 
 
今般の新型コロナウイルス感染症に際して必要な対応について適切に御判断いただくた

めの参考資料としていただけますと幸いです。 

 

各都道府県各種学校主管課におかれては、所轄の各種学校のうち外国人学校に対して周知

くださいますようお願いします。 



日本インターナショナルスクール協議会及び在日ブラジル学校協議会におかれては、加盟

校に対して周知くださいますようお願いします。 

 

 

記 
 
１．新型コロナワクチンの接種について【基本的対処方針ｐ20 等】 

今般の基本的対処方針の変更により、「二（２）ワクチン接種の促進」において、「オミ

クロン株対応ワクチンについては、従来型ワクチンを上回る重症化予防効果等があること

や、今後の変異株に対しても従来型ワクチンより効果が高いことが期待されており、接種

を希望する全ての対象者が年内に接種を完了するよう、接種促進に向けた呼びかけ等を行

っていく。」等とされました。 
 

オミクロン株対応ワクチンの接種については、令和４年 11 月 24 日付けの事務連絡に

おいて、児童生徒や保護者が主体的に接種の判断ができるよう、地域の衛生主管部（局）

の求めに応じて、児童生徒や保護者への周知・広報を実施することを依頼するとともに、

同月 17 日付けの事務連絡において、教職員に対してオミクロン株対応ワクチンに関する

情報提供を行うことと併せて、希望する全ての教職員が年内に接種を受けられるよう、所

管の学校等に対する働きかけをお願いしているところであり、引き続き、これらの事務連

絡等を踏まえ、地域の実情に応じた取組を進めていただくよう、よろしくお願いします。 
 
 
２．飲食の場面における感染対策について【基本的対処方針ｐ25】 

今般の変更前の基本的対処方針においては、「二（５）１）国民への周知等」として、「国

民に対し、基本的な感染対策を徹底することに加え、飲食はなるべく少人数で黙食を基本

とし、会話をする際にはマスクの着用を徹底すること（中略）等を促す。」とされていまし

たが、今般の変更により当該記述が削除されました。 
 

この点、文部科学省が作成する「学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生

管理マニュアル」においては、「会食に当たっては、飛沫を飛ばさないよう、例えば、机を

向かい合わせにしない、大声での会話を控えるなどの対応が必要です。」等とし、従前か

ら、必ず「黙食」とすることを求めてはいないところです。 
 

実際にも、一部の地域において行われているように、座席配置の工夫や適切な換気の確

保等の措置を講じた上で、給食の時間において、児童生徒等の間で会話を行うことも可能

ですので、感染状況も踏まえつつ、地域の実情に応じた取組を御検討いただくよう、よろ

しくお願いします。 
 
 



３．その他 
 令和４年 10 月 28 日付けの事務連絡においてお知らせしたように、子供は高齢者等に

比べて重症化リスクが低いことや、子供に対して頻回に検査を行うことは本人や医療現場

にとって負担が大きいこと等から、検査によって感染拡大防止の強化を図ることは現実的

ではないとされたことを踏まえ、今般の基本的対処方針の変更にもその趣旨が反映されて

いますので御承知置きください。 
 
 マスクの着用の考え方については、これまでも累次の事務連絡においてお知らせしてき

たところですが、児童生徒等のコミュニケーションへの影響に関する指摘もあることから、

具体的な取組として、例えば、児童生徒等の心情等に適切な配慮を行った上で、各学校に

おいてマスクを外す場面を設定する、マスクの着用が不要な場面において積極的に外すよ

う促すといったことを通じて、引き続き、活動場所や活動場面に応じたメリハリのあるマ

スクの着用が行われるよう、よろしくお願いします。 
 

以上 
 

 

【関連資料】 

（基本的対処方針） 

・新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針（令和４年 11月 25日変更）（新型コ

ロナウイルス感染症対策本部決定） 

 

・新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針変更（令和４年 11月 25日）（新旧対

照表） 

 

（今般の基本的対処方針の変更に関連し、国際課から発出した事務連絡） 

・新型コロナウイルス感染症と季節性インフルエンザの同時流行も見据えた今後の感染

対策について（令和４年 10月 28日付け事務連絡） 

 

・教職員のオミクロン株対応ワクチンの接種促進のための更なる取組推進について（依

頼）（令和４年 11月 17日付け事務連絡） 

 

・オミクロン株対応ワクチンの接種に関する児童生徒や保護者への情報提供について

（令和４年 11月 24日付け事務連絡） 

 

・今秋以降の感染拡大で保健医療への負荷が高まった場合の対応について（令和４年 11

月 25日付け事務連絡） 

 

 

https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_r_20221125.pdf
https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_r_20221125.pdf
https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_h_taishou_20221125.pdf
https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_h_taishou_20221125.pdf
https://www.mext.go.jp/content/221031-mxt_kokusai_000025715_54j1.pdf
https://www.mext.go.jp/content/221031-mxt_kokusai_000025715_54j1.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221130-mxt_kokusaika_000026214_1j.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221130-mxt_kokusaika_000026214_1j.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221130-mxt_kokusaika_000026214_2j.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221130-mxt_kokusaika_000026214_2j.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221130-mxt_kokusaika_000026214_3j.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221130-mxt_kokusaika_000026214_3j.pdf


（本件連絡先） 
文部科学省大臣官房国際課 
国際協力企画室 外国人教育政策企画係 
Tel：03-5253-4111（内線 3222） 
Fax：03-5253-3669 
E-mail：kokusai@mext.go.jp  

mailto:kokusai@mext.go.jp


(Tentative translation) 
International Affairs Division, Minister’s Secretariat 

Ministry of Education, Culture, Sports, Science and Technology (MEXT) 
 

December 2, 2022 
Attn: Prefectural miscellaneous category school departments, 

Japan Council of International Schools (JCIS), 
Association of Brazilian Schools in Japan (AEBJ) 

 
 

The revised Basic Policies for Novel Coronavirus Disease Control 
 
 On November 25, a session of the Headquarters for Countermeasures against Novel Coronavirus 
was held, and the "Basic Policies for Novel Coronavirus Disease Control" (hereinafter referred to 
as the "Basic Policies") were revised. 

The main changes include the following recommendations and revisions. Please refer to the 
following administrative notifications which we have issued up to now. 

 
・Measures to be taken in Preparation for the Concurrent Spread of COVID-19 and Seasonal 

Influenza (October 13, 2022, the Task Force on Developing Countermeasures against the 
Concurrent Spread of COVID-19 and Influenza) 

 
・Infection Control Measures during the Period of the Spread of Infection from this Fall Onwards 

(October 13, 2022, the Subcommittee on Novel Coronavirus Disease Control) 
 
・Expected Measures against the Burden on Health Care System due to Spread of Infection from 

this Fall Onwards (November 11, 2022, the Subcommittee on Novel Coronavirus Disease 
Control) 

 
・Measures against the Burden on Health Care System due to Spread of Infection from this Fall 

Onwards (November 18, 2022, decided by the Headquarters for Countermeasures against 
Novel Coronavirus) 

 
In addition to the above, we have also compiled the following points that require special attention 

in the operation of schools in relation to the changes in the Basic Policies, and we ask you to check 
them as well. We would like to ask you to continue to take the necessary measures to prevent the 
spread of infection in schools and to ensure the continuation of school educational activities in order 
to realize a fulfilling school life for students. 
 



We are sharing this announcement with you with the hope that it will be utilized as a reference 
for your consideration of your responses to COVID-19. 
 
To Prefectural miscellaneous category school departments:  Please send this notification to the 

miscellaneous schools for foreign students under your jurisdiction. 
To JCIS and AEBJ:  Please send this notification to members of your council or association. 
 
1. Vaccination against COVID-19 [Basic Policies p.20, etc.] 

Due to the recent change in the Basic Policies, the following statement was included in "2 (2) 
Promotion of Vaccination": "The Omicron-adapted vaccine is expected to be more effective than the 
conventional vaccine in preventing severe illnesses and also more effective than the conventional 
vaccine against future mutant variants. The government will continue to call for the promotion of 
vaccination so that all eligible people who want to receive the vaccine will be vaccinated by the end 
of this year.” 

 
With regard to the vaccination against the Omicron variant, in the administrative notification dated 

November 24, 2022, we have requested that you publicize and inform children and their parents of 
the Omicron-adapted vaccine in accordance with the requests of the local health authorities in your 
area so that children and their parents can make their own decisions on whether to be vaccinated. In 
addition, in an administrative notification dated November 17, we have also requested that you 
inform teachers and staff of the Omicron-adapted vaccine, and that you encourage the schools to 
ensure that all teachers and staff who wish to be vaccinated receive the vaccination by the end of the 
year. We would like to ask you to continue to promote measures in accordance with the actual 
situation in your local communities based on the information provided in these administrative 
notifications. 

 
 
2. Infection Control Measures in Eating and Drinking Situations [Basic Policies p.25] 

In the Basic Policies before the recent change, "2 (5) 1) Dissemination to people, etc." states: "In 
addition to thoroughly implementing basic infection control measures, people are urged to eat and 
drink in small groups and to eat in silence as much as possible, and to wear masks when conversing.” 
However, this statement has been deleted in the recent change. 

 
In this regard, the "New School Lifestyle – COVID-19 Infection Control Manuals and Guidelines 

for Schools" prepared by the MEXT has not requested for silent eating even in the past, stating, “At 
meals, it is necessary to take measures such as not having desks face each other and refraining from 
loud conversations so as not to spread droplets.” etc. 

 



In fact, as some regions have shown, it is possible to allow conversations among students during 
lunch time by devising effective seating arrangements and ensuring appropriate ventilation, etc. We 
would appreciate it if you would consider such measures according to the actual situation in your 
area, taking the infection situation into consideration. 

 
 
3. Others 

As stated in the administrative notification dated October 28, 2022, children are at lower risk of 
serious illness than elderly people, and frequent testing of children is burdensome for both the child 
and the medical staff. It is thus not realistic to strengthen measures to prevent the spread of infection 
through testing. The change in the basic policy is also reflected in this revision. 

 
We have already informed you about the measures of wearing masks in a series of administrative 

notifications. However, some points have been raised regarding the resulting impact on 
communication between students. Therefore, for example as a specific measure, each school, after 
giving appropriate consideration to the emotional state and needs of the students, should allow 
situations in which masks can be removed, and encourage students to remove masks when they are 
not needed. We ask that you continue to have students wear masks appropriately according to the 
location and occasion of the activity. 

 
 
【Reference】 
  (the Basic Policies for Novel Coronavirus Disease Control) 
・Basic Policies for Novel Coronavirus Disease Control (Revision on November 25, 2022, the 

Headquarters for Countermeasures against Novel Coronavirus) *in Japanese 
 
・The revised Basic Policies for Novel Coronavirus Disease Control (November 25, 2022) 

(Comparison Table) *in Japanese 
 
  (Administrative notifications issued by the International Affairs Division of MEXT regarding this 

revision of the Basic Policies) 
・Infection countermeasures in anticipation of concurrent spread of COVID-19 and seasonal 

influenza (Administrative notification dated October 28, 2022) 
 
・Request for Further Efforts for Promotion of Vaccinations against the Omicron Variant for 

Teachers and Staff (Administrative notification dated November 17, 2022) 
 
・Information for Students and Parents regarding Vaccinations against the Omicron Variant 

(Administrative notification dated November 24, 2022) 

https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_r_20221125.pdf
https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_r_20221125.pdf
https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_h_taishou_20221125.pdf
https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_h_taishou_20221125.pdf
https://www.mext.go.jp/content/221031-mxt_kokusai_000025715_54j1.pdf
https://www.mext.go.jp/content/221031-mxt_kokusai_000025715_54j1.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221130-mxt_kokusaika_000026214_1j.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221130-mxt_kokusaika_000026214_1j.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221130-mxt_kokusaika_000026214_2j.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221130-mxt_kokusaika_000026214_2j.pdf


 
・Measures against the Burden on Health Care System due to Spread of Infection from this Fall 

Onwards (Administrative notification dated November 25, 2022) 
 
 

[Contact] 
Office for International Cooperation Planning, International Affairs Division,  
Minister’s Secretariat,  
Ministry of Education, Culture, Sports, Science and Technology (MEXT) 
Tel: 03-5253-4111 (Ext: 3222), Fax: 03-5253-3669, E-mail: kokusai@mext.go.jp 

https://www.mext.go.jp/content/20221130-mxt_kokusaika_000026214_3j.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221130-mxt_kokusaika_000026214_3j.pdf
mailto:kokusai@mext.go.jp
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事 務 連 絡 

令和４年 11月 29日 

文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課 

「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」の変更等について 

先日 11 月 25 日に新型コロナウイルス感染症対策本部が開催され、「新型コロナウイ

ルス感染症対策の基本的対処方針」（以下「基本的対処方針」という。）が変更されま

した。

主たる変更の内容は、以下の提言や決定等を踏まえたものとなりますので、これら

の内容に係る留意事項等については、これまでにお知らせした事務連絡等を御参照い

ただくようお願いします。 

・新型コロナウイルスと季節性インフルエンザの同時流行に備えた対応

（令和４年 10月 13日新型コロナ・インフル同時流行対策タスクフォース） 

・今秋以降の感染拡大期における感染対策について

（令和４年 10月 13日新型コロナウイルス感染症対策分科会） 

・今秋以降の感染拡大で保健医療への負荷が高まった場合に想定される対応

（令和４年 11月 11日新型コロナウイルス感染症対策分科会） 

・今秋以降の感染拡大で保健医療への負荷が高まった場合の対応について

（令和４年 11月 18日新型コロナウイルス感染症対策本部決定） 

また、これらのほか、今般の基本的対処方針の変更に関連して、学校運営に当たっ

て特に留意すべき点等について、下記のとおり取りまとめましたので、併せて御確認

各都道府県・指定都市教育委員会総務課・学校保健担当課  

各 都 道 府 県 教 育 委 員 会 専 修 学 校 主 管 課  

各 都 道 府 県 私 立 学 校 主 管 部 課 
附属学校を置く各国公立大学法人附属学校事務主管課 

各 文 部 科 学 大 臣 所 轄 学 校 法 人 担 当 課 

構造改革特別区域法第 12 条第１項の認定を受けた 

各 地 方 公 共 団 体 の 学 校 設 置 会 社 担 当 課 

各都道府県・指定都市・中核市認定こども園主管課 

厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部企画課 

御中 

11月 25日に変更された「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」に関

連して、学校運営に当たって特に留意すべき点等についてお知らせします。 

（別紙）
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いただき、引き続き、学校における感染拡大の防止と学校教育活動の継続を両立させ、

児童生徒等の充実した学校生活の実現に向けて、必要な取組を進めていただくようお

願いします。 

 

都道府県・指定都市教育委員会担当課におかれては所管の学校等及び域内の市（指

定都市を除く。）区町村教育委員会に対して、都道府県私立学校主管部課におかれては

所轄の学校法人等を通じてその設置する学校に対して、国公立大学法人附属学校事務

主管課におかれてはその設置する附属学校に対して、文部科学大臣所轄学校法人担当

課におかれてはその設置する学校に対して、構造改革特別区域法（平成 14年法律第 189

号）第 12 条第１項の認定を受けた地方公共団体の学校設置会社担当課におかれては所

轄の学校設置会社及び学校に対して、都道府県・指定都市・中核市認定こども園主管

課におかれては所轄の認定こども園及び域内の市（指定都市及び中核市を除く。）区町

村認定こども園主管課に対して、厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部企画課にお

かれては所管の高等課程を置く専修学校に対して、周知されるようお願いします。 

 

 

記 

 

１．新型コロナワクチンの接種について【基本的対処方針ｐ20等】 

今般の基本的対処方針の変更により、「二（２）ワクチン接種の促進」において、

「オミクロン株対応ワクチンについては、従来型ワクチンを上回る重症化予防効果

等があることや、今後の変異株に対しても従来型ワクチンより効果が高いことが期

待されており、接種を希望する全ての対象者が年内に接種を完了するよう、接種促

進に向けた呼びかけ等を行っていく。」等とされました。 

 

オミクロン株対応ワクチンの接種については、令和４年 11月 18日付けの事務連絡

において、児童生徒や保護者が主体的に接種の判断ができるよう、衛生主管部（局）

と教育委員会等が連携して、児童生徒や保護者への周知・広報を実施することを依

頼するとともに、同月 10 日付けの事務連絡において、教職員に対してオミクロン株

対応ワクチンに関する情報提供を行うことと併せて、希望する全ての教職員が年内

に接種を受けられるよう、所管の学校等に対する働きかけをお願いしているところ

であり、引き続き、これらの事務連絡等を踏まえ、地域の実情に応じた取組を進め

ていただくよう、よろしくお願いします。 

 

 

２．飲食の場面における感染対策について【基本的対処方針ｐ25】 

今般の変更前の基本的対処方針においては、「二（５）１）国民への周知等」とし

て、「国民に対し、基本的な感染対策を徹底することに加え、飲食はなるべく少人数

で黙食を基本とし、会話をする際にはマスクの着用を徹底すること（中略）等を促

す。」とされていましたが、今般の変更により当該記述が削除されました。 
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この点、文部科学省が作成する「学校における新型コロナウイルス感染症に関す

る衛生管理マニュアル」においては、「会食に当たっては、飛沫を飛ばさないよう、

例えば、机を向かい合わせにしない、大声での会話を控えるなどの対応が必要です。」

等とし、従前から、必ず「黙食」とすることを求めてはいないところです。 
 

実際にも、一部の地域において行われているように、座席配置の工夫や適切な換

気の確保等の措置を講じた上で、給食の時間において、児童生徒等の間で会話を行

うことも可能ですので、感染状況も踏まえつつ、地域の実情に応じた取組を御検討

いただくよう、よろしくお願いします。 

 

 

３．その他 

・ 令和４年 10月 19日付けの事務連絡においてお知らせしたように、子供は高齢者

等に比べて重症化リスクが低いことや、子供に対して頻回に検査を行うことは本

人や医療現場にとって負担が大きいこと等から、検査によって感染拡大防止の強

化を図ることは現実的ではないとされたことを踏まえ、今般の基本的対処方針の

変更にもその趣旨が反映されていますので御承知置きください。 
 
・ マスクの着用の考え方については、これまでも累次の事務連絡においてお知ら

せしてきたところですが、児童生徒等のコミュニケーションへの影響に関する指

摘もあることから、具体的な取組として、例えば、児童生徒等の心情等に適切な

配慮を行った上で、各学校においてマスクを外す場面を設定する、マスクの着用

が不要な場面において積極的に外すよう促すといったことを通じて、引き続き、

活動場所や活動場面に応じたメリハリのあるマスクの着用が行われるよう、よろ

しくお願いします。 

 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜本件連絡先＞ 

文部科学省：０３－５２５３－４１１１（代表） 

初等中等教育局 健康教育・食育課（内２９１８） 



4 

【関連資料】 

 

・新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針（令和４年 11月 25日変更）（新

型コロナウイルス感染症対策本部決定） 

 

・新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針変更（令和４年 11月 25日）（新

旧対照表） 

 

・新型コロナウイルス感染症と季節性インフルエンザの同時流行も見据えた今後の

感染対策について（令和４年 10月 19日付け事務連絡） 

 

・今秋以降の感染拡大で保健医療への負荷が高まった場合に想定される対応につい

て（令和４年 11月 14日付け事務連絡） 

 

・今秋以降の感染拡大で保健医療への負荷が高まった場合の対応について（令和４

年 11月 21日付け事務連絡） 

 

・オミクロン株対応ワクチンの接種に関する児童生徒や保護者への情報提供につい

て（令和４年 11月 18日付け事務連絡） 

 

・教職員のオミクロン株対応ワクチンの接種促進のための更なる取組推進について

（依頼）（令和４年 11月 10日付け事務連絡） 

 

 

 

https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_r_20221125.pdf
https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_r_20221125.pdf
https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_h_taishou_20221125.pdf
https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_h_taishou_20221125.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221019-mxt_kouhou01-000004520_1.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221019-mxt_kouhou01-000004520_1.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221115-mxt_kouhou01-000004520_2.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221115-mxt_kouhou01-000004520_2.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221122-mxt_kouhou01-000004520_1.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221122-mxt_kouhou01-000004520_1.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221118-mxt_kouhou01-000004520_1.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221118-mxt_kouhou01-000004520_1.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221111-mxt_kouhou01-000004520_1.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20221111-mxt_kouhou01-000004520_1.pdf



